Lipin list
tjedni pregled dogadanja

HPD broj 3/2019
LIPA SESVETE . o5 15. sijeénja 2019.

Raspored dezZuranja u domu na Lipi:

19. — 20. 1. Zlatko Milinkovic
26. — 27. 1. Ivan Krivacic
2. — 3.2. 2. Ankica Genzic
9. —10.2. Davorin Vukoja

Uspjesno je odrzan joj jedan tradicionalni zimski pohod od Sesveta do doma na Lipi. Bilo je
preko 120 sudionika, pretezno nasih ¢lanova, ali i gostiju iz 15 planinarskih drustava iz
Hrvatske i Slovenije. Zahvaljujemo svima koji su pomogli u organizaciji pohoda ili na bilo koji
drugi nacin da bi se na nasem pohodu gosti ali i mi svi zajedno osjecali zadovoljno.

Zahvale i naSem sponzoru sesvetskoj pekari Dinara koja je sudionike pohoda pocastila sviezim
i toplim pecivima.



DOGADANJA U DRUSTVU

PREGLED DOGADANJA

Datum Dogadaj Napomena

Organizator: Vladimir Bestak za sekciju

20.1. Vincekovo u Medimurju HAJ LIP

Organizatori: Zlatko Milinkovi¢ i Dubravko

26.1. Nocni uspon na Lipu Pali¢ za sekcije HAJ LIP i NIZgorelup!

Uplata &lanarine vr$i se na bankovni ratun HPD LIPA SESVETE. Clanarinu nije moguce platiti u
gotovini.

Podaci za uplatu:

Primatelj: HPD LIPA SESVETE, Trg D.Domjanica 6/2 Sesvete

IBAN: HR4723600001101585359

Svrha uplate: clanarina za 2019. godinu (navesti ime i prezime osoba za koje se
plac¢a clanarina)

Cijena clanarine za 2019. godinu je:

Odrasli: 150,00 kuna

Umirovljenici, djeca, ucenici, studenti: 75,00 kuna

Obiteljska clanarina I: 300,00 kn (ukljucuje roditelje i njihovu djecu do zavrsetka
sSkolovanja)

Obiteljska clanarina II: 150,00 kn (ukljucuje jednog roditelja i njegovu djecu do
zavrsSetka skolovanja)

S Clanskom iskaznicom i dokazom o uplati dodite u tajnistvo u uredovno vrijeme Cetvrtkom od
18.00 do 19.00 sati; u ¢lansku iskaznicu ¢e vam biti zalijepljena markica HPS-a te ovjerena
Zigom Drustva a sve kao potvrda da ste ¢lanarinu uplatili.




IZVIESTAJI SA DOGAPANJA

ViSe 0 120 planinarki i planinara iz 15 planinarskih drustava okupilo se u nedjelju ujutro kod spomenika
Hrvatskim braniteljima u Sesvetama, na pocetku 17. zimskog planinarskog pohoda, prvog veceg okupljanja
planinara u novoj godini na istocnom dijelu Medvednice.

Nakon Sto su prosle godine na pohodu sudjelovali po prvi puta sa osam sudionika i bili vrlo zadovoljni,
planinari slovenskog PD ,Ptuj* ponovo su dosli, ovoga puta sa 20 sudionika. Hodanje je odrzano po suhom i
liS¢em prekrivenom terenu markirane planinarske staze br. 58., da bi tek na Lipi bilo malo snijega. Na
,Odmoristu kod Peje" uobicajeno su svi sudionici dobili okrjepu: ¢aj, kuhano vino i kolace, dok su u
planinarskom domu domari nudili veéi broj planinarskih jela uz glazbu mladih raspjevanih muzikasa.

Lijepo vrijeme, interesantan program, sveta misa ... sve je to bio povod da se kod planinarskog doma
okupilo 250 do 300 planinara i izletnika, nasmijanih i ponosnih ljudi na svoj hodajuci uspjeh.

Vise od 100 vjernika planinara sudjelovalo je na misnom slavlju ispred i u kapeli Hrvatskih mucenika
(jer nisu svi mogli stati u nju) koju je i ovaj puta nadahnuto sluzio vi¢. Filip Luci¢, Zupnik iz Vugrovca. U
molitvama se prisjetio planinara kojih viSe nema medu nama kao i graditelja planinarskog doma i kapele na
Lipi. Mnostvo je misno slavlje obogatilo pjevaju¢i nadahnuto boZi¢ne pjesme.
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NAJAVE IZLETA I DOGADANJA

HRVATSKO PLANINARSKO DRUSTVO
"LIPA" SESVETE
m& SESVETE = SEKCIJA DRUSTVENIH 1ZLETA ,,HA]J LIP“

SEKCIJA
"HAJ LIP*

Sesvete, 31.12.2018.

Poziva ¢lanove drustva na planinarski izlet

VINCEKOVO U MEDIMUR]JU
21. VINCEKOV POHOD

nedjelja, 20. sijeCnja 2019.

Planinarsko drustvo ,Bundek” iz Murskog Sredis¢a organizator je tradicionalnog Vincekovog pohoda
koji se organizira po medimurskim bregima i to po svakom vremenu, s ciljem obiljeZavanja Dana
svetog Vinka, zastitnika vinogradara. Kako mnogi smatraju da je upravo na Vincekovo, odnosno 22.
sije¢nja "sluzbeni" pocetak vegetativnog ciklusa vinove loze obicno si toga dana vinogradari zaZele
sretnu novu vinogradarsku godinu. Za 2018. godinu Hrvatski planinarski savez proglasio je 20.
Vincekov pohod najboljom planinarskom akcijom u RH. .

Na izlet putujemo autobusom Kkoji polazi u 6.45 sati s parkiraliSta kod spomenika Hrvatskim
braniteljima u Sesvetama. Slijedi voZnja prema Zelini (gdje nam se pridruZuju planinari PD ,Izvor®),
te dalje prema Novom Marofu i Cakovcu do Toplica sveti Martin.

PROGRAM DOMACINA:

Start je izmedu 8.00 i 9.00 sati u Toplicama Sv. Martin, na parkiralistu Toplica. Hoda se po
vinorodnim medimurskim breZuljcima od kojih nijedan nije viSi od 300 metara. Petnaestak
kilometara lako se prijede za 4-5 sati kraj mnogih stajanki i odmorista (na nekima od njih bit ¢e
tradicionalan Vincekov obred), a hoda se na trasi: Toplice Sv. Martin - Grkavescak - Kapelscak -
Koncovcak - Balog - Bundek - Mursko SrediSce. Na cilju, u sportskoj dvorani bit ¢e planinarska
veselica uz glazbu, jelo i pice.

Povratak u Sesvete je u 18.00 sati.

ZAHTJEVNOST HODANJA: tehnicki nezahtjevno; kondicijski umjereno tesko

POTREBNA OPREMA ZA HODANJE: planinarske cipele, zaStita od kiSe/snijega, zamjenska odjeca,
Stapovi, baterijska svjetiljka, te ostala oprema za jednodnevni izlet, ovisno o vremenskim uvjetima.

DOKUMENTI: osobna i zdravstvena iskaznica, te planinarska iskaznica s markicom za 2019.

PREHRANA: u organizaciji domacina i u ruksaku

PRIJEVOZ: autobus - cijena prijevoza: 70 kuna (na bazi 40 uplata)

STARTNINA koja se placa domacinu: 15 kuna. U cijenu je uracunata hrana i pi¢e na startu i listi¢

(listi¢ startnine sluzi kao dokaz kojim se dobiva pecat u kartonci¢u Vincekovog pohoda).

PRIJAVE S UPLATAMA PRIJEVOZA: u tajnistvu Drustva do 10. sije¢nja, odnosno do popune
mjesta.

ORGANIZATOR/VODIC: Vladimir Bestak 091/533 5391 e-mail: vladimir.bestak@zagreb.hr

SUVODIC: Jasminka Fabijancic¢ 099/5045 136
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21. Vincekov pohod
20. sijecnja 2019.
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OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA IZLETA

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio:

1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kroni¢ne bolesti koje nije prijavio
vodicCu izleta, te da je psihofizicki spreman za napore na izletu,

2) da Ce slusati sve u dobroj namjeri izrecene upute vodica na terenu, te da svojim djelovanjem nece
ugrozavati druge sudionike izleta.

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s placenom akontacijom prijevoza, izlet se moze
otkazati odmah po zakljucenju liste sudionika izleta. Upla¢eni novac sudionicima izleta se vraca.
Ostavlja se moguc¢nost vodicu izleta da s prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno
sredstvo (manji autobus, kombi, osobni automobili ... ) te korigira cijenu prijevoza ako je potrebno.

Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se moZe otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na
izlet. Organizator je duzan o otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Uplaceni novac
sudionicima izleta se vraca.

Sudionik izleta moZe otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s moguénos¢éu
povrata uplacenog novca. Ako se izlet otkazuje zadnja 4 (Cetiri) dana prije polaska na izlet, povrat
upla¢enog novca nije mogué. Sudionik izleta moZe za sebe pronaci zamjenu i o tome obavijestiti
vodic¢a/organizatora izleta.

Vodic¢ prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s
zahtjevima iz najave izleta, vodic je duZan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Upla¢eni novac
se ne vraca.

Vodic¢ prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizicko stanje sudionika izleta; ako ustanovi
da netko od prijavljenih sudionika ne¢e moci izdrZati napore predvidenog puta moZe takvoj osobi
zabraniti sudjelovanje na izletu. Upla¢eni novac se ne vraca.

Zbog iznenada pogorsanih vremenskih uvjeta na terenu vodi¢ ima pravo promijeniti smjer Kretanja i
krajnje odredise, odnosno moZe prekinuti odvijanje izleta.

Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodi¢ donosi optimalne odluke:
odreduje sudionike izleta koji ¢e se pobrinuti za ugroZenog ¢lana, odnosno, u krajnjoj nuzdi, prekida
izlet.

Sudionik izleta mora biti ¢lan Hrvatskog planinarskog saveza s placenom ¢lanarinom za tekuc¢u godinu.
Clansku iskaznicu mora imati sa sobom za vrijeme izleta.

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vodenju izleta HPD LIPA SESVETE)
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pozivaju ¢lanove drustva na zajednicki planinarski izlet

NOCNI USPON DO LIPE

subota, 26. sijecnja 2019.

Nocni uspon na planinu uvijek je izazovan. U tisini noci cuje se samo Sum vjetra kroz krosnje stabala koja se
nadvijaju nad nama ili Skripavi snijeg pod gojzericama, a sve uz mjesecinu sto je poseban ugodaj! Nedostatak
mjesecine planinari zamijene ceonim svjetiljkama Cija nam svjetlost osvjetljava put, a kompaktnu skupinu hodaca
iz daljine dozZivljavamo kao pokretljivu gusjenicu ...

Pjesacka varijanta iz Planine Donje

Okupljanje je u 19.00 sati na ZET-ovom autobusnom stajaliStu na raskrizju Zagrebacke i Bistricke ulice u
Sesvetama u pravcu Kasine. Do Planine Donje putujemo ZET-ovim autobusom linije (262) koji iz Dupca polazi
u 19.00 sati. Oni koji dodu direktno u Planinu Donju svojim automobilima, ¢ekaju dolazak ostalih na
parkiralisStu kod kapele Sv. Juraja u 19.30 sati. Za uspon do planinarskog doma na Lipi koristimo uobicajenu
stazu br. 31. Dolazak u dom oko 20.30 sati.

Pjesacka varijanta iz MarkuSevecke Trnave preko Gorskog zrcala

Okupljanje je na terminalu ZET-a u Dubravi, na stajaliStu linije 205 Dubrava — Markusevec - Bidrovec do 14.45
sati. Autobus polazi u 14.55. Voznja do kapelice sv. Vida u Markuseveckoj Trnavi gdje u 15.10 sati zapocinje
nase hodanje stazom br. 23 prema Gorskom zrcalu i dalje preko Madarevog brega na hrbat do staze M1 iz
pravca Hunjke. Za to hodanje treba oko 2,5 sati. Nakon toga nastavljamo hrptom do Kaptolske lugarnice
(Gorscica) gdje ¢emo se malo odmoriti, a potom do doma na Lipi do kojeg planiramo doéi do 21.00 sat. Za
ovo hodanje treba oko 3 sata.

Odmor i zajednicko druZenje u planinarskom domu. Organizirani povratak obje grupe s Lipe prema Planini
Donjoj je u 22.00 sata, a moZe se ostati spavati u domu.
Polazak autobusa iz Planine Donje prema Sesvetama (u povratku) u 23.10i 23.50 sati.

POTREBNA OPREMA: planinarske cipele, kapa, rukavice, gamasne, zimska vjetrovka, flis, rezervne majice,
Stapovi i ostala oprema potrebna za jednodnevni izlet, ovisno o vremenskim uvjetima.
Obavezno nositi svjetiljku (ceonu ili obi¢nu rucnu), te rezervne baterije.

HRANA: u planinarskom domu

TROSAK PRIJEVOZA: u vlastitoj reziji

ORGANIZATORI DOGADANIJA/IZLETA:

Dubravko Pali¢, Sekcija NIZ GORE! up!  091/2016 476 vodi¢ varijante iz M.Trnave
Zlatko Milinkovi¢, Sekcija HAJ LIP 098/417 477  vodi¢ varijante iz Planine Donje

Molimo da se najavite vodi¢ima do 24. sijecnja 2019.

NAPOMENA: Odazivom na izlet svaki pojedinac potvrduje da je upoznat s uvjetima izleta te da ispunjava zdravstvene,
fizicke 1 tehniCke uvjete za sigurno sudjelovanje na izletu, da ima plac¢enu ¢lanarinu, te da pristupa izletu na vlastitu
odgovornost.




OBAVUESTI | UPUTE SUDIONICIMA IZLETA

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio:

1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kronicne bolesti koje nije prijavio vodicu izleta, te
da je psihofizi¢ki spreman za napore na izletu,

2) da ¢e slusati sve u dobroj namjeri izreCene upute vodica na terenu, te da svojim djelovanjem nedée ugrozavati
druge sudionike izleta.

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s placenom akontacijom prijevoza, izlet se moZe otkazati odmah
po zakljucenju liste sudionika izleta. Uplaceni novac sudionicima izleta se vraca. Ostavlja se mogucnost vodicu
izleta da s prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji autobus, kombi, osobni
automobili ... ) te korigira cijenu prijevoza ako je potrebno.

Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se moZe otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet.
Organizator je duZan o otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Uplaéeni novac sudionicima
izleta se vraca.

Sudionik izleta moZe otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s moguc¢noséu povrata
uplacenog novca. Ako se izlet otkazuje zadnja 4 (Cetiri) dana prije polaska na izlet, povrat uplacenog novca nije
mogu¢. Sudionik izleta moZe za sebe pronaci zamjenu i o tome obavijestiti vodica/organizatora izleta.

Vodi¢ prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s zahtjevima iz
najave izleta, vodi€ je duZan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Upla¢eni novac se ne vraca.

Vodic prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizicko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da netko od
prijavljenih sudionika nece modi izdrzati napore predvidenog puta mozZe takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na
izletu. Uplaéeni novac se ne vraca.

Zbog iznenada pogorsanih vremenskih uvjeta na terenu vodi¢ ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje
odrediSe, odnosno moze prekinuti odvijanje izleta.

Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodi¢ donosi optimalne odluke: odreduje
sudionike izleta koji ¢e se pobrinuti za ugrozenog ¢lana, odnosno, u krajnjoj nuzdi, prekida izlet.

Sudionik izleta mora biti ¢lan Hrvatskog planinarskog saveza s placenom €&lanarinom za tekuéu godinu. Clansku
iskaznicu mora imati sa sobom za vrijeme izleta.

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vodenju izleta HPD LIPA SESVETE)



