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Sesvete,  03.09.2018. 
 

Pozivamo vas na planinarski izlet 
 

HRVATSKO PRIMORJE  ����  VINODOLSKO ZALEĐE 
 

nedjelja, 23. rujna 2018. 
 

Putovanje do Grižana organiziramo autobusom na relaciji: Sesvete – čvor Oštrovica - Križišće - 
Grižane. Polazak iz Sesveta, s parkirališta kod spomenika Hrvatskim braniteljima je u 6.30 sati, a 
dolazak u Bribir je oko 9.00 sati.  Susret s lokalnim vodičem. 
 

Grižane su naselje koje se nalazi u Vinodolu, četiri kilometra sjeveroistočno od Crikvenice. Smještene su pod 

ruševinama frankopanskog grada i krševitih litica “Griža” po kojima su i dobile ime. Stari je grad oštećen 

1323. godine kada je Vinodol zadesio jak potres. U 15. stoljeću dograđene su okrugle kule, a danas su vidljivi 

samo ostaci nekada slavnog kaštela. Grižanski kaštel imao je nepravilan oblik četverokuta, s okruglim kulama, 

a ta je nepravilnost uzrokovana specifičnim terenom. Tu je stolovao knez Martin koji je utemeljio primorsku 

luku koja je dobila ime Crikvenica. 
 

Početak hodanja je u središtu Grižana, a nastavlja se do crkve M.B. Snježne iz 16. st.. Nakon toga se 
uspinjemo do Gradine (kula koja datira od 12. st.) od kuda se dolazi do Karlovih pećina (gornja i 
donja). Potom slijedi uspon „Stazom kamenih stupi“, koji nije zahtjevan, do Baba kuka (573 m). Na 
Baba kuk je uspon po stijenama 15 min (nije obavezno). Hodanje se nastavlja na postojeću planinarsku 
Stazu litica prema vidikovcu "Pridva" s prekrasnim pogledom kao iz ptičje perspektive na Kvarner i 
okolno područje. Povratak do Antova gdje nas čeka autobus. 
Ovisno o vremenskim uvjetima moguć je odlazak na kupanje u Novi Vinodolski ili individualna šetnja.  
 

Vrijeme hodanja je 4 do 5 sati.  
 

Povratak za Sesvete po dogovoru. 

 

ZAHTJEVNOST HODANJA: tehnički nezahtjevno; kondicijski umjereno teško 
 

PLANINARSKA OPREMA: planinarske cipele, zaštita od kiše/sunca (kapa, šešir s obodom, marama, 
sunčane naočale, krema za sunčanje), štapovi za hodanje, te ostala oprema za jednodnevni izlet, ovisno 
o vremenskim uvjetima. 
 

DOKUMENTI: osobna i zdravstvena iskaznica, te planinarska iskaznica s markicom za 2018.  
 

PREHRANA: iz ruksaka   
 

PRIJEVOZ:  cijena prijevoza na bazi 25 uplata = 140 kuna/osobi. 
Ukoliko bude manji broj prijavljenih izlet će se održati osobnim automobilima. Molimo vozače kod 
prijave da se izjasne da li su u mogućnosti voziti. 

 
PRIJAVE S UPLATAMA PRIJEVOZA: u tajništvu Društva do 13. rujna, odnosno do popune mjesta. 
 
ORGANIZATORI IZLETA: Željka Jakšetić, 098/215 493       jaksetic.zeljka@gmail.com  

Ankica Genzić 091/544 9951       agenzic@gmail.com  
 

VODSTVO NA TERENU: Tanja Malovoz , PD „Strilež“ Crikvenica 
 



  
 
OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA IZLETA 
 

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio: 
1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kronične bolesti koje nije prijavio 
vodiču izleta, te da je psihofizički spreman za napore na izletu, 
2) da će slušati sve u dobroj namjeri izrečene upute vodiča na terenu, te da svojim djelovanjem neće 
ugrožavati druge sudionike izleta. 

 

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s plaćenom akontacijom prijevoza, izlet se može 
otkazati odmah po zaključenju liste sudionika izleta. Uplaćeni novac sudionicima izleta se vraća. 
Ostavlja se mogućnost vodiču izleta da s prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno 
sredstvo (manji autobus, kombi, osobni automobili ... ) te korigira cijenu prijevoza ako je potrebno. 
 

Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se može otkazati najkasnije 12 sati prije polaska 
na izlet. Organizator je dužan o otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Uplaćeni 
novac sudionicima izleta se vraća. 
 

Sudionik izleta može otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s 
mogućnošću povrata uplaćenog novca. Ako se izlet otkazuje zadnja 4 (četiri) dana prije polaska na 
izlet, povrat uplaćenog novca nije moguć. Sudionik izleta može za sebe pronaći zamjenu i o tome 
obavijestiti vodiča/organizatora izleta. 
 

Vodič prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s  
zahtjevima iz najave izleta, vodič je dužan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Uplaćeni novac 
se ne vraća.  
 

Vodič prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizičko stanje sudionika izleta; ako ustanovi 
da netko od prijavljenih sudionika neće moći izdržati napore predviđenog puta može takvoj osobi 
zabraniti sudjelovanje na izletu. Uplaćeni novac se ne vraća. 
 

Zbog iznenada pogoršanih vremenskih uvjeta na terenu vodič ima pravo promijeniti smjer kretanja i 
krajnje odrediše, odnosno može prekinuti odvijanje izleta. 
Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodič donosi optimalne odluke: 
određuje sudionike izleta koji će se pobrinuti za ugroženog člana, odnosno, u krajnjoj nuždi, prekida 
izlet. 
 

Sudionik izleta mora biti član Hrvatskog planinarskog saveza s plaćenom članarinom za tekuću godinu. 
Člansku iskaznicu mora imati sa sobom za vrijeme izleta. 
 

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vođenju izleta HPD LIPA SESVETE)  


