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LIPA SESVETE .. -

NIZ gore! UP

Nekamo iz Zagreba, gore u planine!
sekcija za lutanje s planinama pri HPD
LIPA SESVETE

MOSOR
31.03.-02.04.2023.

Mosor » Vrh Kozik (Sveti Jure)

Sveti Jure ili Kozik (HPO, 1319 m) najvisi je vrh u isto€nom dijelu Mosora. Zbog istaknutog,
piramidalnog izgleda smatra se najljepSim vrhom na Mosoru, a PoljiCani su ga smatrali i
najvis§im vrhom Mosora, pa su na njemu podigli i kapelicu Svetog Jure, nebeskog zastitnika
Poljica. Njemu u Cast svake prve subote u srpnju sluzi se sveta misa.

Kapelica je sagradena 1868. godine u spomen na pobjedu Poljiana nad Turcima u Docu
Donjem, a obnovljena je 2005. Dimenzija je 6 x 4 m, a krov je pokriven kamenim plo¢ama.
Pored kapelice je metalna kutija sa zigom s vanjske strane. Upisne knjige mozete pronadi
unutar metalne kutije, ali i u kapelici. Ispred kapelice nalazi se manji mramorni kriz.

S vrha se pruza nezaboravan pogled prema sjeverozapadnom i srediSnjem grebenu i njihovim
vrhovima. Prema jugoistoku na more i otoke, Omi§, deltu Cetine, Omisku Dinaru, Biokovo.
Prema sjeveru na Dinaru, Troglav, Kamesnicu i Cvrsnicu. Ovo je jedan od ljep$ih pogleda s
vrhova hrvatskih planina, a jedan od najljepSih u Dalmaciji. Naporni uspon vraca se s najvec¢im
mogucim kamatama.

Petak 31.03.2023. Polazak iz Sesveta (okupljaliste kod spomenika) u 15h.
Vozimo se iz Sesveta — Lucko — Split (Sitno Gornje). Ocekivani dolazak na pocetnu tocku
hodanja u 19,30h. te hodamo do doma Umberto Girometto 45min gdje noc¢imo.

Subota 01. 04. polazak u 8h prema planinarskom sklonistu Kontejner tu se desno odvaja
uspon hrptom 1 sat prema vrhu Botajne (1196m), a zatim po hrptu preko nekoliko manjih
vrhova dalje prema Sv. Juri (Kozik) oko 2 sata hoda. Odmor na vrhu te povratak istim putem
do doma Umberto Girometto sve ukupno oko 8 sati hoda.

Nedjelja 02.04. polazak u 8h prema kombiju. Vozimo se do Omisa gdje bi tko Zeli na feratu
Forticu, a za one koji ne Zele na feratu postoji i klasi¢ni planinarski do Omiske tvrdave .
Sam uspon traje oko 1h ovisi o veli¢ini grupe do 2h. Obilazak Omiske tvrdave i povratak u
Omis.

Povratak u Sesvete u kasnim vecernjim satima.



KONDICISKA ZAHTJEVNOST  K3-TESKO 7 — 9 SATI HODA

TEHNICKA ZAHTJEVNOST T3-ZAHTJEVNO povremeno penjanje uz upotrebu ruku i
pomagala(klinovi ¢eli¢na uzad) ZIMI upotreba dereza i cepina po potrebi

Namirnice hrana i pice: iz ruksaka, moguce dogovor u domu za veceru

Obavezna oprema: uobicajena planinarska, slojevita odjeca, zastita od eventualnih oborina, vjetra i
sunca, Ceona svjetiljka, prva pomo¢, karimat ( podloZak za spavanje), vreéa za spavanje, za one koji
idu na feratu - komplet za feratu (kaciga, ipsilon, panicéar)

Preporucena dodatna oprema : hodacki Stapovi, kabanica, rezervna odjeca
Prilog u troSkovima prijevoza : 55,00 eura na bazi 8 izletnika; 60,00 eura na bazi 7 izletnika

Nocenje: 26,00 eura dvije noci

Organizator i vodi¢ izleta : Zeljko Loucki - mob. 091/5443339

Napomena!
Na izletu se pridrzavamo svih naputaka i epidemioloskih preporuka HZJZ koje propisuju osiguranje
opcih i posebnih higijenskih i sigurnosnih uvjeta.

KLASIFIKACIJA PLANINARSKOG IZLETA/TURE/POHODA/USPONA

KONDICISKA ZAHTJEVNOST TEHNICKA ZAHTJEVNOST
T1-NE ZAHTJEVNO , hodanje bez upotrebe ruku i
pomagala
K1-LAGANO DO 5 SATI HODA T2-UMJERENO ZAHTJEVNO hodanje uz povremenu upotrebu ruku
K2-UMJERENO TESKO 5 - 7 SATI HODA T3-ZAHTJEVNO povremeno penjanje uz upotrebu ruku i
pomagala(klinovi celi¢na uzad) ZIMI upotreba dereza i cepina po

K3-TESKO 7 — 9 SATI HODA

K4-VRLO TESKO 91 VISE SATI HODA potrebi

T4-VRLO ZAHTJEVNO duZe i zahtjevne dionice osiguranih
puteva(klinovi, ¢eli¢na uzad) ozbiljno penjanje ZIMI konstantna
upotreba dereza i cepina

OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA 1ZLETA

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio:

1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kronicne bolesti koje nije prijavio vodicu
izleta, te da je psihofizic¢ki spreman za napore na izletu,

2) da ¢e slusati sve u dobroj namjeri izreCene upute vodica na terenu, te da svojim djelovanjem nece
ugrozavati druge sudionike izleta.

3) da pristupa izletu na vlastitu odgovornost. U slucaju losih vremenskih uvjeta, vodi¢ ima pravo
promijeniti rutu ili otkazati izlet.

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s plaéenom akontacijom troSkova izleta, izlet se moze
otkazati odmah po zakljucenju liste sudionika izleta. Upla¢eni novac sudionicima izleta se vraca. Ostavlja se
mogucnost vodicu izleta da s prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji
autobus, kombi, osobni automobili ... ) te korigira troskove izleta ako je potrebno.



Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se moze otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na
izlet. Organizator je duzan o otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Upla¢eni novac
sudionicima izleta se vraca.

Sudionik izleta moze otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s moguénoséu
povrata uplac¢enog novca. Ako se izlet otkazuje zadnja 4 (Cetiri) dana prije polaska na izlet, povrat upla¢enog
novca nije mogu¢. Ukoliko se radi o viSednevnim izletima otkazivanje sudjelovanja je moguce najkasnije 14
dana prije odrzavanja izleta uz povrat uplacenog novca. Ukoliko se izlet otkazuje do 7 dana prije odrzavanja
izleta moguc¢ je povrat 50% uplac¢enog iznosa. Nakon toga povrat novca moguc je samo u slucaju kada
sudionik izleta pronade zamjenu. Sudionik izleta moZe za sebe pronaéi zamjenu, no o tome mora obvezno
obavijestiti vodica / organizatora izleta.

Vodic¢ prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s
zahtjevima iz najave izleta, vodic je duZan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplac¢eni
troskovi se ne vracaju.

Vodic prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizicko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da
netko od prijavljenih sudionika ne¢e moc¢i izdrzati napore predvidenog puta moZe takvoj osobi zabraniti
sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaceni troskovi se ne vracaju.

Zbog iznenada pogorsSanih vremenskih uvjeta na terenu vodic¢ ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje
odrediSe, odnosno moze prekinuti odvijanje izleta.

Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodi¢ donosi optimalne odluke:
odreduje sudionike izleta koji ¢e se pobrinuti za ugrozenog ¢lana, odnosno, u krajnjoj nuzdi, prekida izlet.

Sudionik izleta mora biti ¢lan Hrvatskog planinarskog saveza s placenom clanarinom za tekucu godinu.
Clansku iskaznicu mora imati sa sobom za vrijeme izleta.

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vodenju izleta HPD LIPA SESVETE)



