NiZgore! UP

Nekamo iz Zagreba, gore u planine!

U sekcija za lutanje s planinama pri HPD
HZ@@F@ LIPA SESVETE
=]

Obruc (1.376m) - Grobnicke Alpe
15.12.2019

Program izleta:

Okupljanje planinara do 6.00 sati na parkiraliStu kod spomenika hrvatskim
braniteljima u Sesvetama. Vozimo se autocestom za Rijeku, uz usputno stajanje
za kavu i dorucak, dolazimo pod Grobnicke Alpe, iznad mjesta Podkilavac iznad
Rijeke oko 9 sati, na 700m n/v. Hodamo 2 sata stazom "pod kolci" do lijepe
planinarske kuée Hahliéi, otkud nastavljamo jos 2 sata do Obruca (1.376).
Obruc je najvisi vrh Grobnickih Alpa (jedinih "Alpa" u Hrvatskoj, iako su zapravo
dio Dinarida), koje se tako nazivaju zbog bijelih kamenih vrhova i velikih
planinskih livada. S vrha se pruza pogled na Kvarnerski zaljev, otoke Krk i Cres,
more, UcCku, rijeCcko zalede, prema Sloveniji... Pola sata na vrhu upijamo
ljepotu i uzivamo u miru prirode!!!

Spustamo se do doma Hahli¢i na odmor i okrepu. Dom je na 1.097m n/v,
otvoren vikendom i opskrbljen piéem i hranom, smjeSten na zaravni izmedu
vrhova Dni¢ i Cunina glava, na koje se moze popeti (oni koji se ne zele
odmarati). Spustamo se 2 sata do kombija, stazom "pod planinu". Povratak u
Zagreb do 20 sati.

Prijevoz: kombi
Hrana: iz ruksaka i u domu



Zahtjevnost: Staza je tehnicki nezahtjevna (T1), kondicijski malo zahtjevna -
uspon na vrh traje do 4 sata pri ¢emu se svladava visinska razlika od 670
metara.

Oprema: uobiCajena planinarska, Stapovi, slojevita odjeca + zamjenska majica,
zastita od eventualnih oborina i vjetra, dovoljno tekudine i hrane (u domu je
kiSnica, naru¢ena hrana), ¢eona svjetiljka, prva pomoc.

Troskovi izleta: trosak po osobi iznosi 190kn

Obavezno ponijeti planinarsku iskaznicu s placenom clanarinom za 2019.

Organizator izleta: Kruno Bosnjakovi¢ 0914557737, email:
krunobc@gmail.com
Vodic: Kruno BosSnjakovi¢ 0914557737

Prijave za izlet kod organizatora izleta. Uplate u tajniStvu HPD Lipa Sesvete,
Cetvrtkom u 18 sati, posljednji dan za prijave i uplate je Cetvrtak 12.12.2019.

OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA IZLETA
Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio:
1)da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kroni¢ne bolesti koje nije prijavio
vodicu izleta, te da je psihofizicki spreman za napore na izletu,
2) da Ce slusati sve u dobroj namjeri izre¢ene upute vodic¢a na terenu, te da svojim djelovanjem nece
ugrozavati druge sudionike izleta.

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s plaéenom akontacijom prijevoza, izlet se moze otkazati
odmah po zakljuc¢enju liste sudionika izleta. Uplaéeni novac sudionicima izleta se vraca.

Ostavlja se mogucnost vodicu izleta da s prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo
(manji autobus, kombi, osobni automobili ... ) te korigira cijenu prijevoza ako je potrebno.

Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se moze otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na
izlet. Organizator je duzan o otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta.Uplaceni novac
sudionicima izleta se vraca.

Sudionik izleta moze otkazati sudjelovanje na izletu do tri dana prije polaska na izlet s moguénos¢u povrata
uplacenog novca. Ako se izlet otkazuje zadnja dva dana prije polaska na izlet, povrat uplacenog novca nije
moguc. Sudionik izleta moze za sebe pronaci zamjenu.

Vodic prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s
zahtjevima iz najave izleta, vodi¢ je duzan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Upla¢eni novac se
ne vraca.

Vodic¢ prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizicko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da
netko od prijavljenih sudionika ne¢e modi izdrzati napore predvidenog puta moze takvoj osobi zabraniti
sudjelovanje na izletu. Uplac¢eni novac se ne vraca.

Zbog iznenada pogorsanih vremenskih uvjeta na terenu vodi¢ ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje
odrediSe, odnosno moze prekinuti odvijanje izleta.

Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodi¢ donosi optimalne odluke: odreduje
sudionike izleta koji ¢e se pobrinuti za ugroZzenog ¢lana, odnosno, u krajnjoj nuzdi, prekida izlet.

Sudionik izleta mora biti ¢lan
Hrvatskog planinarskog saveza s placenom clanarinom za tekucu godinu.
Clansku iskaznicu mora imati sa sobom za vrijeme izleta.

(izvod iz odredbi Pravilnika o organiziranju i vodenju izleta HPD LIPA
SESVETE)
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