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Sesvete, 25.03.2023.

pozivamo vas na planinarski izlet

TUHOBIC (1109 m)-LOKVARSKO JEZERO 22.04.2023.

Tuhobi¢ je izduzena planina koja se pruza primorskim rubom goranske visoravni u smjeru
sjeverozapad — jugoistok u duzini 8,5 km. Lokacija obuhvaca prostor od Gornjeg Jelenja do
Benkovca FuZinskog s nekoliko karakteristi¢nih vrhova razmjestenih po hrptu: Straza ( 984 m)
prema sjeverozapadu, Tuhobi¢ (1109 m) u sredini hrpta, te Jelenci¢ (1106 m) prema
jugoistoku. Prosjec¢na nadmorska visina grebena varira izmedu 950 i 1100 metara, vrh Tuhobic
je lijepa travnata glava strmih strana s kojega se pruza dobar vidik na Rijecki zaljev, Ucku,
Snjeznik, Risnjak, Medvidak, a u dubini na izvidacki dom Lepenica, jezera Lepenicu i Bajer te
na rijecku autocestu s obje strane tunela. Osobito je zanimljivo da je izrazita i oStra granica
izmedu goranske i primorske vegetacije. Dok se prema primorju spusta travnata i kamenita
padina, goranska je strana cijela pokrivena Sumom. Niti na jednoj planini granica izmedu



goranskih Suma i primorskih krskih terena nije tako ostra i upadljiva kao na Tuhobicu.
Na ovoj lokaciji sjeveroistoCni vjetar — bura Cesto dostize orkanske razmjere.

Program izleta:

Iz Sesveta sa parkiraliSta T-coma polazak je u 6 sati, vozimo se autoputom prema Rijeci,
silazimo kod Delnica i nastavljamo starom cestom prema Jelenju, 500 metara prije prijevoja
Jelenje skre¢emo na makadamsku cestu lijevo gdje se nalazi proSirenje na kojem se moze
parkirati automobil, koje je ujedno i pocCetna tocka ovog planinarskog izleta. Staza uspona u
pocetku vodi po makadamskom putu ispod vrha Straza, prema domu Izvidaca. Kada staza
uspona dode do raspela, pored njega je krizanje planinarskih putova na kojem treba nastaviti
ravno prema Tuhobicu. Od ovog raskriZja planinarska staza ubrzo dovodi do Sumske ceste, po
kojoj treba nastaviti uspon, koji je dobro oznacen. Nakon jednog dijela polozenog puta dolazi
se do izrazenijeg uspona uz jugozapadnu stranu neimenovanog vrha (1085 m) prije vrha
Tuhobié. Planinarska staza na ovom dijelu uspona prolazi kroz visoku bukovu Sumu. Izlaskom
iz bukove Sume dolazi se do raskrizja planinarskih putova na kojem se ovoj planinarskoj stazi
prikljuuje ona koja dolazi od Doma Izvidaca, od ovog raskrizja prije samog vrha, staza izlazi
na vrsni greben i slijedi ga do vrha. Nakon odmora na vrhu slijedi spust i obilazak Lokvarskog
jezera u Fuzinama i/ili kaubojskog sela Rossvel. Povratak u Zagreb u vecernjim satima.

UKUPNO VRIJEME HODAN]JA: oko 5 sati. Tehnicki nije zahtjevno; kondicijski umjereno

teSko.

PLANINARSKA OPREMA: Planinarske cipele, zaStita od kiSe, toplija odje¢a za preobuci,

Stapovi za hodanje, te ostala oprema za jednodnevni izlet, ovisno o vremenskim uvjetima.
DOKUMENTTI: osobna i zdravstvena iskaznica, te planinarska iskaznica s markicom za 2023.
godinu.

PREHRANA: iz ruksaka.

PRIJEVOZ: osobni automobili ili bus. Prilog za troSkove prijevoza 20 eur.
ORGANIZATOR/VODIC: Goran Leko 095-925-4166 - Prijave kod vodita.

OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA IZLETA Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na
izletu potvrdio:

1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kronicne bolesti koje nije prijavio
vodicu izleta, te da je psihofizicki spreman za napore na izletu,

2) da ¢e slusati sve u dobroj namjeri izre¢ene upute vodica na terenu, te da svojim djelovanjem nece

ugrozavati druge sudionike izleta.

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s placenom akontacijom troskova izleta, izlet se moZe otkazati
odmah po zakljucenju liste sudionika izleta. Upla¢eni novac sudionicima izleta se vrac¢a. Ostavlja se moguc¢nost vodicu
izleta da s prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji autobus, kombi, osobni
automobili ... ) te korigira troskove izleta ako je potrebno.

Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se moZze otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet.
Organizator je duzan o otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Upla¢eni novac sudionicima izleta
se vraca.

Sudionik izleta moZe otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s moguénoS$¢u povrata
uplac¢enog novca. Ako se izlet otkazuje zadnja 4 (Cetiri) dana prije polaska na izlet, povrat upla¢enog novca nije
mogucé. Ukoliko se radi o viSednevnim izletima otkazivanje sudjelovanja je moguce najkasnije 14 dana prije
odrzavanja izleta uz povrat upla¢enog novca. Ukoliko se izlet otkazuje do 7 dana prije odrzavanja izleta moguc je
povrat 50% uplacenog iznosa. Nakon toga povrat novca moguc¢ je samo u slucaju kada sudionik izleta pronade
zamjenu. Sudionik izleta moZe za sebe pronaci zamjenu, no o tome mora obvezno obavijestiti vodi¢a / organizatora
izleta.

Vodic prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s zahtjevima iz
najave izleta, vodic je duZan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaéeni troSkovi se ne vracaju.
Vodic prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizi¢ko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da netko od
prijavljenih sudionika ne¢e mo¢i izdrZati napore predvidenog puta moze takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu.
Prethodno uplaceni troskovi se ne vraéaju.

Zbog iznenada pogorsanih vremenskih uvjeta na terenu vodi¢ ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje odredise,
odnosno moZe prekinuti odvijanje izleta.

Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodi¢ donosi optimalne odluke: odreduje
sudionike izleta koji ¢e se pobrinuti za ugrozenog ¢lana, odnosno, u krajnjoj nuzdi, prekida izlet.



Sudionik izleta mora biti élan Hrvatskog planinarskog saveza s plaéenom ¢lanarinom za tekuéu godinu. Clansku
iskaznicu mora imati sa sobom za vrijeme izleta.
(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vodenju izleta HPD LIPA SESVETE)



