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Dragi svi, 
 

Napravljene su brzosušeće majice u plavoj boji s logom Lipe. Ovoga puta na želju i traženje većine 
vas i muške i ženske u plavoj boji. Za one koji bi ipak možda htjeli crvenu, ostalo je još nekoliko 
ženskih iz prošle serije. Mogu se nabaviti od ovog četvrtka u tajništvu, odnosno od subote na Lipi.  
Novost je da krećemo s izletima za mlade Lipaše. Za početak idemo na Lipu, a zatim ćemo ovisno 
o interesu i situaciji s epidemijom proširiti izlete i na druge destinacije, odnosno organizirati i malu 
planinarsku školu. 
Sve planirane aktivnosti nalaze se u tablici. 
Slike koje nisu stale u ovaj Lipin list ostaju za drugi put. 

  Jasminka Fabijančić 

 
 
Ma gdje god ovih dana bili, pridržavajte se naputaka i epidemioloških preporuka Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo propisuju 
osiguranje općih i posebnih higijenskih i sigurnosnih uvjeta u svezi COVID-19, a dostupne su na poveznici 
https://www.hzjz.hr/sluzba-epidemiologija-zarazne-bolesti/koronavirus-najnovije-preporuke .  

  

https://www.hzjz.hr/sluzba-epidemiologija-zarazne-bolesti/koronavirus-najnovije-preporuke


 
 

DOGAĐANJA U DRUŠTVU 

 

 
PREGLED DOGAĐANJA 

 

Datum Događaj Napomena 

18.4.2021. 
GORSKI KOTAR  
Fužine - Medviđak 

Organizatori: J.Fabijančić i V.Beštak za 
sekciju HAJ LIP 

24.-
25.4.2021. 

ANIĆA KUK – VELIKO RUJNO - 
BOJINAC 

Organizator: Željko Loucki za sekciju 
NIZgore!up! 

25.4.2021. NP Risnjak – Izvor Kupe 
Organizator: Zlatko Milinković za sekciju 
HAJ LIP 

25.4.2020. Misa u Kapelici  
Organizator: za UO HPD LIPA SESVETE 
Ivan Krivačić 

8.5.2021. 
MALI LIPAŠI VESELO NA LIPU 
 

Organizator: za HPD LIPA SESVETE  
Vesna Šarić 

9.5.2021. SLUNJ – Staza šume i vode 
Organizatori: J.Fabijančić i V.Beštak za 
sekciju HAJ LIP 

Tajništvo radi četvrtkom od 18.00 do 19.00 sati. 

 
  

Uplata članarine vrši se na bankovni račun HPD LIPA SESVETE. Članarinu nije moguće platiti 
u gotovini. 
 

Podaci za uplatu: 
Primatelj: HPD LIPA SESVETE, Trg D.Domjanića 6/2 Sesvete 
IBAN: HR4723600001101585359  
Svrha uplate: članarina za 2021. godinu (navesti ime i prezime osoba za koje se 
plaća članarina) 
 

Cijena članarine za 2021. godinu je: 
Odrasli: 150,00 kuna 
Umirovljenici, djeca, učenici, studenti: 75,00 kuna 
Obiteljska članarina I: 300,00 kn (uključuje roditelje i njihovu djecu do završetka 
školovanja) 
Obiteljska članarina II: 150,00 kn (uključuje jednog roditelja i njegovu djecu do 
završetka školovanja). 
 

S članskom iskaznicom i dokazom o uplati dođite u tajništvo u uredovno vrijeme četvrtkom od 
18.00 do 19.00 sati; u člansku iskaznicu će vam biti zalijepljena markica HPS-a te ovjerena 
 



 
                   IZVJEŠĆE SA IZLETA FERATTA OMIŠ-FORTICA/VRH KULA NA OMIŠKOJ DINARI 

Subota/nedjelja 10-11.4.2021 
Sekcija NIZGORE UP u organizaciji i pod vodstvom Željka Louckog je 10/11.04. organizirala dvodnevni izlet u srce 
Dalmacije. Za prvi dan je bila predviđena ferrata Omiš-Fortica, dok za drugi uspon na najviši vrh Omiške Dinare- Kula 
(864 m).  
U subotu 10.4. u 7 sati ujutro, šesnaest lipaša krenulo je put Omiša sa dva kombija, u rukama strpljivih i neumornih 
vozača su u roku od cca 4,5h stigli u osunčani Omiš. 
Uspon na jednu od najljepših ferrata Hrvatske je trajao cca 2h, u tijeku kojih je malo tko ostao ravnodušan ljepoti 
okolnog kraja. Počevši od centra Omiša, svakim visinskim metrom naprijed širili su se i otvarali sve ljepši vidici - 
rijeka Cetina i njen moćni kanjon, beskrajno plavetnilo morske pučine, surovi krš tornjeva Poljičke planine, crveni 
krovovi dražesnog Omiša, srednjovjekovne utvrde koje svjedoče bogatoj kulturno- povijesnoj baštini ovoga kraja. 
Ovakav spoj potpuno različitih krajolika i arhitektura u jednu savršeno skladnu cjelinu može pružiti samo Dalmacija! 
Sama ferrata je odlično napravljena, dužina ferrate 400 m, visinska razlika 235 m. Ferrata cijelo vrijeme prolazi 
strmim grebenom  -  ako ste se pitali kako je gledati očima alpinista ova ferrata će vam na to dati odgovor, no pazite 
- moglo bi vam se jako svidjeti! 
Ferrata završava 500 godina starom tvrđavom Fortica, koja predočuje bogatu povijest gusarstva u ovim krajevima i 
kojoj možemo zahvaliti što i danas možemo uživati u ljepotama nepokorenog Omiša. S kule Fortice se pruža 
prekrasan pogled na cijeli grad, kanjon rijeke Cetine,  otoke Brač, Hvar i Šoltu i dobar dio Poljica. 
Nakon kraće pauze na vrhu  Fortice, spustili smo se stazom kroz šumu te krenuli ka smještaju u Dućama. Večera, 
vino (bez gitara ovaj put ali corono nećeš ni ti vječno!), šum mora, miris borova -  lipo li je, lipo li je, moj galebe… 
 
 

 
 



 
 

 
 

 



 
 

 
 

 
 



     



                    
 

 



 
 

 
 

 
 
Drugi dan uputili smo se put najvišeg vrha Omiške Dinare – Kula (864m).  
Omiška Dinara je zapravo nastavak Poljičke planine i spoj prema Biokovu. Nekad su te dvije planine činile jedinstveni 
masiv, no Poljičku planinu i Omišku Dinaru razdvojila je upravo rijeka Cetina – živi dokaz da  „tiha voda zaista brege 
dere“.  
Pod dojmovima jučerašnjeg dana, krenuli smo u 8h ujutro istražiti još malo ovaj predivni kraj i uloviti još pokoji 
veličanstven pogled.  Vožnja kombijima kroz okolne zaseoke do startne točke uspona- naselje Borak.   
Uspon je trajao ukupno cca 2h, stazom koja je startno vodila  kroz  selo i ostatke nekadašnjih suhozida, zatim desnim 
rubom visoke borove šume a potom kamenjarom sve do nagnute visoravni na Rašeljki, gdje se nalazi planinarsko 



sklonište „Luda kuća“ (650 metara nadmorske visine)- savršenog mjesta za odmor prije završnog uspona. Sa ovog 
dijela uspona, napredovanjem u visinskoj razlici i pogled je bio sve  ljepši:  prema zapadu na Omiš, Poljičku planinu, 
Mosor…  
U nastavku uspon je vodio kozjom stazom, a nakon toga s kamena na kamen kroz makiju i nisko raslinje izlazi se na 
greben planine, pa po njemu se za 10-tak minuta stiže na vrh Omiške Dinare. Vidici s vrha su otvoreni u svim 
smjerovima i svojom ljepotom ostavljaju bez daha - otoci Brač i Hvar, priobalje, Biokovo, Mosor, Poljička planina, 
Dinara, dio kanjona Cetine… 
Nakon kraćeg odmora, spustili smo se  do startne točke i krenuli put Zagreba. Usputna točka je bila izvoru rijeke 
Gacke- Majerovo Vrilo gdje smo se okrijepili prije nastavka puta uz glazbu stoljetnih vodenica – šum vode, klopot 
mlina i zvuk mlinskog kamena. Povratak u Zagreb u ranim večernjim satima.  
Organizacija i vodstvo i ovaj put bez ijedne greške- hvala!!! 
                             Irena&Željko Grgić 
 

 
 
 

 



 
 

 
 

 
 



 
 

 
 

 



 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

  



HRVATSKO PLANINARSKO DRUŠTVO 
"LIPA" SESVETE 

 

SEKCIJA DRUŠTVENIH IZLETA „HAJ LIP“ 
Trg Dragutina Domjanića 6/II 
10360 Sesvete 
www.hpdlipa.hr 
hpd.lipa.sesvete@hps.hr 

Sesvete,  22.03.2021. 
 

Pozivamo vas na planinarski izlet 
 

GORSKI KOTAR      FUŽINE - MEDVIĐAK 
 

nedjelja,  18. travnja 2021. 
 

Polazak autobusa iz Sesveta u 6.30 sati. Vožnja autocestom u pravcu Rijeke do izlaza Vrata s pauzom na 
odmorištu Ravna Gora. Nastavak vožnje prema Fužinama i Liču.  
 

Grupa A - započinje planinarenje u mjestu Lič (726 mnv) u 9.30 sati. Prolazi se trasa koja iz Liča vodi 
prema ž. st. Drivenik i dalje podnožjem Medviđaka prema Vinodolu, u duljini cca 5,8 km. Tu desno 
skrećemo na planinarsku stazu koja najprije vodi kroz visoku bukovu šumu, zaobilazi nekoliko vrtača, 
izlazi na travnatu čistinu po kojoj se u nešto oštrijem usponu dolazi do kamenitog vrha Medviđaka. Uspon 
nije težak, ali je strm i na nekoliko se mjesta u blizini vrha treba koristiti rukama. Vrijeme hodnje je oko 
2,5 sata. U povratku je vrijeme hodnje oko 2 sata. 
 

Medviđak (1027 m) - KT HPO, je vrh na granici Gorskog kotara i Primorja, uzdignut na gornjem rubu strme padine 
koja se spušta prema Vinodolu. Iako je 100 m niži od obližnjeg Kobiljaka, privlačniji je od njega jer omogućava lijep 
vidik. Osim toga, vrh Medviđaka je kamenita glavica stožastog oblika, dobro uočljiva s morske strane i iz Gorskog 
kotara. Sjeverna mu je strana pokrivena šumom, a južna gola i izložena suncu. Taj labirint šume i krša nekoć je bio 
dobro stanište medvjeda pa je vrh vjerojatno po njima i dobio ime. Osim imena Medviđak, mogu se čuti i varijante 
Medveđak i Medvejak. 
 

Grupa B – ostaje u Fužinama, nudi joj se mogućnost ugodne šetnje uz jezero Bajer i Lepenice, uživanje u 
prekrasnoj prirodi i labudovima koji svojom pojavom krase jezero Bajer. S poluotoka Čoka kod Beach 
bara odlazak na vidikovac vrha Preradović koji se nalazi na 892,5 metara n/v i s njega se pruža prekrasan 
pogled na jezera Bajer i Lepenicu, mjesta Lič i Fužine. Već u 19. stoljeću izgrađena je staza do vrha i to je 
bilo prvo uređeno šetalište u fužinarskom kraju. S vrha se može spustiti “Stazom jelena” prema špilji 
“Vrelo”. Špilja Vrelo otkrivena je sasvim slučajno 1950-ih kad se stvaralo akumulacijsko jezero Bajer, a 
starost joj se procjenjuje na otprilike četiri milijuna godina. Dugačka je oko 300 metara i krasi je jezero s 
gorskim potokom, koji je ujedno dio porječja rijeke Ličanke.  
https://www.tz-fuzine.hr/hr/spilja_vrelo/148/14 

 

Fužine su smještene 730 metara nad morem, u jugozapadnom dijelu Gorskog kotara, okružene slikovitim planinama, 
tišinom stoljetnih šuma crnogorice i ljepotom svojih jezera. Od svoga postanka pa do današnjih dana, Fužine mogu 
zahvaliti razvoj vrlo dobrom prometnom položaju i blizini tranzitnih pravaca - nekada cesti Karolini, koja je povezivala 
unutrašnjost s priobaljem, željezničkoj pruzi, a danas autocesti Zagreb – Rijeka. Pravi je užitak ljeti boraviti na moru, 
a noćiti na ugodnom goranskom zraku u brojnim smještajnim objektima. U mjestu je crkva Sv. Antuna Padovanskog iz 
1833.  
 

Povratak za Sesvete iz Fužina je u 17.30 sati, a očekivani dolazak je do 20 sati. 
 

ZAHTJEVNOST HODANJA: tehnički nezahtjevno; kondicijski umjereno teško 
 

PLANINARSKA OPREMA: planinarske cipele, zaštita od kiše i vjetra, kapa, zamjenska odjeća, štapovi za 
hodanje, te ostala oprema za jednodnevni izlet, ovisno o vremenskim uvjetima. 
 

DOKUMENTI: osobna i zdravstvena iskaznica, te planinarska iskaznica s markicom za 2021.  
PREHRANA: iz ruksaka ili na terasama u Fužinama Nositi 1,5 lit vode 
 

UDIO - prilog u trošku izleta:  110 kuna/osobi. 
 

 

http://www.hpdlipa.hr/
mailto:hpd.lipa.sesvete@hps.hr
https://www.tz-fuzine.hr/hr/spilja_vrelo/148/14


 
 

PRIJAVE S UPLATAMA:   u tajništvu Društva, kod vodiča do  8. travnja, odnosno do popune mjesta. 
 

ORGANIZATORI IZLETA: Jasminka Fabijančić 099/5045 136 fabijancic.j@gmail.com 
Vladimir Beštak  091/533 53 91 vladimir.bestak@zagreb.hr  

 
Svi koji sudjeluju na izletu trebaju se tijekom putovanja i planinarenja obzirno pridržavati naputaka i epidemioloških 
preporuka Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo koje propisuju osiguranje općih i posebnih higijenskih i sigurnosnih uvjeta 
u svezi COVID-19. Zbog toga sa sobom morate imati zaštitnu masku za lice, dezinfekcijsko sredstvo i papirnate/osvježavajuće 
maramice. U susretu s drugim sudionicima izleta izbjegavajte rukovanje, grljenje i poljupce te održavajte udaljenost s 
drugim ljudima od barem 1,5 metra kod razgovora. Obavezno perite ruke prije i nakon pripreme hrane, prije jela, nakon 
korištenja toaleta, te uvijek kada ruke izgledaju prljavo. 

 
OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA IZLETA 
 

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio: 
1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kronične bolesti koje nije prijavio vodiču 
izleta, te da je psihofizički spreman za napore na izletu, 
2) da će slušati sve u dobroj namjeri izrečene upute vodiča na terenu, te da svojim djelovanjem neće 
ugrožavati druge sudionike izleta. 

 

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s plaćenom akontacijom troškova izleta, izlet se može 
otkazati odmah po zaključenju liste sudionika izleta. Uplaćeni novac sudionicima izleta se vraća. Ostavlja se 
mogućnost vodiču izleta da s prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji 
autobus, kombi, osobni automobili ... ) te korigira troškove izleta ako je potrebno. 
 
Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se može otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet. 
Organizator je dužan o otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Uplaćeni novac sudionicima 
izleta se vraća. 
 
Sudionik izleta može otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s mogućnošću 
povrata uplaćenog novca. Ako se izlet otkazuje zadnja 4 (četiri) dana prije polaska na izlet, povrat uplaćenog 
novca nije moguć. Ukoliko se radi o višednevnim izletima otkazivanje sudjelovanja je moguće najkasnije 14 
dana prije održavanja izleta uz povrat uplaćenog novca.  Ukoliko se izlet otkazuje do 7 dana prije održavanja 
izleta moguć je povrat 50% uplaćenog iznosa. Nakon toga povrat novca moguć je samo u slučaju kada sudionik 
izleta pronađe zamjenu. Sudionik izleta može za sebe pronaći zamjenu, no o tome mora obvezno obavijestiti 
vodiča / organizatora izleta. 
 
Vodič prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s  
zahtjevima iz najave izleta, vodič je dužan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaćeni 
troškovi se ne vraćaju. 
 
Vodič prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizičko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da 
netko od prijavljenih sudionika neće moći izdržati napore predviđenog puta može takvoj osobi zabraniti 
sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaćeni troškovi se ne vraćaju. 
 
Zbog iznenada pogoršanih vremenskih uvjeta na terenu vodič ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje 
odrediše, odnosno može prekinuti odvijanje izleta. 
Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodič donosi optimalne odluke: određuje 
sudionike izleta koji će se pobrinuti za ugroženog člana, odnosno, u krajnjoj nuždi, prekida izlet. 
 
Sudionik izleta mora biti član Hrvatskog planinarskog saveza s plaćenom članarinom za tekuću godinu. 
Člansku iskaznicu mora imati sa sobom za vrijeme izleta. 

 
(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vođenju izleta HPD LIPA SESVETE)  

 

mailto:fabijancic.j@gmail.com
mailto:vladimir.bestak@zagreb.hr


                                    
                  NIZgore! UP 

              Nekamo iz Zagreba, gore u planine!  
            sekcija za lutanje s planinama pri HPD LIPA SESVETE 
 
 
 

           Anića kuk – Rujno - Bojinac   
                  24 - 25. 04. 2021. 

Anića kuk – vrh KT HPO 13.9., 712 m  

 
 
 
Anića kuk je najveća stijena na Velebitu i najznamenitija stijena u Hrvatskoj. Stijena je viša od 300 metara, a među 
alpinistima je glasovita po svojoj razvedenosti, brojnim penjačkim problemima i prevjesima. Osobito se ističe 
njezin prepoznatljiv prevjesni klin. U podnožju Anića kuka je zelena livada Anića luka s izvorom. 
 
 

Polazak iz Sesveta (okupljalište kod spomenika)  subota 24.04.2021. u 6h.                                                                                                                                                              
Vozimo se autocestom do Maslenica i dalje cestom do Starigrad Paklenice i ulaza u 
Nacionalni park od kuda počinje uspon preko Anića luke i Lučkove pećine  na Anića kuk ( 
2h). Povrata istim putem do Anića luke gdje na kraju  iste skrećemo lijevo za Manitu 
peć(40 min) i dalje preko Vidakova kuka te Borove kose na Veliko Rujno. 
 
Nedjelja Bojinac i kružna tura oko njega. Povratak na V. Rujno i polazak za Staru Paklenicu 
gdje možemo ručati te krenuti za  Sesvete 
 
Očekivani dolazak u Sesvete u večernjim satima. 
 
 

KONDICISKA ZAHTJEVNOST    K3-TEŠKO 7 – 9 SATI HODA 

 
TEHNIĆKA ZAHTJEVNOST         T3- -ZAHTJEVNO povremeno penjanje uz upotrebu ruku i pomagala(klinovi čelična užad) ZIMI upotreba dereza i cepina 

po potrebi 
 

 

https://www.hps.hr/files/data/26/vrhovi.folder/13-9.jpg


Namirnice: iz ruksaka 
Obavezna oprema: uobičajena planinarska, slojevita odjeća , zaštita od eventualnih oborina i vjetra,  kapa, 
rukavice, čeona svjetiljka, prva pomoć,  
Preporučena dodatna oprema : hodački štapovi, fotoaparat 
 
Hana i piće:                                 večera  na Rujnu ( kalja ), piče iz ruksaka 
Udio-prilog u troškovima 
prijevoza po osobi:            260,00 kn ( izračun na bazi8 ljudi)  
Troškovi noćenja:                            100. 00 kn 
Troškovi ulaz. U N.P.:                      25,00kn 
Organizator i vodič izleta :         Željko Loucki  -  mob.  091/5443339   

 

Napomena! 
Na izletu se pridržavamo svih naputaka i epidemioloških preporuka HZJZ koje propisuju osiguranje općih i 
posebnih higijenskih i sigurnosnih uvjeta. 
 
 
 
 

KLASIFIKACIJA PLANINARSKOG IZLETA/TURE/POHODA/USPONA 

KONDICISKA ZAHTJEVNOST TEHNIČKA ZAHTJEVNOST 

K1-LAGANO DO 5 SATI HODA 

K2-UMJERENO TEŠKO 5 - 7 SATI HODA 
K3-TEŠKO 7 – 9 SATI HODA 
K4-VRLO TEŠKO 9I VIŠE SATI HODA 

T1-NE ZAHTJEVNO , hodanje bez upotrebe ruku i pomagala 
T2-UMJERENO ZAHTJEVNO hodanje uz povremenu upotrebu ruku 
T3-ZAHTJEVNO povremeno penjanje uz upotrebu ruku i pomagala(klinovi 
čelična užad) ZIMI upotreba dereza i cepina po potrebi 
T4-VRLO ZAHTJEVNO duže i zahtjevne dionice osiguranih puteva(klinovi, 
čelična užad) ozbiljno penjanje ZIMI konstantna upotreba dereza i cepina 

 
OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA IZLETA 

 
Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio: 
1)da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kronične bolesti koje nije prijavio vodiču izleta, te da je psihofizički spreman za napore na 
izletu, 
2) da će slušati sve u dobroj namjeri izrečene upute vodiča na terenu, te da svojim djelovanjem neće ugrožavati druge sudionike izleta. 

 
Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s plaćenom akontacijom prijevoza, izlet se može otkazati odmah po zaključenju liste sudionika izleta. 
Uplaćeni novac sudionicima izleta se vraća. 
Ostavlja se mogućnost vodiču izleta da s prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji autobus, kombi, osobni automobili ... ) te 
korigira cijenu prijevoza ako je potrebno. 
 
Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se može otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet. Organizator je dužan o otkazivanju izleta 
odmah obavijestiti sve sudionike izleta.Uplaćeni novac sudionicima izleta se vraća. 
 
Sudionik izleta može otkazati sudjelovanje na izletu do tri dana prije polaska na izlet s mogućnošću povrata uplaćenog novca. Ako se izlet otkazuje zadnja dva 
dana prije polaska na izlet, povrat uplaćenog novca nije moguć. Sudionik izleta može za sebe pronaći zamjenu. 
 
Vodič prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s  zahtjevima iz najave izleta, vodič je dužan takvoj osobi 
zabraniti sudjelovanje na izletu. Uplaćeni novac se ne vraća.  
 
Vodič prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizičko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da netko od prijavljenih sudionika neće moći izdržati 
napore predviđenog puta može takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Uplaćeni novac se ne vraća. 
 
Zbog iznenada pogoršanih vremenskih uvjeta na terenu vodič ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje odrediše, odnosno može prekinuti odvijanje 
izleta. 
 
Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodič donosi optimalne odluke: određuje sudionike izleta koji će se pobrinuti za 
ugroženog člana, odnosno, u krajnjoj nuždi, prekida izlet. 
 
Sudionik izleta mora biti član Hrvatskog planinarskog saveza s plaćenom članarinom za tekuću godinu. Člansku iskaznicu mora imati sa sobom za vrijeme 
izleta. 
 
(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vođenju izleta HPD LIPA SESVETE) 
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Sesvete,  22.03.2021. 
 

Pozivamo vas na planinarski izlet u Gorski kotar 

 

NP RISNJAK – IZVOR KUPE 
 

nedjelja,  25. travnja 2021. 
 
Polazak autobusa iz Sesveta u 6.00 sati. Vožnja autocestom Zagreb - Rijeka do izlaza Delnice pa dalje 
starom cestom do Gornjeg Jelenja. Tu skrećemo desno na lokalnu cestu i dalje makadamom oko 5-7 
km (ovisi o veličini autobusa) do Vilja. Tamo krećemo s planinarenjem preko Medvjeđih vrata do 
Schlosserovog doma (1456 mnv). Uspon do doma traje inače oko 1 sat, a mi ćemo laganini oko 1,5 
sati, zavisno o sastavu grupe. Kod doma odmor, jelo, piće.... Oni koji žele i mogu s vodičem će krenuti 
do samog vrha - cca pola sata. Nakon uživanja na vrhu i kod doma silazak do autobusa u Vilju. Ukupno 
vrijeme laganog planinarenja oko cca 3,5 sata. 
 

Nacionalni park Risnjak smješten je u Gorskom kotaru, a vrh Risnjak (1528 mnv) - KT HPO zasigurno je najljepši vrh 
u parku i jedan od najljepših i najatraktivnijih u lijepoj našoj. Na oko 100 mnv ispod vrha je lijepi planinarski dom 
Schlosserov dom opskrbljen pićem po želji. Od doma se do vrha stiže za oko 20 minuta gdje nas čeka nagrada - 
prekrasan pogled na cijelu Istru i otoke Kvarnera, masiv Kapele i Sjeverni Velebit te dio Alpa s Triglavom. 
 

Slijedi vožnja preko Crnog Luga do sela Razloge gdje počinje put do izvora Kupe. Hodanje traje oko 
45 minuta. Nakon razgledavanja prelijepog izvora i okolne prirode slijedi povratak do autobusa i 
zatim prema Delnicama, te dalje autocestom do Zagreba i Sesveta gdje stižemo iza 20.00 sati. 

 

Izvor Kupe je fascinantni bunar dubok 80-tak i širok 50-tak metara. Mirno jezero prekrasne zeleno-tirkizne boje 
gotovo odmah se pretvara u široku rijeku. Doživljaj je nezaboravan i pamti se zauvijek! 

 
ZAHTJEVNOST HODANJA: tehnički nezahtjevno; kondicijski umjereno teško 
 

PLANINARSKA OPREMA: planinarske cipele, zaštita od kiše i vjetra, kapa, zamjenska odjeća, štapovi za 
hodanje, te ostala oprema za jednodnevni izlet, ovisno o vremenskim uvjetima. 
 

DOKUMENTI: osobna i zdravstvena iskaznica, te planinarska iskaznica s markicom za 2021.  
 

PREHRANA: iz ruksaka. Nositi 1,5 lit vode 
 

UDIO - prilog u trošku izleta:  130 kuna/osobi na bazi 35 planinara.  Ulaznicu u nacionalni park plaćamo 
na licu mjesta individualno (25 kn za članove HPS-a). 

 

PRIJAVE S UPLATAMA: u tajništvu Društva četvrtkom, kod organizatora ili vodiča do   15. travnja, 
odnosno do popune mjesta. 

 

ORGANIZATOR IZLETA:   Zlatko Milinković 098/417 477    zlatko.milinkovic2@gmail.com 
VODIČ:   Dubravko Palić  091/201 6476    dprogres@amis.hr  
 
 
Odmor za kavu i radi provjetravanja autobusa po dogovoru. Zbog epidemioloških mjera putovanje u autobusu 
bit će sa zaštitnim maskama. Tijekom putovanja i planinarenja treba se pridržavati sigurnosnog razmaka. U 
slučaju pogoršanja epidemiološke situacije i povećanja strogosti mjera vezano uz COVID, postoji mogućnost 
otkazivanja izleta. 

http://www.hpdlipa.hr/
mailto:hpd.lipa.sesvete@hps.hr
mailto:zlatko.milinkovic2@gmail.com
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OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA IZLETA 
 

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio: 
1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kronične bolesti koje nije prijavio vodiču 
izleta, te da je psihofizički spreman za napore na izletu, 
2) da će slušati sve u dobroj namjeri izrečene upute vodiča na terenu, te da svojim djelovanjem neće 
ugrožavati druge sudionike izleta. 

 

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s plaćenom akontacijom troškova izleta, izlet se 
može otkazati odmah po zaključenju liste sudionika izleta. Uplaćeni novac sudionicima izleta se 
vraća. Ostavlja se mogućnost vodiču izleta da s prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo 
prijevozno sredstvo (manji autobus, kombi, osobni automobili ... ) te korigira troškove izleta ako je 
potrebno. 
 
Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se može otkazati najkasnije 12 sati prije polaska 
na izlet. Organizator je dužan o otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Uplaćeni 
novac sudionicima izleta se vraća. 
 
Sudionik izleta može otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s 
mogućnošću povrata uplaćenog novca. Ako se izlet otkazuje zadnja 4 (četiri) dana prije polaska na 
izlet, povrat uplaćenog novca nije moguć. Ukoliko se radi o višednevnim izletima otkazivanje 
sudjelovanja je moguće najkasnije 14 dana prije održavanja izleta uz povrat uplaćenog novca.  
Ukoliko se izlet otkazuje do 7 dana prije održavanja izleta moguć je povrat 50% uplaćenog iznosa. 
Nakon toga povrat novca moguć je samo u slučaju kada sudionik izleta pronađe zamjenu. Sudionik 
izleta može za sebe pronaći zamjenu, no o tome mora obvezno obavijestiti vodiča / organizatora 
izleta. 
 
Vodič prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s  
zahtjevima iz najave izleta, vodič je dužan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno 
uplaćeni troškovi se ne vraćaju. 
 
Vodič prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizičko stanje sudionika izleta; ako 
ustanovi da netko od prijavljenih sudionika neće moći izdržati napore predviđenog puta može takvoj 
osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaćeni troškovi se ne vraćaju. 
 
Zbog iznenada pogoršanih vremenskih uvjeta na terenu vodič ima pravo promijeniti smjer kretanja 
i krajnje odrediše, odnosno može prekinuti odvijanje izleta. 
Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodič donosi optimalne odluke: 
određuje sudionike izleta koji će se pobrinuti za ugroženog člana, odnosno, u krajnjoj nuždi, prekida 
izlet. 
 
Sudionik izleta mora biti član Hrvatskog planinarskog saveza s plaćenom članarinom za tekuću 
godinu. Člansku iskaznicu mora imati sa sobom za vrijeme izleta. 
 

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vođenju izleta HPD LIPA SESVETE) 
  





 

 

MALI LIPAŠI VESELO NA LIPU 
 

u subotu, 8. svibnja 2021.  
 

  
Okupljanje sudionika do 9.30 sati u Planini Donjoj na parkingu kod kapele svetog Juraja. 

 

Jutarnja staza: Planina Donja – Mačkov kamen - Lipa 

Vrijeme hodanja: 1,5 sat 

 

Usputna planinarska edukacija prilagođena dječjem uzrastu. 

Po dolasku na Lipu odmor i okrijepa iz ruksaka. 

Slijede priče i sportske igre. 

Slatki odmor na Lipi. 

 

Popodnevna staza: Lipa – preko Konja i Slona do Planine Donje 

Vrijeme hodanja: 1 sat 

 

Sve aktivnosti odvijaju se na otvorenom. 

 

 

Organizator izleta: Vesna Šarić, 091 3660 430; vesnasaric.retkovec@gmail.com 

 

 

Prijave do četvrtka 6.svibnja kod organizatora izleta. 

 

Roditelj prilikom prijave popunjava prijavnicu koja je ujedno i suglasnost roditelja da dijete 

može sudjelovati na izletu. 

 

Prilog u troškovima organizacije izleta: 20 Kn 

 

Vodiči izleta: 

Jasminka Fabijančić, 099 5045 136 

Dubravko Palić, 091 2016 476 

 
 
 
Svi koji sudjeluju na izletu trebaju se tijekom planinarenja i ostalih aktivnosti pridržavati naputaka i 
epidemioloških preporuka Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo koje propisuju osiguranje općih i posebnih 
higijenskih i sigurnosnih uvjeta u svezi COVID-19. 

  



HRVATSKO PLANINARSKO DRUŠTVO 
"LIPA" SESVETE 

 

SEKCIJA DRUŠTVENIH IZLETA „HAJ LIP“ 
Trg Dragutina Domjanića 6/II 
10360 Sesvete 
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Sesvete,  12.04.2021. 
Pozivamo vas na planinarski izlet 

 

SLUNJ      STAZA ŠUME I VODE 
 

nedjelja,  9.  svibnja 2021. 
 

Polazak autobusa iz Sesveta u 6.30 sati. Vožnja autocestom do Karlovca, te dalje nastavak državnom 
cestom D-1 do Slunja. U 8.30 sati je polazak na planinarsku kružnu obilaznicu “Staza šume i vode“, 
koju je 2014. godine markiralo PD “Melnica” iz Slunja, s Trga dr. Franje Tuđmana (264 mnv). Staza 
prvo vodi prema jugozapadu do naselja Podmelnica (279 mnv), a potom se uspinje kroz šumu 
istočnim obroncima gore do okretišta šumskog puta na Maloj Melnici gdje je u blizini planinarska 
nadstrešnica (380 mnv). U nastavku hodnje prema jugu dolazimo do vidikovca (450 mnv), a potom 
do Plitvičke ceste s koje se staza strmo spušta prema vidikovcu i kući LD “Korana” iznad modrog okna 
vrela Slunjčice (240 mnv).  
 

Slunjčica je vrlo kratka, ali jedna od najljepših rijeka u Hrvatskoj. Ona je zapravo Mrežnica u malom. Tipična je krška 
rijeka sa sedrenim barijerama, slapovima i ujezerenim dijelovima. Njezin predivan jezerski izvor nalazi se 6,4 km južno 
od Slunja, a kao nastavak podzemnog toka Ličke Jesenice. Slunjčica na svojem izvoru ponire u dubine kroz vapnenačke 
stijene otapajući kamen vapnenac kojeg taloži u sedre i neumorno gradi nove slapove. Zato su Rastoke zaštićeni 
krajolik vječne polagane promjenjivosti gdje se Slunjčica rastače u brojne rukavce, pri čemu prije utoka u Koranu iza 
sebe ostavlja jezerca, male slapove i vodopade. 
 

Staza od izvora vodi lijevom obalom Slunjčice nizvodno do drvenog Moćanovog mosta nasuprot 
starog grada Slunja (Slovin grad). Tu prelazi preko mosta na desnu obalu Slunjčice, kojom ubrzo stiže 
do slikovitih Rastoka (225 mnv). 
 

Rastoke su predvorje Plitvičkih jezera, od kojih su udaljene oko 33 km, pa se zbog toga nazivaju i Male Plitvice. Nastale 
su na rijeci Slunjčici koja se preko sedrenih stijena ulijeva u Koranu, a u svojem toku kroz Rastoke stvara mnoštvo 
malih jezera, slapova, brzaca i vodopada. Modrozelena boja vode, koja posebno dolazi do izražaja na najpoznatijim 
slapovima Buk i Vilina kosa, svakoga će ostaviti bez daha. U Rastokama se nekad snaga vode koristila kao glavni i 
jedini pokretač mlinova, a stare kuće i mlinice kojima ovo naselje obiluju prepoznatljive su svakome tko je barem 
jednom ovuda prošao. Prva mlinica datira iz 17. st., a pretpostavlja se i ranije, dok je najveći broj nastamba sagrađen 
krajem 19. i početkom 20. st. Mlinarsko naselje koje su tada sagradili mještani i dan danas živi u skladu s prirodom. 
 

Ukupna dužina hodnje oko 13 km, a trajanje obilaska  do 5 sati. 
 

Povratak za Sesvete iz Slunja je u 17.30 sati, a očekivani dolazak je do 20 sati. 
 

ZAHTJEVNOST HODANJA: tehnički nezahtjevno; kondicijski umjereno teško 
PLANINARSKA OPREMA: planinarske cipele, zaštita od kiše/sunca i vjetra, kapa, zamjenska odjeća, štapovi 
za hodanje, te ostala oprema za jednodnevni izlet, ovisno o vremenskim uvjetima. 
 

DOKUMENTI: osobna i zdravstvena iskaznica, te planinarska iskaznica s markicom za 2021.  

 

PREHRANA: iz ruksaka ili na terasama u Rastokima. Nositi 1,5 lit vode 
 

UDIO - prilog u trošku izleta:  110 kuna/osobi. 
 

PRIJAVE S UPLATAMA:   u tajništvu Društva, kod vodiča do  28. travnja, odnosno do popune mjesta. 
PRIJAVA = UPLATA Prijave putem telefona, maila bez uplate ne uzimaju se za ozbiljno! 
 

ORGANIZATORI IZLETA: Vladimir Beštak  091/5335 391 vladimir.bestak@zagreb.hr 
Jasminka Fabijančić 099/5045 136 fabijancic.j@gmail.com 

http://www.hpdlipa.hr/
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Svi koji sudjeluju na izletu trebaju se tijekom putovanja i planinarenja obzirno pridržavati naputaka i epidemioloških 
preporuka Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo koje propisuju osiguranje općih i posebnih higijenskih i sigurnosnih uvjeta 
u svezi COVID-19. Zbog toga sa sobom morate imati zaštitnu masku za lice, dezinfekcijsko sredstvo i papirnate/osvježavajuće 
maramice. U susretu s drugim sudionicima izleta izbjegavajte rukovanje, grljenje i poljupce te održavajte udaljenost s 
drugim ljudima od barem 1,5 metra kod razgovora. Obavezno perite ruke prije i nakon pripreme hrane, prije jela, nakon 
korištenja toaleta, te uvijek kada ruke izgledaju prljavo. 

 

 
 

 
  



OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA IZLETA 
 

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio: 
1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kronične bolesti koje nije prijavio vodiču 
izleta, te da je psihofizički spreman za napore na izletu, 
2) da će slušati sve u dobroj namjeri izrečene upute vodiča na terenu, te da svojim djelovanjem neće 
ugrožavati druge sudionike izleta. 

 

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s plaćenom akontacijom troškova izleta, izlet se može 
otkazati odmah po zaključenju liste sudionika izleta. Uplaćeni novac sudionicima izleta se vraća. Ostavlja se 
mogućnost vodiču izleta da s prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji 
autobus, kombi, osobni automobili ... ) te korigira troškove izleta ako je potrebno. 
 
Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se može otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet. 
Organizator je dužan o otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Uplaćeni novac sudionicima 
izleta se vraća. 
 
Sudionik izleta može otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s mogućnošću 
povrata uplaćenog novca. Ako se izlet otkazuje zadnja 4 (četiri) dana prije polaska na izlet, povrat uplaćenog 
novca nije moguć. Ukoliko se radi o višednevnim izletima otkazivanje sudjelovanja je moguće najkasnije 14 
dana prije održavanja izleta uz povrat uplaćenog novca.  Ukoliko se izlet otkazuje do 7 dana prije održavanja 
izleta moguć je povrat 50% uplaćenog iznosa. Nakon toga povrat novca moguć je samo u slučaju kada sudionik 
izleta pronađe zamjenu. Sudionik izleta može za sebe pronaći zamjenu, no o tome mora obvezno obavijestiti 
vodiča / organizatora izleta. 
 
Vodič prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s  
zahtjevima iz najave izleta, vodič je dužan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaćeni 
troškovi se ne vraćaju. 
 
Vodič prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizičko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da 
netko od prijavljenih sudionika neće moći izdržati napore predviđenog puta može takvoj osobi zabraniti 
sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaćeni troškovi se ne vraćaju. 
 
Zbog iznenada pogoršanih vremenskih uvjeta na terenu vodič ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje 
odrediše, odnosno može prekinuti odvijanje izleta. 
Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodič donosi optimalne odluke: određuje 
sudionike izleta koji će se pobrinuti za ugroženog člana, odnosno, u krajnjoj nuždi, prekida izlet. 
 
Sudionik izleta mora biti član Hrvatskog planinarskog saveza s plaćenom članarinom za tekuću godinu. 
Člansku iskaznicu mora imati sa sobom za vrijeme izleta. 

 
(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vođenju izleta HPD LIPA SESVETE)  


