Lipin list
tjedni pregled dogadanja

HPD broj 17/2025

LIPA SESVETE .. o 23. travanj 2025.

Dragi svi,

Proljece je period godine kada ima najvise planinarskih aktivnosti Sto se vidi i iz naSeg pregleda
aktivnosti. Nasi vrijedni vodici pripremili su najave tako da se nade za svakoga ponesto.

predsjednica

Jasminka Fabijanci¢



PREGLED DOGADANJA U DRUSTVU

Datum

Dogadaj

Napomena

25.-26.travanj 2025.

Dinara: Ferata Dinaridi - Osljak

Organizator: Kruno Bosnjakovic za
Gorsku sekciju

26.travanj 2025.

Sedam slapova Mirne

Organizator: Zeljko Loucki za sekciju
NIZgore!up!

1.-4. svibanj 2025.

Planine Zavrslja ili Tropolja BiH

Organizatori: Kruno Mami¢ i Zeljko
Kosalec za Gorsku sekciju

10. svibanj 2025.

Platak - Veliki Risnjak

Organizator: Goran Leko za Gorsku
sekciju

11. svibanj 2025.

Krk — Put lokvi

Obiteljski izlet — Organizator Vesna
Saric

17. svibanj 2025.

Staza Malog Princa

Organizator: Zeljko Loucki za sekciju
NIZgore!up!

30.svibanj-1.lipanj

Mala Paklenica

Organizator: Zeljko Loucki za sekciju

2025. NIZgore!up!
8.lipanj 2025. Rogla g:rlitgljskl izlet — Organizator Vesna
28.lipanj-4.srpanj L ) . Organizator: Zeljko Kosalec za
2025. Durmitor — Tara - Lukomir sekciju NIZgore!up!

3.-8.kolovoz 2025.

Dolomiti

Organizator: Zeljko Kosalec za
sekciju NIZgore!up!

16.-24.kolovoz 2025.

Velebit 2025 Libinje - Jablanac

Organizator: Zeljko Loucki za sekciju
NIZgore!up!

ozujak — lipanj 2025.

Opc¢a planinarska skola

Organizator: za HPD LIPA Zeljko
Kosalec

Tajnistvo radi cetvrtkom od 18.00 do 19.00 sati.




Placanje clanarine za 2025.godinu - iznosi godisnjih clanarina:

Kategorija
20 € odrasli
10€ godisnje djeca, ucenici, studenti i umirovljenici
obiteljska €lanarina
20 € jedan roditelj
5€ za svako dijete do zavrSetka Skolovanja, ukljucujudi, redovne studente na fakultetu
obiteljska €lanarina
40 € dva roditelja
5€ za svako dijete do zavrSetka Skolovanja, ukljuc€ujudi, redovne studente na fakultetu

Uplatu ¢lanarine je moguce izvrsiti iskljucivo putem e-bankarstva ili opéom uplatnicom.

(Clanarina se ne moze platiti u gotovini u tajnistvu.)

Podaci za placanje:

Primatelj: HPD LIPA Sesvete, Trg Dragutina Domjanica 6/Il, Sesvete
IBAN HR4723600001101585359

U rubriku ,poziv na broj primatelja” obavezno upisite vas OIB broj

Rubriku ,,model“ ostavite praznu (ili unesite 99 ako aplikacija zahtijeva broj)

Svrha uplate: ¢lanarina za 2025 .godinu, navesti ime i prezime osoba za koje se plada ¢lanarina
Ako upladujete obiteljsku €lanarinu obavezno je upisati imena djece.

Sa ¢lanskom iskaznicom i dokazom o uplati dodite u tajniStvo u uredovno vrijeme ¢etvrtkom od 18.00
do 19.00 sati; u ¢lansku iskaznicu ¢e vam biti zalijepljena markica HPS-a

Prilikom dolaska u tajnistvo (kod uc¢lanjenja) donosite:

- Dokaz da ste transakciju proveli

- Ispunjene pristupnice. Za svaku osobu ispunjava se posebno pristupnica.
- lzjave za maloljetnu djecu koje potpisuje iskljuivo jedan od roditelja.




MISA NA LIPI ponedjeljak 21.04.2025.







HPD
LIPA SESVETE ...

OPS 2025, predavanja i izleti idu po planu.

Darko Baksié, osnove speleologije




HRVATSKO PLANINARSKO DRUSTVO
"LIPA" SESVETE
Trg D. Domjani¢a 6/2 10360 Sesvete
HPD www.hpdlipa.hr

LIPA SESVETE .

Dinara: Ferata Dinaridi - Osljak
25.1 26.4.2025.

Posjec¢ujemo feratu Dinaridi - OSljak, vjerojatno najatraktivniju i najtezu feratu u Hrvatskoj,
a mozda i Sire, koja Ce testirati nasu fizicku i tehnicku spremu.

Okupljanje planinara u petak 25.4.2025. do 17.00 sati na parkiraliStu kod HT-a u
Sesvetama. Vozimo se autocestom prema Splitu te no¢imo u Kninu, kod gde Bi¢ani¢. Pokret
iz smjesStaja u 7 ujutro, sat vremena voznje do Podinarja gdje se parkiramo. Hodamo
laganom stazom sat vremena do sklonista Bili cvitak, te jos 20-ak minuta do pocetka ferate.
Stavljamo ferata-setove i kre¢emo na prolazak uzbudljive i zahtjevne dvodijelne ferate za
Sto ¢e nam trebati oko Cetiri sata. Staza ukljucuje nekoliko prevjesnih detalja kao i
vertikalnih mjesta gdje ¢e nam biti vazna snaga ruku, odnosno svladavat ¢emo feratu
rukama. Na sredini ferate je skloniste Dinaridi gdje ¢éemo se odmoriti i pola sata uzivati u
miru i ljepoti prirode. Nakon sto smo skupili snagu idemo na nesto duzi drugi dio ferate,
koji je na pocCetku podjednako tezak kao prvi, no ukljuCuje prekrasnu prijecnicu i vrio lagani
zavrSetak prije sklonista Drago GrubacC gdje ¢emo uzivati u slatkom okusu penjackog
uspjeha. Uzimamo naSe Stapove i krecemo grebenskom stazom u smjeru Glavasa, s koje



skre¢cemo na zapad i prvo se po siparu pa kroz
Sumarak spustamo na makadam izmedu naseg
prijevoza i sklonista Bili cvitak. Za spust ¢e nam
trebati oko tri sata. U Zagrebu smo u vecernjim
satima.

Prijevoz: kombi

Smjestaj: sobe, namjesteni kreveti

Hrana: iz ruksaka

Zahtjevnost: Kondicijski zahtjevno, tehnicki vrlo
zahtjevno

Oprema: uobicajena planinarska, Stapovi,
slojevita odje¢a + zamjenske majice, zastita od
eventualnih oborina i vjetra, dovoljno tekudine i
hrane, krema za suncanje, kapa, suncane naocale,
c¢eona svijetiljka, prva pomo¢, ferata set...

Prilog za troskove izleta: 58 eura

Dodatni trosak: 13 eura nocenje (izravno
plac¢anje pruzatelju usluge)

Obavezno ponijeti planinarsku iskaznicu
s pla¢enom clanarinom za 2025.

Organizator izleta i vodi¢: Kruno Bosnjakovic
Atraktivni prelazak 0914557737, email: krunobc@gmail.com

Prijave za izlet kod organizatora izleta. Uplate u
tajniStvu HPD Lipa Sesvete, Cetvrtkom u 18 sati.
Na izletu se pridrzavamo svih naputaka i epidemioloskih preporuka HZJZ koje propisuju
osiguranje opcih i posebnih higijenskih i sigurnosnih uvjeta.

OBAVIJESTI T UPUTE SUDIONICIMA IZLETA

Prijava za izlete smatra se vazeom kada je upladena akontacija (udio) za troskove navedena u najavi izleta. Visinu akontacije odreduju
organizatori, odnosno vodici izleta, a ovisi o predvidenim ukupnim troskovima.

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio:

1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kronicne bolesti koje nije prijavio vodicu izleta, te da je psihofizicki
spreman za napore na izletu,

2) da ée slusati sve u dobroj namjeri izrecene upute vodica na terenu, te da svojim djelovanjem neée ugroZavati druge sudionike
izleta.

3) da pristupa izletu na vlastitu odgovornost. U slucaju loSih vremenskih uvjeta, vodic ima pravo promijeniti rutu ili otkazati izlet.

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s platenom akontacijom troskova izleta, izlet se moze otkazati odmah po zaklju€enju
liste sudionika izleta. Uplaeni novac sudionicima izleta se vraéa. Ostavlja se moguénost vodicu izleta da s prijavljenim sudionicima izleta
dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji autobus, kombi, osobni automobili ... ) te korigira troskove izleta ako je potrebno.

Zbog hepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se moZe otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet. Organizator je duzan o
otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Uplaéeni novac sudionicima izleta se vraéa.

Sudionik izleta moZe otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s moguénoséu povrata uplatenog novca. Ako se
izlet otkazuje zadnja 4 (Cetiri) dana prije polaska na izlet, povrat uplaenog novca hije mogué. Ukoliko se radi o viednevnim izletima
otkazivanje sudjelovanja je moguée najkasnije 14 dana prije odrzavanja izleta uz povrat uplaéenog novca. Ukoliko se izlet otkazuje do 7
dana prije odrzavanja izleta mogué je povrat 50% uplaéenog iznosa. Nakon toga povrat novca mogué je samo u slu€¢aju kada sudionik izleta
pronade zamjenu. Sudionik izleta moZe za sebe pronali zamjenu, no o tome mora obvezno obavijestiti vodic¢a / organizatora izleta.

Vodic¢ prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s zahtjevima iz najave izleta, vodi¢ je
duZan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaeni troskovi se ne vraéaju.

Vodic¢ prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizicko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da netko od prijavljenih sudionika
nece moci izdrZati napore predvidenog puta moZe takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaceni troskovi se ne vracaju.

Zbog iznenada pogorsanih vremenskih uvjeta na terenu vodi¢ ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje odrediste, odnosno moze
prekinuti odvijanje izleta.

Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodi¢ donosi optimalne odluke: odreduje sudionike izleta koji ée se
pobrinuti za ugrozenog ¢lana, odnosno, u krajnjoj nuzdi, prekida izlet.

Sudionik izleta mora biti &lan Hrvatskog planinarskog saveza s plaéenom &lanarinom za tekuéu godinu. Clansku iskaznicu mora imati sa
sobom za vrijeme izleta.

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vodenju izleta HPD LIPA SESVETE)



LIPA SESVETE od 1952, NiZgore! UP

Nekamo iz Zagreba, gore u planine!
sekcija za lutanje s planinama pri HPD
LIPA SESVETE

STAZA 7 SLAPOVA MIRNE
26. 04. 2025.

Staza sedam slapova se s razlogom zove jednom od najljepsih i najatraktivnijih staza u Istri. Na njoj ¢emo
uzivati u raznolikoj prirodi, kanjonima, malim i malo ve¢im jezerima, malim i malo veéim slapovima ali i
lijepim Sumskim stazama. Staza se ubraja medu najpopularnije planinarske staze Istre a svojim putem
prolazi pored predivnih prirodnih ljepota rijeke Mirne i njenog pritoka rjeCice Drage. Putem ¢emo imati
poglede na sedam slapova, na razigrano korito, neka napustena istarska sela i popularno izletiste Kotli.

Svaki ljubitelj planinarenja i prirode bi trebao barem jednom proci ovu stazu uz zubor rijeke i osvjezenje
slapova. Na ovoj stazi Ce te priroda opet iznova iznenaditi svojom kreativnos¢u u stvaranju tako raznolikog
terena i oblika na tako malom prostoru.

Polazak iz Sesveta (okupljaliSte kod spomenika) subota 26.04.2025. u 7h.
Vozimo se iz Sesveta — Lucko — Rijeka — Buzet

Uz kratko zaustavljanje za kavu nastavljamo Buzeta prelazak mostica te se punih nekoliko sati diviti
prirodnim ljepotama Velog slapa, Zagona, Bacve, Male pedi, Slapa, Zelenscaka i Grjoka. Nakon tre¢eg
slapa slijedi strmiji uspon uz stijenu nazvanu Greben koji je potpomognut sajlama i na dijelovima
klinovima/stepenicama. Predah ¢emo napraviti u idilicnoj atmosferi sela Kotli, uz okrijepu iz ruksaka.
Nastavljamo kroz napustena sela Glistoniju i S¢aveti, prelazimo predivan Napoleonov most. DuZina staze
je oko 15 km, a visinska razlika cca 300m.

Povratak u Sesvete u vecernjim satima

Namirnice hrana i pice: iz ruksaka

Obavezna oprema: uobicajena planinarska, slojevita odjeca, zastita od eventualnih oborina, vietra i
sunca, Ceona svjetilika, prva pomo¢, vreéa za spavanje

Preporucena dodatna oprema : hodadi Stapovi, fotoaparat

Prilog troskova prijevoza po osobi:  40.00 eura
Organizator i vodic izleta : Zeljko Loucki - mob. 091/5443339

KONDICISKA ZAHTJEVNOST  K2-UMJERENO TESKO 5 - 7 SATI HODA

TEHNICKA ZAHTJEVNOST  T1-NE ZAHTJEVNO , hodanije bez upotrebe ruku i pomagala




KLASIFIKACIJA PLANINARSKOG IZLETA/TURE/POHODA/USPONA
KONDICISKA ZAHTJEVNOST TEHNICKA ZAHTJEVNOST
T1-NE ZAHTJEVNO, hodanje bez upotrebe ruku i pomagala
K1-LAGANO DO 5 SATI HODA T2-UMJERENO ZAHTJEVNO hodanje uz povremenu upotrebu ruku
K2-UMJERENO TESKO 5 - 7 SATI HODA T3-ZAHTJEVNO povremeno penjanje uz upotrebu ruku i pomagala(klinovi
K3-TESKO 7 — 9 SATI HODA Celi¢na uzad) ZIMI upotreba dereza i cepina po potrebi
K4-VRLO TESKO 91 VISE SATI HODA T4-VRLO ZAHTJEVNO duZe i zahtjevne dionice osiguranih puteva(klinovi,
Celi¢na uzad) ozbiljno penjanje ZIMI konstantna upotreba dereza i cepina

OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA IZLETA

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio:

1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kronicne bolesti koje nije prijavio vodicu
izleta, te da je psihofizi¢ki spreman za napore na izletu,

2) da ¢e slusati sve u dobroj namjeri izreCene upute vodica na terenu, te da svojim djelovanjem nece
ugrozavati druge sudionike izleta.

3) da pristupa izletu na vlastitu odgovornost. U slucaju loSih vremenskih uvjeta, vodi¢ ima pravo
promijeniti rutu ili otkazati izlet.

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s placenom akontacijom troskova izleta, izlet se moze otkazati odmah
po zakljucenju liste sudionika izleta. Upla¢eni novac sudionicima izleta se vraca. Ostavlja se moguc¢nost vodicu izleta da s
prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji autobus, kombi, osobni automobili ... ) te
korigira troskove izleta ako je potrebno.

Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se moZze otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet. Organizator
je duzan o otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Upla¢eni novac sudionicima izleta se vraca.

Sudionik izleta moZe otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s moguénosS¢u povrata
uplaéenog novca. Ako se izlet otkazuje zadnja 4 (Cetiri) dana prije polaska na izlet, povrat upla¢enog novca nije moguc.
Ukoliko se radi o viSednevnim izletima otkazivanje sudjelovanja je moguce najkasnije 14 dana prije odrzZavanja izleta uz
povrat upla¢enog novca. Ukoliko se izlet otkazuje do 7 dana prije odrzavanja izleta moguc¢ je povrat 50% uplacenog
iznosa. Nakon toga povrat novca moguc¢ je samo u slucaju kada sudionik izleta pronade zamjenu. Sudionik izleta moze za
sebe pronadi zamjenu, no o tome mora obvezno obavijestiti vodi€a / organizatora izleta.

Vodic prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s zahtjevima iz najave
izleta, vodic je duZan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaceni troSkovi se ne vracaju.

Vodic¢ prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizicko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da netko od
prijavljenih sudionika ne¢e mo¢i izdrzati napore predvidenog puta moZe takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu.
Prethodno uplaceni troskovi se ne vracaju.

Zbog iznenada pogorsanih vremenskih uvjeta na terenu vodic¢ ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje odredise,
odnosno moze prekinuti odvijanje izleta.

Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodi¢ donosi optimalne odluke: odreduje sudionike
izleta koji ¢e se pobrinuti za ugrozenog ¢lana, odnosno, u krajnjoj nuzdi, prekida izlet.

Sudionik izleta mora biti ¢lan Hrvatskog planinarskog saveza s plaéenom ¢lanarinom za tekué¢u godinu. Clansku iskaznicu
mora imati sa sobom za vrijeme izleta.

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vodenju izleta HPD LIPA SESVETE)



LIPA SESVETE . .0 HRVATSKO PLANINARSKO DRUSTVO
"LIPA" SESVETE

Trg Dragutina Domjanica 6/11
10360 Sesvete
www.hpdlipa.hr

Sesvete, 20.02.2025.

Pozivamo vas na planinarski izlet

Planine Zavrslja ili Tropolja BiH, Dinara, Kq,meénica, Sator Planina i Zavelim (Vrhovi:
V.Troglav1913m, Konj1856m, V.Sator 1872m, Kolakovac1346m)
od 01.05.2025. do 04.05.2025.

Dinara vrh Veliki Troglav 1913mnv, Vrh Troglava je mala zaobljena zaravan koja je oznacena
geodetskim stupom kao stalnom tockom izmjere, na kojem je ispisan naziv i nadmorska visina ovog
vrha. Nekoliko metara nize prema jugu nalazi se planinarski zig.

Planina Dinara kao masiv dugacka je 30, a Siroka 10 km. Grani¢no je podruéje izmedu Bosne i
Dalmacije, vrh je udaljen svega 2 km od Hrvatske granice i 22 km od naselja Unista.

Troglav je kao i Sto sam naziv govori, planinski splet koji se sastoji od tri vrha ili tri glave (Mali 1661
m, Srednji 1790 m i Veliki Troglav1i913 m), dok neki u njegovom imenu vide trag pred krs¢anskog
vjerovanja i staroslavenske mitologije.

Zbog svoje visine sa vrha se neometano pruzaju nezaboravni i prekrasni vidici u svim smjerovima, a
ako je dan suncan i kristalno jasan, sve ¢ini na dohvat ruke. Jasno se vidi Dinara, Promina, Kijevski
bat, Cetinsko i Livanjsko polje, Jezero Peruca, Kamesnica. Posebno upecatljivu sliku ostavlja pogled
na obronke sipara i travnatih zaravni.



Kamesnica, planina u granicnome podruc¢ju Hrvatske i BiH; najvisi vrh Konj 1856mnv. LeZi
jugozapadno od Livanjskoga polja, a dio je masiva Dinare.Pruza se u smjeru sjeverozapad-jugoistok
u duljini od priblizno 20 km, izmedu prijevoja Vaganj 1173mnv na sjeverozapadu i Buskoga blata na
jugoistoku.Konj i Kamesnica 1810mnv, najvisi vrhovi, nalaze se u BiH. Gradena je od vapnenca i
bezvodna.Na prisojnim jugozapadnim padinama (Hrvatska) vegetacija je oskudna (kamenjar), a na
osojnima (BiH) razvijena je Suma bukve, jele, smreke....Sam vrh je klasi¢nog dinarskog izgleda, tj.
kamenjar proSaran travnatim busenovima, i gol je. Oznacen je oveéim ubetoniranim kamenom, na
kojem je istaknuto ime vrha i nadmorska visina. S vrha puca pogled u svim smjerovima.

.
ARk

Planina Sator je planinski greben koji se pruza u smjeru istok - zapad dug okvirno 20 i $irok 10
km. Nalazi se na sjeverozapadu Bosne i Hercegovine, izmedu Grahova i Glamoca, odnosno, na
rubovima Livanjskog i Glamockog polja. Sator je najvjerojatnije dobio ime zbog svog piramidalnog
oblika, a i zbog krdevitih bijelih stijena kre¢njaka. Najviéi vrh planine Veliki Sator s nadmorskom
visinom (1872 m) nalazi se na zapadno dijelu grebena, dok je na njegovom isto¢nom kraju, ponesto
izdvojen od ostalih vrhova, Mali Sator (1768 m).

Juzne padine Satora su travnate, u proljece prekrivene mnostvom cvjetnica, dok sjeverne padine
karakterizira strme litice, sipari i klekovina. Sator je jedina planina u okruzenju koja obiluje vodom,
Sto je u proslosti doprinijelo razvoju stoCarstva. Nazalost, danas, nekada poznati Satorski pasnjaci
obrastaju makijom i niskim raslinjem.



Zavelim nije visoka planina. Najvisi vrh Kolakovac visok je 1346 m. Istaknut je vrsni greben koji se
pruza u smjeru istok-zapad. Vecih prostranih grebena nema. U nizim predjelima obrastao je Sumom
dok je vrsni greben travnat i gol. Zavelim je od davnina poznat kao mjesto koje je bilo granica
izmedu dvije zemlje: Mletacka Republika i Tursko Carstvo, a danas je granica izmedu Republike
Hrvatske i Bosne i Hercegovine, takoder on i zemljopisno dijeli Tropolje, Zagoru i Hercegovinu.
(https://www.dinarskogorje.com/zavelim)

Vrh je oznacen gomilom kamenja u koju je utaknut suhi Stap, a tu je ugraden i upisni tuljac u kojem
se nalazi planinarski zig i upisna knjiga. Sjeveroisto¢no od vrha izgraden je radar reflektor, koji je
nadaleko vidljiv i moZze sluziti kao orjentir pri usponu ako se ne slijedi markirana staza. S vrha se
pruzaju nezaboravni vidici na Biokovo, Kamesnicu, Cincar, Tusnicu, Vran, Cvrsnicu i Matokit. Jako
lijepi vidik je prema jezeru Busko blato.

PROGRAM IZLETA:

Dana 01.05.2025. Cetvrtak, okupljanje planinara je do 5.00 sati na parkirali$tu kod spomenika Hrvatskim braniteljima
u Sesvetama. Planirana je voznja autocestom do Karlovca te dalje magistralnom cestom preko Bihaca, Drvara,
Bosanskog Grahova te dalje prema Livnu gdje ¢e mo se u selu Sajkovi¢ desno odvoijiti na makadamsku cestu koja
vodi na Dinaru do naseg parkinga na 1300mnv, a koje je ujedno i nase polaziste za stazu prema velikom Troglavu.
Planirano vrijeme polaska je oko 11h staza je kruzna, prelijepa i za savladavanje uspona po smjeru Mery treba nam
nekih 2-3h a toliko i kruzno natrag . Nakon povratka sa Troglava odlazimo u Livno i smjeStamo se u hostel.

Dana 02.05.2025. petak, nakon budenja i dorucka oko 8-9 sati, sjedamo u kombije i vozimo se 1h do sela Rosko
Polje i izvora ,,MoCila,, koje se nalazi u podnozju planine Zavelim na 900mnv.Od Tuda tuda krece na$ uspon na
njegov najvisi vrh Kolakovac 1347mnv, potrebno vrijeme za uspon nam je 1,5-2h, staza nije teska, najprije ide kroz
bukovu Sumu a zatim po planinskoj livadi vstiiemo do samog vrha. Sa vrha puca prekrasan pogled na okolne
planine,(Kamesnicu, Tusnicu, Dinaru, Vran, Cvrsnicu, Biokovo, Busko jezero) nakon odmora i uzivanja u pogledima
spustamo se natrag kruzno do ,,MoCila,, te se vratamo prema Livnu i hostelu.

Dana 03.05.2025. Subota, nakon budenja i dorucku oko 07.08h planiran je uspon na Kamesnicu i Vrh Konj, odlazimo
do sela Podgradina u podnoZje Kamesnice. Za savladavanje staze do vrha Konj 1856mnv, biti ¢e nam potrebno 3h i
savladavamo 1100m nadmorske visine. Staza je osjetno teza i zahtjevnija nego staza koju ¢e mo dan ranije prijeci.
S vrha pucaju prekrasni pogledi na Busko jezero, Livanjsko polje, Sinjsko polje Te mnoge okolne planine. Nakon
odmora i Cilanja na vrhu spustamo se istom stazom natrag do parkinga i nasih kombija, te se vracamo natrag prema
hostelu.

Dana 04.05.2025. Nedjelja, nakon budenja i dorucka oko 08-09h odjavljujemo se iz hostela, spremamo stvari u
kombije te kre¢emo u smjeru Bosanskog Grahova, u selu Peulju skre¢emo desno na makadam i vozimo se do
Satorskog jezera 1500mnv. Od tuda kre¢emo na veliki Sator, za uspon nam je potrebno 1h. Staza nije teska i relativno
je kratka a s vrha Velikog Satora otvaraju nam se prekrasni vidici prema Livanjskom polju, Dinari, Bosanskom
Grahovu, Drvaru i Glamockom Polju. Nakon odmora na vrhu spustamo se natrag do Satorskog jezera i krecemo za
Zagreb. U Sesvete stizemo u vecernjim satima.



Navedeni program izleta podlozan je promjenama ovisno o uvjetima na terenu.
Broj mjesta je ogranicen na 16 planinara.

UKUPNO VRIJEME HODAN]JA: Dan 1 oko 6 sati, 7km, te savladavamo 600 mnv.
Dan 2 oko 3h, 8km, te savladavamo 450 mnv,

Dan 3 oko 6h, 11km, te savladavamo 1200mnv.

Dan 4 oko 2,5h, 5km, te savladavamo 450mnv,

T1-Tehnicki nije zahtjevno;

K2-Kondicijski srednje tesko.

PLANINARSKA OPREMA: Planinarske cipele, zastita od kiSe i sunca, toplija odjeca za preobudi, Stapovi za hodanje,
svjetiljka, te ostala oprema za izlet, ovisno o vremenskim uvjetima.

DOKUMENTI: osobna iskaznica ili putovnica i zdravstvena iskaznica, te planinarska iskaznica s markicom za tekuéu
godinu.

PRIJEVOZ: Kombijima.

Predvideni trosak prijevoza i spavanja tri noCi u hostelu u Livnu je 130 eura, placa se kao akontacija
za sudjelovanje na izletu.

ORGANIZATORI/VODI(v:I:v Kruno Mamic¢ 092 331 2512
Zeljko Kosalec 092 294 4771

OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA IZLETA

Prijava za izlete smatra se vazetom kada je uplatena akontacija (udio) za troskove navedena u najavi izleta. Visinu akontacije odreduju
organizatori, odnosno vodiCi izleta, a ovisi o predvidenim ukupnim troskovima.

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio:

1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kronicne bolesti koje nije prijavio vodicu izleta, te da je psihofizicki
spreman za hapore na izletu,

2) da ée slusati sve u dobroj namjeri izrecene upute vodica na terenu, te da svojim djelovanjem neée ugroZavati druge sudionike
izleta.

3) da pristupa izletu na vlastitu odgovornost. U sluaju losih vremenskih uvjeta, vodic ima pravo promijeniti rutu ili otkazati izlet.

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s platenom akontacijom troskova izleta, izlet se moZe otkazati odmah po zakljuéenju
liste sudionika izleta. Uplaéeni novac sudionicima izleta se vraca. Ostavlja se mogucnost vodicu izleta da s prijavljenim sudionicima izleta
dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji autobus, kombi, osobni automobili ... ) te korigira troskove izleta ako je potrebno.

Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se moze otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet. Organizator je duzan o
otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Uplaéeni novac sudionicima izleta se vraéa.

Sudionik izleta moZe otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s moguénogéu povrata uplaéenog novca. Ako se
izlet otkazuje zadnja 4 (Eetiri) dana prije polaska na izlet, povrat upla¢enog novca nije mogué. Ukoliko se radi o visednevnim izletima
otkazivanje sudjelovanja je moguée najkasnije 14 dana prije odrzavanja izleta uz povrat uplaenog novca. Ukoliko se izlet otkazuje do 7
dana prije odrzavanja izleta mogu¢ je povrat 50% uplaéenog iznosa. Nakon toga povrat hovca mogué je samo u slu¢aju kada sudionik izleta
pronade zamjenu. Sudionik izleta moZe za sebe pronaéi zamjenu, no o fome mora obvezno obavijestiti vodi¢a / organizatora izleta.

Vodi¢ prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s zahtjevima iz najave izleta, vodi¢ je
duZan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaéeni troskovi se ne vraéaju.

Vodi¢ prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizicko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da netko od prijavljenih sudionika
neée moti izdrZati napore predvidenog puta moZe takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaéeni troskovi se ne vraéaju.

Zbog iznenada pogorsanih vremenskih uvjeta na terenu vodi¢ ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje odrediste, odnosno moze
prekinuti odvijanje izleta.

Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodi¢ donosi optimalne odluke: odreduje sudionike izleta koji e se
pobrinuti za ugrozenog ¢lana, odnosno, u krajnjoj nuzdi, prekida izlet.

Sudionik izleta mora biti &lan Hrvatskog planinarskog saveza s plaéenom ¢lanarinom za tekuéu godinu. Clansku iskaznicu mora imati sa
sobom za vrijeme izleta.

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vodenju izleta HPD LIPA SESVETE)
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Pozivamo vas na planinarski izlet
PLATAK (1.110 m) — VELIKI RISNJAK (1.528 m)
10.05.2025.

PROGRAM IZLETA: Okupljanje planinara do 7.00 sati na parkiraliStu kod spomenika Hrvatskim
braniteljima u Sesvetama. Planirana je voznja autocestom u pravcu: Karlovca, Gornjeg Jelenja i Platka.
Parkirat cemo se na Platku (1.110 m), formirati grupu i krenuti prema Risnjaku (1.528 mnv) Sto bi trebalo
trajati oko 4 sata. Povratak na Platak planiran je iza 16 sati, na Platku moZemo rucati i okrijepiti se prije
povratka u Sesvete koji je planiran u vecernjim satima. Kondicijska zahtjevnost izleta je umjereno teska,
ukupno vrijeme hoda je 7-8 sati.

OPREMA: standardna planinarska oprema: Stapovi, kabanica, zastita od sunca, ¢eona lampa.
DOKUMENTI: osobna i zdravstvena iskaznica, te planinarska iskaznica s markicom za 2025. godinu.
PREHRANA: iz ruksaka, ali postoji i moguénost konzumiranja jela i pi¢a u planinarskim domovima na
Platku i dovoljna koli¢ina vode (minimalno 2 I).

PRIJEVOZ: osobnim automobilima. Prijave, uplate i zakljuCenje liste je kod vodica. Procijenjeni troskovi
prijevoza su 25 eur.

ORGANIZATOR/VODIC: Goran Leko 095 925 4166.



OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA IZLETA

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio:

1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kroni¢ne bolesti koje nije prijavio vodi¢u
izleta, te da je psihofizi¢ki spreman za napore na izletu,

2) da ¢e sluSati sve u dobroj namjeri izre¢ene upute vodica na terenu, te da svojim djelovanjem nece
ugrozavati druge sudionike izleta.

3) da pristupa izletu na vlastitu odgovornost. U sluc¢aju losih vremenskih uvjeta, vodi¢ ima pravo promijeniti
rutu ili otkazati izlet.

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s pla¢enom akontacijom troskova izleta, izlet se moze otkazati odmah
po zakljucenju liste sudionika izleta. Uplaceni novac sudionicima izleta se vraca. Ostavlja se moguénost vodicu izleta da s
prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji autobus, kombi, osobni automobili ... ) te
korigira troSkove izleta ako je potrebno.

Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se moZze otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet. Organizator
je duzan o otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Uplaceni novac sudionicima izleta se vraca.
Sudionik izleta moze otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s moguéno$éu povrata
uplaéenog novca. Ako se izlet otkazuje zadnja 4 (Cetiri) dana prije polaska na izlet, povrat upla¢enog novca nije moguc.
Ukoliko se radi o viSednevnim izletima otkazivanje sudjelovanja je moguce najkasnije 14 dana prije odrZavanja izleta uz
povrat upla¢enog novca. Ukoliko se izlet otkazuje do 7 dana prije odrZavanja izleta mogu¢ je povrat 50% uplacenog
iznosa. Nakon toga povrat novca mogué je samo u slucaju kada sudionik izleta pronade zamjenu. Sudionik izleta moZe za
sebe pronaci zamjenu, no o tome mora obvezno obavijestiti vodi€a / organizatora izleta.

Vodic prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s zahtjevima iz najave
izleta, vodic je duzan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaceni troskovi se ne vraéaju.

Vodic¢ prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizicko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da netko od
prijavljenih sudionika ne¢e moc¢i izdrzati napore predvidenog puta moze takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu.
Prethodno uplaceni troSkovi se ne vracaju.

Zbog iznenada pogorsanih vremenskih uvjeta na terenu vodic¢ ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje odredise,
odnosno moZe prekinuti odvijanje izleta.

Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodi¢ donosi optimalne odluke: odreduje sudionike
izleta koji ¢e se pobrinuti za ugrozenog ¢lana, odnosno, u krajnjoj nuzdi, prekida izlet.

Sudionik izleta mora biti ¢lan Hrvatskog planinarskog saveza s placenom ¢lanarinom za tekuéu godinu. Clansku iskaznicu
mora imati sa sobom za vrijeme izleta.

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vodenju izleta HPD LIPA SESVETE)
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Pozivamo vas na

OBITELJSKI izlet HPD LIPA

OTOK KRK
POUCNA STAZA ,PUT LOKVI“

nedjelja, 11. svibnja 2025.

Okupljanje do 6.20 sati na parkiraliStu kod spomenika Hrvatskim braniteljima na raskrizZju Zagrebacke i
Bistricke ulice u Sesvetama. Polazak autobusa je u 6.30 sati. VoZnja cca 3 sata autocestom ZG - Rl do ¢vora
Ostrovica, potom preko Krckog mosta do naselja Milohni¢i, gdje zapocinje poucna staza.

Na otoku Krku postoji vise od 300 vecih krskih lokvi. U krskom terenu bez vode, takva jezerca su neocekivana
pojava koja krajoliku daje posebnu draZ Ova staza prolazi uglavnom sumskim predjelima najzapadnijeg
podrudja otoka Krka, poznatim kao Sotovento. Prolazi pored dvije lokve Ormatine, smjestene pored izuzetnih
prirodnih atrakcija - drevni hrast medunac na podrucju Dolinji Drmun. Sljedece je jezerce Menkova u selu Poljica
i dva Zivopisna ribnjaka pod nazivom Ziva (jedan je ribnjak bio izvor vode za pice, a drugi za stoku). DuZina staze:
6,2 km, trajanje hodnje do 3 sata.

U 9.30 sati zapocinje pjeSacka tura Pou¢nom stazom ,Put lokvi“ od naselja Milohni¢i do naselja Poljica.

Lokve nastaju na vodonepropusnom zemljistu akumulacijom vode, uslijed djelovanja hidroloskih, klimatskih i
geoloskih ¢cimbenika, iako se postanak veéine njih uglavnom vezuje uz covjekovu aktivnost. Posebno vazne za
napoj stoke, navodnjavanje polja ili kao izvor pitke vode, te su malene oaze cuvane kao velika dragocjenost, tim
vise Sto su s vremenom prerasle u staniste za brojne biljne i Zivotinjske vrste.

U 12.30 sati voZnja autobusom iz naselja Poljica do grada Krka. Slobodno za istraZivanje grada do 16.30
sati.
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Pri¢a o Krku seZe jos u prapovijest, a njezine su prve stranice ispisali prastanovnici tijekom bakrenog (3.500 -
2.000 god. pr. Kr.) i broncanog doba (2.000 - 800 god. pr. Kr.), dok se kao osnivaci grada navode pripadnici jednog
od sedamdesetak ilirskih plemena - Liburni, roda Kurikta. Nakon njih slijede Rimljani, zatim hrvatska plemicka
obitelj Frankopani koja je u visestoljetnom periodu svoje vlasti, od 1115. do 1480. godine, otocanima priskrbila
sjaj, umjetnost, ekonomsku snagu i neovisnost, a neizbrisiv su trag ostavili i Mlecani.

Grad Krk - jedno od najstarijih urbanih naselja u Hrvatskoj — smjesten je uz prostrani zaljev na jugozapadnom
dijelu otoka, a danas je znan i kao otocno upravno, poslovno i kulturno srediste. S pripadaju¢im naseljima (njih
14) razmjestenim uokolo grada, zauzima povrsinu od 110 km2 Zalede grada je mirno, uglavnom ruralno
podrucje u mnogome jos uvijek sacuvanog iskonskog nacina Zivota. No, u novije vrijeme i naselja okolice grada
sve se intenzivnije ukljucuju u suvremene turisticke trendove, prije svega atraktivnim agroturistickim
inicijativama. Prema zadnjem popisu stanovnistva u Gradu Krku Zivi 6.846 stanovnika.

Odlazak iz Krka u 17.00, a dolazak u Sesvete oko 20.00 sati.

ZAHTJEVNOST HODANJA: tehnicki nezahtjevno; kondicijski lagano.

PLANINARSKA OPREMA: planinarske cipele, zastita od KiSe, vjetra i sunca, kapa, zamjenske tenisice i odjeca,
Stapovi za hodanje, te ostala oprema za jednodnevni izlet, ovisno o vremenskim uvjetima.

DOKUMENTI: osobnaizdravstvena iskaznica, te planinarska iskaznica s markicom za 2025.
PREHRANA: iz ruksaka i individualno u ugostiteljskim objektima

UDIO - prilog u trosku izleta: 22 eura po roditelju/odraslom;
8 eura za dijete (trece dijete iz obitelji besplatno).

PRIJAVE S UPLATAMA: u tajniStvu Drustva do srijede, 30. travnja, odnosno do popune mjesta.
ORGANIZATOR IZLETA: Vesna Sarié¢ 091/3660 430, vesnasaric.retkovec@gmail.com
VODICI NA TERENU: Zeljko Loucki i Vladimir Be$tak

Napomena: Odazivom na izlet svaki pojedinac potvrduje da ispunjava zdravstvene i psihofizicke uvjete za sigurno
sudjelovanje na istom, da izletu pristupa na osobnu odgovornost te da ce se u skladu s planinarskom etikom pridrZavati
plana izleta, odluka i uputa vodica. Vodi¢ ima pravo izmjene programa izleta obzirom na objektivne okolnosti na terenu.
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OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA 1ZLETA

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio:

1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kroni¢ne bolesti koje nije prijavio vodi¢u
izleta, te da je psihofizicki spreman za napore na izletu,

2) da Ce slusati sve u dobroj namjeri izrecene upute vodica na terenu, te da svojim djelovanjem nece
ugrozavati druge sudionike izleta.

3) da pristupa izletu na vlastitu odgovornost. U slu¢aju loSih vremenskih uvjeta, vodi¢ ima pravo
promijeniti rutu ili otkazati izlet.

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s placenom akontacijom troskova izleta, izlet se moze
otkazati odmah po zakljucenju liste sudionika izleta. Uplaceni novac sudionicima izleta se vra¢a. Ostavlja se
moguc¢nost vodicCu izleta da s prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji
autobus, kombi, osobni automobili ... ) te korigira troskove izleta ako je potrebno.

Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se moZe otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet.
Organizator je duZan o otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Upla¢eni novac sudionicima
izleta se vraca.

Sudionik izleta moZe otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s moguénoscu
povrata uplacenog novca. Ako se izlet otkazuje zadnja 4 (Cetiri) dana prije polaska na izlet, povrat upla¢enog
novca nije mogué. Ukoliko se radi o viSednevnim izletima otkazivanje sudjelovanja je moguce najkasnije 14
dana prije odrZavanja izleta uz povrat uplaéenog novca. Ukoliko se izlet otkazuje do 7 dana prije odrzavanja
izleta moguc je povrat 50% upla¢enog iznosa. Nakon toga povrat novca moguc je samo u sluc¢aju kada sudionik
izleta pronade zamjenu. Sudionik izleta moZe za sebe pronaci zamjenu, no o tome mora obvezno obavijestiti
vodica / organizatora izleta.

Vodi¢ prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s
zahtjevima iz najave izleta, vodiC je duZan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaceni
troskovi se ne vracaju.

Vodic prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizicko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da
netko od prijavljenih sudionika ne¢e mo¢i izdrzati napore predvidenog puta moze takvoj osobi zabraniti
sudjelovanje na izletu. Prethodno uplacéeni troskovi se ne vracaju.

Zbog iznenada pogorsanih vremenskih uvjeta na terenu vodi¢ ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje
odrediSe, odnosno moZe prekinuti odvijanje izleta.

Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodi¢ donosi optimalne odluke: odreduje
sudionike izleta koji ¢e se pobrinuti za ugrozenog ¢lana, odnosno, u krajnjoj nuzdi, prekida izlet.

Sudionik izleta mora biti ¢lan Hrvatskog planinarskog saveza s platenom c¢lanarinom za tekuc¢u godinu.
Clansku iskaznicu mora imati sa sobom za vrijeme izleta.

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vodenju izleta HPD LIPA SESVETE)



LIPA SESVETE .. 12 Nizgore! UP

Nekamo iz Zagreba, gore u planine!
sekcija za lutanje s planinama pri HPD LIPA SESVETE

STAZA MALOG PRINCA
17. 05. 2025.

Poucna staza Put Malog Princa je smjestena na Crnopcu, u najjuznijem dijelu Velebita. Staza spada u
zahtjevnije planinarske staze, ali je jako dobro osigurana i uredena. Tome mozemo zahvaliti legendi
hrvatskog planinarstva Slavku Tomerlinu Tateku, koji je u suradnji s Zdenkom Morovicem i uz pomo¢ HPS-
a uredio ovu prekrasnu stazu.

Polazak iz Sesveta (okupljaliste kod spomenika) subota 17.05.2025. u 7h. Vozimo se iz Sesveta — Gracac.
Ocekivani dolazak na prijevoj Prezid iznad Gracaca oko 10h. Dolaskom na Prezid pripremamo se za hodnju
i krecemo se prema planinarskom sklonistu Crnopac, 1137 m. Tamo radimo prvu pauzu i ostale pripreme
za hodnju po nasoj prekrasnoj stazi.

Pocetak obilaska Puta Malog princa nalazi se u blizini sklonista Crnopac odakle se dolazi do prvog raskrizja
i slijedi markacija desno za Bili kuk i Put Malog princa. Staza se najprije spusta po gustoj bukovoj Sumi u
vrtaCu, da bi se nakon toga ponovo pocela uzdizati do sljedeceg krizanja putova, otkuda zapocinje Put
Malog princa. Staza obiluje Cudnovatim i posebnim kamenim tvorevinama. Cijela je staza oznacena
posebnim imenima kroz koja se prolazi: Dvori, Konoba, Dvorska vrata, Niska vrata, Zdenkova jama,
Susnjevac, Slipi klanac, Podkuk, Papratnjak, Tisni klanac, Krivi klanac, Tonkina vrata, Stankina vrata,
Ki¢ma, te na kraju Nebeska vrata.Nakon prolaska kroz Nebeska vrata, nastavljamo put po Sumskoj stazi,
koja ubrzo dovodi do krizanja puteva: desno Kita GacesSina, a lijevo Bili kuk. Nastavljamo put ispod Bilog
kuka, i negdje otprilike na sredini staze od ovog raskriZzja do mjesta gdje zapocinje Put Malog princa treba
skrenuti lijevo ukoliko se Zeli uspeti na Bili kuk. Dolazak u Sesvete u veCernjim satima

KONDICISKA ZAHTJEVNOST  K2-UMJERENO TESKO 5 - 7 SATI HODA

TEHN|CKA ZAHTJEVNOST T2-UMJERENO ZAHTJEVNO hodanje uz povremenu upotrebu ruku




Namirnice hrana i pice: iz ruksaka

Obavezna oprema: uobicajena planinarska, slojevita odjeca, zastita od eventualnih oborina, vjetra i
sunca, Ceona svijetilika, prva pomo¢, vreéa za spavanje

Preporucena dodatna oprema : hodaci Stapovi, fotoaparat

Prilog u troskova prijevoza po osobi: 35.00 eura
Ulaznica u NP: }
Organizator i vodic izleta : Zeljko Loucki - mob. 091/5443339

KLASIFIKACIJA PLANINARSKOG IZLETA/TURE/POHODA/USPONA
KONDICISKA ZAHTJEVNOST TEHNICKA ZAHTJEVNOST

T1- ne zahtjevno, hodanje bez upotrebe ruku i pomagala
T2-UMJERENO ZAHTJEVNO hodanje uz povremenu upotrebu ruku

K1-LAGANO DO 5 SATI HODA T3-ZAHTJEVNO povremeno penjanje uz upotrebu ruku i

K2- UMJERENO TESKO 5-7 SATI HODA pomagala(klinovi ¢eli¢na uzad) ZIMI upotreba dereza i cepina po
K3-TESKO 7 — 9 SATI HODA potrebi

K4-VRLO TESKO 91 VISE SATI HODA T4-VRLO ZAHTJEVNO duZe i zahtjevne dionice osiguranih

puteva(klinovi, ¢eli¢na uzad) ozbiljno penjanje ZIMI konstantna

upotreba dereza i cepina

OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA IZLETA

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio:

1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kroni¢ne bolesti koje nije prijavio vodic¢u
izleta, te da je psihofizi¢ki spreman za napore na izletu,

2) da ¢e slusati sve u dobroj namjeri izreCene upute vodica na terenu, te da svojim djelovanjem nece
ugrozavati druge sudionike izleta.

3) da pristupa izletu na vlastitu odgovornost. U slucaju loSih vremenskih uvjeta, vodi¢ ima pravo
promijeniti rutu ili otkazati izlet.

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s placenom akontacijom troskova izleta, izlet se moze otkazati odmah
po zakljucenju liste sudionika izleta. Upla¢eni novac sudionicima izleta se vraca. Ostavlja se moguc¢nost vodicu izleta da s
prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji autobus, kombi, osobni automobili ... ) te
korigira troskove izleta ako je potrebno.

Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se moZze otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet. Organizator
je duzan o otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Upla¢eni novac sudionicima izleta se vraca.

Sudionik izleta moZe otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s moguénosc¢u povrata
uplaéenog novca. Ako se izlet otkazuje zadnja 4 (Cetiri) dana prije polaska na izlet, povrat upla¢enog novca nije moguc.
Ukoliko se radi o viSednevnim izletima otkazivanje sudjelovanja je moguce najkasnije 14 dana prije odrZavanja izleta uz
povrat upla¢enog novca. Ukoliko se izlet otkazuje do 7 dana prije odrzavanja izleta mogu¢ je povrat 50% uplacenog
iznosa. Nakon toga povrat novca moguc¢ je samo u slucaju kada sudionik izleta pronade zamjenu. Sudionik izleta moze za
sebe pronadi zamjenu, no o tome mora obvezno obavijestiti vodi€a / organizatora izleta.

Vodic prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s zahtjevima iz najave
izleta, vodic je duZan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaceni troSkovi se ne vracaju.

Vodi¢ prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizicko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da netko od
prijavljenih sudionika ne¢e mo¢i izdrzati napore predvidenog puta moZe takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu.
Prethodno uplaceni troskovi se ne vracaju.

Zbog iznenada pogorsanih vremenskih uvjeta na terenu vodic¢ ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje odredise,
odnosno moze prekinuti odvijanje izleta.

Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodi¢ donosi optimalne odluke: odreduje sudionike
izleta koji ¢e se pobrinuti za ugrozenog ¢lana, odnosno, u krajnjoj nuzdi, prekida izlet.

Sudionik izleta mora biti ¢lan Hrvatskog planinarskog saveza s plaé¢enom ¢lanarinom za tekuéu godinu. Clansku iskaznicu
mora imati sa sobom za vrijeme izleta.

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vodenju izleta HPD LIPA SESVETE)



LIPA SESVETE od 1952, NiZgore! UP

Nekamo iz Zagreba, gore u planine!
sekcija za lutanje s planinama pri HPD
LIPA SESVETE

MALA PAKLENICA
30. 05. - 01. 06. 2025.

Polazak iz Sesveta (okupljaliste kod spomenika) petak 30.05.2025. u 7h.

Vozimo se iz Sesveta — Lucko — Seline — ulaz u Malu Paklenicu. Uspon kroz Malu Paklenicu na Lekine njive i preko
Crnog vrha u Veliku Paklenicu gdje ¢éemo noditi u Rami¢a Dvorima kod Marija. Sama tura kroz M. Paklenicu traje
oko 5 do 6h ali je dosta divlja i ima par malo teZzih uspona. Zato se moZe organizirati druga grupa koja moze kroz
V. Paklenicu do Borisovog doma. Do tamo se ne moZe izgubiti jer vodi Siroka staza do samog doma, a kada mi
dodemo idemo zajedno do Marija. Kod njega moZzemo naruciti nesto za jelo.

Subota 31. 05.

Polazak iz doma prema Lipoj stazi — Vaganski vrh - Struge. U Strugama duZa pauza za ru¢ak i odmor te povratak u
Ramiéa dvore.
Sve ukupno oko 8 sati hoda.

Nedjelja 01. 06.
Povratak do kombija preko Malih Mocila — Jurline - Aniéa kuk - Lekine njive — Rimenic¢i — Juki¢i.

Povratak u Sesvete u vecernjim satima

KONDICISKA ZAHTJEVNOST  K2-UMJERENO TESKO 5 - 7 SATI HODA




TEHN|CKA ZAHTJEVNOST T2-UMJERENO ZAHTJEVNO hodanje uz povremenu upotrebu ruku

Namirnice hrana i piée: iz ruksaka

Obavezna oprema: uobicajena planinarska, slojevita odjeéa, zastita od eventualnih oborina, vjetra i sunca, ¢eona
svjetiljka, prva pomo¢, vreéa za spavanje

Preporucena dodatna oprema : hodadi Stapovi, fotoaparat

Prilog troskova prijevoza po osobi: 40.00 eura

Ulaznica u NP Sjeverni Velebit 7,00 eura

Nodenje 20,00 eura noc¢

Organizator i vodic izleta : Zeljko Loucki - mob. 091/5443339

KLASIFIKACIJA PLANINARSKOG IZLETA/TURE/POHODA/USPONA
KONDICISKA ZAHTJEVNOST TEHNICKA ZAHTJEVNOST
T1-NE ZAHTJEVNO, hodanje bez upotrebe ruku i pomagala
K1-LAGANO DO 5 SATI HODA T2-UMJERENO ZAHTJEVNO hodanje uz povremenu upotrebu ruku
K2-UMJERENO TESKO 5 - 7 SATI HODA T3-ZAHTJEVNO povremeno penjanje uz upotrebu ruku i pomagala(klinovi
K3-TESKO 7 — 9 SATI HODA Celi¢na uzad) ZIMI upotreba dereza i cepina po potrebi
K4-VRLO TESKO 91 VISE SATI HODA T4-VRLO ZAHTJEVNO duZe i zahtjevne dionice osiguranih puteva(klinovi,
Celi¢na uzad) ozbiljno penjanje ZIMI konstantna upotreba dereza i cepina

OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA IZLETA

Prijava za izlete smatra se vazeom kada je uplaéena akontacija (udio) za trodkove navedena u hajavi izleta. Visinu akontacije odreduju
organizatori, odnosno vodiéi izleta, a ovisi o predvidenim ukuphim troskovima.

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio:

1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kronicne bolesti koje nije prijavio vodicu izleta, te da je psihofizicki
spreman za napore na izletu,

2) da le slusati sve u dobroj namjeri izrecene upute vodiéa na terenu, te da svojim djelovanjem neée ugroZavati druge sudionike
izleta.

3) da pristupa izletu na vlastitu odgovornost. U sluaju losih vremenskih uvjeta, vodic ima pravo promijeniti rutu ili otkazati izlet.

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s plaéenom akontacijom troskova izleta, izlet se moze otkazati odmah po zakljuéenju
liste sudionika izleta. Uplaéeni novac sudionicima izleta se vraca. Ostavlja se moguchost vodicu izleta da s prijavljenim sudionicima izleta
dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji autobus, kombi, osobni automobili ... ) te korigira troskove izleta ako je potrebno.

Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se moze otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet. Organizator je duzan o
otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Uplaéeni novac sudionicima izleta se vraéa.

Sudionik izleta moZe otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s moguéno$¢u povrata uplaenog novca. Ako se
izlet otkazuje zadnja 4 (Eetiri) dana prije polaska na izlet, povrat uplaéenog novca nije mogué. Ukoliko se radi o visednevnim izletima
otkazivanje sudjelovanja je moguée najkasnije 14 dana prije odrzavanja izleta uz povrat uplaenog novca. Ukoliko se izlet otkazuje do 7
dana prije odrzavanja izleta mogu¢ je povrat 50% uplaéenog iznosa. Nakon toga povrat hovca mogué je samo u slué¢aju kada sudionik izleta
pronade zamjenu. Sudionik izleta moZe za sebe pronaéi zamjenu, no o fome mora obvezno obavijestiti vodi¢a / organizatora izleta.

Vodi¢ prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s zahtjevima iz najave izleta, vodi¢ je
duZzan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje ha izletu. Prethodno uplaéeni troskovi se ne vraéaju.

Vodi¢ prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizicko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da netko od prijavljenih sudionika
neée moti izdrzati napore predvidenog puta moZe takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaéeni troskovi se ne vraéaju.

Zbog iznenada pogorsanih vremenskih uvjeta na terenu vodi¢ ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje odrediste, odnosno moze
prekinuti odvijanje izleta.

Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodi¢ donosi optimalne odluke: odreduje sudionike izleta koji e se
pobrinuti za ugrozenog ¢lana, odnosno, u krajnjoj nuzdi, prekida izlet.

Sudionik izleta mora biti &lan Hrvatskog planinarskog saveza s plaenom &lanarinom za tekuéu godinu. Clansku iskaznicu mora imati sa
sobom za vrijeme izleta.

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vodenju izleta HPD LIPA SESVETE)




HRVATSKO PLANINARSKO DRUSTVO

"LIPA" SESVETE
HPD

LIPA SESVETE .. s
Trg Dragutina Domjanica 6/11
10360 Sesvete

www.hpdlipa.hr
Sesvete, 17.03.2025.

Pozivamo vas na

OBITELJSKI izlet HPD LIPA

SLOVENIJA
o

ROGLA - SETNJA U KROSNJAMA -

- LOVRENSKA JEZERA - STARA ZAGA - KOCA NA PESKU

nedjelja, 8.lipnja 2025.

Polazak autobusa iz Sesveta s parkiralista kod spomenika Hrvatskim braniteljima je u 7.00 sati. Vozimo se
autoputom do Maribora i dalje lokalnim cestama do Rogle (1517 m), s dolaskom predvidenim oko 9.30 sati.
Zapocinjemo s obilaskom Setnice u kroSnjama (ulaznica je od oko 11 eura). Planirano zadrzavanje u ovoj
aktivnosti do 11.00 sati. Planinarski dio naSeg izleta zapocinje Setnjom do Lovrenskih jezera (1520 m) u
trajanju od oko 2 sata. Nakon pauze i razgledavanja jezera zaputit cemo se prema Staroj Masin zagi u trajanju
od 1,5 sata i od Zage do Koce na Pesku jo$ oko 30 minuta, gdje slijedi pauza za ru¢ak. Odmaranje i uZivanje u
prirodi. Polazak autobusa od Koce na Pesku prema Sesvetama je u popodnevnim satima.

Koca na Pesku (1386 m) je planinarski dom, koji se nalazi uz rub veceg proplanka, a ispod vrhova Pesek i Rogla.
Buduéi da je cistina okruZena sumom, s planinske kuce nema lijepog pogleda. Samo nekoliko koraka od
planinarskog doma nalazi se i izvor Oplotnice.




Put medu krosnjama smjesten je na vrhu Rogle, u srcu pohorske Sume na nadmorskoj visini od 1517 m. Dug je preko
jednog kilometra i sadrZi impresivan toranj visok 37 metara s kojeg se pruZa velicanstven pogled na pohorsku sumu
staru stotine godina. Najbolje je to Sto ova Setnica daje, kako joj sam naziv kaZe, potpun doZivljaj setnje medu
krosnjama, jos vas vise razveseli ¢injenica da je napravljen tobogan dug 40 metara u kojem najvise uzZivaju najmladi
Sto naplacuju dodatnih 2 eura. Osim predivnog pogleda na prirodu i aktivnog kretanja, postavljene su edukativne
ploce. MoZete nauciti sve o lokalnim stablima, od korijena do vrhova krosanja, te upoznati nove Zivotinjske i biljne
vrste. Za one Zeljne adrenalina, na Setnici su postavljena i adrenalinska stajalista na kojima odrasli i djeca mogu
isprobati koliko dobro mogu odrzavati ravnoteZu, suociti se s izazovom visine i pokusati pobijediti strah.

UKUPNO VRIJEME HODANJA: oko 3,5 sata. Tehnicki i kondicijski nije zahtjevno.

PLANINARSKA OPREMA: planinarske cipele, zastita od KkisSe i vjetra, kapa, zamjenska odjeca i tenisice,
Stapovi za hodanje, te ostala oprema za jednodnevni izlet, ovisno o vremenskim uvjetima.

DOKUMENTI: osobnaizdravstvena iskaznica, te planinarska iskaznica s markicom za 2025.

PREHRANA: iz ruksaka i u planinarskom domu, individualno

UDIO - prilog u trosku izleta: 23 eura po roditelju/odraslom;
10 eura za dijete (trece dijete iz obitelji besplatno).
ORGANIZATOR: Vesna Sari¢ 091/3660-430 e-mail: vesnasaric.retkovec@gmail.com

VODICI NA TERENU: GoranLeko  095/9254166 i Katarina Jankovi¢ 099/3164 433

Prijave s uplatom prijevoza, u Tajnistvu Drustva do popune mjesta

OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA IZLETA

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio:

1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kroni¢ne bolesti koje nije prijavio vodicu izleta, te da je psihofizicki spreman za
napore na izletu,

2) da ¢e slusati sve u dobroj namjeri izre¢ene upute vodica na terenu, te da svojim djelovanjem nece ugrozavati druge sudionike izleta.

3) da pristupa izletu na vlastitu odgovornost. U slu¢aju loSih vremenskih uvjeta, vodi¢ ima pravo promijeniti rutu ili otkazati izlet.

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s placenom akontacijom troskova izleta, izlet se moze otkazati odmah po zakljucenju liste sudionika
izleta. Uplaceni novac sudionicima izleta se vraca. Ostavlja se mogu¢nost vodicu izleta da s prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno
sredstvo (manji autobus, kombi, osobni automobili ... ) te korigira troskove izleta ako je potrebno.

Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se moZe otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet. Organizator je duzan o otkazivanju izleta
odmabh obavijestiti sve sudionike izleta. Uplaceni novac sudionicima izleta se vraca.

Sudionik izleta moZe otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s mogu¢nos¢u povrata uplacenog novca. Ako se izlet otkazuje
zadnja 4 (Cetiri) dana prije polaska na izlet, povrat upla¢enog novca nije mogu¢. Ukoliko se radi o viSednevnim izletima otkazivanje sudjelovanja je
moguce najkasnije 14 dana prije odrzavanja izleta uz povrat upla¢enog novca. Ukoliko se izlet otkazuje do 7 dana prije odrzavanja izleta moguc je
povrat 50% uplac¢enog iznosa. Nakon toga povrat novca mogu¢ je samo u slucaju kada sudionik izleta pronade zamjenu. Sudionik izleta moZe za sebe
pronaci zamjenu, no o tome mora obvezno obavijestiti vodi¢a / organizatora izleta.

Vodic¢ prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s zahtjevima iz najave izleta, vodic je duzan takvoj
osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaceni troskovi se ne vracaju.

Vodic prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizicko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da netko od prijavljenih sudionika nece moci
izdrzati napore predvidenog puta moZze takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaceni troskovi se ne vracaju.

Zbog iznenada pogorsanih vremenskih uvjeta na terenu vodi¢ ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje odrediSe, odnosno moze prekinuti
odvijanje izleta.

Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodi¢ donosi optimalne odluke: odreduje sudionike izleta koji ¢e se pobrinuti za
ugrozenog ¢lana, odnosno, u krajnjoj nuzdi, prekida izlet.

Sudionik izleta mora biti ¢lan Hrvatskog planinarskog saveza s placenom ¢lanarinom za teku¢u godinu. Clansku iskaznicu mora imati sa sobom za
vrijeme izleta.

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vodenju izleta HPD LIPA SESVETE)
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HPD
LIPA SESVETE od 1952, NiZgore! UP

Nekamo iz Zagreba, gore u planine!
sekcija za lutanje s planinama pri HPD
LIPA SESVETE

Durmitor-kanjon Tare-Lukomir-Sarajevo

28.06.-04.07.2025.

Predjeli Durmitora, po ljepoti i neokrnjenosti rijetko i autenti¢no djelo prirode, proglaseni su nacionalnim
parkom 1952. godine. Smjesten na sjeverozapadu Crne Gore, park obuhvaéa osnovni masiv Durmitora s
kanjonima Tare, Drage i Susice i gornji dio kanjonske doline Komarnice, zauzimajuci povrsinu od 39 000
ha.

Sva raskos prirodnih ljepota, ambijentalnih i kulturnih vrijednosti Durmitora i rijeke Tare, prevladala je da
se nacionalni park Durmitor uvrsti u popis Svjetske kulturne i prirodne bastine, odlukom Medunarodnog
odbora za Svjetsku kulturnu i prirodnu bastinu, u Parizu 1980. godine, dok je rijeka Tara i njena kanjonska
dolina, UNESCO-ovim programom Covjek i biosfera 1977. godine uvritena u svjetske ekoloske rezervate
biosfere (povrsine 32.000 ha).



Osnovna odlika reljefa durmitorskog podrucja jest prostrana visoravan na 1500 metara nadmorske visine,
koju presijecaju duboke kanjonske doline i s koje se uzdizu impozantni planinski vrhovi, od kojih je 48 s
preko 2000 metara nadmorske visine i medu njima najvisi Bobotov kuk s 2523 m.

Tara nastaje od rjecica Opasanice i Veruse ispod planine Komovi, na sjeveru Crne Gore. Dugacka je 140,5
km, s prosje¢nim padom 4,5 m/km i povrsinom slijeva 1853 km2. Posljednjih 40 km toka i klanca
(kanjona) Tare je u Bosni i Hercegovini, dok na nekoliko mjesta rijeka Cini granicu izmedu dviju drzava. U
Séepan Polju, zajedno s Pivom tvori rijeku Drinu



Erozija je stvorila kanjon dug 82 km i dubok 1333 metra, Sto ga €ini najdubljim u Europi, a drugim u
svijetu, odmah nakon Grand Canyona na rijeci Coloradu.




Planinski raj na krovu BiH: Posljednje pravo bosansko selo u kojem se gusta u vru¢im pitama i kavi iz
dzezve. Izolirani planinski raj poseban je i po autenti¢nom izgledu kamenih kuéa sa Sindrama od tresnjina
drveta, kao i domacoj hrani koja se priprema od namirnica ubranih u vrtu...

Na juznim obroncima Bjelasnice smjestio se Lukomir, najvise naseljeno mjesto Bosne i Hercegovine (1495
m) i jedino na visini iznad 1300 metara. U Lukomiru Zive ljudi vise stotina godina, o ¢emu svjedoce i stecci
koji su ondje pronadeni, a potjecu iz 14. i 15. stoljeca. Danasnji stanovnici sela potomci su ovcara iz okolice
Stoca, koji su zbog bogatih pasnjaka ovdje ljeti ¢uvali velika stada ovaca.

Lukomir je omiljeno odrediste planinara do kojeg se stiZze stazama iz Umoljana ili pak voZnjom iz Konjica
ili Sarajeva, od kojeg ima oko sat i pol. Treba imati na umu da cesta nije za svaki automobil. Posljedniji je
dio puta vijugavi makadam, a na vrhu ¢e vas docekati predivan pogled na okolno gorje. Lukomir se ¢esto
naziva i posljednjim pravim bosanskim selom u kojem se bez obzira na posjetitelje mozZe osjetiti duh
proslih vremena.
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Bukovik, koji se nalazi na 1.532 metra nadmorske visine, najvisi je vrh Sarajevskog Ozrena, planine koja
se nalazi sjeveroisto¢no od Sarajeva. Na vrhu Bukovik nalazi se relejna stanica, a s ovog uzviSenja pruza
se spektakularan pogled na Sarajevo i okolne planine, dok se za vedrih dana sa Bukovika mozZe vidjeti i
vrh planine Durmitor u Crnoj Gori.

Predio oko Bukovika bogat je pasnjacima, crnogoricnom i mjesovitom Sumom, lovnom divljadi i rijetkim
vrstama ptica. Idealan je za Setnju i planinarenje, a u posljednje vrijeme sve ga vise pohode i ljubitelji
brdskog biciklizma. Ispod samog vrha nalazi se planinarski dom u kojem ljubitelji prirode mogu predahnuti
i okrijepiti se.

Plan puta:

Polazak iz Sesveta s parkiraliSta T-coma u subotu 28.06. u ranojutarnjim satima vozimo se kroz Hrvatsku
do Gradigke te kroz Bosnu uz usputna zaustavljanja za kavu i dorué¢ak do Séepan Polja gdje prelazimo u
Crnu Goru. Vozimo se do Pivskog jezera te dalje planinskom cestom do Vrata Durmitora, vozimo se cestom
do Zabljaka, sve uz usputna zaustavljanja i razglede krajolika te do naseg odredista Durdevi¢a Tare gdje
noc¢imo prve dvije no¢i kod domacice Darke ( svi ju zavole, vidjet ¢ete zasto).

Nedjelja 29.06. Bobotov Kuk 2523 m

Ako nam vrijeme dozvoli penjat éemo, tehnicki, potrebna je upotreba ruku u vrSnom dijelu koji je osiguran
sajlom, kondicijski 5-7h hoda sa povratkom, nije nezahtjevno ali ljepota krajolika je nezaboravna, moze se
uZivati i bez uspona na vrdni dio tako da svaki planinar prosje¢ne kondicije moze pristupiti usponu. U
slu¢aju vremenskih neprilika alternativa ¢e biti Savin Kuk 2313 uspon iz Zabljaka.

Ponedjeljak 30.06.- srijeda 02.07. Kanjon Tare

Ukrcavamo se na splav u Burdevic¢a Tari te sljedeéa 3 dana (cca 94 km) uZivamo u rijeci Tari, kanjonu
dubljem od 1300 m, ulazimo u zadnjem dijelu u Rijeku Drinu koja nastaje spajanjem Pive i Tare kod S¢epan
Polja ( legenda kaZe da se nisu mogli dogovoriti koja se rijeka ulijeva u koju pa su imenovali novu rijeku-
Drinu) te Drinom plovimo do mjesta Bastahi gdje imamo zavrsni rucak, rastajemo se sa posljednjim
splavarima i odlazimo u Sarajevo gdje no¢imo zadnje dvije noéi u apartmanima u centru grada. Vecernji
izlazak u Sarajevo.

Cetvrtak 03.07. Lukomir iz Umoljana
DuZina staze je oko 13 km, predvideno je da hodamo ali postoji i mogucnost prijevoza terenskim

vozilima ( nije uklju¢eno u cijenu izleta). U Lukomiru uZivamo u tradicionalnim specijalitetima te
nezaboravnim vidicima na okolne planine. Povratak u Sarajevo, vecerniji izlazak po volji.



Petak 04. 07. nakon kave i odjave iz apartmana planiramo uspon na Bukovik 1534m koji je vrh
Sarajevskog Ozrena, usput imamo 2 planinarska doma te ako nam prilike dozvole obilazimo i slap
Skakavac. Povratak u Sesvete je planiran u kasnim vecernjim satima.

Ne bi trebalo biti zna¢ajnih odstupanja od napisanoga plana, uglavnom ovisimo o vremenskim prilikama.

Namirnice hrana i pice: prvi dan usputno u ugostiteljskim objektima ili iz ruksaka, ve¢era u Burdevica
Tari je u cijeni izleta kao i dorucak i veéera drugoga dana te dorucak u ponedjeljak prije ukrcaja na splav.
Sva tri dana na splavi uklju€uju svu hranu i pi¢e kao i zavrsni ru¢ak u bastahima. Zadnja dva dana hrana i
pic¢e su u vlastitom aranZmanu u Sarajevu.

Obavezna oprema: uobicajena planinarska, slojevita odjeca, zastita od eventualnih oborina, vjetra i
sunca, ¢eona svjetiljka, prva pomoc¢-obavezni dokumenti: osobna karta i zdravstvena iskaznica.

Preporucena dodatna oprema : hodacki Stapovi, fotoaparat

Na izlet se ide sa 2 kombi vozila ograni¢eno na 16 osoba

Udio u Troskovima: prijevoza, smjestaja,hrane prvih 5 dana te smjestaja u Sarajevu zadnje dvije no¢i
po osobi iznose 650 € po sudioniku.

Akontacija od 200 € uplacuje se kod prijave, 200 € do kraja petog mjeseca te 250 € do 10.06. 2025g
kad zakljucujemo listu sudionika. Povrat novca je moguc u cijelosti ako nademo adekvatnu zamjenu,
samo prijava sa uplatom osigurava vam mjesto na ovom nezaboravnom izletu.

Organizatori i vodici izleta : Zeljko Kosalec 092/2944-771
Andelko Mo¢iljanin 098/819-055

OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA IZLETA

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio:

1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kroni¢ne bolesti koje nije prijavio vodicu izleta, te da je psihofizicki spreman za
napore na izletu,

2) da ¢e slusati sve u dobroj namjeri izrecene upute vodica na terenu, te da svojim djelovanjem nece ugrozavati druge sudionike izleta.

3) da pristupa izletu na vlastitu odgovornost. U sluc¢aju losih vremenskih uvjeta, vodi¢ ima pravo promijeniti rutu ili otkazati izlet.

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s platenom akontacijom troskova izleta, izlet se moZe otkazati odmah po zakljucenju liste sudionika
izleta. Uplaceni novac sudionicima izleta se vraca. Ostavlja se mogucnost vodicu izleta da s prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno
sredstvo (manji autobus, kombi, osobni automobili ... ) te korigira troskove izleta ako je potrebno.

Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se moze otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet. Organizator je duZan o otkazivanju izleta
odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Upla¢eni novac sudionicima izleta se vraca.

Sudionik izleta moZe otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s mogu¢no$¢u povrata upla¢enog novca. Ako se izlet otkazuje
zadnja 4 (Cetiri) dana prije polaska na izlet, povrat upla¢enog novca nije mogu¢. Ukoliko se radi o viSednevnim izletima otkazivanje sudjelovanja je
moguce najkasnije 14 dana prije odrzavanja izleta uz povrat uplacenog novca. Ukoliko se izlet otkazuje do 7 dana prije odrzavanja izleta moguc je
povrat 50% uplac¢enog iznosa. Nakon toga povrat novca mogu¢ je samo u slucaju kada sudionik izleta pronade zamjenu. Sudionik izleta moZe za sebe
pronacdi zamjenu, no o tome mora obvezno obavijestiti vodi¢a / organizatora izleta.

Vodic¢ prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s zahtjevima iz najave izleta, vodic je duzan takvoj
osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaceni troskovi se ne vracaju.

Vodi¢ prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizicko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da netko od prijavljenih sudionika ne¢e moc¢i
izdrzati napore predvidenog puta moZze takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaceni troskovi se ne vracaju.

Zbog iznenada pogorsanih vremenskih uvjeta na terenu vodi¢ ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje odrediSe, odnosno moze prekinuti
odvijanje izleta.

Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodi¢ donosi optimalne odluke: odreduje sudionike izleta koji ¢e se pobrinuti za
ugrozenog ¢lana, odnosno, u krajnjoj nuzdi, prekida izlet.

Sudionik izleta mora biti ¢lan Hrvatskog planinarskog saveza s plaéenom ¢lanarinom za tekuéu godinu. Clansku iskaznicu mora imati sa sobom za
vrijeme izleta.

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vodenju izleta HPD LIPA SESVETE)
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DOLOMITI 3.-8. kolovoza 2025.

Ove godine vodimo vas u Juzni Tirol ili Alto Adige, nezaboravnih 6 dana u srcu Dolomita
Trentino-Juzni Tirol (njemacki i ladinski: Trentino-Sldetirol, talijanski: Trentino-Alto Adige) je autonomna regija u
sjeveroistoc¢noj Italiji. Sastoji se od dva podrucja: Trentino (Autonomna pokrajina Trento), u kojem Zive govornici
talijanskog jezika i Juzni Tirol (Autonomna pokrajina Bozen), u kojem Zive govornici njemackog jezika. Ovo podrudje
je bilo dio Austro-Ugarske do talijanske aneksije 1919. godine. Podrucje se zvalo Venezia Tridentina izmedu 1919. i
1947. godine.




Podrucje danasnjeg Juznog Tirola su osvojili Rimljani 15. godine pr. Kr. Nakon pada Zapadnog Rimskog Carstva,
podrucje su podijelili Lombardi (Salerno), Alemani (Val Venosta) i Bavarci (od Bozena do Brennera). Poslije stvaranja

Kraljevine Italije pod Karlom Velikim, granica je sezala od Trenta, ukljuujuc¢i Bozen i Venosta, dok je Bavarsko
vojvodstvo dobilo ostatak teritorija.

Tijekom Prvog svjetskog rata, vodile su se velike bitke u Alpama izmedu talijanskih i austrijskih snaga, a kontrola
Juznog Tirola bila je strateski cilj. Propast austrijskih snaga je omogudila Italiji okupaciju, a poslije rata i pripajanje
tog podrucja Sporazumom u Saint-Germainu.

Za vrijeme fasistickog rezima Benita Mussolinija (od 1922. do 1943.), Juzni Tirol je intenzivno prisilno talijaniziran i
ime Tirol je zabranjeno, te se podrucje moralo oslovljavati kao "Venezia Tridentina". 1938. godine, Hitler i Mussolini
su se dogovorili, da ¢e njemacko govorno stanovnistvo preseliti u neko podrucje pod njemackom kontrolom, ali
potpuno preseljenje nikad nije postignuto. Svejedno u ovom razdoblju su tisuce ljudi premjeSteno u Treci Reich,
koji su se s velikim potesko¢ama poslije rata vratili u mati¢nu zemlju.



Pokrajine regije Trentino-Juzni Tirol Ova autonomna regija granici s Austrijom na sjeveru, kao i s talijanskim
regijama Lombardijom na zapadu i Veneto na jugu. Regija pokriva 13,619 km2 izuzetno planinskog prostora
Dolomita i juznih Alpa. Najprohodniji prolaz kroz Alpe, Brennerpass se nalazi na sjeveru regije, na granici s
Austrijom.

PLAN PUTA:

Polazak iz Sesvete je u nedjelju 3. 8. u 6 h s parkiraliSta T-coma, vozimo se kroz Hrvatsku, Sloveniju, Austriju i
Italiju prema Bolzanu te dalje prema Aldinu gdje smo smjeSteni u apartmanima za vrijeme naseg boravka u
Dolomitima.

Planinarske aktivnosti ¢emo uskladiti s vriemenskim prilikama posto se nalazimo u visokom gorju i zaista usred
ljeta moZemo imati snjeznu mecavu. Svakako ¢emo gledati da ispenjemo tritisu¢njak, posjetit éemo arheoloski
muzej u Bolzanu gdje se ¢uva Otzi star 5300 godina, posjetit ¢emo Alpe de Suisse, najviSu zaravan u Europi, imat
¢emo po potrebi 2 grupe tako da je izlet prilagoden svim planinarima s prosje¢nom kondicijom.

Imamo 4 cijela planinarska dana te dva ; dolazni i odlazni gdje éemo organizirati poludnevne aktivnosti sve ovisi o
vremenskim prilikama.

Udio u troskovima prijevoza, cestarina, parkinga, tunelarina, smjestaja u apartmanima iznosi 460€ po osobi. Nije
uklju¢ena osobna potrosnja, zicare, ulaznice, hrana...

Broj sudionika je ogranicen na 16, ide se s 2 kombi vozila, kod prijave potrebno je uplatiti 200€ a ostatak od 260€
najkasnije do kraja 5. mj. Povrat novca je moguc u sluc¢aju pronalaska zamjene koja je prihvatljiva vodi¢ima ili u
slu¢aju liste ¢ekanja te se novac vraca u cijelosti.

Organizator i vodi¢i izleta: Zeljko Kosalec 092/2944-771, zeljkokosalec@gmail.com
Andelko Mociljanin



mailto:zeljkokosalec@gmail.com

KLASIFIKACIJA PLANINARSKOG IZLETA/TURE/POHODA/USPONA
KONDICISKA ZAHTJEVNOST TEHNICKA ZAHTJEVNOST
T1-NE ZAHTJEVNO, hodanje bez upotrebe ruku i pomagala
K1-LAGANO DO 5 SATI HODA T2-UMJERENO ZAHTJEVNO hodanje uz povremenu upotrebu ruku
K2-UMJERENO TESKO 5 - 7 SATI HODA T3-ZAHTJEVNO povremeno penjanje uz upotrebu ruku i pomagala(klinovi
K3-TESKO 7 — 9 SATI HODA Celi¢na uzad) ZIMI upotreba dereza i cepina po potrebi
K4-VRLO TESKO 91 VISE SATI HODA T4-VRLO ZAHTJEVNO duZe i zahtjevne dionice osiguranih puteva(klinovi,
Celi¢na uzad) ozbiljno penjanje ZIMI konstantna upotreba dereza i cepina

OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA IZLETA

Prijava za izlete smatra se vaZzeom kada je uplatena akontacija (udio) za troskove navedena u najavi izleta. Visinu akontacije odreduju
organizatori, odnosno vodiCi izleta, a ovisi o predvidenim ukupnim troskovima.

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio:

1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kronicne bolesti koje nije prijavio vodicu izleta, te da je psihofizicki
spreman za napore na izletu,

2) da ée slusati sve u dobroj namjeri izrecene upute vodica na terenu, te da svojim djelovanjem neée ugroZavati druge sudionike
izleta.

3) da pristupa izletu na viastitu odgovornost. U slucaju losih vremenskih uvjeta, vodi¢ ima pravo promijeniti rutu ili otkazati izlet.

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s platenom akontacijom troskova izleta, izlet se moZe otkazati odmah po zakljucenju
liste sudionika izleta. Uplaceni novac sudionicima izleta se vraca. Ostavlja se moguchost vodicu izleta da s prijavljenim sudionicima izleta
dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji autobus, kombi, osobni automobili ... ) te korigira troskove izleta ako je potrebno.

Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se moZe otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet. Organizator je duzan o
otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Uplaéeni hovac sudionicima izleta se vraéa.

Sudionik izleta moZe otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s moguénogéu povrata uplaéenog novca. Ako se
izlet otkazuje zadnja 4 (Eetiri) dana prije polaska na izlet, povrat uplacenog novca nije mogué. Ukoliko se radi o visednevnim izletima
otkazivanje sudjelovanja je mogule najkasnije 14 dana prije odrzavanja izleta uz povrat uplaenog novca. Ukoliko se izlet otkazuje do 7
dana prije odrzavanja izleta mogu¢ je povrat 50% uplaéenog iznosa. Nakon toga povrat nhovca mogué je samo u slu¢aju kada sudionik izleta
pronade zamjenu. Sudionik izleta moZe za sebe pronaéi zamjenu, no o fome mora obvezno obavijestiti vodi¢a / organizatora izleta.

Vodi¢ prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s zahtjevima iz najave izleta, vodi¢ je
duZan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaéeni troskovi se ne vraéaju.

Vodi¢ prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizicko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da netko od prijavljenih sudionika
neée moti izdrzati napore predvidenog puta moZe takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaéeni troskovi se ne vraéaju.

Zbog iznenada pogorsanih vremenskih uvjeta na terenu vodi¢ ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje odrediSte, odnosno moze
prekinuti odvijanje izleta.

Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodi¢ donosi optimalne odluke: odreduje sudionike izleta koji e se
pobrinuti za ugrozenog ¢lana, odnosno, u krajnjoj nuzdi, prekida izlet.

Sudionik izleta mora biti &lan Hrvatskog planinarskog saveza s plaéenom &lanarinom za tekuéu godinu. Clansku iskaznicu mora imati sa
sobom za vrijeme izleta.

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vodenju izleta HPD LIPA SESVETE)
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VELEBIT 2025 LIBINJE - JABLANAC
16. - 24. 08. 2025.




SUBOTA, 16. kolovoza Polazak iz Sesveta u 6.00 sati. VoZnja autocestom do izlaza Maslenica te dolazak
na polaznu tocku na Libinju oko 9.30 sati. Sa svim stvarima koje su nam potrebne za dva dana (na Rujno
¢emo prvi puta dodi do kombija te snabdjeti se za druga dva dana) zapocinje uspon do skloniSta Vlaski
Grad do kojeg nam je potrebno oko 2,30 sati hoda. Odmor za rucak nastavak uspona na Sveto Brdo (1751
m) povratak do skloniSta Vlaski grad gdje no¢imo. Sve ukupno oko 6,00sati hoda.

NEDJELJA, 17. kolovoza Kre¢emo iz Vlaskog Grada u 7.00 sati prema Vaganskom vrhu (1757 m), te dalje
preko Marasovca i planinarskog sklonista Struge (1400 m) i spustanje na Rujno gdje noc¢imo, Ukupno 9
sati hoda.

PONEDJELJAK, 18. kolovoza Pjesacka tura: Rujno — Kamena galerija — Tatekova koliba, oko 7 sati hoda
(stvari za tri dana, kombi dolazi na Baske Ostarije)

UTORAK, 19. kolovoza Tatekova koliba - Sugarske dulibe oko 5 sati hoda hodanje

SRIJEDA, 20. kolovoza Sugarska duliba — hodanje nastavljamo morskom stranom do Baskih Ostarija (900
m) gdje nas ¢eka kombi. Smjestaj u hostelu gdje mozemo pojesti topli obrok. Ukupno 7 sati hoda.

CETVRTAK, 21. kolovoza Baske Ostarije — Skorpovac oko 5 sati hoda sa jednodnevnim ruksakom

PETAK, 22. kolovoza Skorpovac — Alan oko 6 sati hoda sa jednodnevnim ruksakom. Kombi dolazi na Alan
i spustamo se u Jablanac na kupanac

SUBOTA, 23. kolovoza obilazak uvale Zavrtnice, kupanje i priprema zajednicke vecere
NEDJELJA, 24. kolovoza kupanje i povratak u Sesvete.

Pocetkom sedmog mijeseca ¢emo dogovoriti sastanak sa sudionicima izleta o detaljinom dogovoru i
detaljima izleta.

ORGANIZACIJSKE UPUTE Tijekom izleta pratit ¢e nas kombi tako da ¢emo dva dana nosimo jednodnevne
ruksake, dva dana dvodnevne ruksake te tri dana trodnevne ruksake.

Oprema: Cvrste gojzerice za krs, rezervna odjeca, zastita od kiSe (navlacne hlace kiSna kabanica ), zastita
od sunca (kapa, suncane naocale, krema sa zastitnim faktorom 50), Stapovi za hodanje, baterijska
svjetiljka, lonci¢ za vodu, kuhalo, posude za kuhanje te ostala oprema za visednevno planinarenje. Za
nocenje potrebno je nositi vreCu za spavanje, podlozak i Sator jer u skloniStima nema rezervacija za
nocenje tako da nam se moze dogoditi da dodemo u puno skloniste. Prehrana: nositi hranu za 8 dana, a
na Baskim Ostarijama je hostel koji uvijek ima nesto kuhano. Za sudionike izleta koji nisu spremni toliko
hodati postoji moguénost da se voze kombijem i rade krace izlete oko planinarskih domova do kojih ¢e se
dovesti.

Namirnice: iz ruksaka

Obavezna oprema: uobicajena planinarska, slojevita odjeca , zastita od eventualnih oborina, sunca i
vjetra, ¢eona svjetiljka, vreca za spavanje, podlozak, Sator, kuhalo, posude za kuhanje, prva pomo¢,
Preporucena dodatna oprema : hodacki Stapovi, fotoaparat

Prilog u troSkovima prijevoza po osobi : 250,00 eura

Nocenije: 60,00 eura

Organizator i vodic izleta : Zeljko Loucki - mob. 091/5443339

KLASIFIKACIJA PLANINARSKOG IZLETA/TURE/POHODA/USPONA
KONDICISKA ZAHTJEVNOST TEHNICKA ZAHTJEVNOST

T1-NE ZAHTJEVNO, hodanje bez upotrebe ruku i pomagala

K1-LAGANO DO 5 SAI| HODA T2-UMJERENO ZAHTJEVNO hodanje uz povremenu upotrebu ruku

K2-UMJERENO TESKO 5 - 7 SATI HODA T3-ZAHTJEVNO povremeno penjanje uz upotrebu ruku i pomagala(klinovi

K3-TESKO 7 — 9 SATI HODA Celi¢na uzad) ZIMI upotreba dereza i cepina po potrebi

K4-VRLO TESKO 91 VISE SATI HODA T4-VRLO ZAHTJEVNO duze i zahtjevne dionice osiguranih puteva(klinovi,
Celi¢na uzad) ozbiljno penjanje ZIMI konstantna upotreba dereza i cepina




OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA IZLETA

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio:

1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kronic¢ne bolesti koje nije prijavio vodi¢u
izleta, te da je psihofizicki spreman za napore na izletu,

2) da ¢e slusati sve u dobroj namjeri izreCene upute vodica na terenu, te da svojim djelovanjem nece
ugrozavati druge sudionike izleta.

3) da pristupa izletu na vlastitu odgovornost. U slucaju loSih vremenskih uvjeta, vodi¢ ima pravo
promijeniti rutu ili otkazati izlet.

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s placenom akontacijom troskova izleta, izlet se moze otkazati odmah
po zakljucenju liste sudionika izleta. Upla¢eni novac sudionicima izleta se vraca. Ostavlja se moguc¢nost vodicu izleta da s
prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji autobus, kombi, osobni automobili ... ) te
korigira troskove izleta ako je potrebno.

Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se moZze otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet. Organizator
je duzan o otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Upla¢eni novac sudionicima izleta se vraca.

Sudionik izleta moZe otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s moguénosS¢u povrata
uplaéenog novca. Ako se izlet otkazuje zadnja 4 (Cetiri) dana prije polaska na izlet, povrat upla¢enog novca nije moguc.
Ukoliko se radi o viSednevnim izletima otkazivanje sudjelovanja je moguce najkasnije 14 dana prije odrzZavanja izleta uz
povrat upla¢enog novca. Ukoliko se izlet otkazuje do 7 dana prije odrzavanja izleta moguc¢ je povrat 50% uplacenog
iznosa. Nakon toga povrat novca moguc¢ je samo u slucaju kada sudionik izleta pronade zamjenu. Sudionik izleta moze za
sebe pronadi zamjenu, no o tome mora obvezno obavijestiti vodi¢a / organizatora izleta.

Vodic prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s zahtjevima iz najave
izleta, vodic je duzan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaceni troskovi se ne vracaju.

Vodi¢ prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizicko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da netko od
prijavljenih sudionika ne¢e moc¢i izdrzati napore predvidenog puta moZe takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu.
Prethodno uplaceni troskovi se ne vracaju.

Zbog iznenada pogorsanih vremenskih uvjeta na terenu vodic¢ ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje odredise,
odnosno moze prekinuti odvijanje izleta.

Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodi¢ donosi optimalne odluke: odreduje sudionike
izleta koji ¢e se pobrinuti za ugrozenog ¢lana, odnosno, u krajnjoj nuzdi, prekida izlet.

Sudionik izleta mora biti ¢lan Hrvatskog planinarskog saveza s plaéenom ¢lanarinom za tekué¢u godinu. Clansku iskaznicu
mora imati sa sobom za vrijeme izleta.

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vodenju izleta HPD LIPA SESVETE)



HPD

LIPA SESVETE .. 192
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DATUM PODRUCJE IZLETA ORGANIZATOR / VODIé
SITECANJT
04.-06.01. | SREDNJI VELEBIT © BASKE OSTARIJE NIZ GORE (Z.Loucki)
11.-12.01. | JUZNI VELEBIT O SVETO BRDO-VLASKI GRAD NIZ GORE (A.Mo&iljanin)
12.01. MEDVEDNICA O HORVATOV POHOD (23. Zimski pl.pohod Sesvete - Lipa) | UO HPD LIPA
18.01. (sub) | SESVETSKO PRIGORJE © VINCEKOVO HAJ LIP (V.Be$tak)
18.01. (sub) | GORSKI KOTAR O SNJEZNIK-PLATAK NIZ GORE (Z.Loucki)
25.01. (sub) | SLOVENIJA © SNEZNIK GORSKA (K.Mamié)
VELJACA
01.02. (sub) | MEDVEDNICA © NOCENI USPON DO LIPE HAJ LIP/GORSKA
02.02. HRV. ZAGORJE O RAVNA GORA NIZ GORE (Z.Loucki)
02.02. SAMOBORSKO GORJE - KRUZNA TURA NIZ GORE (N.Drame)
07.02. (pet) | LIPINA PLANINARSKA ZABAVA HAJ LIP
08.-09.02. | DINARA NIZ GORE (A.Moiljanin)
14.-16.02. | BiH O CVRSNICA GORSKA (K.Mamié)
15.-16.02. | STEVERNI VELEBIT O ZAVIZAN, PREKO JEZERA NIZ GORE (Z.Loucki)
16.02. OBITELJSKI IZLET O MEDIMURJE - STRIGOVSKA KRUZNA STAZA Vesna Sarié
21.-23.02. | BiH O PLANINE OKO MOSTARA NIZ GORE (Z.Kosalec)
28.2.-2.03. | OTOCI VIS I BISEVO NIZ GORE (Z.Kosalec)
OZUJAK
01.03.(sub) | CAZMA © METLARSKA ZABAVA HAJ LIP (V.BeStak)
02.03. GORSKI KOTAR O KLEK NIZ GORE (Z.Loucki)
08.03. (sub) | DALMATINSKA ZAGORA O FERATA CIKOLA GORSKA  (K.Bo3njakovic)
15.03. (sub) | JUZNI VELEBIT © CRNOPAC - STAZA MALOG PRINCA GORSKA (K.Mamié)
16.03. HRV. ZAGORJE © IVANSCICA NIZ GORE (Z.Loucki)
23.03. OBITELJSKI IZLET O GORSKI KOTAR - SKRADSKI VRH Vesna Sarié
29.-30.03. | OMISKA DINARA O via ferata FORTICA / PERUNIKA NIZ GORE (Z.Loucki)
30.03. HRV. ZAGORJE O STRAHINJSCICA GORSKA (G.Leko)
TRAVANJ
05.04. (sub) | JUZNI VELEBIT © MALA PAKLENICA GORSKA  (K.Bosnjakovic)
05.-06.04. | HRV. PRIMORJE O CRES I LOSINJ HAJ LIP (V.Be$tak)
13.04. MEDVEDNICA O CVJETNICA, G.Cuéerje - M.Bistrica HAJ LIP (J.Fabijancic)
13.04. OBITELJSKI IZLET © SLOVENIJA-ROGLA / PUT IZMEDU KROSANJA | Vesna Sarié
26.04. (sub) | ISTRA O 7 SLAPOVA RIJEKE MIRNE NIZ GORE (Z.Loucki)
26.-27.04. | DINARA O FERRATA "DINARIDI - OSLJAK" GORSKA (K.Bosnjakovi¢)
27.04. LIKA © CORKOVA UVALA HAJ LIP (Fabijan&ié/Eorak)
SVIBANJ
01.-04.05. BiH O KAMESNICA - ZAVELIN - TROGLAV GORSKA (Mamié/Kosalec)
10.05. (sub) | GORSKI KOTAR © RISNJAK GORSKA (6.Leko)
11.05. SLOVENIJA © GOLICA / KOSUTA NIZ GORE (N.Drame)
11.05. OBITELJSKI IZLET O OTOK KRK / POUCNA STAZA ,PUT LOKVI" Vesna Sarié
17.05. (sub) | JUZNI VELEBIT ©O STAZA MALOG PRINCA NIZ GORE (Z.Loucki)
17.05. (sub) | SLOVENIJA O MARTULJSKA BISTRICA GORSKA  (K.BoZnjakovic)
24.05. SLOVENIJA © VELIKA PLANINA GORSKA (G.Leko)
30.-31.05. | DINARA O SINJAL NIZ GORE (M.Poldruga)
31.05 (sub) | UCKA O DANI HRVATSKIH PLANINARA HAJ LIP (V.BeStak)
31.05 (sub) | SLOVENIJA O KARAVANKE - ferate HVADNIK / JERM'N GORSKA  (K.BoZnjakovié
30.5-01.06. | JUZNI VELEBIT ©O MALA PAKLENICA NIZ GORE (Z.Loucki)




LIPANJ

07.06. (sub) | SLOVENIJA O KRVAVEC / KOMPOTELA GORSKA (G.Leko)
07.-08.06. | VELEBIT O OPS - ZAVRSNI IZLET Kosalec, Moéiljanin
08.06. OBITELJSKI IZLET O SLOVENIJA - BLED (KANJON VINTGAR) Vesna Sarié
14.06. SREDNJI VELEBIT ©O BUDAKOVO BRDO NIZ GORE (Z.Loucki)
15.06. MEDVEDNICA-LIPA O DAN HPD LIPA UO HPD LIPA
21.-22.06. | JUZNI VELEBIT © VISERUJNO NIZ GORE (Z.Loucki)
21.-22.06. | SLO/AUT O CJAJNIK / KOSUTNIKOV TURM GORSKA (K.Bosnjakovi¢)
28.6.-04.7. CRNA GORA i BIH O DURMITOR NIZ GORE (Kosalec/Mocil janin)
SRPANJT
05.07. (sub) | SLOVENITA O KARAVANKE - BEGUNJSCICA GORSKA (G.Leko)
12.07. (sub) | GORSKI KOTAR © SAMARSKE STIJENE NIZ GORE (Z.Loucki)
12.07. (sub) | SLOVENIJA © JULIJSKE ALPE - VISOKA PONCA GORSKA  (K.Bo3njakovic)
17.-20.07. | ITALITA O TOFANA DI MEZZO / M.CRISTALLO / M.PATERNO GORSKA (K.Bosnjakovi¢)
19.07. (sub) | SLOVENIJA © KAMNISKO-SAVINJSKE ALPE / LOGARSKA DOLINA GORSKA (6.Leko)
26.-27.07. | JUZNI VELEBIT O SVETO BRDO - DUSICE NIZ GORE (Z.Loucki)
26.-27.07. | SLOVENIJA © TRIGLAVSKA JEZERA GORSKA (6.Leko)
KOLovOozZ
03.-08.08. | ITALIJA O DOLOMITI / OKOLICA CORTINA D'AMPEZZO NIZ GORE (Z.Kosalec)
10.08. GORSKI KOTAR O BJELOLASICA NIZ GORE (Z.Loucki)
16.-24.08. | TURA PO VELEBITU NIZ GORE (Z.Loucki)
24.08. SLOVENIJA O BEGUNJSCICA - KRUZNA TURA NIZ GORE (N.Drame)
31.08. MEDVEDNICA O 22. LJETNI PLANINARSKI POHOD NA LIPU UO HPD LIPA
RUJAN
06.09. (sub) | SREDNJI VELEBIT O BUDAKOVO BRDO - VISIBABA GORSKA (M.Poldrugag)
06.-07.09. | SLOVENIJA O KAMNISKO-SAVINJSKE ALPE GORSKA (G.Leko)
07.09. GORSKI KOTAR O KAMENJAK NIZ GORE (Z.Loucki)
10.-14.09. | OTOCKA OBILAZNICA ©O OTOK MLJET HAJ LIP (Fabijanci¢/Bestak)
13.09. (sub) | JUZNI VELEBIT © SVETO BRDO GORSKA (K.Mami¢)
14.09. OBITELJSKI IZLET O SR.VELEBIT - BASKE OSTARIJE Vesna Sarié
19.-21.09. | BIOKOVO NIZ GORE (Z.Loucki)
20.09. (sub) | SLOVENIJA © JULIJSKE ALPE - TOSC GORSKA (G.Leko)
21.09. MEDVEDNICA-LIPA O GLJIVARSKI KOTLIC NA LIPI UO HPD LIPA
LISTOPAD
04.10. (sub) | UCKA NIZ GORE (Z.Loucki)
04.10. (sub) | GORSKI KOTAR O ZELENI VIR - BROD MORAVICE GORSKA (6.Leko)
04.-05.10. | BiH O SUSRET HPD ,VITEZ" i HPD ,LIPA" HAJ LIP (Fabijangi¢/Bestak)
10.-12.10. | DALMACIJA © PELJESAC - SV.ILIJA NIZ GORE (M.Poldrugat)
12.10. OBITELJSKI IZLET O LIKA - GACKA DOLINA Vesna Sari¢
18.-19.10. | DALMATINSKA ZAGORA O FERATA CIKOLA / KIJEVSKI BAT NIZ GORE (Z.Loucki)
19.10. KESTENIJADA NA LIPI UO HPD LIPA
24.-26.10. | VELEBIT © PREMUZICEVA STAZA U 2-3 DANA NIZ GORE (Z.Kosalec)
25.10. (sub) | KORDUN © BARACEVE SPILJE GORSKA (K.Jankovi€)
STUDENI
08.11. (sub) | STEVERNI VELEBIT © ROZANSKI KUKOVI NIZ GORE (Z.Loucki)
9.11. OBITELJSKI IZLET © POUNJE - HRVATSKA KOSTAJINICA Vesna Sarié
15.11. (sub) | ZAPADNA MEDVEDNICA HAJ LIP (V.Be$tak)
15.-18.11. | BiH © PLANINE OKO SARAJEVA NIZ GORE (Z.Kosalec)
22.11. (sub) | JUZNI VELEBIT © BAT - VIA FERATA NIZ GORE (Z.Loucki)
23.11. MEDVEDNICA-LIPA © 25 GODINA KAPELE NA LIPT UO HPD LIPA
PROSINAC
07.12. SAMOBORSKO GORJE © JAPETIC - OSTRC NIZ GORE (Z.Loucki)
13.-14.12. | TRANSVERZALA MEDVEDNICOM NIZ GORE (Z.Kosalec)
20.-21.12. | OTOK KRK © OPROSTAJ OD STARE GODINE NIZ GORE (Z.Loucki)
OZUJAK /

LIPANJ

OPEA PLANINARSKA SKOLA HPD LIPA SESVETE

Zeljko Kosalec




Organizatori / vodiéi izleta:

Vladimir Bestak
Krunoslav BoSnjakovi¢
Natasa Drame
Jasminka Fabijanci¢
Katarina Jankovi¢
Zeljko Kosalec
Goran Leko

ieljko Loucki

Kruno Mamié
Andelko Mociljanin
Maja Poldrugaé

091 5335 391
091 455 7737
099 234 9982
099 5045 136
099 3164 433
092 294 4771
095 9254 166
091 544 3339
092 331 2512
098 819 055

091 789 2081

vladek.bestak@gmail .com
krunobc@gmail.com
natandrame@gmail .com
fabijancic. j@gmail.com
kativajel@gmail.com

zel jkokosalec@gmail.com
goranleko80@gmail .com
zel jko.loucki@gmail .com
kruno.mamic@gmail.com
mocil janin.and jelko@gmail.com
majapoldruga@yahoo.com

Vesna Sarié 091 3660 430 vesnasaric.retkovec@gmail.com

OBAVIJESTI T UPUTE SUDIONICIMA IZLETA

Prijava za izlete smatra se vazecom kada je uplatena akontacija (udio) za troskove navedena u najavi izleta.
Visinu akontacije odreduju organizatori, odnosno vodiéi izleta, a ovisi o predvidenim ukupnim troskovima.

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio:

1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kronicne bolesti koje nije prijavio vodicu izleta, te da je
psihofizicki spreman za napore na izletu,

2) da Ce slusati sve u dobroj namjeri izreCene upute vodica na terenu, te da svojim djelovanjem nece ugroZavati druge
sudionike izleta.

3) da pristupa izletu na vlastitu odgovornost. U slucaju losih vremenskih uvjeta, vodic ima pravo promijeniti rutu ili otkazati
izlet.

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s placenom akontacijom troskova izleta, izlet se moZe otkazati
odmah po zakljucenju liste sudionika izleta. Uplaceni hovac sudionicima izleta se vraca. Ostavlja se moguénost
vodiCu izleta da s prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji autobus, kombi,
osobni automobili ... ) te korigira troskove izleta ako je potrebno.

Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se moze otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet.
Organizator je duZan o otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Uplaéeni novac sudionicima
izleta se vraéa.

Sudionik izleta moZe otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s moguénoséu povrata
uplaéenog novca. Ako se izlet otkazuje zadnja 4 (Cetiri) dana prije polaska na izlet, povrat uplatenog novca nije
mogué. Ukoliko se radi o viSednevhim izletima otkazivanje sudjelovanja je moguce najkasnije 14 dana prije
odrzavanja izleta uz povrat uplaéenog novca. Ukoliko se izlet otkazuje do 7 dana prije odrzavanja izleta mogué
je povrat 50% upla¢enog iznosa. Nakon toga povrat novca mogué je samo u sluéaju kada sudionik izleta pronade
zamjenu. Sudionik izleta moze za sebe pronai zamjenu, no o tome mora obvezno obavijestiti vodi¢a /
organizatora izleta.

Vodi¢ prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s zahtjevima
iz najave izleta, vodi¢ je duZan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaéeni troskovi se ne
vraéaju.

Vodi¢ prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizi¢ ko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da netko
od prijavljenih sudionika nece moéi izdrzati napore predvidenog puta moze takvoj osobi zabraniti sudjelovanje
na izletu. Prethodno uplaéeni troskovi se ne vraéaju.

Zbog iznenada pogorsanih vremenskih uvjeta na terenu vodi¢ ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje
odrediste, odnosno moze prekinuti odvijanje izleta.

Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodi¢ donosi optimalne odluke: odreduje
sudionike izleta koji ¢e se pobrinuti za ugrozenog ¢lana, odnosho, u krajnjoj nuzdi, prekida izlet.

Sudionik izleta mora biti &lan Hrvatskog planinarskog saveza s plaéenom &lanarinom za tekuéu godinu. Clansku
iskaznicu mora imati sa sobom za vrijeme izleta.

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vodenju izleta HPD LIPA SESVETE)
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