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DVODNEVNI PLANINARSKI IZLET SREDNJA DALMACIJA  

PROMINA/KRKA 
subota – nedjelja, 25. i 26. svibanj 2013. 

 
 

Subota, 25. svibanj 
 

Sastanak u Sesvetama na parkiralištu kod spomenika Hrvatskim braniteljima u 5.15. Polazak u 5.30. Vožnja 
autocestom Zagreb – Karlovac. Nastavak vožnje starom cestom Slunj – Plitvice – Gračac – Drniš. Jedno 
usputno stajanje. Doručak u toku puta iz ruksaka.  
 

Dolazak u staro selo Lišnjak oko 9.30. Ostavljamo autobus. Hodanje do planinarske kuće na Promini cca 1 h. 
Organizirani prijevoz većih ruksaka.  
Smještaj u domu prema planiranom rasporedu. Ručak i odmor.  
Uspon do vrha Promine Čavnovka 1147 mnv, KT HPO, u trajanju 1 h. Povratak do kuće istim putem. 
Ovisno o raspoloživom vremenu i vremenskim prilikama dogovor za hodanje do obližnjih izvora Veliki točak i 
Bukovac. 
 

Večera iz ruksaka ili zajedničko kuhanje prema dogovoru. Noćenje. 
 
Promina osamljena planina u Srednjoj Dalmaciji, smještena između Drniša i Knina. Jedina planina u Dalmaciji s rudnim 
nalazištima. Pogledi se pružaju na Miljevački plato, Krku, Čikolu, Jadransko more. Naziv dobila po starom naselju Promona koji se 
nekada nalazio na njezinim obroncima. 
 
Čavnovka 1148 mnv – najviši vrh Promine. Naziv prema prastaroj Čavinoj kapeli koja je nekada stajala na vrhu. Na nekim 
kartama pojavljajuje se i naziv Čavinica. Stup s oznakom vrha nalazi se u ograđenom prostoru uz telekomunikacijske antene. 
Kretanje izvan ograde nije dozvoljeno zbog opasnosti od eventualno zaostalih mina iz domovinskog rata. 

 

nedjelja, 26. svibanj 

 
Ustajanje, doručak i pakiranje do 7 h. U 7.00 silazak prema selu Lišnjak. U 8.00 polazak prema Drnišu i NP 
Krka. Vožnja do ulaza Lozovac. Ostavljamo autobus i ulazimo u nacionalni park. Šetnje pješačkim i 
planinarskim stazama. Vožnja brodom do Visovca. Vožnja do Roškog slapa i manastira Krka. 
Obilazak NP Krka individualno ili prema dogovoru na terenu. 
 
U 16 h povratak do autobusa. Odlazak autobusom u obližnje Miljevce. Obilazak okolice i rodnog mjesta naše 
članice Nade Posavec. Povratak za Zagreb oko 19 sati. 

NP Krka  sedmi nacionalni park u Hrvatskoj poznat po velikom broju jezera i slapova koji se pokazuju u punom sjaju u proljeće.  

Rijeka Krka izvire kod Knina, a ulijeva se u Jadransko more kod Skradina. Teče u duljini 73 km, ima 7 sedrenih slapova. Na njoj 

je izgrađena prva hidroelektrana u Europi i druga u Svijetu. Najpoznatiji i najposjećeniji slapovi su Skradinski buk i Roški slap. 

 
Vodiči izleta imaju pravo izmjene plana prema uvjetima na terenu. Plan izleta prilagođava se 

vremenskim i ostalim uvjetima na terenu. 

 
 
 
 
 
 



 
 
 
Cijena prijevoza: 290 kn veći autobus ili 340 kn manji autobus 
   akontacija 200 kn – plaća se kod prijave, najkasnije do 20.05.2013. 
    
Potrebna oprema: Planinarska oprema za krš, zaštita od sunca i kiše, ostala oprema potrebna  za  
   dvodnevni planinarski izlet - osobna, zdravstvena i planinarska iskaznica 
 
Prehrana: Iz ruksaka. Individualno u NP u ugostiteljskim objektima 

 
Informativna cijena noćenja: planinarska kuća Promina Kn 40 vreća za spavanje – plaća se osobno u kući. Kuća je opremljena električnom 
energijom i vodom iz cisterne. 
 
Informativne cijene usluga u parku (plaćaju se osobno):  
Ulaznica u NP Kn 80, Brod Skradinski buk – Visovac Kn 100, Brod Roški Slap – Manastir „Krka – Trošenj i Nečven – Roški Slap Kn 100 
 

 
ORGANIZATOR: Jasminka Fabijančić, planinski vodič 099 5045 136;     091 5666 279 
 

 
Prijave s uplatom četvrtkom od 18.00 – 19.00 sati u prostoriji HPD „Lipa“ 

 kod tajnika Dragutina Krištofa, 098 9687 728. 

 
               
 
       
 

********* 
 
 

Izvodi iz smjernica za organiziranje i vođenje izleta HPD „Lipa“ Sesvete 

 
Sudionik izleta je prilikom plaćanja akontacije troškova svojim potpisom na tiskanicu „prijava za izlet“ izjavio: 
 

1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kronične bolesti koje nije prijavio vodiču izleta,  
te da je psihofizički spreman za napore na izletu 

2) da će slušati sve u dobroj namjeri izrečene upute vodiča na terenu, te da svojim djelovanjem neće ugrožavati druge sudionike izleta 
 
Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s plaćenom akontacijom prijevoza, izlet se može otkazati odmah po zaključenju liste sudionika 
izleta. Uplaćeni novac sudionicima izleta se vraća. Ostavlja se mogućnost vodiču izleta da s prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo 
prijevozno sredstvo (manji autobus, kombi, osobni automobil ...) te korigira cijenu prijevoza ako je potrebno. 
 
Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se može otkazati jedan dan prije dana polaska na izlet. 
Organizator je dužan o otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Uplaćeni novac sudionicima izleta se vraća. 
Vodič prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizičko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da netko od prijavljenih sudionika neće moći 
izdržati napore predviđenog puta može takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Uplaćeni novac se ne vraća. 
 
Zbog iznenada pogoršanih vremenskih uvjeta na terenu vodič ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje odredište, odnosno može prekinuti 
odvijanje izleta. 
 
Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodič donosi optimalne odluke: određuje sudionike izleta koji će se pobrinuti 
za ugroženog člana, odnosno, u krajnjoj nuždi, prekida izlet. 
 
Sudionik izleta mora biti član Hrvatskog planinarskog saveza s plaćenom članarinom za tekuću godinu. Člansku iskaznicu mora imati sa sobom za 
vrijeme izleta. 
 
(izvodi iz Smjernica o organiziranju i vođenja izleta HPD „Lipa“ Sesvete) 

  
 
 


