Lipin list
tjedni pregled dogadanja

broj 19/2022

HPD 10. svibanj 2022.
LIPA SESVETE . ic:

Dragi svi,

U toku su pripreme za obiljeZavanje 70 godina postojanja drustva.

Jos uvijek se mozete ukljuciti s ponekom dobrom idejom ...

U pripremi je akcija za planinarsko obiljezavanje 70 godina postojanja Drustva ... 70 vrhova za 70 godina ...

Akcija ¢e krenuti od iduceg vikenda i zavrsiti za Dan Lipe ... Do kraja tjedna stizu pojedinosti ... U
meduvremenu, pripremite planinarsku opremu i vasu majicu s logom Lipe kako bi bili spremni za sudjelovanje

Jasminka Fabijanci¢



DOGADANJA U DRUSTVU

PREGLED DOGADANJA

Datum Dogadaj Napomena
14"1256'25‘2"ba”1 Rijeka Bijela, Paman i Ugljan Organizator: J.Fabijandi¢ za sekciju HAJ LIP
21.svibanj 2022. | Slovenija — Vogel Organizator: Goran Leko za Gorsku sekciju
22.svibanj 2022. Ivancica, Planinarska kuca Organizator: Janko Bastasic za sekciju HAJ
Belecgrad LIP
28.-30.svibanj . v . . i y
2022 Velebit - PremuziCeva staza Organizator: Zeljko Loucki za sekciju NIZgore!up!
70 godina HPD LIPA — Svecana

10.lipanj 2022. Organizator: UO HPD Lipa Sesvete

skupstina

Tajnistvo radi cetvrtkom od 18.00 do 19.00 sati.

Uplata ¢lanarine vrsi se na bankovni ratun HPD LIPA SESVETE. Clanarinu nije moguce platiti
u gotovini.

Podaci za uplatu:

Primatelj: HPD LIPA SESVETE, Trg D.Domjanica 6/2 Sesvete

IBAN: HR4723600001101585359

Svrha uplate: clanarina za 2022. godinu (navesti ime i prezime osoba za koje se
plac¢a clanarina)

Iznos Clanarine za 2022. godinu je:

Odrasli: 150,00 kuna

Umirovljenici, djeca, ucenici, studenti: 75,00 kuna

Obiteljska clanarina I: 300,00 kn (ukljucuje roditelje i njihovu djecu do zavrsetka
skolovanja)

Obiteljska clanarina II: 150,00 kn (ukljucuje jednog roditelja i njegovu djecu do
zavrsetka skolovanja).

Sa clanskom iskaznicom i dokazom o uplati dodite u tajniStvo u uredovno vrijeme
Cetvrtkom od 18.00 do 19.00 sati; u Clansku iskaznicu ¢e vam biti zalijepljena markica HPS-a




Od Podsuseda na Lipu - Transferzala

Sesvete 5,50 vlakom do Podsuseda, markacija je vidljiva odmah po izlasku iz vlaka i krecemo.
Bilo, vrh ili transferzala medvednice duga je 42 km, staza pocinje od Podsuseda pa tako 1 nas
troje, prognoza je oblacno sa kiSom popodne, ali ne damo se uplasiti (ukupno smo imali 5 min
kise), kabanice kod cura kiSobran u mom slu¢aju spremni. Hodamo asfaltom ubrdo, ulicom
naziva Kamenim Svatima pa ne mozemo pogrijesiti, staza je dobro markirana te dolazimo do
doma na Kamenim Svatima za ca 2h, dom po obi¢aju ne radi, tuzno ali nismo mi od jucer,
kava i ljekoviti napitak iz ruksaka.

Nastavljamo stazom 1 prema Graficaru s time da se drzimo hrbta pa ju povremeno ne pratimo,
vrijeme nas sluzi, 5 min kiSe smo prezivjeli, kava na Grafic¢aru, rucak u zlatnom medvjedu,
slatko na Hunjki, trebali smo te odmore. Odluka je da idemo prema izvoru Mrzljak a ne preko
Gorscice, prolazimo kriznu jelu 1 sve postaje lakSe, blizu smo, vrijeme nas mazi 1 dalje, divlje
svinje protr¢avaju ispred nas i1 nakon desetak sati hoda dolazimo na Lipu. Curama nije bilo
dosta pa jo$ hodaju do Kucilovine, za njih 42 km, meni cca 40 do Planine. Nije bilo lagano,
bilo je i kriza, bilo je smijeha, lijepih vidika, Zeljkin specijalitet sa koprivama na Lipi vraéa
snagu, vrijedilo je.







Obiteljski izlet HPD Lipa: Hrvatsko primorje - Crikvenica i Vrbnik

U nedjelju, 8. svibnja obiteljski izlet naseg HPD-a odveo nas je put Hrvatskog primorja, toc¢nije
crikvenickog podrucja i Vrbnika na otoku Krku. Za mnoge od nas to je bio i prvi ovogodisnji susret
s nasim plavim morem. Sveukupno nas je bilo 60 planinara od cega 18 djece. Po dolasku u
Crikvenicu, prvo smo pjesacili turisticko-rekreativnom stazom Ljubavna cestica gdje smo u
prijedenih 4 km uzivali u simbiozi prirode i kulturno-povijesne bastine. Po dolasku do gradine
Badanj, najstarijeg spomenika srednjovjekovnog fortifikacijskog graditeljstva u Vinodolu,
zajednicki smo se fotografirali sa zastavom naseg HPD-a i uputili nazad prema crikvenickoj luci
odakle je polazio nas katamaran Mali Marino za otok Krk, tocnije njegov gradi¢ Vrbnik. Plovidba
tirkizno plavim morem do Vrbnika za sve nas je bila iznimni dozivljaj. Dolaskom u Vrbnik obisli
smo staru gradsku jezgru smjestenu na 50 metara nadmorske visine, provukli se kroz Klanci¢ -
najuzu ulicu na svijetu sirine oko 50 cm, uzivali u ponudi domaceg prsuta, sira i autohtone Vrbnicke
zlahtine te otkrivali skrivene plaze i hridi. Nakon izletnicke ture po otoku uslijedila je plovidba
nazad prema Crikvenici. Zahvalni svojim domadinima i kapetanu Malog Marina za nezaboravnu
plovidbu i boravak na Vrbniku, u Suncem obasjanoj crikvenickoj luci snimili smo jos jednu
zajednicku fotografiju sa zastavom nase Lipe. Do polaska nazad za nase Sesvete imali smo
slobodno vrijeme u Crikvenici za Setnju rivom, uzivanje u sladoledu i odmoru uz Sum naseg plavog
mora.

Pise: Martina Held
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HRVATSKO PLANINARSKO DRUSTVO
"LIPA" SESVETE

SEKCIJA DRUSTVENIH IZLETA ,HAJ LIP“

HPD
LIPA SESVETE .. =

Trg Dragutina Domjaniéa 6/11
10360 Sesvete
www.hpdlipa.hr
info@hpdlipa.hr

Sesvete, 21.04.2022.

Poziva vas na dvodnevni planinarski izlet

DALMACIJA

O
RIJEKA BIJELA - PASMAN - UGLJAN

subota/nedjelja, 14.i 15. svibnja 2022.

SUBOTA, 14. svibnja \

Okupljanje u Sesvetama na parkiraliStu kod spomenika Hrvatskim braniteljima do 5.50. Polazak
autobusa je u 6.00. VoZnja autocestom Zagreb - Karlovac - ¢vor Maslenica, te dalje preko Obrovca do
Gornjeg Karina. Jedno usputno stajanje. U 10.00 sati zapocinje naSa hodnja kanjonom Bijele do njenog
izvora. Zatim se penjemo na brdo Przun (351 m) s kojeg ¢emo imati prekrasne vidike na Bijelu, ali i
cijelo Zadarsko zalede. U 13.30 sati nastavak voZnje u pravcu Benkovca i Biograda do trajektne luke. U 14.30
voZznja trajektom do Tkona na otoku Pasmanu. U 15.00 sati dvadesetminutna voZnja do mjesta Dobropoljane gdje
slijedi uspon na Veliki Bokolj (KT HPO - 274 m) i nazad. Ukupno vrijeme hodnje - 1,5 sati. U 17.30 sati voZnja do
mjesta Ugljan, smjestaj u hotelu, vecera i Setnja uz more.

Rijeka Bijela hidrogeoloski je fenomen, a izvire iz Spilje na oko 150 mnv iznad Gornjeg Karina. Kanjon rijeke
od otopljenog vapnenca poprima bijelu boju, po cemu je najvjerojatnije i dobila ime, a nastao je na rasjedu dva
brda uslojenih vapnenaca. Bijela Cini niz slapica i slapova koji formiraju prirodne bazene prozirne zelenkaste
boje. Iznad toka ove prirodne ljepotice, izdiZu se stijene od kojih su neke visoke i preko 300 m i na kojima se
nalaze deseci pravaca za sportsko penjanje kao Sto su high line i drugi slicni sportovi. Ova lokacija, zbog svoje
specificne prirode, te geografske pozicije (nadomak Novigradskog i Karinskog mora), postala je veoma
zanimljiva ljubiteljima prirode, sportasima i turistima.

NEDJELJA, 15. svibnja |

Nakon dorucka voZnja autobusom do zaselka Turkija. Uspon na vrh S¢ah (KT HPO - 288 m), najvisi vrh
na otoku Ugljanu. Oznaceni planinarski put prvih pola sata nas vodi kroz selo, zatim izmedu suhozida.
Nakon $to napustimo suhozide nastavljamo po kamenjaru do samog vrha. Uspon traje 1h 20'. SpuStamo
se istim putem do zaselka i putovima kroz intradu kre¢emo prema tvrdavi na sv.Mihovilu (265 m).
Hodanje i uspon do tvrdave u trajanju 1h i 40'. Spustanje planinarskom stazom do mjesta Preko u
trajanju 1 sat. Po dolasku u Preko, do polaska trajekta u 17.20 sati slobodno za rucak, Setnju, kupanje.
Dolazak u Sesvete oko 21.30 sati.

Otok Ugljan povezan je mostom sa otokom Pasmanom u prolazu Zdrelac. Ugljan je najbliZi otok zadarskog
arhipelaga, to¢no preko puta grada Zadra, od kojeg ga dijeli samo nekoliko nautickih milja Siroki zadarski
kanal, a povezan je brojnim trajektnim linijama. Zovu ga i zeleni otok, pokriven je gustom makijom, borovima,
maslinama, smokvama, vinovom lozom i raznim drugim mediteranskim raslinjem. Povrsina mu je 51,85 km?,
dok je obalna crta duga 74 km.

Séah je najvisi vrh otoka Ugljana. Nalazi se sjeverozapadno od istaknutog otockog vrha Sv. Mihovila, na istom
kamenitom hrptu. Vrh je oznacen kupom kamenja s kriZzem te natpisom vrha. S njega se pruZa jedan od
najljepsih pogleda zadarskog arhipelaga, s jedne strane prema Zadru, zadarskoj obali i Velebitu, a s druge



http://www.hpdlipa.hr/
mailto:info@hpdlipa.hr

starom tvrdavom koja dominira okolicom te telekomunikacijskim objektom. Tvrdavu na Svetom Mihovilu
sagradili su Mlecani nakon $to su u 13. stoljecu porusili Zadar.

PREHRANA na planinarenju: iz ruksaka. Nositi min. 1,5 lit vode.
Zajednicka vecera u mjestu nocenja. Nedjelja: individualno iz ruksaka ili u ugostiteljskim objektima u
Preku.

Udio/prilog u troskovima prijevoza: 300 kuna. U ovaj iznos ukljucen je troSak prijevoza autobusom
na relaciji Sesvete — Zadar - Sesvete, trajekt Biograd - Tkon i Preko - Zadar, prijevoz autobusom po
PaSmanu i Ugljanu.

Konacni iznos ovisit ¢e o ukupnom broju sudionika i eventualnim troskovima u tijeku puta. Maksimalni
broj sudionika 40 osoba.

Smjestaj: U dvokrevetnim i trokrevetnim sobama Plaéa se individualno davatelju usluge (informacije
kod vodica).

OPREMA: Planinarske cipele za hodanje po krsu, zastita od kise (pelerina, kiSobran...), zastita od sunca
(kapa, suncane naocale), Stapovi za hodanje, baterijska svjetiljka, pribor za osobnu higijenu, lonci¢ za
vodu, zamjenske tenisice, te ostala oprema za viSednevni izlet. Nositi manji ruksak (30 - 40 litara) za
planinarenje. Potrebnu putnu prtljagu spakirati u putnu torbu/kofer.

DOKUMENTI: osobnaizdravstvena iskaznica, te planinarska iskaznica s markicom za 2022.

Vodici zadrZzavaju pravo promjena programa za slu¢aj novonastalih
i neplaniranih okolnosti na terenu.

ORGANIZATORI za HPD LIPA SESVETE

VODIC: Jasminka Fabijanci¢ 099/5045 136  e-mail: fabijancic.j@gmail.com
VODIC: Vladimir BeStak 091/533 5391 e-mail: vladimir.bestak@zagreb.hr

Prijave s uplatom priloga troska prijevoza cetvrtkom od 18.00 - 19.00 sati u tajniStvu HPD LIPA
ili kod vodica najkasnije do 28.04.2022., a zbog rezervacije smjestaja i prijevoza.
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OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA IZLETA

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio:

1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kroni¢ne bolesti koje nije prijavio
vodicu izleta, te da je psihofizicki spreman za napore na izletu,

2) da ¢e slusati sve u dobroj namjeri izrecene upute vodica na terenu, te da svojim djelovanjem nece
ugrozavati druge sudionike izleta.

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s placenom akontacijom troskova izleta, izlet se moZze
otkazati odmah po zakljucenju liste sudionika izleta. Upla¢eni novac sudionicima izleta se vraca.
Ostavlja se moguc¢nost vodicCu izleta da s prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno
sredstvo (manji autobus, kombi, osobni automobili ... ) te korigira troSkove izleta ako je potrebno.

Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se moze otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na
izlet. Organizator je duzan o otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Upla¢eni novac
sudionicima izleta se vraca.

Sudionik izleta moZe otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s moguéno$c¢u
povrata upla¢enog novca. Ako se izlet otkazuje zadnja 4 (Cetiri) dana prije polaska na izlet, povrat
uplaéenog novca nije mogu¢. Ukoliko se radi o viSednevnim izletima otkazivanje sudjelovanja je moguce
najkasnije 14 dana prije odrzavanja izleta uz povrat upla¢enog novca. Ukoliko se izlet otkazuje do 7
dana prije odrZavanja izleta moguc je povrat 50% uplacenog iznosa. Nakon toga povrat novca moguc je
samo u slucaju kada sudionik izleta pronade zamjenu. Sudionik izleta moZe za sebe pronaci zamjenu, no
o tome mora obvezno obavijestiti vodica / organizatora izleta.

Vodic prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s
zahtjevima iz najave izleta, vodiC je duZan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno
uplaceni troskovi se ne vracaju.

Vodic prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizi¢ko stanje sudionika izleta; ako ustanovi
da netko od prijavljenih sudionika ne¢e moc¢i izdrZati napore predvidenog puta moZe takvoj osobi
zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaceni troskovi se ne vracaju.

Zbog iznenada pogorSanih vremenskih uvjeta na terenu vodi¢ ima pravo promijeniti smjer kretanja i
krajnje odrediSe, odnosno moZe prekinuti odvijanje izleta.

Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodi¢ donosi optimalne odluke:
odreduje sudionike izleta koji ¢e se pobrinuti za ugroZenog ¢lana, odnosno, u krajnjoj nuzdi, prekida
izlet.

Sudionik izleta mora biti ¢lan Hrvatskog planinarskog saveza s placenom ¢lanarinom za tekucu godinu.
Clansku iskaznicu mora imati sa sobom za vrijeme izleta.

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vodenju izleta HPD LIPA SESVETE)
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pozivamo vas na planinarski izlet

VOGEL (Vrh Sija 1880 m, Vrh Vogel 1.922 m)
subota, 21.05.2022.

Vogel je 1.922 m visoka planina u Sloveniji koja se izdize iznad Bohinjskog jezera,
pripada skupini Julijskih Alpa i Nacionalnom parku Triglav. U podnozju planine postoji
Zicara koja vozi od Bohinjskog jezera do visine 1.537 m. Vogel je sastavni dio grebena
koji se pruza oko Bohinjskog jezera i seze do vrhova Triglava i Krna. Ovo podrucje je u ljetnoj
sezoni (zbog Zicare koja omogucuje brz i lak uspon na veliku nadmorsku visinu) pogodno za
obiteljske izlete i planinarenje.

PROGRAM IZLETA: Okupljanje planinara je do 7.00 sati na parkiraliStu kod spomenika Hrvatskim
braniteljima u Sesvetama. Planirana je voznja autocestom u pravcu Ljubljane, Bleda i Bohinja. Po dolasku u
Ribcev Laz ovisno o dogovoru, oni koji nisu za naporniju turu od jezera do vrha (grupa B) kupuju karte za
gondolu (oko 15 eura u jednom smijeru) i ¢ekaju (grupu A) nesto viSe od 2 sata zajedno sa jednim vodi¢em
na gornjoj postaji gondole u ugostiteljskom objektu ili uZivaju u pogledu i laganoj Setnji po skijaliStu. Ostali
(grupa A) krece s donje postaje gondole planinariti na 1.537 m nadmorske visine (na gornju postaju gondole)
gdje se nalazi Ski hotel Vogel, Sto e trajati nesto viSe od 2 sata. Pocetak zajednickog uspona obaju grupa A
i B s gornje postaje gondole prema vrhu planiran je oko 13 sati. PjeSacki uspon do vrha Sija (1.880 m) traje
oko 2 sata s odmorima od 5-10 minuta na svakih sat vremena hoda, na vrhu ¢emo se zadrzati oko pola sata



radi odmora i razgledavanja prirodnih ljepota. Na vrh Vogel (1.922 m) i¢i ¢emo samo ukoliko nam to dozvole
vrijeme i uvjeti te ako se na to odluc¢imo, taj dio puta Ce trajati oko sat vremena. Nakon dosegnutog vrha
¢emo se spustiti u podnoZje planine, istim putem na ishodisnu tocku izleta na Bohinjsko jezero, gdje ¢emo
se osvjeziti i odmoriti noge prije povratka doma. Planiramo prehodati viSe od 15 km, visinska razlika izmedu
gornje postaje gondole (za grupu B) i vrha je oko 400 metara, visinska razlika (za grupu A) od ishodista izleta
- Bohinjskog jezera do vrha je je tri puta veca nego za grupu B. Povratak do vozila je planiran oko 20 sati,
povratak u Zagreb iza 23 sata.

UKUPNO VRIJEME HODANJA: Grupa A oko 10 sati, Grupa B oko 3 sata. Tehnicki: nije zahtjevno;
Kondicijski: grupa A tesko, grupa B lako.

PLANINARSKA OPREMA: Planinarske cipele, zastita od sunca i kiSe, toplija odjeca za preobuci, Stapovi za
hodanje, lampa te ostala oprema za jednodnevni izlet ovisno o vremenskim uvjetima, kao i dovoljna koli¢ina
eura za prijevoz zi¢arom i ukoliko Zelite konzumirati jela i pi¢a u planinarskim domovima.

DOKUMENTI: osobna i zdravstvena iskaznica, te planinarska iskaznica s markicom za 2022. godinu

PREHRANA: je planirana iz ruksaka, na gornjoj postaji Zicare postoji moguénost konzumacije jela i pi¢a u
ugostiteljskim objektima

PRIJEVOZ: osobnim automobilima ili autobusom, ovisno o broju sudionika.
Udio/prilog u troskovima prijevoza: 250 Kn

ORGANIZATORI/VODICI: Josip Radan 091 950 7868 i Goran Leko 095 925 4166, prijave kod vodica i
zaklju€enije liste je do Cetvrtka, 19.05.2022. u 18 sati

OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA IZLETA Sudionik izleta je svojom prijavom za
sudjelovanjem na izletu potvrdio:

1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kroni¢ne bolesti koje nije prijavio
vodicu izleta, te da je psihofizicki spreman za napore na izletu,

2) da ce slusati sve u dobroj namijeri izreCene upute vodica na terenu, te da svojim djelovanjem nece
ugrozavati druge sudionike izleta.

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s placenom akontacijom troskova izleta, izlet se moZe otkazati odmah po zakljucenju
liste sudionika izleta. Uplac¢eni novac sudionicima izleta se vraca. Ostavlja se moguc¢nost vodicu izleta da s prijavljenim sudionicima izleta
dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji autobus, kombi, osobni automobili ... ) te korigira troskove izleta ako je potrebno.

Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se moze otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet. Organizator je duzan o
otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Uplaceni novac sudionicima izleta se vraca.

Sudionik izleta moZe otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s mogu¢nos$¢u povrata upla¢enog novca. Ako se
izlet otkazuje zadnja 4 (Cetiri) dana prije polaska na izlet, povrat uplacenog novca nije moguc¢. Ukoliko se radi o viSednevnim izletima
otkazivanje sudjelovanja je moguce najkasnije 14 dana prije odrzavanja izleta uz povrat uplacenog novca. Ukoliko se izlet otkazuje do 7
dana prije odrzavanja izleta moguc je povrat 50% upla¢enog iznosa. Nakon toga povrat novca moguc je samo u slucaju kada sudionik
izleta pronade zamjenu. Sudionik izleta moze za sebe pronaci zamjenu, no o tome mora obvezno obavijestiti vodica / organizatora izleta.
Vodic prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s zahtjevima iz najave izleta, vodic je
duzan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaceni troskovi se ne vracaju.

Vodic prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizi¢ko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da netko od prijavljenih sudionika
nece moci izdrzati napore predvidenog puta moze takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaéeni tro$kovi se ne
vracéaju.

Zbog iznenada pogorsanih vremenskih uvjeta na terenu vodi¢ ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje odredise, odnosno moze
prekinuti odvijanje izleta.

Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodi¢ donosi optimalne odluke: odreduje sudionike izleta koji ¢e se
pobrinuti za ugroZenog ¢lana, odnosno, u krajnjoj nuzdi, prekida izlet.

Sudionik izleta mora biti ¢lan Hrvatskog planinarskog saveza s placenom ¢lanarinom za tekuéu godinu. Clansku iskaznicu mora imati sa
sobom za vrijeme izleta.

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vodenju izleta HPD LIPA SESVETE)
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Pozivamo vas na planinarski izlet

IVANCICA
PLANINARSKA KUCA BELECGRAD

nedjelja, 22. svibnja 2022.

Povodom obiljezavanja Dana HPD ,Belecgrad®,
na veselo planinarsko druZenje na juzZne obronke Ivanscice poziva nas HPD ,Belecgrad” iz Belca.

Putovanje do Belca organiziramo osobnim automobilima ¢lanova drus$tva na relaciji:
Sesvete - KaSina - Marija Bistrica - Zlatar - Belec. Polazak iz Sesveta, s parkiraliSta kod spomenika
Hrvatskim braniteljima je u 7.45 sati.

Plemicki grad/utvrda Belec (Belecgrad), izgraden je u drugoj polovini XIII st a napusten u prvoj polovici XVIII st.
Graden je kao dio lanca obrambenih utvrda (Lobor - OStrc — Belec - Milengrad - Grebengrad, tzv. sjeverozapadna
transverzala hrvatskih burgova) na juznim obroncima Ivancice. Smjesten je na izdvojenom stjenovitom vrhu
visokom 580 metara (posebno su strme sjeverna i istocna padina), priblizno tri kilometra sjevernije od Belca.

PROGRAM SUSRETA DOMACINA:
o do 9,00 sati: okupljanje sudionika ispred Zupne crkve u sredistu Belca
o 9,30do 11,30 sati organizirane ture:

— Eko staza Belice - pl. ku¢a Belecgrad (1,20 sati)
— Belec - Mindzalovec - pl. ku¢a Belecgrad (2 sata)

o 11,30 sati pocetak veselih susreta planinara pri planinarskoj kuc¢i Belecgrad uz planinarska
domaca jela i pi¢a. Ples i pjesma uz glazbu domacih muzikasa.

Povratak u Sesvete prema dogovoru.

Domacdini porucuju:

DOJDITE, DOJDITE K NAM,
NEK VAM NE BUDE ZAL.
STEZA VAS PELJA Z DOLA NA BRIEG..
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ZAHTJEVNOST HODANJA: tehnicki nezahtjevno; kondicijski umjereno tesko

PLANINARSKA OPREMA: planinarske cipele, zastita od kiSe/sunca i vjetra, kapa, zamjenska odjeca, Stapovi za
hodanje, te ostala oprema za jednodnevni izlet, ovisno o vremenskim uvjetima.

DOKUMENTI: osobna i zdravstvena iskaznica, te planinarska iskaznica s markicom za 2022.
PREHRANA: pri planinarskoj ku¢i, u vlastito reZiji.

PRIJEVOZ: osobnim automobilima. Molimo da se kod prijave izjasnite da li ste u mogucnosti voziti. O¢ekivani
trosak prijevoza po osobi: 40 kuna uz Cetiri osobe u autu (vozac gratis).

PRILOG ZA TROSKOVE ORGANIZACIJE IZLETA: 20 kn po osobi.

PRIJAVE: kod organizatora, $to prije, do ¢etvrtka, 19. svibnja 2022.
ORGANIZATOR: Janko Bastasi¢ 091/5067 197 janko.bastasic12@gmail.com

Svi koji sudjeluju na izletu trebaju se tijekom putovanja i planinarenja obzirno pridrZavati naputaka i epidemioloskih preporuka
Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo koje propisuju osiguranje opcih i posebnih higijenskih i sigurnosnih uvjeta u svezi COVID-
19. Zbog toga sa sobom morate imati zastitnu masku za lice, dezinfekcijsko sredstvo i papirnate/osvjeZavajuce maramice. U
susretu s drugim sudionicima izleta izbjegavajte rukovanje, grljenje i poljupce te odrZavajte udaljenost s drugim ljudima od
barem 1,5 metra kod razgovora. Obavezno perite ruke prije i nakon pripreme hrane, prije jela, nakon koristenja toaleta, te uvijek
kada ruke izgledaju prljavo.

OBAVIJESTI 1 UPUTE SUDIONICIMA IZLETA

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio:

1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kroni¢ne bolesti koje nije prijavio vodicu izleta, te da je psihofizicki
spreman za napore na izletu,

2) da ¢e slusati sve u dobroj namjeri izrecene upute vodica na terenu, te da svojim djelovanjem nece ugrozavati druge sudionike izleta.

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s pla¢enom akontacijom troskova izleta, izlet se moze otkazati odmah po zakljuc¢enju
liste sudionika izleta. Upla¢eni novac sudionicima izleta se vraéa. Ostavlja se mogucnost vodicu izleta da s prijavljenim sudionicima izleta
dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji autobus, kombi, osobni automobili ... ) te korigira troSkove izleta ako je potrebno.

Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se moze otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet. Organizator je duzan o
otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Uplaceni novac sudionicima izleta se vraca.

Sudionik izleta moZe otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s moguénoscu povrata upla¢enog novca. Ako se
izlet otkazuje zadnja 4 (Cetiri) dana prije polaska na izlet, povrat upla¢enog novca nije mogu¢. Ukoliko se radi o visednevnim izletima
otkazivanje sudjelovanja je moguce najkasnije 14 dana prije odrzavanja izleta uz povrat upla¢enog novca. Ukoliko se izlet otkazuje do 7
dana prije odrZavanja izleta moguc je povrat 50% uplacenog iznosa. Nakon toga povrat novca moguc¢ je samo u sluc¢aju kada sudionik izleta
pronade zamjenu. Sudionik izleta moZe za sebe pronaci zamjenu, no o tome mora obvezno obavijestiti vodi¢a / organizatora izleta.

Vodic prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s zahtjevima iz najave izleta, vodic je
duZan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaéeni troskovi se ne vrac¢aju.

Vodic prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizicko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da netko od prijavljenih sudionika
nece mo¢i izdrzati napore predvidenog puta moze takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaceni troskovi se ne vracaju.

Zbog iznenada pogorSanih vremenskih uvjeta na terenu vodi¢ ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje odrediSe, odnosno moze
prekinuti odvijanje izleta.

Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodi¢ donosi optimalne odluke: odreduje sudionike izleta koji ¢e se
pobrinuti za ugroZenog €lana, odnosno, u krajnjoj nuzdi, prekida izlet.

Sudionik izleta mora biti ¢lan Hrvatskog planinarskog saveza s pla¢enom ¢lanarinom za tekuéu godinu. Clansku iskaznicu mora imati sa
sobom za vrijeme izleta.

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vodenju izleta HPD LIPA SESVETE)
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HPD
LIPA SESVETE .. 12 Nizgore! UP

Nekamo iz Zagreba, gore u planine!
sekcija za lutanje s planinama pri HPD
LIPA SESVETE

PREMUZICEVA STAZA
28.-30.05.2022.

Premuziceva staza je pjeSacki, planinarski put koji prolazi vrsnim dijelovima sjevernog i srednjeg
Velebita. Staza je dugacka 57 km, a prvih 16 km (4 sata hoda) prolazi podru¢jem NP Sjeverni Velebit.
Uobicajeni smjer kretanja je sa sjevera, od Planinarskog doma Zavizan (1594 m), preko prijevoja Veliki Alan
(1412 m) do Ostarijskih vrata (927 m). Staza je izgradena u samo Cetiri godine, od 1930. do 1933., a zbog
kvalitete gradnje i uklopljenosti u prirodni okoliS ova staza predstavlja biser graditeljstva pjeSackih puteva u
Hrvatskoj.

Nazvana je po Sumarskom inZenjeru Anti Premuzicu (1889. - 1979.) koji je u to vrijeme bio gradevinski
referent u Direkciji Suma u Susaku: on ju je projektirao, organizirao izgradnju i sudjelovao u njoj. Radove su
izvodili brojni radnici iz podvelebitskih sela. Izgradnjom staze omogucen je pristup u najnepristupacnije i
najljepSe dijelove Velebita dotad poznate samo malom broju stanovnika.

Nije gradena pomocu betona, cementa i suvremenih strojeva, vec je primijenjena tehnika suhozidne gradnje
koju su s koljena na koljeno prenosili stanovnici velebitskog podgorja. Zidanim serperntinama, podzidima,
polutunelima i mosti¢ima prolazi kroz najdivljiji i najnedostupniji velebitski krs.

Trasirana je tako da nema velikih uspona, gotovo Citavo vrijeme se krece na otprilike 1600 m nadmorske
visine, a visinska razlika izmedu najviSe i najnize tocke u cijeloj njenoj duzini je samo 200 m. Prosjecni nagib
je 10%, najvedi je 20%, a prosjecna Sirina staze je 1,2 m.

Staza je odli¢no obiljeZzena i ugodna za pjeSacenje, a kako nema velikih uspona njome mogu prodi i ljudi
nenavikli na planinarenje. Ipak, valja imati na umu da je to planinarska staza i da na njen obilazak svakako
valja polaziti uz odgovarajucu pripremu, opremu i opskrbu (pojedine dionice traju i po Sest sati hoda). Cijela
staza obicno se prolazi u tri dana.

Polazak iz Sesveta (okupljaliste kod spomenika) subota 28.05.2022. u 7h.

Vozimo se iz Sesveta — Lucko — Krasno — Zavizan.
Na Zavizanu uzimamo ruksake za jedan dan posto ¢e nas kombi pratiti svaki dan do mjesta gdje no¢imo.


https://www.google.hr/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fupload.wikimedia.org%2Fwikipedia%2Fcommons%2Fthumb%2Fc%2Fc1%2FPremuziceva_staza_Velebit.jpg%2F850px-Premuziceva_staza_Velebit.jpg&imgrefurl=https%3A%2F%2Fhr.wikipedia.org%2Fwiki%2FPremu%25C5%25BEi%25C4%2587eva_staza&tbnid=Y6mcLLKNF0VbTM&vet=12ahUKEwiAs76k-aD3AhURaBoKHUozDngQMygAegUIARCwAQ..i&docid=tESjoBaMQn1CFM&w=850&h=300&q=premu%C5%BEi%C4%87eva%20staza&ved=2ahUKEwiAs76k-aD3AhURaBoKHUozDngQMygAegUIARCwAQ
https://www.google.hr/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fupload.wikimedia.org%2Fwikipedia%2Fcommons%2Fthumb%2Fc%2Fc1%2FPremuziceva_staza_Velebit.jpg%2F850px-Premuziceva_staza_Velebit.jpg&imgrefurl=https%3A%2F%2Fhr.wikipedia.org%2Fwiki%2FPremu%25C5%25BEi%25C4%2587eva_staza&tbnid=Y6mcLLKNF0VbTM&vet=12ahUKEwiAs76k-aD3AhURaBoKHUozDngQMygAegUIARCwAQ..i&docid=tESjoBaMQn1CFM&w=850&h=300&q=premu%C5%BEi%C4%87eva%20staza&ved=2ahUKEwiAs76k-aD3AhURaBoKHUozDngQMygAegUIARCwAQ

Subota Zavizan — Rosijeva koliba — Alan. Uz put ¢emo obic¢i Gromovacu, Pasari¢ev kuk i vrh Crikvena oko 7
sati hoda. No¢imo u planinarskoj kuci Alan gdje po dogovoru mozemo naruciti nesto za jelo.

Nedjelja polazak u 8 h Alan — Korita — Skorpovac. Obiéi ¢emo planinarsko skloniSte Ogradenice to je
kontejner nazalost u jako derutnom stanju ali po meni skloniste sa naj ljepSim pogledom na Velebitu.
Noc¢imo u planinarskom sklonistu Skorpovac. Oko 7 sati hoda.

Ponedjeljak polazak u 8h Skorpovac — Baske Ostarije ( 6 sati hoda)
Na Baskim Ostarijama mozemo rucati u Hostelu te povratak za Sesvete.

Povratak u Sesvete u kasnim vecernjim satima.

KONDICISKA ZAHTIEVNOST  K3-TESKO 7 — 9 SATI HODA

TEHNICKA ZAHTJEVNOST T2-UMJERENO ZAHTIEVNO hodanje uz povremenu upotrebu ruku

Namirnice hrana i pice: iz ruksaka

Obavezna oprema: uobicajena planinarska, slojevita odjeéa, zastita od eventualnih oborina, vijetra i
sunca, Ceona svjetilika, prva pomo¢, karimat ( podloZak za spavanje), vreca za spavanije,
Preporucena dodatna oprema : hodacki Stapovi, fotoaparat

Prilog/udio u troskovima prijevoza po osobi: 300.00 kn ( izracun na bazi 8 ljudi) 350.00kn (
izraun na bazi 7 ljudi)

Nocenje — 100,00kn 5

Organizator i vodic izleta : Zeljko Loucki - mob. 091/5443339

Napomena!
Na izletu se pridrzavamo svih naputaka i epidemioloskih preporuka HZJZ koje propisuju osiguranje opCih i
posebnih higijenskih i sigurnosnih uvjeta.

KLASIFIKACIJA PLANINARSKOG IZLETA/TURE/POHODA/USPONA
KONDICISKA ZAHTJEVNOST TEHNICKA ZAHTJEVNOST
T1-NE ZAHTJEVNO , hodanje bez upotrebe ruku i pomagala
K1-LAGANO DO 5 SATI HODA T2-UMJERENO ZAHTJEVNO hodanje uz povremenu upotrebu ruku
K2-UMJERENO TESKO 5 - 7 SATI HODA T3-ZAHTJEVNO povremeno penjanje uz upotrebu ruku i pomagala(klinovi
K3-TESKO 7 — 9 SATI HODA ¢eli¢na uzad) ZIMI upotreba dereza i cepina po potrebi
K4-VRLO TESKO 91 VISE SATI HODA T4-VRLO ZAHTJEVNO duZe i zahtjevne dionice osiguranih puteva(klinovi,
Celi¢na uzad) ozbiljno penjanje ZIMI konstantna upotreba dereza i cepina

OBAVUESTI | UPUTE SUDIONICIMA IZLETA

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio:
1)da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kronic¢ne bolesti koje nije prijavio vodi¢u izleta, te da je psihofizi¢ki spreman za napore na izletu,

2) da ce slusati sve u dobroj namjeri izreCene upute vodica na terenu, te da svojim djelovanjem nece ugrozavati druge sudionike izleta.

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s plac¢enom akontacijom prijevoza, izlet se moZe otkazati odmah po zakljuéenju liste sudionika izleta. Uplaceni
novac sudionicima izleta se vraca.

Ostavlja se mogucnost vodicu izleta da s prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji autobus, kombi, osobni automobili ... ) te
korigira cijenu prijevoza ako je potrebno.

Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se mozZe otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet. Organizator je duzan o otkazivanju izleta odmah
obavijestiti sve sudionike izleta.Uplaéeni novac sudionicima izleta se vraca.

Sudionik izleta moZe otkazati sudjelovanje na izletu do tri dana prije polaska na izlet s moguénoscu povrata uplacenog novca. Ako se izlet otkazuje zadnja dva
dana prije polaska na izlet, povrat upla¢enog novca nije moguc. Sudionik izleta moZe za sebe pronadi zamjenu.

Vodi¢ prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s zahtjevima iz najave izleta, vodic je duzan takvoj osobi
zabraniti sudjelovanje na izletu. Uplaceni novac se ne vraca.

Vodi¢ prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizicko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da netko od prijavljenih sudionika ne¢e modi izdrzati napore
predvidenog puta moZe takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Uplaéeni novac se ne vraca.

Zbog iznenada pogorsanih vremenskih uvjeta na terenu vodi¢ ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje odrediSe, odnosno moZe prekinuti odvijanje izleta.
Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodi¢ donosi optimalne odluke: odreduje sudionike izleta koji ¢e se pobrinuti za ugroZzenog
¢lana, odnosno, u krajnjoj nuzdi, prekida izlet.

Sudionik izleta mora biti ¢lan Hrvatskog planinarskog saveza s pla¢éenom &lanarinom za tekuéu godinu. Clansku iskaznicu mora imati sa sobom za vrijeme izleta.

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vodenju izleta HPD LIPA SESVETE)



