Lipin list
tjedni pregled dogadanja

broj 20/2022

HPD 17. svibanj 2022.
LIPA SESVETE . 2

Dragi svi,

Krenuli smo s akcijom za planinarsko obiljezavanje 70 godina postojanja Drustva ... 70 vrhova za 70 godina
... Na linku: https://bit.ly/3LnXkgR nalazi se tablica s pregledom vrhova i prijava. Vec je prijavljeno dosta
Clanova. Pridruzite se da zajednicki obiljezimo 70 godina postojanja.

U meduvremenu pogledaijte prekrasne fotografije Koraljke Salamon s izleta Rijeka Bijela — PaSman — Ugljan.

Jasminka Fabijanci¢


https://bit.ly/3LnXkqR

DOGADANJA U DRUSTVU

PREGLED DOGADANJA

Datum Dogadaj Napomena
14.svibanj — . . ) .

5.lipanj 2022. 70 vrhova za 70 godina Organizator: UO HPD Lipa Sesvete
21.svibanj 2022. | Slovenija — Vogel Organizator: Goran Leko za Gorsku sekciju
22.svibanj 2022. Ivancica, Planinarska kuca Organizator: Janko Bastasic za sekciju HAJ

Belecgrad LIP

28.svibanj 2022. | Halogka planinska pot E)Irlganlzator: Vladimir Bestak za sekciju HAJ

28.-30.svibanj Velebit - Premuzi¢eva staza Organizator: Zeljko Loucki za sekciju NIZgore!up!

2022.

70 godina HPD LIPA — Svecana

10.lipanj 2022. skup&tina

Organizator: UO HPD Lipa Sesvete

Tajnistvo radi cetvrtkom od 18.00 do 19.00 sati.

Uplata ¢lanarine vrsi se na bankovni ratun HPD LIPA SESVETE. Clanarinu nije moguce platiti
u gotovini.

Podaci za uplatu:

Primatelj: HPD LIPA SESVETE, Trg D.Domjanica 6/2 Sesvete

IBAN: HR4723600001101585359

Svrha uplate: ¢lanarina za 2022. godinu (navesti ime i prezime osoba za koje se
placa clanarina)

Iznos Clanarine za 2022. godinu je:

Odrasli: 150,00 kuna

Umirovljenici, djeca, ucenici, studenti: 75,00 kuna

Obiteljska clanarina I: 300,00 kn (ukljucuje roditelje i njihovu djecu do zavrsetka
skolovanja)

Obiteljska clanarina II: 150,00 kn (ukljucuje jednog roditelja i njegovu djecu do
zavrsetka skolovanja).

Sa clanskom iskaznicom i dokazom o uplati dodite u tajniStvo u uredovno vrijeme
Cetvrtkom od 18.00 do 19.00 sati; u ¢lansku iskaznicu ¢e vam biti zalijepljena markica HPS-a




Sekcija HAJ LIP 14.-15.svibanj 2022.

Rijeka Bijela - PaSman - Ugljan
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hrvatsko planinarsko drustvo

lipa sesvete
trg dragutina domjani¢a 6/2 10360 sesvete

HPD

LIPA SESVETE www.hpdlipa.hr hpd.lipa.sesvete@hps.hr
od 1952.

Dragi svi,

U Lipinom listu od 10.svibnja najavljena je akcija za planinarsko obiljezavanje 70
godina postojanja Drustva ... 70 vrhova za 70 godina ... Cilj ove akcije je da
zajednicki u 4 vikenda osvojimo 70 vrhova. Akcija kreCe od ovog vikenda (14.svibnja)
i zavrSava u nedjelju 5.lipnja 2022.

Akciju koordinira radna skupina u sastavu : Nataga Drame (099 234 9982 i Zeljko
Kosalec 092 294 4771).

Pozivamo vas da se prijavite na neki/neke od vrhova prema priloZenoj tabeli
odnosno da predloZite destinaciju na koju zelite ici, ali s tim da vrh mora biti u
Hrvatsko.

Jedna osoba moze i¢i na dva vrha. Prije planiranja i odlaska na odredenu
destinaciju obavezna je prijava da ne dode do preklapanja. Prijave su na
mobitel 092 294 4771, Zeljko Kosalec.

Da vam olakS§amo, dogovorite se vas nekoliko za jednu destinaciju i medusobno
dogovorite tko ¢e na koji vrh.

Ista osoba smije se pojaviti na najviSe dvije fotografije.
Sudionici trebaju nositi Lipinu majicu, a na vrhu treba napraviti fotografiju ekipe s
vidljivim obiljezjima vrha.

Fotografija se Salje na WhatsApp broj 099 234 9982, Natasa Drame
U opisu stavite ime i prezime, 70 za 70.

Nakon Sto akcija zavrsi, sudionici koji su uspjesSno zavrsili osvajanje vrha dobivaju
prigodno obiljezje.
Popis osvajaCa vrhova u sklopu akcije 70 za 70 objavit ¢emo u Lipinom listu.
Sesvete, 13.svibanj 2022.

za HPD Lipa Sesvete

Predsjednica

Jasminka Fabijanci¢



HPD
LIPA SESVETE .. .0 HRVATSKO PLANINARSKO DRUSTVO
"LIPA" SESVETE

Trg Dragutina Domjanica 6/11
10360 Sesvete
www.hpdlipa.hr

Sesvete, 02.05.2022.

pozivamo vas na planinarski izlet

VOGEL (Vrh Sija 1880 m, Vrh Vogel 1.922 m)
subota, 21.05.2022.

Vogel je 1.922 m visoka planina u Sloveniji koja se izdize iznad Bohinjskog jezera,
pripada skupini Julijskih Alpa i Nacionalnom parku Triglav. U podnozju planine postoji
Zicara koja vozi od Bohinjskog jezera do visine 1.537 m. Vogel je sastavni dio grebena
koji se pruza oko Bohinjskog jezera i seze do vrhova Triglava i Krna. Ovo podrudje je u ljetnoj
sezoni (zbog Zicare koja omogucuje brz i lak uspon na veliku nadmorsku visinu) pogodno za
obiteljske izlete i planinarenje.

PROGRAM IZLETA: Okupljanje planinara je do 7.00 sati na parkiraliStu kod spomenika Hrvatskim
braniteljima u Sesvetama. Planirana je voznja autocestom u pravcu Ljubljane, Bleda i Bohinja. Po dolasku u
Ribcev Laz ovisno o dogovoru, oni koji nisu za naporniju turu od jezera do vrha (grupa B) kupuju karte za
gondolu (oko 15 eura u jednom smijeru) i ¢ekaju (grupu A) nesto viSe od 2 sata zajedno sa jednim vodi¢em
na gornjoj postaji gondole u ugostiteljskom objektu ili uZivaju u pogledu i laganoj Setnji po skijaliStu. Ostali
(grupa A) krece s donje postaje gondole planinariti na 1.537 m nadmorske visine (na gornju postaju gondole)
gdje se nalazi Ski hotel Vogel, Sto e trajati neSto viSe od 2 sata. Pocetak zajednickog uspona obaju grupa A
i B s gornje postaje gondole prema vrhu planiran je oko 13 sati. PjeSacki uspon do vrha Sija (1.880 m) traje



oko 2 sata s odmorima od 5-10 minuta na svakih sat vremena hoda, na vrhu ¢emo se zadrzati oko pola sata
radi odmora i razgledavanja prirodnih ljepota. Na vrh Vogel (1.922 m) i¢i ¢cemo samo ukoliko nam to dozvole
vrijeme i uvjeti te ako se na to odlucimo, taj dio puta Ce trajati oko sat vremena. Nakon dosegnutog vrha
¢emo se spustiti u podnoZje planine, istim putem na ishodisnu tocku izleta na Bohinjsko jezero, gdje ¢emo
se osvjeziti i odmoriti noge prije povratka doma. Planiramo prehodati viSe od 15 km, visinska razlika izmedu
gornje postaje gondole (za grupu B) i vrha je oko 400 metara, visinska razlika (za grupu A) od ishodista izleta
- Bohinjskog jezera do vrha je je tri puta veca nego za grupu B. Povratak do vozila je planiran oko 20 sati,
povratak u Zagreb iza 23 sata.

UKUPNO VRIJEME HODANJA: Grupa A oko 10 sati, Grupa B oko 3 sata. Tehnicki: nije zahtjevno;
Kondicijski: grupa A tesko, grupa B lako.

PLANINARSKA OPREMA: Planinarske cipele, zastita od sunca i kiSe, toplija odjeca za preobuci, Stapovi za
hodanje, lampa te ostala oprema za jednodnevni izlet ovisno o vremenskim uvjetima, kao i dovoljna koli¢ina
eura za prijevoz Zicarom i ukoliko zelite konzumirati jela i pi¢a u planinarskim domovima.

DOKUMENTI: osobna i zdravstvena iskaznica, te planinarska iskaznica s markicom za 2022. godinu

PREHRANA: je planirana iz ruksaka, na gornjoj postaji zicare postoji moguénost konzumacije jela i pi¢a u
ugostiteljskim objektima

PRIJEVOZ: osobnim automobilima ili autobusom, ovisno o broju sudionika.
Udio/prilog u troskovima prijevoza: 250 Kn

ORGANIZATORI/VODICI: Josip Radan 091 950 7868 i Goran Leko 095 925 4166, prijave kod vodica i
zakljucenije liste je do Cetvrtka, 19.05.2022. u 18 sati

OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA IZLETA Sudionik izleta je svojom prijavom za
sudjelovanjem na izletu potvrdio:

1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kronicne bolesti koje nije prijavio
vodiCu izleta, te da je psihofizicki spreman za napore na izletu,

2) da Ce slusati sve u dobroj namjeri izreCene upute vodi¢a na terenu, te da svojim djelovanjem nece
ugrozavati druge sudionike izleta.

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s placenom akontacijom troSkova izleta, izlet se moZe otkazati odmah po zaklju¢enju
liste sudionika izleta. Upla¢eni novac sudionicima izleta se vraéa. Ostavlja se mogucnost vodicu izleta da s prijavljenim sudionicima izleta
dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji autobus, kombi, osobni automobili ... ) te korigira troskove izleta ako je potrebno.

Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se moze otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet. Organizator je duzan o
otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Upla¢eni novac sudionicima izleta se vraca.

Sudionik izleta moZe otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s mogué¢nos$¢u povrata uplacenog novca. Ako se
izlet otkazuje zadnja 4 (Cetiri) dana prije polaska na izlet, povrat uplacenog novca nije moguc¢. Ukoliko se radi o viSednevnim izletima
otkazivanje sudjelovanja je moguce najkasnije 14 dana prije odrzavanja izleta uz povrat uplacenog novca. Ukoliko se izlet otkazuje do 7
dana prije odrzavanja izleta moguc je povrat 50% uplacenog iznosa. Nakon toga povrat novca moguc¢ je samo u slucaju kada sudionik
izleta pronade zamjenu. Sudionik izleta moZe za sebe pronaci zamjenu, no o tome mora obvezno obavijestiti vodica / organizatora izleta.
Vodic prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s zahtjevima iz najave izleta, vodic je
duzan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaéeni troskovi se ne vracaju.

Vodic prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizicko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da netko od prijavljenih sudionika
nece moci izdrzati napore predvidenog puta moze takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaceni troskovi se ne
vracaju.

Zbog iznenada pogorsanih vremenskih uvjeta na terenu vodic ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje odredise, odnosno moze
prekinuti odvijanje izleta.

Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodi¢ donosi optimalne odluke: odreduje sudionike izleta koji ¢e se
pobrinuti za ugrozenog ¢lana, odnosno, u krajnjoj nuzdi, prekida izlet.

Sudionik izleta mora biti ¢lan Hrvatskog planinarskog saveza s plaéenom ¢lanarinom za tekuéu godinu. Clansku iskaznicu mora imati sa
sobom za vrijeme izleta.

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vodenju izleta HPD LIPA SESVETE)



HRVATSKO PLANINARSKO DRUSTVO
"LIPA" SESVETE

SEKCIIA

LIPA SESVETE ... “HAJ LIP*

SEKCIJA DRUSTVENIH IZLETA ,,HA] LIP“
Trg Dragutina Domjanic¢a 6/11
10360 Sesvete
www.hpdlipa.hr

hpd.lipa.sesvete@hps.hr
Sesvete, 09.05.2022.

Pozivamo vas na planinarski izlet

IVANCICA
PLANINARSKA KUCA BELECGRAD

nedjelja, 22. svibnja 2022.

Povodom obiljezavanja Dana HPD ,Belecgrad®,
na veselo planinarsko druZenje na juzne obronke Ivanscice poziva nas HPD ,Belecgrad” iz Belca.

Putovanje do Belca organiziramo osobnim automobilima ¢lanova drustva na relaciji:
Sesvete — KaSina - Marija Bistrica - Zlatar - Belec. Polazak iz Sesveta, s parkiraliSta kod spomenika
Hrvatskim braniteljima je u 7.45 sati.

Plemicki grad/utvrda Belec (Belecgrad), izgraden je u drugoj polovini XIII st, a napusten u prvoj polovici XVIII st.
Graden je kao dio lanca obrambenih utvrda (Lobor - OStrc — Belec - Milengrad - Grebengrad, tzv. sjeverozapadna
transverzala hrvatskih burgova) na juznim obroncima Ivancice. Smjesten je na izdvojenom stjenovitom vrhu
visokom 580 metara (posebno su strme sjeverna i istocna padina), pribliZno tri kilometra sjevernije od Belca.

PROGRAM SUSRETA DOMACINA:
o do 9,00 sati: okupljanje sudionika ispred Zupne crkve u sredistu Belca
o 9,30do 11,30 sati organizirane ture:

— Eko staza Belice - pl. ku¢a Belecgrad (1,20 sati)
— Belec - Mindzalovec - pl. ku¢a Belecgrad (2 sata)

o 11,30 sati pocetak veselih susreta planinara pri planinarskoj kuc¢i Belecgrad uz planinarska
domaca jela i pi¢a. Ples i pjesma uz glazbu domacih muzikasa.

Povratak u Sesvete prema dogovoru.

Domacdini porucuju:

DOJDITE, DOJDITE K NAM,
NEK VAM NE BUDE ZAL.
STEZA VAS PELJA Z DOLA NA BRIEG..

\\
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ZAHTJEVNOST HODANJA: tehnicki nezahtjevno; kondicijski umjereno tesko

PLANINARSKA OPREMA: planinarske cipele, zastita od kiSe/sunca i vjetra, kapa, zamjenska odjeca, Stapovi za
hodanje, te ostala oprema za jednodnevni izlet, ovisno o vremenskim uvjetima.

DOKUMENTI: osobna i zdravstvena iskaznica, te planinarska iskaznica s markicom za 2022.
PREHRANA: pri planinarskoj ku¢i, u vlastito reZiji.

PRIJEVOZ: osobnim automobilima. Molimo da se kod prijave izjasnite da li ste u mogucnosti voziti. O¢ekivani
trosak prijevoza po osobi: 40 kuna uz Cetiri osobe u autu (vozac gratis).

PRILOG ZA TROSKOVE ORGANIZACIJE IZLETA: 20 kn po osobi.

PRIJAVE: kod organizatora, $to prije, do ¢etvrtka, 19. svibnja 2022.
ORGANIZATOR: Janko Bastasi¢ 091/5067 197 janko.bastasic12@gmail.com

Svi koji sudjeluju na izletu trebaju se tijekom putovanja i planinarenja obzirno pridrZavati naputaka i epidemioloskih preporuka
Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo koje propisuju osiguranje opcih i posebnih higijenskih i sigurnosnih uvjeta u svezi COVID-
19. Zbog toga sa sobom morate imati zastitnu masku za lice, dezinfekcijsko sredstvo i papirnate/osvjeZavajuce maramice. U
susretu s drugim sudionicima izleta izbjegavajte rukovanje, grljenje i poljupce te odrZavajte udaljenost s drugim ljudima od
barem 1,5 metra kod razgovora. Obavezno perite ruke prije i nakon pripreme hrane, prije jela, nakon koristenja toaleta, te uvijek
kada ruke izgledaju prljavo.

OBAVIJESTI 1 UPUTE SUDIONICIMA IZLETA

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio:

1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kroni¢ne bolesti koje nije prijavio vodicu izleta, te da je psihofizicki
spreman za napore na izletu,

2) da ¢e slusati sve u dobroj namjeri izrecene upute vodica na terenu, te da svojim djelovanjem nece ugrozavati druge sudionike izleta.

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s pla¢enom akontacijom troskova izleta, izlet se moze otkazati odmah po zakljuc¢enju
liste sudionika izleta. Upla¢eni novac sudionicima izleta se vraéa. Ostavlja se mogucnost vodicu izleta da s prijavljenim sudionicima izleta
dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji autobus, kombi, osobni automobili ... ) te korigira troSkove izleta ako je potrebno.

Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se moze otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet. Organizator je duzan o
otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Uplaceni novac sudionicima izleta se vraca.

Sudionik izleta moZe otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s moguénoscu povrata upla¢enog novca. Ako se
izlet otkazuje zadnja 4 (Cetiri) dana prije polaska na izlet, povrat upla¢enog novca nije mogu¢. Ukoliko se radi o viSednevnim izletima
otkazivanje sudjelovanja je moguce najkasnije 14 dana prije odrzavanja izleta uz povrat upla¢enog novca. Ukoliko se izlet otkazuje do 7
dana prije odrZavanja izleta moguc je povrat 50% uplacenog iznosa. Nakon toga povrat novca moguc¢ je samo u sluc¢aju kada sudionik izleta
pronade zamjenu. Sudionik izleta moZe za sebe pronaci zamjenu, no o tome mora obvezno obavijestiti vodi¢a / organizatora izleta.

Vodic prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s zahtjevima iz najave izleta, vodic je
duZan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaéeni troskovi se ne vrac¢aju.

Vodic prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizicko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da netko od prijavljenih sudionika
nece mo¢i izdrzati napore predvidenog puta moze takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaceni troskovi se ne vracaju.

Zbog iznenada pogorSanih vremenskih uvjeta na terenu vodi¢ ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje odrediSe, odnosno moze
prekinuti odvijanje izleta.

Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodi¢ donosi optimalne odluke: odreduje sudionike izleta koji ¢e se
pobrinuti za ugroZenog €lana, odnosno, u krajnjoj nuzdi, prekida izlet.

Sudionik izleta mora biti ¢lan Hrvatskog planinarskog saveza s pla¢enom ¢lanarinom za tekuéu godinu. Clansku iskaznicu mora imati sa
sobom za vrijeme izleta.

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vodenju izleta HPD LIPA SESVETE)
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SEKCIJA DRUSTVENIH IZLETA ,,HA] LIP“
Trg Dragutina Domjanic¢a 6/11
10360 Sesvete
www.hpdlipa.hr
hpd.lipa.sesvete@hps.hr
Sesvete, 17.05.2022.

Pozivamo vas na planinarski izlet

SLOVENIJA
HALOSKA PLANINSKA POT

subota, 28. svibnja 2022.

Planinsko drustvo ,,Ptuj organizira 30. POHOD PO HALOSKI PLANINSKI POTI, dijelu markirane planinarske
staze na trasi: Cirkulane - GradiSca - Dravci - Vareja - Dravinjski vrh - Podlehnik.

Na pohod se priklju¢ujemo u Ptuju, do kojeg putujemo organizirano osobnim automobilima ¢lanova drustva
na relaciji: Sesvete - sv. Helena (autocesta) - ¢vor Varazdin - granic¢ni prijelaz Dubrava KriZovljanska - Ptu;.
Polazak s parkiraliSta kod spomenika Hrvatskim braniteljima je u 5.15 sati, kako bi do 7.00 sati dosli do
Zeljeznicke postaje Ptuj gdje je domacin osigurao posebni autobus iz Ptuja do 15 km udaljenog starta u
naselju Cirkulane. Po zavrsetku pohoda takoder se autobusom vra¢amo u Ptu;.

OPIS PUTA DOMACINA:

o PjeSacenje pocinje u gostionici Krona u Cirkulanama. Od gostionice se uspinjemo prema crkvi Sv.
Barbara, te nastavljamo Halozkom planinarskom stazom koja se postupno penje i ubrzo slijedi
spust do obitelji ArnejCiC - do "Kovaca", gdje imaju lokalnu pekaru, a mogu se pohvaliti i dobrom
haloSkom kapljicom. Nastavljamo prema GradiSkom Humu sve slikovitijom rutom prema
Gradiscu 79a - Emersic (KT1), gdje stiZemo za manje od sat vremena hoda. Put nas vodi trasom
HE do Dravca pored turistickog gospodarstva Korpi¢, gdje je uredena etnografska zbirka, preko
livada, medu vinogradima do brda i vodi nas kroz Sumu prema Varejskom bregu. KT2 je s prvim
knezom ptujskog karnevala GaSperiC Joze. U Vareji, medu vinogradima, puca nam pogled na
Pohorje i zapad. Predite magistralnu cestu i krenite uzbrdo prema oku¢nici Kolednik u
Dravinjskom vrhu (KT3). Slijedi slikovita i gladna staza preko Majskog vrha prema naSem
odredistu (KT4), a to je kod "SvratiSta i pansiona uz ribnjak" u Podlehniku. Dolaskom u
Podlehnisku dolinu kre¢emo do podvoZnjaka ispod autoceste prema GostiScu pri ribniku kamo
nas upucuju putokazi.

Cijela ruta, koja je medu najduzima, traje oko pet do Sest sati - zaustavljanja nece nedostajati i
pruza nam prekrasne poglede daleko uokolo, kako Ptujsko - Dravsko polje, Haloze, PodlehniSku
dolinu i malo udaljenije Pohorje.

Povratak u Sesvete prema dogovoru.

ZAHTJEVNOST HODANJA: tehnicki nezahtjevno; kondicijski umjereno tesko

PLANINARSKA OPREMA: planinarske cipele, zastita od kiSe/sunca, zamjenska odjeca, Stapovi za hodanje, te
ostala oprema za jednodnevni izlet, ovisno o vremenskim uvjetima.
DOKUMENTI: osobna i zdravstvena iskaznica, te planinarska iskaznica s markicom za 2022.

PREHRANA: iz ruksaka i u reZiji domacina.

PRIJEVOZ: osobnim automobilima. Molimo da se kod prijave izjasnite da li ste u mogucnosti voziti. Oc¢ekivani
troSak prijevoza po osobi: 110 kuna uz Cetiri osobe u autu (vozac gratis).
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PRILOG ZA TROSKOVE ORGANIZACIJE IZLETA: 20 kn po osobi.
PRIJAVE:  kod organizatora, $to prije, do srijede, 25. svibnja 2022.
ORGANIZATOR: Vladimir Bestak 091/5335391 e-mail: yvladimir.bestak@zagreb.hr

Svi koji sudjeluju na izletu trebaju se tijekom putovanja i planinarenja obzirno pridrZavati naputaka i epidemioloskih preporuka
u svezi COVID-19, te na taj nacin brinuti o vlastitoj sigurnosti i sigurnosti drugih.

OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA IZLETA

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio:

1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kroni¢ne bolesti koje nije prijavio vodicu izleta, te da je psihofizicki
spreman za napore na izletu,

2) da €e slusati sve u dobroj namjeri izreCene upute vodica na terenu, te da svojim djelovanjem nece ugroZavati druge sudionike izleta.

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s placenom akontacijom troskova izleta, izlet se moze otkazati odmah po zakljucenju liste sudionika izleta.
Uplaceni novac sudionicima izleta se vraca. Ostavlja se mogucnost vodicu izleta da s prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo
(manji autobus, kombi, osobni automobili ... ) te korigira troskove izleta ako je potrebno.

Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se moze otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet. Organizator je duzan o otkazivanju izleta
odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Upla¢eni novac sudionicima izleta se vraca.

Sudionik izleta moze otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s mogu¢no$cu povrata uplacenog novca. Ako se izlet otkazuje
zadnja 4 (Cetiri) dana prije polaska na izlet, povrat upla¢enog novca nije mogu¢. Ukoliko se radi o viSednevnim izletima otkazivanje sudjelovanja je moguce
najkasnije 14 dana prije odrzavanja izleta uz povrat uplac¢enog novca. Ukoliko se izlet otkazuje do 7 dana prije odrzavanja izleta mogu¢ je povrat 50%
uplaéenog iznosa. Nakon toga povrat novca moguc je samo u slucaju kada sudionik izleta pronade zamjenu. Sudionik izleta moZe za sebe pronaéi zamjenu,
no o tome mora obvezno obavijestiti vodi¢a / organizatora izleta.

Vodic¢ prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s zahtjevima iz najave izleta, vodi¢ je duzan takvoj osobi
zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaceni troskovi se ne vracaju.

Vodi¢ prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizi¢ko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da netko od prijavljenih sudionika ne¢e mo¢i izdrzati
napore predvidenog puta moze takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaéeni troskovi se ne vracaju.

Zbog iznenada pogorsanih vremenskih uvjeta na terenu vodi¢ ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje odrediSe, odnosno moze prekinuti odvijanje
izleta.

Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodi¢ donosi optimalne odluke: odreduje sudionike izleta koji ¢e se pobrinuti za
ugrozenog ¢lana, odnosno, u krajnjoj nuzdi, prekida izlet.

Sudionik izleta mora biti ¢lan Hrvatskog planinarskog saveza s plaéenom ¢lanarinom za tekuéu godinu. Clansku iskaznicu mora imati sa sobom za vrijeme
izleta.

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vodenju izleta HPD LIPA SESVETE)
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HPD
LIPA SESVETE .. 12 Nizgore! UP

Nekamo iz Zagreba, gore u planine!
sekcija za lutanje s planinama pri HPD
LIPA SESVETE

PREMUZICEVA STAZA
28.-30.05.2022.

Premuziceva staza je pjeSacki, planinarski put koji prolazi vrsnim dijelovima sjevernog i srednjeg
Velebita. Staza je dugacka 57 km, a prvih 16 km (4 sata hoda) prolazi podru¢jem NP Sjeverni Velebit.
Uobicajeni smjer kretanja je sa sjevera, od Planinarskog doma Zavizan (1594 m), preko prijevoja Veliki Alan
(1412 m) do Ostarijskih vrata (927 m). Staza je izgradena u samo Cetiri godine, od 1930. do 1933., a zbog
kvalitete gradnje i uklopljenosti u prirodni okoliS ova staza predstavlja biser graditeljstva pjeSackih puteva u
Hrvatskoj.

Nazvana je po Sumarskom inZenjeru Anti Premuzicu (1889. - 1979.) koji je u to vrijeme bio gradevinski
referent u Direkciji Suma u Susaku: on ju je projektirao, organizirao izgradnju i sudjelovao u njoj. Radove su
izvodili brojni radnici iz podvelebitskih sela. Izgradnjom staze omogucen je pristup u najnepristupacnije i
najljepSe dijelove Velebita dotad poznate samo malom broju stanovnika.

Nije gradena pomocu betona, cementa i suvremenih strojeva, vec je primijenjena tehnika suhozidne gradnje
koju su s koljena na koljeno prenosili stanovnici velebitskog podgorja. Zidanim serperntinama, podzidima,
polutunelima i mosti¢ima prolazi kroz najdivljiji i najnedostupniji velebitski krs.

Trasirana je tako da nema velikih uspona, gotovo Citavo vrijeme se krece na otprilike 1600 m nadmorske
visine, a visinska razlika izmedu najviSe i najnize tocke u cijeloj njenoj duzini je samo 200 m. Prosjecni nagib
je 10%, najvedi je 20%, a prosjecna Sirina staze je 1,2 m.

Staza je odlicno obiljeZzena i ugodna za pjeSacenje, a kako nema velikih uspona njome mogu prodi i ljudi
nenavikli na planinarenje. Ipak, valja imati na umu da je to planinarska staza i da na njen obilazak svakako
valja polaziti uz odgovarajucu pripremu, opremu i opskrbu (pojedine dionice traju i po Sest sati hoda). Cijela
staza obicno se prolazi u tri dana.

Polazak iz Sesveta (okupljaliste kod spomenika) subota 28.05.2022. u 7h.

Vozimo se iz Sesveta — Lucko — Krasno — Zavizan.
Na Zavizanu uzimamo ruksake za jedan dan posto ¢e nas kombi pratiti svaki dan do mjesta gdje no¢imo.


https://www.google.hr/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fupload.wikimedia.org%2Fwikipedia%2Fcommons%2Fthumb%2Fc%2Fc1%2FPremuziceva_staza_Velebit.jpg%2F850px-Premuziceva_staza_Velebit.jpg&imgrefurl=https%3A%2F%2Fhr.wikipedia.org%2Fwiki%2FPremu%25C5%25BEi%25C4%2587eva_staza&tbnid=Y6mcLLKNF0VbTM&vet=12ahUKEwiAs76k-aD3AhURaBoKHUozDngQMygAegUIARCwAQ..i&docid=tESjoBaMQn1CFM&w=850&h=300&q=premu%C5%BEi%C4%87eva%20staza&ved=2ahUKEwiAs76k-aD3AhURaBoKHUozDngQMygAegUIARCwAQ
https://www.google.hr/imgres?imgurl=https%3A%2F%2Fupload.wikimedia.org%2Fwikipedia%2Fcommons%2Fthumb%2Fc%2Fc1%2FPremuziceva_staza_Velebit.jpg%2F850px-Premuziceva_staza_Velebit.jpg&imgrefurl=https%3A%2F%2Fhr.wikipedia.org%2Fwiki%2FPremu%25C5%25BEi%25C4%2587eva_staza&tbnid=Y6mcLLKNF0VbTM&vet=12ahUKEwiAs76k-aD3AhURaBoKHUozDngQMygAegUIARCwAQ..i&docid=tESjoBaMQn1CFM&w=850&h=300&q=premu%C5%BEi%C4%87eva%20staza&ved=2ahUKEwiAs76k-aD3AhURaBoKHUozDngQMygAegUIARCwAQ

Subota Zavizan — Rosijeva koliba — Alan. Uz put ¢emo obic¢i Gromovacu, Pasari¢ev kuk i vrh Crikvena oko 7
sati hoda. No¢imo u planinarskoj kuci Alan gdje po dogovoru mozemo naruciti nesto za jelo.

Nedjelja polazak u 8 h Alan — Korita — Skorpovac. Obiéi ¢emo planinarsko skloniSte Ogradenice to je
kontejner nazalost u jako derutnom stanju ali po meni skloniste sa naj ljepSim pogledom na Velebitu.
Noc¢imo u planinarskom sklonistu Skorpovac. Oko 7 sati hoda.

Ponedjeljak polazak u 8h Skorpovac — Baske Ostarije ( 6 sati hoda)
Na Baskim Ostarijama mozemo rucati u Hostelu te povratak za Sesvete.

Povratak u Sesvete u kasnim vecernjim satima.

KONDICISKA ZAHTIEVNOST  K3-TESKO 7 — 9 SATI HODA

TEHNICKA ZAHTJEVNOST T2-UMJERENO ZAHTIEVNO hodanje uz povremenu upotrebu ruku

Namirnice hrana i pice: iz ruksaka

Obavezna oprema: uobicajena planinarska, slojevita odjeéa, zastita od eventualnih oborina, vijetra i
sunca, Ceona svjetilika, prva pomo¢, karimat ( podloZak za spavanje), vreca za spavanije,
Preporucena dodatna oprema : hodacki Stapovi, fotoaparat

Prilog/udio u troskovima prijevoza po osobi :  300.00 kn ( izracun na bazi 8 ljudi) 350.00kn (
izraun na bazi 7 ljudi)

Nocenje — 100,00kn 5

Organizator i vodic izleta : Zeljko Loucki - mob. 091/5443339

Napomena!
Na izletu se pridrzavamo svih naputaka i epidemioloskih preporuka HZJZ koje propisuju osiguranje opCih i
posebnih higijenskih i sigurnosnih uvjeta.

KLASIFIKACIJA PLANINARSKOG IZLETA/TURE/POHODA/USPONA
KONDICISKA ZAHTJEVNOST TEHNICKA ZAHTJEVNOST
T1-NE ZAHTJEVNO , hodanje bez upotrebe ruku i pomagala
K1-LAGANO DO 5 SATI HODA T2-UMJERENO ZAHTJEVNO hodanje uz povremenu upotrebu ruku
K2-UMIJERENO TESKO 5 - 7 SATI HODA T3-ZAHTJEVNO povremeno penjanje uz upotrebu ruku i pomagala(klinovi
K3-TESKO 7 — 9 SATI HODA ¢eli¢na uzad) ZIMI upotreba dereza i cepina po potrebi
K4-VRLO TESKO 91 VISE SATI HODA T4-VRLO ZAHTJEVNO duZe i zahtjevne dionice osiguranih puteva(klinovi,
Celi¢na uzad) ozbiljno penjanje ZIMI konstantna upotreba dereza i cepina

OBAVUESTI | UPUTE SUDIONICIMA IZLETA

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio:
1)da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kroni¢ne bolesti koje nije prijavio vodicu izleta, te da je psihofizi¢ki spreman za napore na izletu,

2) da ce slusati sve u dobroj namjeri izreCene upute vodica na terenu, te da svojim djelovanjem nece ugrozavati druge sudionike izleta.

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s plac¢enom akontacijom prijevoza, izlet se moZe otkazati odmah po zakljuéenju liste sudionika izleta. Uplaceni
novac sudionicima izleta se vraca.

Ostavlja se mogucnost vodicu izleta da s prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji autobus, kombi, osobni automobili ... ) te
korigira cijenu prijevoza ako je potrebno.

Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se mozZe otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet. Organizator je duzan o otkazivanju izleta odmah
obavijestiti sve sudionike izleta.Uplaéeni novac sudionicima izleta se vraca.

Sudionik izleta moZe otkazati sudjelovanje na izletu do tri dana prije polaska na izlet s moguénoscu povrata uplac¢enog novca. Ako se izlet otkazuje zadnja dva
dana prije polaska na izlet, povrat upla¢enog novca nije moguc. Sudionik izleta moZe za sebe pronadi zamjenu.

Vodi¢ prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s zahtjevima iz najave izleta, vodic je duzan takvoj osobi
zabraniti sudjelovanje na izletu. Uplaceni novac se ne vraca.

Vodi¢ prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizicko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da netko od prijavljenih sudionika nec¢e modi izdrzati napore
predvidenog puta moZe takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Uplaéeni novac se ne vraca.

Zbog iznenada pogorsanih vremenskih uvjeta na terenu vodic¢ ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje odredise, odnosno moZze prekinuti odvijanje izleta.
Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodi¢ donosi optimalne odluke: odreduje sudionike izleta koji ¢e se pobrinuti za ugroZzenog
¢lana, odnosno, u krajnjoj nuzdi, prekida izlet.

Sudionik izleta mora biti ¢lan Hrvatskog planinarskog saveza s pla¢éenom ¢lanarinom za tekuéu godinu. Clansku iskaznicu mora imati sa sobom za vrijeme izleta.

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vodenju izleta HPD LIPA SESVETE)



