
   Lipin list              
      

        tjedni pregled događanja 
 

                                   broj 20/2024 

                             14. svibanj 2024. 
 

 
 

 

                                                                                                            na Velebitu – foto Stipe Čorak 

 
 
 
Dragi svi, 
 
Krajem ovog mjeseca imamo naš tradicionalni susret s prijateljima iz Viteza. Susret će se održati na Promini 
i u području NP Krka. Mole se svi koji mogu uključiti u organizaciju ovog susreta da se jave s prijedlozima, 
donacijama. 
 
       Predsjednica 
 
       Jasminka Fabijančić 
 
  



 

 

PREGLED DOGAĐANJA U DRUŠTVU 
 

Datum Događaj Napomena 

19.svibanj 2024. Klek 
Organizator: Željko Loucki za sekciju 

NIZgore!up! 

19.svibanj 2024. 
Obiteljski izlet 
Poklon – Vojak – Poklon 

Organizator: za HPD LIPA Sesvete 
Vesna Šarić 

24.-26.svibanj 2024. 
Susret s HPD Vitez 
Promina, NP Krka  

Organizator: HPD Lipa Sesvete 

25.svibanj 2024. Platak - Snježnik 
Organizator: za Gorsku sekciju Goran 
Leko 

30.svibanj – 2.lipanj 
2024. 

BIH – Vran, Čvrsnica 
Organizatori: Kruno Mamić i Goran 

Leko za Gorsku sekciju 

1.lipanj 2024. Slovenija – Ferata Lisca 
Organizator: Željko Loucki za sekciju 

NIZgore!up! 

1.-2.lipanj 2024. 
Završni izlet OPŠ 2024  
Premužićeva staza-Alan-
Jablanac-uvala Zavratnica  

Organizator: za HPD LIPA Sesvete 

Željko Kosalec 

8.lipanj 2024. Obiteljski izlet - NP Risnjak 
Organizator: za HPD LIPA Sesvete 
Vesna Šarić 

18.-21.srpanj 2024. Dolomiti 
Organizator: za Gorsku sekciju Kruno 

Bošnjaković 

08.-13.rujan 2024. Dolomiti 
Organizator: Željko Kosalec za 

sekciju NIZgore!up! 

Tajništvo radi četvrtkom od 18.00 do 19.00 sati. 

 

Plaćanje članarine - iznosi godišnjih članarina: 
 

od 01.01.2024. Kategorija 

20 € odrasli 

10 € godišnje djeca, učenici, studenti i umirovljenici 

40 € obiteljska članarina za dvoje roditelja i njihovu djecu do završetka 
školovanja,  uključujući, redovne studente na fakultetu 

20 € obiteljska članarina za jednog roditelja i njegovu djecu 

Uplatu članarine je moguće izvršiti isključivo putem e-bankarstva ili općom uplatnicom. 

(Članarina se ne može platiti u gotovini u tajništvu.) 
Podaci za plaćanje: 

Primatelj: HPD LIPA Sesvete, Trg Dragutina Domjanića 6/II, Sesvete 
  IBAN HR4723600001101585359 
U rubriku „poziv na broj primatelja“ obavezno upišite vaš OIB broj 
Rubriku „model“ ostavite praznu (ili unesite 99 ako aplikacija zahtijeva broj) 

Svrha uplate: članarina za 2024 .godinu, navesti ime i prezime osoba za koje se plaća članarina 
  Ako uplaćujete obiteljsku članarinu obavezno je upisati imena djece. 
 
Sa članskom iskaznicom i dokazom o uplati dođite u tajništvo u uredovno vrijeme četvrtkom od 18.00 
do 19.00 sati; u člansku iskaznicu će vam biti zalijepljena markica HPS-a 
 

Prilikom dolaska u tajništvo (kod učlanjenja) donosite:  
- Dokaz da ste transakciju proveli 

- Ispunjene pristupnice. Za svaku osobu ispunjava se posebno pristupnica. 

- Izjave za maloljetnu djecu koje potpisuje isključivo jedan od roditelja. 

 



PROLJEĆE NA LASTOVU 
od srijede 1. svibnja do nedjelja 5. svibnja 2024. 

 
 
 
 
 
Opisala:  Marije Kunek 
 
Prema dalekom otoku Lastovu zaputili smo se 1. svibnja u kasnijim, 
jutarnjim satima ne znajući kakva nas avantura čeka.  
Nakon poduže vožnje autobusom, a prije dolaska do trajektne luke Split, 

posjetili smo mjesto Klis gdje smo obišli Klišku tvrđavu s koje nam se pružao prekrasan pogled 
na Split i obalu. Kasno popodnevna višesatna plovidba trajektom prema Lastovu bila je osobito 
uzbudljiva jer je protekla uz pravo valovito olujno nevrijeme. Ipak smo mi pravi planinari te smo 
preživjeli valovita ljuljanja i kasno navečer se smjestili u Zaklopatici.  
Sljedećeg dana, nakon ugodnog doručka zaputili smo se na uzduž i popreko planinarenje istočnom 
stranom otoka Lastova. Polazak je započeo u mjestu Zaklopatica da bi završio u Skrivenoj luci, 
prekrasnoj uvali na južnoj strani otoka. Put, iako dug bio je prekrasan. Prolazilo se gustim 
šumama, plodnim poljima uz mnoštvo crkvica, a nije izostao niti uspon do Rača špilje. Raznolike 
biljke, miris mora, hodanje po makadamu… stvarno za uživanje.  
Treći dan je bio sasvim drugačiji. Nakon doručka podijelili smo se u dvije skupine i uputili se na 
kružno razgledavanje Lastova… ali ovaj put brodom. Uz dobro piće slušamo općenite i lokalne 
priče o Lastovu koje nam prepričava vlasnik broda Ivica. Ostatak vožnje smo uživali u valovima i 
suncu. U popodnevnim satima zaputili smo se zahtjevnom stazom na vrh Sozanj koji nam je 
pružio prekrasne poglede na okolne otoke.  
U subotu smo ponovo planinarili, ovaj puta od Zaklopatice prema mjestu Pasadur - po meni jedna 
od najljepših staza na cijelom Lastovu. Tamo se dio naših planinara popeo na Jurjev vrh, najviši 
vrh otoka Prežbe dok se dio ostao kupati u prekrasnoj, čisto plavoj vodi Pasadura. Bili smo toliko 
brzi da nam je još ostalo vremena za popodnevni obilazak mjesta Lastova, razgledavanje čuvenih 
lastovskih fumara, autohtonih dimnjaka te se uspeti do Kašćela i gledati zalazak sunca. 
U nedjelju smo razgledali luku Ubli, te potom uživali u gotovo pet satnoj mirnoj plovidbi modrim 
morem do Splita. U nastavku putovanja autobusom za Zagreb vrtjele su nam se slike predivnog 
otoka kojeg su još Rimljani prozvali carskim otokom zbog obilja prirodnih ljepota. 
Ovaj petodnevni izlet ostaje mi za pamćenje po mirisima mediteranskog bilja i tišini koju prekidaju 
samo zvukovi valova, po bistrom i tirkiznom moru, odličnoj hrani te noćnim vidicima na 
najudaljenije zvijezde. 
  



  HPD „LIPA“  Sesvete 
 

    
 

NIZgore! up! 
Nekamo iz Zagreba, gore u planine! 

 

MOSOR  
   10. - 12. 2024. 

 
HPD „LIPA“- sekcija NIZgore UP, krenula je na trodnevni izlet Mosoru . Namjera nam je bila obići sve vrhove ove lijepe ali 

pomalo surove planine. Uz smještaj u domu Umberto Girometta, željeli smo obići Veliki Kabel, Ljubljan i Sv.Juru, tri 

dominantna vrha ove Dalmatinske planine. Na izlet je  krenulo 8 planinara, u kombiju. Put kreće: Sesvete  - ZIR prva kava, zatim 

prema planu Split – Gornje Sitno. 

 

   
 

   

 
 

 
 

 

 
 

 
 

 

 
 

 
 
 

 

 



Nakon Dolaska u Gornje Sitno (petak) krenuli smo na kratki uspon do doma Umberto Girometta, gdje nas je uz ugodan smještaj 

čekala naručena večera. 

Subota je bio dan za udarno planinarenje, plan je bio da se krene od doma prema vrhu Mosora Veliki Kabel 1339m. Zatim smo 

produžili do Vickovog stupa (sklonište). Dio iz ekipe koji nije bio na vrhu Ljubljanu 1262m, otišao je popeti se na njega  i zatim 

kružno preko Lugarnice na naš dom. Ostatak se strmom stazom spustio direktno na početnu poziciju. Vrijeme nas je služilo, 

sunce uz lagani povjetarac. 

 

 
 

 
 

 



 
 

      
 

 
 
 



 
 

 
 

 



 
 

   
 
 

 



 
 
 

 
 
 

 



      
 

 
 

  
 

 



Za nedjelju smo ostavili uspon na vrh Sveti Jure 1319m (Kozik) iz sela Čotići . Ta se staza zove Tepla Pola i nije za ne spremne 

planinare , kako na usponu tako i na silasku. Vrh Sv.Jure sa svojom crkvicom, vrijedan je napora koji se uloži dolaskom na njega. 

Pogledi na sve strane su nezaboravni. 

 

 
 

 
 

 



 
 

 
 

 
 

 

 



Nažalost prilikom silaska na jednom od najstrmijih dijelova, nezgodno je rame ozlijedila naša planinarka. Zahvaljujući 

smirenosti vodiča i ekipe, te pomoći planinara iz PD “Kamenjak“- Rijeka, ozljeda je zbrinuta. Sve hitne službe bile su na visini 

zadatka, odradile brzo i efikasno sve potrebno, tako da se ekipa u punom sastavu krenula za Sesvete. 

 

 

 
 

 

Povratak u Sesvete „u sitnim noćnim satima“. 

 
Korištene fotografije sudionika izleta, hvala svima : Jasna, Barica, Dada, Željko, Ivan,  …..   

                                     ZiS Bratko 

  



GORSKA SEKCIJA  
 

KRVAVEC - 11.05.2024. 
 
Iz Sesveta smo u 6:00 sati krenuli na izlet prema Krvavcu. Put do odredišta trajao oko 3 sata. Polazišna 
točka našeg planinarenja bilo je parkiralište kod Planine Jezerca na približno 1.500 m. Planinarska staza 
vodi djelimično po makadamu i alpskim livadama, preko travnatih padina do vrhova Mali i Veliki Zvoh 1971 
m, s kojih se lijepo vide: Kamniške Alpe, Ljubljanska kotlina, a u daljini se nazru Karavanke i Julijske Alpe 
s Triglavom kao najvišim vrhom. Nakon odmora i uživanja u pogledu na okolne vrhove spustili smo se u 
podnožje Krvavca u susjednu dolinu gdje se nalazi mala drvena kućica - Planina koren, gdje se može 
odmoriti i okrijepiti, nakon čega smo se po zasnježenoj padini popeli na vrh Kompotelu 1989 m, koja nije 
bila manje zahtjevni vrh od Velikog Zvoha. S Kompotele nam se pružio jasan pogled na dolinu Kamniške 
bistrice i vrhove višlje od 2000 m počevši od Grintovca 2558 m pa sve do Velike planine vrha Gradišće 
1666 m. Zahvaljujući lijepom vremenu zadržali smo se u razgledavanju i odmoru više od pola sata, a kako 
su se počeli sa sjevera po vrhovima pojavljivati oblaci, spustili smo se u dolinu kružno do Planine Jezerca 
gdje su nam bila parkirana vozila. Krajem dana vratili smo se u Sesvete.  
 
Zahvaljujem svim sudionicima na aktivnom sudjelovanju i uzornom ponašanju tijekom izleta. 
 
Goran Leko 
 

 
 



 
 

 
 



 
 



 
 

 
 



 
 



 



 
 

 
 



 
  



OPŠ 2024 Velebit-Visibaba-Prikinuto-Budakovo Brdo-Premužićeva 
 

Polaznici škole pojačani Lipinim snagama, nas 39. Kako je to Thea vidjela. 

 

Subotnji izlet 11.5. na Srednji Velebit (Dabarska kosa - Visibaba – Budakovo Brdo – Premužićeva) bio 

je prava poslastica za dušu i tijelo. 

 

 
 

Krećemo iz Sesveta u 6 ujutro. Stajemo na jednom odmorištu na kavu i doručak nakon čega  

krećemo za Baške Oštarije. Vijugav put nas je odveo do Dabarske kose, gdje izlazimo iz  

autobusa i započinjemo našu pješačku avanturu Dabarskom cestom. 

 

 
  

 

 



Bura nas razbuđuje od vožnje i puta te prati do staze koja vodi na Visibabu. Ulaskom u šumu,  

počela je prava pustolovina. Koraci su postali ritmični, tišina šume prekidana je pjesmom ptica, 

a Velebit je svojim zrakom darovao osjećaj čistoće i slobode. 

 

 
  

Dolaskom na Visibabu, na visini od 1160 metara, ostajemo oduševljeni njenom slikovitošću i 

prekrasnim pogledom na velebitski pejzaž. Nastavljamo dalje prema Prekinutom brdu i Budakovom 

brdu po samom hrptu. Lagani put otežava jaka bura, koja donoseći miris mora pokazuje svoju moć i 

ljepotu. Pogled kao iz bajke koji se proteže sa svih strana, čini probijanje kroz buru ipak lakšim. 

Velebit nas je odlučio počastiti ljepotama svog botaničkog vrta te smo imali sreće vidjeti Velebitsku 

orhideju a tu se našao i rijedak Trščanski Srčanik ili Encian. Prekrasan kontrast nježnog i krhkog 

cvijeta koji raste na tako moćnom, surovom divu.  

 

 
 

Stigavši na Prekinuto Brdo, kratko odmaramo u zavjetrini nakon čega krećemo osvojiti Budakovo 

Brdo. Pogled cijelo vrijeme odvlači Bačićev kuk svojom ljepotom i pompoznošću.  



 
 

 

Dolazimo na Budakovo brdo, 1317 metara gdje zasluženo duže odmaramo, ručamo a poneki i 

drijemaju u zavjetrini, grijani suncem i sa spektakularnim pogledom na otoke i more.  

 

 
 

 

 

Nakon odmora vrijeme je da se krene jer Premužićeva staza čeka sa svojim ljepotama. Ova staza nas 

na nježan i pomalo romantičan način sa svojom florom provodi kroz surovo, netaknuto i 

veličanstveno srce Velebita.  

 



 

 
 

Laganim korakom i tempom dolazimo do autobusa koji nas čeka na kraju Premužićeve i vozi do 

Baških Oštarija na objed i zasluženu kavu. Nakon večere odlazimo za Zagreb prepuni dojmova 

divnog krajolika koji nas još dugo prati putem do izlaza na autocestu. Ispunjeni divnom Velebitskom 

energijom put do Zagreba postaje kraći u veselom društvu, glasnim pjesmama i šalom. 

Thea Z. 
 

 



 

 

  



                                    
                       NIZgore! UP 

             Nekamo iz Zagreba, gore u planine!  
            sekcija za lutanje s planinama pri HPD  
             LIPA SESVETE                                      

KLEK 
19. 05. 2024. 

Klek – vrh 

KT HPO 8.2., 1181 m 

 
 

Polazak iz Sesveta (okupljalište kod spomenika)  nedjelja 19.05.2024. u 7h.                                                                                                                                                              
Vozimo se iz Sesveta – Lučko – Ogulin –Bjelsko od kuda i počinje naš uspon prema Kleku. Na otprilike 

1,30 h je planinarski dom u kojem ćemo se kratko odmoriti te krenuti na feratu. 

Tko ne želi na feratu, može klasičnim putem na vrh Kleka. Kratak odmor na vrhu te spuštanje prema 
Klečici. Po povratku duža pauza u domu i spuštanje do auta. U Ogulinu ćemo stati na piće ili tko želi 
nešto pojesti , te povratak u Sesvete u večernjim satima.  
 
KONDICISKA ZAHTJEVNOST     K1-LAGANO DO 5 SATI HODA 

                                                    TEŠKO 7 – 9 SATI HODA 

TEHNIČKA ZAHTJEVNOST       T3-ZAHTJEVNO povremeno penjanje uz upotrebu ruku i pomagala(klinovi čelična užad) ZIMI 

upotreba dereza i cepina po potrebi 

 
Namirnice hrana i piče: iz ruksaka 
Obavezna oprema: uobičajena planinarska, slojevita odjeća, zaštita od eventualnih oborina, vjetra i sunca,  čeona 
svjetiljka, prva pomoć, rezervne kape i rukavice 
Preporučena dodatna oprema : hodački štapovi, fotoaparat,  
                                                         : ferata set 
Prilog u troškovima prijevoza  :     20.00 eura ( izračun na bazi8 ljudi)  
                                                              23.00  eura ( izračun na bazi7 ljudi)  

Organizator i vodič izleta :         Željko Loucki  -  mob.  091/5443339   

                                                      
  

https://www.hps.hr/files/data/26/vrhovi.folder/8-2.jpg


 
 

KLASIFIKACIJA PLANINARSKOG IZLETA/TURE/POHODA/USPONA 

KONDICISKA ZAHTJEVNOST TEHNIČKA ZAHTJEVNOST 

K1-LAGANO DO 5 SATI HODA 

K2-UMJERENO TEŠKO 5 - 7 SATI HODA 

K3-TEŠKO 7 – 9 SATI HODA 

K4-VRLO TEŠKO 9I VIŠE SATI HODA 

T1-NE ZAHTJEVNO , hodanje bez upotrebe ruku i pomagala 

T2-UMJERENO ZAHTJEVNO hodanje uz povremenu upotrebu ruku 

T3-ZAHTJEVNO povremeno penjanje uz upotrebu ruku i pomagala(klinovi 

čelična užad) ZIMI upotreba dereza i cepina po potrebi 

T4-VRLO ZAHTJEVNO duže i zahtjevne dionice osiguranih puteva(klinovi, 

čelična užad) ozbiljno penjanje ZIMI konstantna upotreba dereza i cepina 

 
OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA IZLETA 
 

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio: 
1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kronične bolesti koje nije prijavio vodiču 
izleta, te da je psihofizički spreman za napore na izletu, 
2) da će slušati sve u dobroj namjeri izrečene upute vodiča na terenu, te da svojim djelovanjem neće 
ugrožavati druge sudionike izleta. 

 
Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s plaćenom akontacijom troškova izleta, izlet se može 
otkazati odmah po zaključenju liste sudionika izleta. Uplaćeni novac sudionicima izleta se vraća. Ostavlja se 
mogućnost vodiču izleta da s prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji 
autobus, kombi, osobni automobili ... ) te korigira troškove izleta ako je potrebno. 
 
Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se može otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet. 
Organizator je dužan o otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Uplaćeni novac sudionicima 
izleta se vraća. 
 
Sudionik izleta može otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s mogućnošću 
povrata uplaćenog novca. Ako se izlet otkazuje zadnja 4 (četiri) dana prije polaska na izlet, povrat uplaćenog 
novca nije moguć. Ukoliko se radi o višednevnim izletima otkazivanje sudjelovanja je moguće najkasnije 14 
dana prije održavanja izleta uz povrat uplaćenog novca.  Ukoliko se izlet otkazuje do 7 dana prije održavanja 
izleta moguć je povrat 50% uplaćenog iznosa. Nakon toga povrat novca moguć je samo u slučaju kada sudionik 
izleta pronađe zamjenu. Sudionik izleta može za sebe pronaći zamjenu, no o tome mora obvezno obavijestiti 
vodiča / organizatora izleta. 
 
Vodič prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s  
zahtjevima iz najave izleta, vodič je dužan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaćeni 
troškovi se ne vraćaju. 
 
Vodič prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizičko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da 
netko od prijavljenih sudionika neće moći izdržati napore predviđenog puta može takvoj osobi zabraniti 
sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaćeni troškovi se ne vraćaju. 
 



HRVATSKO PLANINARSKO DRUŠTVO 
"LIPA" SESVETE 

 
Trg Dragutina Domjanića 6/II 
10360 Sesvete 
www.hpdlipa.hr 
hpd.lipa.sesvete@hps.hr 
Sesvete,  6.05.2024. 

 
Pozivamo vas na 

 

OBITELJSKI   izlet  HPD LIPA 
 

 
Pogled s Vojaka 

 

Park prirode  UČKA 
 

Poklon – Vojak – Poklon 
 

nedjelja,  19.  svibnja 2024. 
 

Okupljanje je do 6.50 sati na parkiralištu kod spomenika Hrvatskim braniteljima na raskrižju 
Zagrebačke i Bistričke ulice u Sesvetama. Polazak autobusa je u 7.00 sati. Vožnja autocestom u pravcu 
Rijeke i Veprinca do Poklona. 
 

Vojak (1396 m) najviši je vrh Učke i istarskog poluotoka i nalazi se u Primorsko-goranskoj županiji. Njegovo je tjeme 
gola kamenita glavica; na kojoj je razgledni toranj s vidikovcem. Sagrađen je 1911. g. od kamena, visok je desetak 
metara, a s terase na vrhu pruža se vidik za koji mnogi misle da je najljepši u Hrvatskoj. Za lijepa vremena vide se kao 
na dlanu Istra, Riječki zaljev, sjeverni Jadran s otocima, Gorski kotar, Velebit, Ćićarija, Tršćanski zaljev, 
Julijske Alpe i Dolomiti u Italiji. 

Najprije posjećujemo Centar za posjetitelje Poklon gdje ćemo kroz edukaciju i multimedijalno 
iskustvo, podići svijest o važnosti prirode i vrijednosti prostora Parka prirode Učka i okolnog 

mailto:hpd.lipa.sesvete@hps.hr


područja. Potom slijedi pješački uspon s 922 mnv na najviši vrh Učke – Vojak (1401 m – kula) u 
trajanju od 1,5 sati. Povratak je istom stazom do Poklona gdje nas čeka autobus. Ukupna dužina staze 
je  7 km. 
U povratku s Poklona kraće zadržavanje u Opatiji. 
 

Povratak za Sesvete oko 17.00 sati. 
 

ZAHTJEVNOST HODANJA:  tehnički nezahtjevno; kondicijski umjereno teško. 
Ukupno vrijeme hodnje oko 3 sata.  

 

PLANINARSKA OPREMA: planinarske cipele, zaštita od kiše/sunca i vjetra, kapa, zamjenska 
odjeća, štapovi za hodanje, te ostala oprema za jednodnevni izlet, ovisno o vremenskim uvjetima. 
 

DOKUMENTI:  osobna i zdravstvena iskaznica, te planinarska iskaznica s markicom za 2024.  
 

PREHRANA:   iz ruksaka 

 

UDIO - prilog u trošku izleta: 25   eura po roditelju/odraslom; 
10   eura za dijete (treće dijete iz obitelji besplatno). 

 

ULAZNICA za Centar za posjetitelje: odrasli               8,5  eura 
      umirovljenici   6  eura 
      djeca         4 eura  (do 7 godina – gratis) 

 

PRIJAVE S UPLATAMA: u tajništvu Društva do  16. svibnja,  odnosno do popune mjesta. 
 

ORGANIZATOR IZLETA: Vesna Šarić 091/3660 430,    vesnasaric.retkovec@gmail.com  
 

VODIČI NA TERENU: Katarina Janković  i  Kruno Mamić  
 
Napomena: Odazivom na izlet svaki pojedinac potvrđuje da ispunjava zdravstvene i psihofizičke uvjete za sigurno 
sudjelovanje na istom, da izletu pristupa na osobnu odgovornost te da će se u skladu s planinarskom etikom pridržavati 
plana izleta, odluka i uputa vodiča. Vodič ima pravo izmjene programa izleta obzirom na objektivne okolnosti na terenu. 

 

 
Trasa planinarenja Poklon - Vojak 

mailto:vesnasaric.retkovec@gmail.com


  
 
 
OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA IZLETA 
 

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio: 
1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kronične bolesti koje nije prijavio vodiču 
izleta, te da je psihofizički spreman za napore na izletu, 
2) da će slušati sve u dobroj namjeri izrečene upute vodiča na terenu, te da svojim djelovanjem neće 
ugrožavati druge sudionike izleta. 
3) da pristupa izletu na vlastitu odgovornost. U slučaju loših vremenskih uvjeta, vodič ima pravo 
promijeniti rutu ili otkazati izlet. 

 

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s plaćenom akontacijom troškova izleta, izlet se može 
otkazati odmah po zaključenju liste sudionika izleta. Uplaćeni novac sudionicima izleta se vraća. Ostavlja se 
mogućnost vodiču izleta da s prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji 
autobus, kombi, osobni automobili ... ) te korigira troškove izleta ako je potrebno. 
 
Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se može otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet. 
Organizator je dužan o otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Uplaćeni novac sudionicima 
izleta se vraća. 
 
Sudionik izleta može otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s mogućnošću 
povrata uplaćenog novca. Ako se izlet otkazuje zadnja 4 (četiri) dana prije polaska na izlet, povrat uplaćenog 
novca nije moguć. Ukoliko se radi o višednevnim izletima otkazivanje sudjelovanja je moguće najkasnije 14 
dana prije održavanja izleta uz povrat uplaćenog novca.  Ukoliko se izlet otkazuje do 7 dana prije održavanja 
izleta moguć je povrat 50% uplaćenog iznosa. Nakon toga povrat novca moguć je samo u slučaju kada sudionik 
izleta pronađe zamjenu. Sudionik izleta može za sebe pronaći zamjenu, no o tome mora obvezno obavijestiti 
vodiča / organizatora izleta. 
 
Vodič prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s  
zahtjevima iz najave izleta, vodič je dužan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaćeni 
troškovi se ne vraćaju. 
 
Vodič prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizičko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da 
netko od prijavljenih sudionika neće moći izdržati napore predviđenog puta može takvoj osobi zabraniti 
sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaćeni troškovi se ne vraćaju. 
 
Zbog iznenada pogoršanih vremenskih uvjeta na terenu vodič ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje 
odrediše, odnosno može prekinuti odvijanje izleta. 
Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodič donosi optimalne odluke: određuje 
sudionike izleta koji će se pobrinuti za ugroženog člana, odnosno, u krajnjoj nuždi, prekida izlet. 
 
Sudionik izleta mora biti član Hrvatskog planinarskog saveza s plaćenom članarinom za tekuću godinu. 
Člansku iskaznicu mora imati sa sobom za vrijeme izleta. 
 
 

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vođenju izleta HPD LIPA SESVETE)  
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Pozivaju se članovi društva na  
 susret s planinarskim prijateljima iz HPD „Vitez“ 

 

DALMATINSKA ZAGORA 
   

PROMINA – NP KRKA 
 

petak/nedjelja,  24. do 26. svibnja  2024. 
 

PETAK,  24. svibanj 
 

U 12.00 i 16.00 sati polazak kombi vozila s parkirališta kod spomenika Hrvatskim braniteljima u 
Sesvetama. Vožnja autocestom A1 do izlaza Sveti Rok, te dalje prema Gračacu, Drnišu i Lišnjaku. Prijevoz 
opreme i hrane do planinarske kuće na Promini (850 m). Hodanje do planinarske kuće cca 1,5 sati, u 
duljini 3,5 km. Smještaj i priprema za subotnji doček i druženje planinara HPD „Vitez“. 
 

PROMINA - osamljena planina u Srednjoj Dalmaciji, smještena između Drniša i Knina. Jedina planina u Dalmaciji s 
rudnim nalazištima. Pogledi se pružaju na Miljevački plato, Krku, Čikolu, Jadransko more. Naziv dobila po starom 
naselju Promona koji se nekada nalazio na njezinim obroncima. 
 

SUBOTA,  25. svibanj 
 

U 4.30 sati polazak osobnih automobila iz Sesveta prema Drnišu, odnosno Lišnjaku. Jutarnji susret s 
prijateljima iz Viteza te potom hodanje do planinarske kuće na Promini cca 1,5 sati pri čemu se savladava 
visinska razlika od 420 m.. Prijevoz opreme kombijima. Smještaj u kući, odmor i ručak iz ruksaka. 
U ranim popodnevnim satima zajednički uspon do vrha Promine - Čavnovka (1147 mnv), KT HPO, u 
trajanju od 1,15 sati. Milenijska fotografija na vrhu. Povratak do kuće istim putem.  
Večera u organizaciji HPD „Lipa“ Sesvete te dugo, večernje druženje uz DJ Tomo. 
 

Čavnovka 1148 mnv – najviši vrh Promine. Naziv prema prastaroj Čavinoj kapeli koja je nekada stajala na vrhu. Na nekim 
kartama pojavljajuje se i naziv Čavinica. Stup s oznakom vrha nalazi se u ograđenom prostoru uz telekomunikacijske antene. 
Kretanje izvan ograde nije dozvoljeno zbog opasnosti od eventualno zaostalih mina iz domovinskog rata. 
 

NEDJELJA,  26. svibanj 
 

Nakon doručka iz ruksaka, spuštanje do sela Lišnjak gdje su vozila. Vožnja do Nacionalnog parka Krka – 
ulaz Stinice. Planinarenje poučno-pješačkom stazom Stinice - Brištane Gornje - Roški slap - Oziđana 
pećina u duljini 8,5 km za što nam treba cca 2,5 do 3 sata. Odmor i osvježenje te potom uspon stepenicama 
do parkirališta u Bogatićima Miljevačkim gdje čeka naš prijevoz. 
 

Nacionalni park Krka je lociran u središnjoj Dalmaciji nizvodno od Knina, a samo par kilometara sjeveroistočno od grada 
Šibenika. Obuhvaća područje uz rijeku Krku koja izvire u podnožju planine Dinare kod Knina, teče kroz kanjon dug 75 km, 
protječe kroz Prokljansko jezero, te utječe u Šibenski zaljev. Prostire na 109 kvadratnih kilometara, od kojih 25,6 kvadratnih 
kilometara čini vodena površina. Rijeka Krka danas ima 7 sedrenih slapova i njezine ljepote predstavljaju prirodni krški 
fenomen. Veći slapovi su Bilušića buk, Brljanski slap, Manojlovac, Rošnjak, Miljacka, Roški slap i Skradinski buk. Nacionalnom 
parku pripada i donji tok rijeke Čikole. 
 

Roškim slapom naziva se prostrano slapište koje čine 22,5 metra visoki glavni slapovi i bezbroj rukavaca, kaskada i sedrenih 
otoka. Početak barijere čini niz malih kaskada (u narodu zvane Ogrlice) nakon kojih slijede brojni rukavci i otočići. Od 
Ogrlica vodi 517 drvenih stepenica prema Oziđanoj pećini. 
 

U 16.00 sati pozdrav s prijateljima te povratak prema Sesvetama s dolaskom oko 21.00 sat. 

 

http://www.hpdlipa.hr/


 
ZAHTJEVNOST HODANJA: tehnički nezahtjevno;  kondicijski umjereno teško 
 

UDIO - prilog u trošku izleta (prijevoz):  45  eura 
 

Ulaznica za ulazak u NP Krka – za članove HPD-a:   8 eura (plača se davatelju usluge) 
 

SMJEŠTAJ: Spavanje u planinarskoj kući Promina uz planinarsku iskaznicu 10 eura. Plaća se individualno 
davatelju usluge. 
Za osobe koje spavaju u vlastitom šatoru (+ podmetač, vreća) na prostoru uz planinarsku kuću, 
a koriste kuhinju (zajednička večera, druženje) naplaćuje se  2 eura. 

 

PREHRANA: iz ruksaka i organizirano u planinarskoj kući. 
 

OPREMA: planinarske cipele, zaštita od kiše (pelerina, kišobran…), zaštita od sunca (kapa, šešir s obodom, 
marama, sunčane naočale, krema za sunčanje), štapovi za hodanje, baterijska svjetiljka, pribor 
za osobnu higijenu, lončić za vodu, zamjenske tenisice/natikače i odjeća.  

 

DOKUMENTI:    osobna i zdravstvena iskaznica, te planinarska iskaznica s markicom za 2024. 
 

Vodiči zadržavaju pravo promjena programa za slučaj novonastalih  
i neplaniranih okolnosti na terenu.  

 

Prijave s uplatom priloga troška prijevoza četvrtkom od 18.00 - 19.00 sati u tajništvu  HPD LIPA  
ili kod vodiča najkasnije do  16. svibnja,  odnosno do popune mjesta.  

 

ORGANIZATORI/VODIČI: 
Jasminka Fabijančić   099/5045 136 e-mail:   fabijancic.j@gmail.com  
Vladimir Beštak                091/533 53 91 e-mail:   vladek.bestak@gmail.com  
Željko Kosalec               092/294 4771 
Saša Bratko   098/400 375 

 
OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA IZLETA 
 

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio: 
1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kronične bolesti koje nije prijavio vodiču izleta, te da 
je psihofizički spreman za napore na izletu, 
2) da će slušati sve u dobroj namjeri izrečene upute vodiča na terenu, te da svojim djelovanjem neće ugrožavati druge 
sudionike izleta. 

 

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s plaćenom akontacijom troškova izleta, izlet se može otkazati odmah 
po zaključenju liste sudionika izleta. Uplaćeni novac sudionicima izleta se vraća. Ostavlja se mogućnost vodiču izleta da s 
prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji autobus, kombi, osobni automobili ... ) te 
korigira troškove izleta ako je potrebno. 
 

Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se može otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet. Organizator 
je dužan o otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Uplaćeni novac sudionicima izleta se vraća. 
 

Sudionik izleta može otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s mogućnošću povrata 
uplaćenog novca. Ako se izlet otkazuje zadnja 4 (četiri) dana prije polaska na izlet, povrat uplaćenog novca nije moguć. 
Ukoliko se radi o višednevnim izletima otkazivanje sudjelovanja je moguće najkasnije 14 dana prije održavanja izleta uz 
povrat uplaćenog novca.  Ukoliko se izlet otkazuje do 7 dana prije održavanja izleta moguć je povrat 50% uplaćenog 
iznosa. Nakon toga povrat novca moguć je samo u slučaju kada sudionik izleta pronađe zamjenu. Sudionik izleta može za 
sebe pronaći zamjenu, no o tome mora obvezno obavijestiti vodiča / organizatora izleta. 
 

Vodič prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s  zahtjevima iz najave 
izleta, vodič je dužan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaćeni troškovi se ne vraćaju. 
 

Vodič prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizičko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da netko od 
prijavljenih sudionika neće moći izdržati napore predviđenog puta može takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. 
Prethodno uplaćeni troškovi se ne vraćaju. 
 

Zbog iznenada pogoršanih vremenskih uvjeta na terenu vodič ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje odrediše, 
odnosno može prekinuti odvijanje izleta. 
Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodič donosi optimalne odluke: određuje sudionike 
izleta koji će se pobrinuti za ugroženog člana, odnosno, u krajnjoj nuždi, prekida izlet. 
 

Sudionik izleta mora biti član Hrvatskog planinarskog saveza s plaćenom članarinom za tekuću godinu. Člansku iskaznicu 
mora imati sa sobom za vrijeme izleta. 
 

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vođenju izleta HPD LIPA SESVETE)  
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Pozivamo vas na planinarski izlet 
 PLATAK 1.110 m – SNJEŽNIK 1.506 m) 25.05.2024. 

 

Snježnik je kraška planina u zaleđu Rijeke u zapadnom dijelu Gorskog kotara. S vrha je 

lijep pogled na: Kvarner, Risnjak, Guslicu, Učku, slovenski Snežnik, a iza njega se za lijepa 
vremena mogu vidjeti i  Kamniško-Savinjske Alpe.  Prema jugu i istoku mogu se vidjeti: 

Bjelolasica, Klek, Velika kapela i u pozadini Velebit. U neposrednoj blizini vrha nalaze se 
prirodna staništa krškog runolista. Vršno područje Snježnika nalazi se u nacionalnom parku 
Risnjak. Zahvaljujući izdvojenom položaju i visini, pogled koji se pruža s vidikovca na 1.506 

metara nad morem jedan od najljepših u Hrvatskoj.  

 

 
 
PROGRAM IZLETA: Okupljanje planinara do 7.00 sati na parkiralištu kod spomenika Hrvatskim 
braniteljima u Sesvetama. Planirana je vožnja autocestom u pravcu: Karlovca, Gornjeg Jelenja i Platka. 
Parkiramo se na parkingu ispred doma Sušak na Platku (1.110 m). Formiramo grupu te krećemo prema 
Snježniku (1.506 mnv) što bi trajalo nešto manje od dva sata. Sa Snježnika je moguće doći na Guslicu u 
trajanju od dodatnih sat i pol, nakon čega se spuštamo kružnom stazom natrag na Platak. Planirani dolazak 
na Platak je iza 15 sati, gdje možemo ručati. Povratak u Sesvete planiran je do 20 sati. Kondicijska 
zahtjevnost izleta je umjereno teška, ukupno vrijeme hoda je 6-7 sati, ukupna duljina staze je oko 15 km. 
OPREMA: standardna planinarska oprema: štapovi, kabanica, zaštita od sunca, čeona lampa. 
DOKUMENTI: osobna i zdravstvena iskaznica, te planinarska iskaznica s markicom za 2024. godinu.  



PREHRANA: iz ruksaka, ali postoji i mogućnost konzumiranja jela i pića u planinarskim domovima na 
Platku i dovoljna količina vode (minimalno 2 l).  
PRIJEVOZ: osobnim automobilima. Prijave, uplate i zaključenje liste je kod vodiča. Procijenjeni troškovi 
prijevoza su 25 eur.  
ORGANIZATOR/VODIČ: Goran Leko 095 925 4166. 
OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA IZLETA: 

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio:  

1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kronične bolesti koje nije prijavio 

vodiču izleta, te da je psihofizički spreman za napore na izletu,  

2) da će slušati sve u dobroj namjeri izrečene upute vodiča na terenu, te da svojim djelovanjem neće 

ugrožavati druge sudionike izleta.  
 
Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s plaćenom akontacijom troškova izleta, izlet se može otkazati odmah po 
zaključenju liste sudionika izleta. Uplaćeni novac sudionicima izleta se vraća. Ostavlja se mogućnost vodiču izleta da s prijavljenim 
sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji autobus, kombi, osobni automobili ... ) te korigira troškove izleta ako je 
potrebno.  
Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se može otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet. Organizator je dužan o 
otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Uplaćeni novac sudionicima izleta se vraća.  
Sudionik izleta može otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s mogućnošću povrata uplaćenog novca. 
Ako se izlet otkazuje zadnja 4 (četiri) dana prije polaska na izlet, povrat uplaćenog novca nije moguć. Ukoliko se radi o višednevnim 
izletima otkazivanje sudjelovanja je moguće najkasnije 14 dana prije održavanja izleta uz povrat uplaćenog novca. Ukoliko se izlet 
otkazuje do 7 dana prije održavanja izleta moguć je povrat 50% uplaćenog iznosa. Nakon toga povrat novca moguć je samo u slučaju 
kada sudionik izleta pronađe zamjenu. Sudionik izleta može za sebe pronaći zamjenu, no o tome mora obvezno obavijestiti vodiča / 
organizatora izleta.  
Vodič prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s zahtjevima iz najave izleta, vodič 
je dužan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaćeni troškovi se ne vraćaju.  
Vodič prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizičko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da netko od prijavljenih 
sudionika neće moći izdržati napore predviđenog puta može takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaćeni 
troškovi se ne vraćaju.  
Zbog iznenada pogoršanih vremenskih uvjeta na terenu vodič ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje odrediše, odnosno može 
prekinuti odvijanje izleta.  
Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodič donosi optimalne odluke: određuje sudionike izleta koji će 
se pobrinuti za ugroženog člana, odnosno, u krajnjoj nuždi, prekida izlet.  
Sudionik izleta mora biti član Hrvatskog planinarskog saveza s plaćenom članarinom za tekuću godinu. Člansku iskaznicu mora imati 
sa sobom za vrijeme izleta.  

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vođenju izleta HPD LIPA SESVETE) 
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Sesvete, 23.04.2024.  

Pozivamo vas na planinarski izlet 
 
 

VRAN, ČVRSNICA (Vrhovi: Veliki Vran 2.074 m i Pločno 2.228 m,) 
od 30.05.2024. do 02.06.2026. 

 

 

 

Vran je planina u Bih visine 2074 m. Nalazi se na području općine Tomislavgrada, na pola puta do 

Jablanice, pokraj Blidinjeg jezera nasuprot Čvrsnice. Okružen je s jugoistoka Dugim poljem (1187 m) 

i Blidinjskim jezerom (1183 m), s istoka Dragajicama (1435 m) i na sjeveru Kedžarom (1571 m) i 

Trebiševom (1273 m). Sjeverozapadno od Vrana je planina Ljubuša (1.686 m). Proteže se od 

jugozapada prema sjeveroistoku. Ima oblik jednostavnog čunja i nije toliko razvedena. Građena je od 

vapnenaca i dolomita. Ime Vran planine povezuje se s tamnim izgledom planine kada se gleda iz 

Dugog polja, dok pastirske priče kažu da je Vran dobio ime po jatima vrana koje su nastanjivale 

podnožje ove planine. Planina je mnogo opjevana u hrvatskim narodnim pjesmama, dok se u podnožju 

mogu vidjeti mnogobrojni stećci, svojevrsni kameni spomenici srednjovjekovnim junacima. Ima četiri 

vrha viša od 2000 m, a najviši vrh je Veliki Vran (2074 m). Podnožje planine obraslo je bukovom 

šumom i klekovinom, dok je jugoistočna strana gola, bez šume. Vran je pun vrtača, udolina i zaravni. 

Jedna od početnih točaka za uspon na Veliki Vran može biti sa sjeveroistočne strane planine na putu 

prema Kedžari. Kada se uđe u park prirode Blidinje iz smjera Jablanice preko Sovićkih vrata, produži 

se glavnim putem do sredine polja i glavnog raskrižja gdje je se nalazi motel „Hajdučke vrleti“. Ovdje 

skrenemo prema Rami i Kedžari još oko dva kilometra do markacijskih oznaka na lijevoj strani ceste 

koje označuju početnu točku za uspon prema vrhu. 

 



 

 

Čvrsnica  s vrhom Pločno od 2228 mnv, nasuprot Vranu, najviša je planina u središnjim Dinaridima. 

Smještena je na sjevernom dijelu Hercegovine u parku prirode Blidinje. Neretva je omeđuje s istoka 

kao i njeni pritoci Doljanka sa sjevera i Drežanka s juga. Oko 1500 metara dubok kanjon Dive 

Grabovčeve proteže se od središta planine prema Neretvi. Sa sjeverozapadne strane je rasjedna 

udolina Dugo polje koja razdvaja Čvrsnicu od Vrana. Masiv Čvrsnice čine planiski hrpti (vijenci) Velika 

Čvrsnica i Vilinac te visoravni Velika Čvrsnica, Muarnica, Plas i Mala Čvrsnica. Pored najvišeg 

vrha Pločno postoji još pet vrhova preko 2000 m i to: Draga kosa 2217 m, Jelinak 2170 m, Kapci 2156 

m, Ploča 2040 m i Veliki Vilinac 2113 m. Čvrsnica je zaštićena u sklopu parka prirode Blidinje, a 

geomorfološki objekt u obliku luka Hajdučka vrata ili Mijatov prolaz je zaštićen kao spomenik prirode 

od 1985. godine. Čvrsnica je gotovo u potpunosti obrasla šumom. Vrh Pločno (Ploča, Velika Čvrsnica) 

bio je najviši vrh banovine Hrvatske. 

 

 Ramsko Jezero  

 

 



 

PROGRAM IZLETA:  
 

Dana 30.05.2024. okupljanje planinara je do 6.00 sati na parkiralištu kod spomenika Hrvatskim braniteljima u 
Sesvetama. Planirana je vožnja autocestom do Karlovca te dalje preko Bihaća, Drvara i Livna stići do Blidinjeg jezera, 

te Velike Vitlenice. Početak pješačkog uspona na Hajdučka Vrata planiran je oko 13-14 sati, uspon traje oko 4 sata, 

8km, na Hajdučkim bi se zadržali pola sata, te nam još pola sata treba do Pd Vilinca, gdje bi se smjestili i prespavali 
na 2000mnv.   
 

Dana 31.05.2024. nakon buđenja i doručka oko 8 sati, krećemo put vrha Pločno. Uspon traje oko 5 sati te nam treba 

još daljnja 3 sata za spust ka Blidinju. Visinska razlika koju ćemo savladati je oko 1800 metara te prijeći oko 25km 
za ta dva dana, staza je zahtjevna, većim djelom je izložena suncu. Potrebne su čvrste gojzerice, štapovi, krema za 

sunčanje i najmanje 3 litre vode. Drugu i treću noć spavamo u Pd Orlova Stina na Blidinjem jezeru. 
 

Dana 01.06.2024.nakon buđenja i doručku oko 08-09 planiran je uspon na Veliki Vran 2074mnv. Dužina uspona je 

4km i visinska razlika koju ćemo savladavati je nekih 800m, a za šta nam je potrebno nekih 2h te isto toliko i za spust 
natrag do doma. 
 

Dana 02,06.2024.g predviđen je za obilazak Ramskog jezera i uživanju u panoramama i vidicima na taj prekrasni 

kraj te povratak kući, predviđeno vrijeme povrataka u Sesvete je u kasnim večernjim satima. 
  
Trošak noćenja u planinarskim domovima je 10eura. 

 
Navedeni program izleta podložan je promjenama ovisno o uvjetima na terenu. 

Broj mjesta je ograničen. 
 

PLANINARSKA OPREMA: Planinarske cipele, zaštita od kiše i sunca, toplija odjeća za preobući, štapovi za hodanje, 
svjetiljka, ručnik, vreća za spavanje ili posteljina te ostala oprema za izlet, ovisno o vremenskim uvjetima.  

 

DOKUMENTI: osobna iskaznica ili putovnica i zdravstvena iskaznica, te planinarska iskaznica s markicom tekuću 
godinu.  

PRIJEVOZ: osobnim automobilima. 
 Predviđeni trošak prijevoza je 60 eura, plaća se kao akontacija za sudjelovanje na izletu, troškovi smještaja i 

prehrane plaćaju se individualno kod pružatelja usluga. 

 
ORGANIZATORI/VODIČI: Kruno Mamić 092 331 2512 i  

                                         Goran Leko 095 925 4166,  
 

prijave kod vodiča do četvrtka, 23.05.2024. broj mjesta limitiran. 
                                          
 
OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA IZLETA Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu 
potvrdio:  

1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kronične bolesti koje nije prijavio vodiču 
izleta, te da je psihofizički spreman za napore na izletu,  
2) da će slušati sve u dobroj namjeri izrečene upute vodiča na terenu, te da svojim djelovanjem neće 
ugrožavati druge sudionike izleta. 

  
Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s plaćenom akontacijom troškova izleta, izlet se može otkazati odmah po zaključenju 
liste sudionika izleta. Uplaćeni novac sudionicima izleta se vraća. Ostavlja se mogućnost vodiču izleta da s prijavljenim sudionicima 
izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji autobus, kombi, osobni automobili ... ) te korigira troškove izleta ako je potrebno.  
Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se može otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet. Organizator je dužan o 
otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Uplaćeni novac sudionicima izleta se vraća.  
Sudionik izleta može otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s mogućnošću povrata uplaćenog novca. Ako 
se izlet otkazuje zadnja 4 (četiri) dana prije polaska na izlet, povrat uplaćenog novca nije moguć. Ukoliko se radi o višednevnim izletima 
otkazivanje sudjelovanja je moguće najkasnije 14 dana prije održavanja izleta uz povrat uplaćenog novca. Ukoliko se izlet otkazuje do 
7 dana prije održavanja izleta moguć je povrat 50% uplaćenog iznosa. Nakon toga povrat novca moguć je samo u slučaju kada sudionik 
izleta pronađe 
zamjenu. Sudionik izleta može za sebe pronaći zamjenu, no o tome mora obvezno obavijestiti vodiča / organizatora izleta.  
Vodič prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s zahtjevima iz najave izleta, vodič 
je dužan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaćeni troškovi se ne vraćaju.  
Vodič prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizičko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da netko od prijavljenih 
sudionika neće moći izdržati napore predviđenog puta može takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaćeni troškovi 
se ne vraćaju.  
Zbog iznenada pogoršanih vremenskih uvjeta na terenu vodič ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje odrediše, odnosno može 
prekinuti odvijanje izleta. Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodič donosi optimalne odluke: određuje 
sudionike izleta koji će se pobrinuti za ugroženog člana, odnosno, u krajnjoj nuždi, prekida izlet.  Sudionik izleta mora biti član 
Hrvatskog planinarskog saveza s plaćenom članarinom za tekuću godinu. Člansku iskaznicu mora imati sa sobom za vrijeme izleta.  

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vođenju izleta HPD LIPA SESVETE)  



 
 

                                                      
                                                              
                                                                                                                                           NIZgore! UP 
                             Nekamo iz Zagreba, gore u planine!  
                            sekcija za lutanje s planinama pri HPD LIPA SESVETE 

 

 
                 SLOVENIJA – FERATA LISCA 
                                   01. 06. 2024. 

 

Polazak iz Sesveta (okupljalište kod spomenika)  subota 01.06.2024. u 8h.Vozimo se prema Krškom, Sevnici 
i do parkinga ispod planine Lisce. Slijedi uspon po ferati. Duži odmor u planinarskom domu  koji nudi hranu 
i piće. Nakon odmora povratak do auta po standardnoj planinarskoj stazi.   Ferata Lisca novijeg datuma  
težine B/C, a u završnom dijelu težine D/E. Visinska razlika na ferati je 123m. Izlazak iz ferate je kod 
Tončkvog doma.                                                                                                              
Dolazak u Sesvete u večernjim satima  
 
KONDICISKA ZAHTJEVNOST   K1-LAGANO DO 5 SATI HODA 

TEHNIČKA ZAHTJEVNOST     , T4-VRLO ZAHTJEVNO duže i zahtjevne dionice osiguranih puteva(klinovi, čelična užad) ozbiljno penjanje ZIMI konstantna  

                                                                upotreba dereza i cepina danje bez upotrebe ruku i pomagala  

 
Namirnice hrana i piće: u planinarskom domu  
 
Obavezna oprema: uobičajena planinarska, slojevita odjeća, zaštita od eventualnih oborina, vjetra i sunca,  čeona 
svjetiljka, prva pomoć,  
Ferata set( pojas, samo osiguravajući komplet Y, kaciga, paničar, rkavice za feratu Preporučena dodatna 
oprema : hodački štapovi, kabanica, rezervna odjeća  

Prilog u troškovima prijevoza : 20,00 eura na bazi 8 izletnika                                              
                                                      23,00 eura na bazi 7 izletnika 
 

Organizator i vodič izleta : Željko Loucki - mob. 091/5443339   
 
 
OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA IZLETA 
 

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio: 
1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kronične bolesti koje nije prijavio vodiču 
izleta, te da je psihofizički spreman za napore na izletu, 
2) da će slušati sve u dobroj namjeri izrečene upute vodiča na terenu, te da svojim djelovanjem neće 
ugrožavati druge sudionike izleta. 
3) da pristupa izletu na vlastitu odgovornost. U slučaju loših vremenskih uvjeta, vodič ima pravo 
promijeniti rutu ili otkazati izlet. 

 

 
 
 
 
 
 



 
Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s plaćenom akontacijom troškova izleta, izlet se može 
otkazati odmah po zaključenju liste sudionika izleta. Uplaćeni novac sudionicima izleta se vraća. Ostavlja se 
mogućnost vodiču izleta da s prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji 
autobus, kombi, osobni automobili ... ) te korigira troškove izleta ako je potrebno. 
 
Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se može otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet. 
Organizator je dužan o otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Uplaćeni novac sudionicima 
izleta se vraća. 
 
Sudionik izleta može otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s mogućnošću 
povrata uplaćenog novca. Ako se izlet otkazuje zadnja 4 (četiri) dana prije polaska na izlet, povrat uplaćenog 
novca nije moguć. Ukoliko se radi o višednevnim izletima otkazivanje sudjelovanja je moguće najkasnije 14 
dana prije održavanja izleta uz povrat uplaćenog novca.  Ukoliko se izlet otkazuje do 7 dana prije održavanja 
izleta moguć je povrat 50% uplaćenog iznosa. Nakon toga povrat novca moguć je samo u slučaju kada sudionik 
izleta pronađe zamjenu. Sudionik izleta može za sebe pronaći zamjenu, no o tome mora obvezno obavijestiti 
vodiča / organizatora izleta. 
 
Vodič prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s  
zahtjevima iz najave izleta, vodič je dužan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaćeni 
troškovi se ne vraćaju. 
 
Vodič prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizičko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da 
netko od prijavljenih sudionika neće moći izdržati napore predviđenog puta može takvoj osobi zabraniti 
sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaćeni troškovi se ne vraćaju. 
 
Zbog iznenada pogoršanih vremenskih uvjeta na terenu vodič ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje 
odrediše, odnosno može prekinuti odvijanje izleta. 
Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodič donosi optimalne odluke: određuje 
sudionike izleta koji će se pobrinuti za ugroženog člana, odnosno, u krajnjoj nuždi, prekida izlet. 
 
Sudionik izleta mora biti član Hrvatskog planinarskog saveza s plaćenom članarinom za tekuću godinu. 

Člansku iskaznicu mora imati sa sobom za vrijeme izleta. 
 

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vođenju izleta HPD LIPA SESVETE)  

  



 
Završni izlet OPŠ 2024  

Premužićeva staza-Alan-Jablanac-uvala Zavratnica  
01.-02.06. 2024. 

 

“Tko bude u budućnosti ovim lijepim i komodnim putem prolazio, jedva će si moći da predstavi 
trud i napore, koje su morali da podnesu prvi pioniri, koji su se kretali ovim teško prohodnim 
terenom bez ikakvih staza...”    

Dr. Ivan Krajač, "Hrvatski planinar 

 

 
Premužićevu stazu danas smatramo pravim remek-djelom graditeljstva jer je građena u kamenu - 
suhozidu, te je položena tako da nas na vrlo jednostavan način vodi u najsurovije i najkrševitije dijelove 
sjevernog Velebita – Hajdučke i Rožanske kukove. Proteže se hrptom planine od Zavižana do Baških 
Oštarija u srednjem Velebitu i duga je 57 km. Staza nema teških uspona pa je pogodna i za posjetitelje 
nenavikle na planinarenje. 

Staza je izgrađena u samo četiri godine, od 1930. do 1933., a zbog kvalitete gradnje i uklopljenosti u 
prirodni okoliš ova staza predstavlja biser graditeljstva pješačkih puteva u Hrvatskoj. Nazvana je po 
šumarskom inženjeru Anti Premužiću (1889. – 1979.) koji je u to vrijeme bio građevinski referent u Direkciji 
šuma u Sušaku: on ju je projektirao, organizirao izgradnju i sudjelovao u njoj. Radove su izvodili brojni 
radnici iz podvelebitskih sela. Izgradnjom staze omogućen je pristup u najnepristupačnije i najljepše 
dijelove Velebita dotad poznate samo malom broju stanovnika. 

https://hr.wikipedia.org/wiki/1930.
https://hr.wikipedia.org/wiki/1933.
https://hr.wikipedia.org/wiki/Hrvatska
https://hr.wikipedia.org/wiki/Ante_Premu%C5%BEi%C4%87
https://hr.wikipedia.org/wiki/1889.
https://hr.wikipedia.org/wiki/1979.
https://hr.wikipedia.org/wiki/Su%C5%A1ak


Plan puta, 

Polazak iz Sesveta od parkirališta T-coma je u subotu 01.06. u 6 sati, na izlet se ide autobusom, vozimo 
se autocestom do izlaza Otočac te dalje preko Krasnoga do planinarskog doma na Zavižanu uz usputno 
zaustavljanje za kavu.  

Naše hodanje počinje od parkinga na Zavižanu, nosimo ruksak za 1 dan cca 2-3 litre tekućine. Staza u 
svom prvom dijelu koji je ujedno i najpopularniji prolazi kroz predjele od kojih zastaje dah, divote krajolika 
kao i same staze koja je kompletno građena u tehnici suhozidanja, prolazi kroz Rožanske kukove koji su 
jedan od dva najstrože zaštićena predjela u Hrvatskoj. Posjetit ćemo Rossijevu kolibu te se popeti na 
Gromovaču cca 15 min od staze i Seravski vrh,nastavljamo do Alana te se Škola i dio planinara smješta 
u pastirskim stanovima na Alanu a ostali (grupa 2) se spuštaju autobusom do Jablanca dom M.Hirtz koji 
je 20ak metara iznad plaže gdje domaćin priprema večeru, te se nastavlja planinarsko druženje po želji. 

 

Nedjelja 02.06. grupa 1, OPŠ i dio planinara nakon doručka spušta se kroz Turska vrata u uvalu Zavratnicu 
gdje se sastaje sa grupom 2. Grupa 2, doručak u domu u Jablancu, od doma vodi šetnica u uvalu 
Zavratnicu te gornja staza do vidikovca iznad uvale ili ostajete na plaži ispod doma. Ulaznica za park 
trebala bi vrijediti i za uvalu Zavratnica pa ju treba čuvati od dana ranije. 

Zavratnica je uvala dugačka oko 900 metara i predstavlja jednu od najljepših uvala na Jadranu. Zbog 
svojih prirodnih vrijednosti još 1964. godine proglašena je zaštićenim krajolikom, a od 1981. sastavni je 
dio Parka prirode Velebit. Modrim nijansama mora u uvali se suprotstavljaju sive nijanse velebitskog 
kamena, zelenilo oskudne vegetacije i tamni oblaci sjene stabala koji u toplim ljetnim danima putuju samo 
dijelovima staze. Nije ni čudno što njenim ljepotama nitko ne može odoljeti 

 



U idiličnom krajoliku Zavratnice nalazi se šetnica uz more te gornja staza s vidikovcem izgrađena 
početkom 20. stoljeća. Negdje u to vrijeme Zavratnica postaje skrovito ljetovalište bečke i praške elite. 
Zavratnica je danas stanište 129 biljnih vrsta, od čega 100 autohtonih, a za zaustavljanje bujica posadili 
su se u suhozidu, na kaskadama i terasama čempresi, alpski bor, smokva, crnika i drugo drveće. 

Broj sudionika ograničen je na 12 sudionika grupa 2 te 10 planinara koji će sa grupom 1 jer imamo toliko 
rezerviranih ležaja u Jablancu, možda bude još koje mjesto za varijantu koja će se sa školom drugi dan 
spustiti pješice kroz Turska vrata sa Alana i za ručak se svi sastajemo u Jablancu, te ćemo imati vrijeme 
za kupanje.Predviđeni trošak je 55€ što uključuje troškove prijevoza, noćenje u Jablancu ili u pastirskim 
stanovima na Alanu ( ovisi o varijanti gdje ćete spavati),ulaznicu u nacionalni park Sjeverni Velebit koja bi 
trebala vrijediti i za uvalu Zavratnicu i boravišnu pristojbu koju smo obavezni platiti. 

Predviđeni trošak ne uključuje hranu i piće, naknadno će se dogovoriti s domaćinima i plaća se izravno 
davateljima usluge, inicijalna cijena obroka je 8-9 €, doručak će biti manje ali o tome naknadno a možemo 
se i samoorganizirati. 

Izlet je prilagođen svakom prosječnom planinaru, imamo dovoljno vodiča, hoda se polako 5-7h prvi dan i 
nešto manje drugi dan nizbrdo, uživamo u nekim od najljepših dijelova Hrvatske, postoje i neke lakše 
varijante bez uspona na Gromovaču i Seravski vrh, bez silaska kroz Turska vrata, cijela nedjelja u vili Hirtz 
uz more. 

Prijave se primaju od dana objave za 12 mjesta grupa 2 te 10mjesta grupa 1, samo prijava sa uplatom 
vam osigurava mjesto na izletu. Cjelokupni iznos vam se vraća u slučaju da imamo ljude na listi čekanja 
ili sami nađete zamjenu prihvatljivu vodičima. 

Vodič i organizator izleta: Željko Kosalec, tel: 092/2944 771 

  

  



 

 
OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA IZLETA Sudionik izleta je svojom prijavom za 
sudjelovanjem na izletu potvrdio:  
 

1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kronične bolesti koje nije 
prijavio vodiču izleta, te da je psihofizički spreman za napore na izletu,  
2) da će slušati sve u dobroj namjeri izrečene upute vodiča na terenu, te da svojim 
djelovanjem neće ugrožavati druge sudionike izleta. 

  
Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s plaćenom akontacijom troškova izleta, izlet se može otkazati odmah po 
zaključenju liste sudionika izleta. Uplaćeni novac sudionicima izleta se vraća. Ostavlja se mogućnost vodiču izleta da s prijavljenim 
sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji autobus, kombi, osobni automobili ... ) te korigira troškove izleta ako je 
potrebno.  
Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se može otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet. Organizator je dužan o 
otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Uplaćeni novac sudionicima izleta se vraća.  
Sudionik izleta može otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s mogućnošću povrata uplaćenog novca. 
Ako se izlet otkazuje zadnja 4 (četiri) dana prije polaska na izlet, povrat uplaćenog novca nije moguć. Ukoliko se radi o višednevnim 
izletima otkazivanje sudjelovanja je moguće najkasnije 14 dana prije održavanja izleta uz povrat uplaćenog novca. Ukoliko se izlet 
otkazuje do 7 dana prije održavanja izleta moguć je povrat 50% uplaćenog iznosa. Nakon toga povrat novca moguć je samo u slučaju 
kada sudionik izleta pronađe zamjenu. Sudionik izleta može za sebe pronaći zamjenu, no o tome mora obvezno obavijestiti vodiča / 
organizatora izleta.  
Vodič prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s zahtjevima iz najave izleta, vodič 
je dužan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaćeni troškovi se ne vraćaju.  
Vodič prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizičko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da netko od prijavljenih 
sudionika neće moći izdržati napore predviđenog puta može takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaćeni 
troškovi se ne vraćaju.  
Zbog iznenada pogoršanih vremenskih uvjeta na terenu vodič ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje odrediše, odnosno može 
prekinuti odvijanje izleta.  
Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodič donosi optimalne odluke: određuje sudionike izleta koji će 
se pobrinuti za ugroženog člana, odnosno, u krajnjoj nuždi, prekida izlet.  
Sudionik izleta mora biti član Hrvatskog planinarskog saveza s plaćenom članarinom za tekuću godinu. Člansku iskaznicu mora imati 
sa sobom za vrijeme izleta.  

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vođenju izleta HPD LIPA SESVETE) 
 
 

 

 

  



 

 
 
 

 
HRVATSKO PLANINARSKO DRUŠTVO 

"LIPA" SESVETE 
                             Trg D. Domjanića 6/2 10360 Sesvete 

www.hpdlipa.hr 

 
 

 

Dolomiti 
18. – 21. srpnja 2024. 

 

 
                                                                                                                                                                                                 S Lipinog izleta prošlo ljeto 

Ovim izletom Gorska sekcija nastavlja se na lanjsku posjetu Dolomitima te želi Lipaše odvesti 
na uzbudljive i prekrasne, iako ne preteške ferate u ovom dijelu Alpa. Kako bismo izlet 

približili manje odvažnim planinarima, imat ćemo i grupu B. 
  

Okupljanje planinara do 4.00 sata na parkiralištu kod HT-a u Sesvetama. Vozimo se 
autocestom preko Austrije i prema Dolomitima gdje ćemo u četiri dana proći tri ferate te 
pokušati popeti nekoliko vrhova preko tri, odnosno dvije tisuće metara – Cristallo di Mezzo, 

Tofana di Mezzo i Monte Paterno.  
 

Prvi dan posjećujemo Tre Cime di Lavaredo, UNESCO-om zaštićeni nacionalni park, biser 
Alpa i jedno od najposjećenijih područja u Dolomitima. Popet ćemo se na Monte Paterno s 
čijem se vrha na 2.744 metra odlično vide obližnje Tre Cime, kao i mnogi drugi vrhovi 

Dolomita. Pola sata ćemo na vrhu uživati u miru i ljepoti prirode. Grupa B će napraviti kružnu 
turu oko Tre Cime di Lavaredo i, 

ako bude dovoljno vremena, oko 
Monte Paterna. 
 

Nastavljamo na spavanje u 
okolicu Cortine d'Ampezzo. Drugi 

dan rezervirani je za uspon na 
Tofanu di Mezzo, čiji je vrh na 
3.244 metara i najviši je od svih 

vrhova u skupini Tofana. Riječ je 
o području koje je također unutar Skupina Tofana 



nacionalnog parka i lijepom razglednom vrhu do kojeg vozi i žičara, no Lipini će se planinari, 
kako i treba, na vrh popeti uz snagu svojih nogu jednom od dviju ponuđenih ferata. Naravno 
da ćemo pola sata na vrhu uživati u miru i ljepoti prirode. Grupa B će dio uspona svladati 

pomoću žičare te će se prvoj grupi pridružiti u uživanju na vrhu. 
 

Treći dan penjemo se na Cristallo 
di Mezzo, jedan od vrhova preko 

tri tisuće metara na masivu 
Cristallo. Na njegovih 3.150 
metara popet ćemo se feratom iz 

pravca Passo Tre Croci. Na vrhu 
ćemo, a što drugo, pola sata 

uživati u miru i ljepoti prirode. 
Grupa B popet će se s prvoj 
grupom do doma Son Forca te će 

obilaziti područje oko doma. 
Četvrti dan držimo u rezervi za 

slučaj nepovoljnog vremena 
ranijih dana. U Zagreb ćemo se 
vratiti u nedjelju 21. srpnja u 

kasnijim satima dana. 
 

 
 
Prijevoz: kombi 

Hrana: iz ruksaka, trgovine, u planinarskim domovima 
Zahtjevnost: Kondicijski srednje zahtjevno do vrlo zahtjevno; tehnički riječ je o vrlo 

zahtjevnim ferata. 
Oprema: uobičajena planinarska, štapovi, slojevita odjeća + zamjenske majice, zaštita od 
eventualnih oborina i vjetra, dovoljno tekućine i hrane, krema za sunčanje, kapa, sunčane 

naočale, čeona svjetiljka, prva pomoć, osobne stvari za četiri dana putovanja i penjanja. 
Prilog za troškove izleta: 360 eura / Akontaciju u iznosu od 200 eura potrebno je uplatiti 

do 23. svibnja 
Dodatni trošak: Žičare 
 

Obavezno ponijeti planinarsku iskaznicu s plaćenom članarinom za 2024. 

 
 

Organizator izleta i vodič prve grupe: Kruno Bošnjaković 0914557737, email: 
krunobc@gmail.com 
 

Prijave za izlet kod organizatora izleta. Uplate u tajništvu HPD Lipa Sesvete, četvrtkom u 
18 sati. 

 

 
OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA IZLETA Sudionik izleta je svojom prijavom za 
sudjelovanjem na izletu potvrdio:  
 

1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kronične bolesti koje nije 
prijavio vodiču izleta, te da je psihofizički spreman za napore na izletu,  
2) da će slušati sve u dobroj namjeri izrečene upute vodiča na terenu, te da svojim 
djelovanjem neće ugrožavati druge sudionike izleta. 

  
Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s plaćenom akontacijom troškova izleta, izlet se može otkazati odmah  
po zaključenju liste sudionika izleta. Uplaćeni novac sudionicima izleta se vraća. Ostavlja se mogućnost vodiču izleta da s  
prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji autobus, kombi, osobni automobili ... ) te korigira 
troškove izleta ako je potrebno.  
Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se može otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet. Organizator je  

Skupina Cristallo 
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dužan o otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Uplaćeni novac sudionicima izleta se vraća.  
Sudionik izleta može otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s mogućnošću povrata uplaćenog novca. 
Ako se izlet otkazuje zadnja 4 (četiri) dana prije polaska na izlet, povrat uplaćenog novca nije moguć. Ukoliko se radi o višednevnim 
izletima otkazivanje sudjelovanja je moguće najkasnije 14 dana prije održavanja izleta uz povrat uplaćenog novca. Ukoliko se izlet 
otkazuje do 7 dana prije održavanja izleta moguć je povrat 50% uplaćenog iznosa. Nakon toga povrat novca moguć je samo u slučaju 
kada sudionik izleta pronađe zamjenu. Sudionik izleta može za sebe pronaći zamjenu, no o tome mora obvezno obavijestiti vodiča / 
organizatora izleta.  
Vodič prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s zahtjevima iz najave izleta, vodič 
je dužan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaćeni troškovi se ne vraćaju.  
Vodič prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizičko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da netko od prijavljenih 
sudionika neće moći izdržati napore predviđenog puta može takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaćeni 
troškovi se ne vraćaju.  
Zbog iznenada pogoršanih vremenskih uvjeta na terenu vodič ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje odrediše, odnosno može 
prekinuti odvijanje izleta.  
Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodič donosi optimalne odluke: određuje sudionike izleta koji će 
se pobrinuti za ugroženog člana, odnosno, u krajnjoj nuždi, prekida izlet.  
Sudionik izleta mora biti član Hrvatskog planinarskog saveza s plaćenom članarinom za tekuću godinu. Člansku iskaznicu mora imati 
sa sobom za vrijeme izleta.  

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vođenju izleta HPD LIPA SESVETE) 
 

                                                               Sudionik izleta mora biti član 
Hrvatskog planinarskog saveza s plaćenom članarinom za tekuću godinu. 

Člansku iskaznicu mora imati sa sobom za vrijeme izleta. 

 
 
 

  



                                    
                       NIZgore! UP 

             Nekamo iz Zagreba, gore u planine!  
            sekcija za lutanje s planinama pri HPD  
             LIPA SESVETE 
 

VELEBIT 2024  LIBINJE  - JABLANAC                                                                                               
03.–11.08.2024. 

 

SUBOTA, 03. kolovoza Polazak iz Sesveta u 6.00 sati. Vožnja autocestom do izlaza Maslenica te dolazak 
na polaznu točku  na Libinju oko 9.30 sati. Sa svim stvarima  koje su nam potrebne za dva dana ( na 
Rujno ćemo prvi puta doći do kombija te snabdjeti se za druga dva dana) započinje uspon do skloništa 
Vlaški Grad do kojeg nam je potrebno oko 2,30 sati hoda. Odmor za ručak nastavak uspona na Sveto 
Brdo (1751 m) povratak do skloništu Vlaški grad gdje noćimo. Sve ukupno oko 6,00sati hoda.  
 
NEDJELJA, 04. kolovoza Krećemo iz Vlaškog Grada u 7.00 sati prema Vaganskom vrhu (1757 m), te dalje 
preko Marasovca i planinarskog skloništa Struge (1400 m) i spuštanje na Rujno gdje noćimo, Ukupno 9 
sati hoda. 
 
PONEDJELJAK, 05. kolovoza Pješačka tura: Rujno –  Kamena galerija – Tatekova koliba, oko 7 sati hoda  ( 
stvari za tri dana, kombi dolazi na Baške Oštarije) 
 
UTORAK, 06. kolovoza Tatekova koliba - Šugarske dulibe oko 5 sati hoda hodanje  
 
SRIJEDA, 07. kolovoza  Šugarska duliba –  hodanje nastavljamo morskom stranom do Baških Oštarija 
(900 m) gdje nas čeka kombi. Smještaj u hostelu gdje možemo pojesti topli obrok. Ukupno 7 sati hoda. 
 
ČETVRTAK, 08. kolovoza Baške Oštarije – Skorpovac oko 5 sati hoda sa jednodnevnim ruksakom 
 
PETAK, 09. kolovoza Skorpovac – Alan oko 6 sati hoda sa jednodnevnim ruksakom. Kombi dolazi na Alan 
i spuštamo se u Jablanac na kupanac 
 
SUBOTA, 10. kolovoza obilazak uvale Zavrtnice, kupanje i priprema zajedničke večere 
 
NEDJELJA, 11. kolovoza kupanje i povratak u Sesvete.  
 
Početkom sedmog mjeseca ćemo dogovoriti sastanak sa sudionicima izleta o detaljnom dogovoru i 
detaljima izleta. 
 
ORGANIZACIJSKE UPUTE Tijekom izleta pratit će nas kombi tako da ćemo dva dana  nosimo jednodnevne 
ruksake, dva dana dvodnevne ruksake te tri dana trodnevne ruksake.  
 
Oprema: čvrste gojzerice za krš, rezervna odjeća, zaštita od kiše (navlačne  hlače kišna kabanica ), zaštita 
od sunca (kapa, sunčane naočale, krema sa zaštitnim faktorom 50), štapovi za hodanje, baterijska 
svjetiljka, lončić za vodu, kuhalo, posude za kuhanje te ostala oprema za višednevno planinarenje. Za 
noćenje potrebno je nositi vreću za spavanje, podložak i šator jer u skloništima nema rezervacija za 
noćenje tako da nam se može dogoditi da dođemo u puno sklonište. Prehrana: nositi hranu za 8 dana, a 
na Baškim Oštarijama je hostel koji uvijek ima nešto kuhano. Za sudionike izleta koji nisu spremni toliko 



hodati postoji mogućnost da se voze kombijem i rade kraće izlete oko planinarskih domova do kojih će 
se dovesti.  
 
Dokumenti: osobna i zdravstvena iskaznica, te planinarska iskaznica s markicom za 2024.  
Planirani troškovi izleta: 230 eura u koju je uračunat prijevoz kombijem, dvije ulaznice u nacionalne 
parkove kao i noćenje na  Baškim Oštarijama i Jablancu. Ako dogovorimo hranu ona nije uračunata u 
planirani trošak.  
Napomena: u utorak, 09. 07. održat će se sastanak zainteresiranih oko detalja izleta kao i potrebne 
opreme. Broj je ograničen na 8 sudionika.  
 
Organizator/vodič: Željko Loucki (091/544 3339)) e-mail: zeljko.loucki@gmail.com 
   
Namirnice: iz ruksaka 
Obavezna oprema: uobičajena planinarska, slojevita odjeća , zaštita od eventualnih oborina, sunca i 
vjetra,  e, čeona svjetiljka,  vreća za spavanje, podložak, šator, kuhalo, posuđe za kuhanje, prva pomoć,  
Preporučena dodatna oprema : hodački štapovi, fotoaparat 
 
Prilog u troškovima prijevoza po osobi :     230,00 eura ( izračun na bazi8 ljudi) 
                                                                     250,00 eura ( izračun na bazi 7 ljudi)  
 

Organizator i vodič izleta :         Željko Loucki  -  mob.  091/5443339   

 

Molim da se zainteresirani jave do 19.05.24. radi rezervacije noćenja 
 
 
 

KLASIFIKACIJA PLANINARSKOG IZLETA/TURE/POHODA/USPONA 

KONDICISKA ZAHTJEVNOST TEHNIČKA ZAHTJEVNOST 

K1-LAGANO DO 5 SATI HODA 

K2-UMJERENO TEŠKO 5 - 7 SATI HODA 
K3-TEŠKO 7 – 9 SATI HODA 
K4-VRLO TEŠKO 9I VIŠE SATI HODA 

T1-NE ZAHTJEVNO , hodanje bez upotrebe ruku i pomagala 
T2-UMJERENO ZAHTJEVNO hodanje uz povremenu upotrebu ruku 
T3-ZAHTJEVNO povremeno penjanje uz upotrebu ruku i pomagala(klinovi 
čelična užad) ZIMI upotreba dereza i cepina po potrebi 
T4-VRLO ZAHTJEVNO duže i zahtjevne dionice osiguranih puteva(klinovi, 
čelična užad) ozbiljno penjanje ZIMI konstantna upotreba dereza i cepina 

 
OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA IZLETA 
 

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio: 
1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kronične bolesti koje nije prijavio vodiču 
izleta, te da je psihofizički spreman za napore na izletu, 
2) da će slušati sve u dobroj namjeri izrečene upute vodiča na terenu, te da svojim djelovanjem neće 
ugrožavati druge sudionike izleta. 

 
Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s plaćenom akontacijom troškova izleta, izlet se može 
otkazati odmah po zaključenju liste sudionika izleta. Uplaćeni novac sudionicima izleta se vraća. Ostavlja se 
mogućnost vodiču izleta da s prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji 
autobus, kombi, osobni automobili ... ) te korigira troškove izleta ako je potrebno. 
 
Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se može otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet. 
Organizator je dužan o otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Uplaćeni novac sudionicima 
izleta se vraća. 
 
Sudionik izleta može otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s mogućnošću 
povrata uplaćenog novca. Ako se izlet otkazuje zadnja 4 (četiri) dana prije polaska na izlet, povrat uplaćenog 
novca nije moguć. Ukoliko se radi o višednevnim izletima otkazivanje sudjelovanja je moguće najkasnije 14 
dana prije održavanja izleta uz povrat uplaćenog novca.  Ukoliko se izlet otkazuje do 7 dana prije održavanja 
izleta moguć je povrat 50% uplaćenog iznosa. Nakon toga povrat novca moguć je samo u slučaju kada sudionik 
izleta pronađe zamjenu. Sudionik izleta može za sebe pronaći zamjenu, no o tome mora obvezno obavijestiti 
vodiča / organizatora izleta. 

mailto:zeljko.loucki@gmail.com


 
Vodič prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s  
zahtjevima iz najave izleta, vodič je dužan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaćeni 
troškovi se ne vraćaju. 
 
Vodič prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizičko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da 
netko od prijavljenih sudionika neće moći izdržati napore predviđenog puta može takvoj osobi zabraniti 
sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaćeni troškovi se ne vraćaju. 
Zbog iznenada pogoršanih vremenskih uvjeta na terenu vodič ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje 
odrediše, odnosno može prekinuti odvijanje izleta. 
Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodič donosi optimalne odluke: određuje 
sudionike izleta koji će se pobrinuti za ugroženog člana, odnosno, u krajnjoj nuždi, prekida izlet. 
 
Sudionik izleta mora biti član Hrvatskog planinarskog saveza s plaćenom članarinom za tekuću godinu. 
Člansku iskaznicu mora imati sa sobom za vrijeme izleta. 
 
 

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vođenju izleta HPD LIPA SESVETE)  

  



 
 

                                    
                       NIZgore! UP 
             Nekamo iz Zagreba, gore u planine!  
            sekcija za lutanje s planinama pri HPD  
             LIPA SESVETE 
 

Dolomiti 08.-13.09.2024. 

 

Za sve ostale organiziramo novi izlet u 9 mj, u razdoblju od 08.-13.09. 2024 g., smještaj će biti u 
apartmanima u Arubbi, svi sudionici će pokušati ispenjati Piz Boe (3152 m) pristupačan via normale. Broj 
sudionika je ograničen na 16 plus 2 s vodičima. Na izlet se ide s dva kombija te Predviđeni trošak 
uključuje, 5 noćenja u apartmanima, kompletno opremljenima kuhinjom, kupaonama i svim ostalim 
pogodnostima iznosi 440€ po osobi.  

Predviđeni trošak uključuje sav prijevoz kombijem ( ne i žičare), parkinge,cestarine, prijevoz na 
atraktivne lokacije u slučaju nepovoljnih za planinarenje, vremenskih uvjeta. Grupa je takva da necemo 
penjati ferate i zahtjevne putove a naši vrhovi će biti debelo iznad 2000m uključujući i Piz Boe(3152m), 
moguće je podijeliti planinare u dvije grupe ovisno o željama sudionika. 

 

 



Alta Badia je planinska regija koja okružuje dolinu Val Badia/Gadertal u južnom Tirolu u talijanskim 
Dolomitima. Smještena između grupe Fanes, grupe Sella i grupe Puez, Alta Badia jedno je od najboljih 
mjesta za planinarenje u Dolomitima. Sustav sjedežnica i gondola diljem Alta Badije čini planinarenje 
izuzetno pristupačnim, učinkovito brišući duge uspone i još bolje dugotrajne spustove. Alta Badia 
obuhvaća sela Colfosco, Corvara, La Villa, San Cassiano, Badia i La Val. 

Ova objava je napisana da bi prikupili zainteresirane, nije za sada obvezujuća, to će postati kada skupimo 
zainteresirane i kada će trebati uplatiti prvu ratu i nakon toga postaje obvezujuća.  

Izlet uključuje 5 noćenja, puna 4 planinarska dana, plus dan kada dolazimo i odlazimo koje ćemo također 
iskoristiti za poludnevne aktivnosti, shoping, posjet atraktivnim lokacijama i sl.    

Smješteni smo u apartmanima u mjestu Aruba ( slika iznad ) udaljeni smo 5 min hoda do centra mjesta, 
trgovina je na 30m, vozila će biti parkirana uz apartmane.  

Kod prijave se uplačuje iznos od 50€, do 30.05. iznos od 200 € te ostatak od 190 € do 31.07. Novac se 
vraca u cijelosti samo ako imamo nekoga na listi čekanja ili ako sami nađete zamjenu koja je prihvatljiva 
vodičima. 

Za sva pitanja, prijave i informacije obratiti se na tel: 092/2944-771 Željko Kosalec 

Organizatori i vodiči izleta Anđelko Močiljanin i Željko Kosalec   

Dolje su opisi  lokacija koje planiramo posjetiti  u prvom popunjenom izletu uz neke dodatne 
mogučnosti.   

 

 



 

 

 

Piz Boe  je lijepa  tura – idealna prilika za sve one koji bi htjeli pomirisati zrak iznad tri tisuće metara, a 

da pri tome ne ulože previše truda. To je jedan od razloga da je ovaj vrh veoma posjećen od mnogih 

planinara, a i od mnogih izletnika koji ne planinare. 

 



 

 

Vrh Sassongher (2665 m) nalazi se sjeverno nad mjestom Corvara i s njega se pružaju prekrasni 

panoramski pogledi na sve strane. Corvara je neosporno turističko središte Alta Badie, a sa svojim 

modernim smještajnim i zabavnim sadržajima jedno je od najpopularnijih planinarskih odredišta u ovoj 

regiji. 

 
 

U ovom planinarskom izletu obrađen je uspon na vrh Lagazuoi sa sjeverne strane Grupe Sella po stazi 

(strada Militare – Austrian Militari) Kaiserjager steig od Passo Valparola, te povratak kroz tunel – 

„Galeria Lagazuoi“  do Passo Folzarego. Uspon ovom stazom vodi nas u povijest  i središte ratnih 

zbivanja za vrijeme Prvog svjetskog rata između zaraćenih strana Austro-Ugarske i Italije.  



 
OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA IZLETA Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem 
na izletu potvrdio:  
 

1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kronične bolesti koje nije prijavio 
vodiču izleta, te da je psihofizički spreman za napore na izletu,  
2) da će slušati sve u dobroj namjeri izrečene upute vodiča na terenu, te da svojim djelovanjem 
neće ugrožavati druge sudionike izleta. 

  
Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s plaćenom akontacijom troškova izleta, izlet se može otkazati odmah po 
zaključenju liste sudionika izleta. Uplaćeni novac sudionicima izleta se vraća. Ostavlja se mogućnost vodiču izleta da s prijavljenim 
sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji autobus, kombi, osobni automobili ... ) te korigira troškove izleta ako je 
potrebno.  
Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se može otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet. Organizator je dužan o 
otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Uplaćeni novac sudionicima izleta se vraća.  
Sudionik izleta može otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s mogućnošću povrata uplaćenog novca. 
Ako se izlet otkazuje zadnja 4 (četiri) dana prije polaska na izlet, povrat uplaćenog novca nije moguć. Ukoliko se radi o višednevnim 
izletima otkazivanje sudjelovanja je moguće najkasnije 14 dana prije održavanja izleta uz povrat uplaćenog novca. Ukoliko se izlet 
otkazuje do 7 dana prije održavanja izleta moguć je povrat 50% uplaćenog iznosa. Nakon toga povrat novca moguć je samo u slučaju 
kada sudionik izleta pronađe zamjenu. Sudionik izleta može za sebe pronaći zamjenu, no o tome mora obvezno obavijestiti vodiča / 
organizatora izleta.  
Vodič prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s zahtjevima iz najave izleta, vodič 
je dužan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaćeni troškovi se ne vraćaju.  
Vodič prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizičko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da netko od prijavljenih 
sudionika neće moći izdržati napore predviđenog puta može takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaćeni 
troškovi se ne vraćaju.  
Zbog iznenada pogoršanih vremenskih uvjeta na terenu vodič ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje odrediše, odnosno može 
prekinuti odvijanje izleta.  
Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodič donosi optimalne odluke: određuje sudionike izleta koji će 
se pobrinuti za ugroženog člana, odnosno, u krajnjoj nuždi, prekida izlet.  
Sudionik izleta mora biti član Hrvatskog planinarskog saveza s plaćenom članarinom za tekuću godinu. Člansku iskaznicu mora imati 
sa sobom za vrijeme izleta.  

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vođenju izleta HPD LIPA SESVETE) 


