Lipin list
tjedni pregled dogadanja

HPD broj 27/2017
LIPA SESVETE . o5 4. srpnja 2017,

Na fotografiju su dvije
poznate osobe Vlatka i
Drazen Dugac, nasi domari.
Nasi bivsi domari. Od proslog
vikenda zamijenio ih je novi
domar — ova treca,
nepoznata osoba na
fotografiji — Renato

Blazak!

Vlatka i Drazen bili su dobri
domari, za mnoge odli¢ni!"!
Uslugu u domu digli su na
visoku razinu: hrana je bila
raznolika i vrhunski
pripremljena, ljubaznost pri
posluZivanju te davanju
informacija i raznih vidova
pomodi takoder zavrjeduje
svaku pohvalu. Iako smo bili
u Cisto poslovnom odnosu,
odradili su posao kao
starinski planinarski domari!
Hvala im na svemu!

Renato dolazi s dobrim
referencama iz ugostiteljskih
krugova a plus toga, ¢ovjek
je koji pozna planinu i
njezine cudi. Nije daleko ni
od planinarstva ... mislimo
da smo, izmedu nekoliko
kandidata, izabrali za Lipu
najkvalitetniju opciju.
Planinarski ga pozdavljamo i
Zelimo mu ugodan i dug
boravak na Lipi te medu
planinarima, na radost i
zadovoljstvo obje strane!

ZB




PREGLED DOGADANJA
Datum Dogadaj Napomena
8.19. | Kraljeva Sutjeska — Bobovac / susret s HPD Organizatori: Vladimir Bestak i Jasminka
7. VITEZ Fabijancic¢ za sekciju HAJ LIP
15. — | Prisojnik - Razor Organizatori: Natasa Drame i Dubravko
16.7. Pali¢ za sekciju NIZgore! up!
22. - | Satorijada na Lipi Organizator: Darko Motik za sve ¢lanove
23.7. Drustva
30. 7 | Rostilijada na Lipi Organizatori: Darko Motik i Zlatko
Milinkovic za sve Clanove Drustva

Uplata ¢lanarine vrsi se na bankovni ra¢un HPD LIPA SESVETE. Clanarinu nije mogucée platiti u
gotovini.

Podaci za uplatu:

Primatelj: HPD LIPA SESVETE, Trg D.Domjanica 6/2 Sesvete
IBAN: HR4723600001101585359

Svrha uplate: clanarina za 2017. godinu

Cijena clanarine za 2017. godinu je:
Odrasli: 150,00 kuna
Umirovljenici, djeca, ucenici, studenti: 75,00 kuna

S Clanskom iskaznicom i dokazom o uplati dodite u tajnistvo u uredovno vrijeme Cetvrtkom od
18.00 do 19.00 sati; u clansku iskaznicu ¢e vam biti zalijepljena markica HPS-a te ovjerena zigom
Drustva a sve kao potvrda da ste ¢lanarinu uplatili.

Sy %

Foto: Dubravko Mari¢, Kanjon Cikole (s izleta sekcije NIZgore! up! od proslog vikenda)
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Sesvete, 25. lipnja 2017.

SEKCIJA DRUSTVENIH 1ZLETA ,,HA] LIP“

SEKCIJA
"HAJ LIP"

Pozivaju se €lanovi drustva na
XI. susret s planinarskim prijateljima iz HPD ,Vitez"“

BiH O KRALJEVA SUTJESKA - BOBOVAC - VITEZ

subota/nedjelja, 8.i 9. srpnja 2017.

SUBOTA, 8. srpanj

Okupljanje do 0.30 sati na parkiralistu kod spomenika Hrvatskim braniteljima na raskriZju Zagrebacke i
Bistricke ulice u Sesvetama. No¢na voZnja autocestom A3 do izlaza Slavonski Brod (zapad), prelazak drZzavne
granice s BiH i dalje voZnja, s odmorima, prema Derventi, Doboju, Zep¢u, Zenici i Kaknju. Dolazak u Kakanj
do 7.30 sati te susret s domacinima - planinarima HPD ,Vitez“. Zajednicka voznja do Kraljeve Sutjeske oko
20 minuta. Polazak na planinarsku turu Kraljeva Sutjeska (470 m) - kraljevski grad Bobovac (670 m);
pjeSacenje u trajanju oko 2,5 sati, dijelom kroz Zivopisnu klisuru potoka Bukovica. Rucak iz ruksaka, a potom
sat povijesti na starom gradu. Povratak istim putem do Kraljeve Sutjeske. Obilazak muzeja u samostanu, te
druZenje s gvardijanom i drugim osobljem samostana. U 17.00 sati slijedi jednosatna voznja do Viteza, te
prijevoz planinarske opreme do planinarskog doma u Zaselju. SmjeStaj po sobama, priprema za veceru i
dugono¢no druZenje.

NEDJELJA, 9. srpanj

Nakon dorucka iz ruksaka, u 9.00 sati (varijanta 1) odlazak na kilometar udaljen poligon za obuku planinara
u stijeni (via ferrata, klin¢ani put). KoriStenje zainteresiranih uz nadzor stru¢no-tehnickog osoblja HPD
,Vitez" - Sekcija Visokogorci. Varijanta 2: kraca pjeSacka tura na jedan od obliZnjih vrhova (prema prijedlogu
domacina). U 14.00 sati polazak autobusa s planinarima do restorana gdje je rucak. U 16.00 sati polazak iz
Viteza preko Jajca i Banja Luke prema Sesvetama. Dolazak u Sesvete oko 22.00 sata.

ZAHTJEVNOST HODANJA: tehnicki nezahtjevno; kondicijski umjereno tesko
TROSAK PRIJEVOZA: 160 kn (nabazi 40 upla¢enih mjesta)

OSTALO: troSak spavanja u planinarskom domu u Zaselju, te eventualne troSkove ulaznica za
kulturne i druge objekte placa svaki sudionik osobno (informacije kod vodica)

PREHRANA: iz ruksaka (rucak + dorucak), a u organizaciji domacina (vecera)

OPREMA: planinarske cipele, zastita od kiSe (pelerina, kiSobran...), zastita od sunca (kapa, SeSir s obodom,
marama, suncane naocale, krema za suncanje), Stapovi za hodanje, baterijska svjetiljka, pribor za
osobnu higijenu, lonc¢i¢ za vodu, zamjenske tenisice/natikace i odjeca. Nositi manji ruksak (30 - 40
litara) za planinarenje.

DOKUMENTI: vaZe¢a osobna iskaznica ili putovnica (za prijelaz BiH granice), zdravstvena iskaznica, te
planinarska iskaznica s plaéenom markicom za 2017.
Sredstva pla¢anja: KM (1 KM ~ 4 kune)

Prijave s uplatom prijevoza (160 kn) u tajniStvu Drustva ili kod vodica najkasnije do ¢etvrtka 29.06.2017.,
odnosno do popune mjesta.

ORGANIZATORI/VODICI:

Vladimir BesStak 091/533 5391 e-mail: vladimir.bestak@zagreb.hr
Jasminka Fabijanci¢ 099/5045 136 e-mail: fabijancic.j@gmail.com
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Bobovac je bio najznacajniji i najbolje utvrdeni grad srednjovjekovne Bosnhe podignut na strmoj, stepenastoj stijeni
juznih padina planinskog masiva Dragovskih i Mijakovskih poljica iznad uséa Mijakovske rijeke u Bukovicu. Gradu
se moZe prici iz dva smjera: od Kraljeve Sutjeske ili od Varesa. Sastojao se od gornjeg grada s cetvrtastom kulom, Ciji
ostaci i danas postoje, i donjeg grada, na podestu nizem oko 20 metara, poligonalnog oblika, duZine oko 40 metara i
sirine oko 25 metara. Podigao ga je ban Stjepan Il. Kotromanic prije prve polovice 14. stolje¢a. Grad je svoj najveci
sjaj i slavu dostigao u vrijeme vladavine kralja Tvrtka I Kotromanica (1371-1391.g.). Turci osvajaju Bobovac 1463.
godine i u njemu ostaju do 1626. godine kada ga napustaju jer je u meduvremenu izgubio strateski znacaj. Od
jedanaest kula koliko ih je u proslosti bilo danas se dobro vide ostaci branic-kule na Visu, rekonstruirane crkvice i
cisterna za vodu. Bobovac je nacionalni spomenik Bosne i Hercegovine i pod zastitom je drZave.

TVRBAVA BOSANSKIH VIADARA
( ISTOCNA  >TRANA)

Franjevacki samostan i crkva sv. Ivana Krstitelja u Kraljevoj Sutjeski su rimokatolicki samostan i crkva koji pripadaju
franjevcima. Jedini je samostan u franjevackoj provinciji Bosni Srebrenoj, zajedno sa samostanima u Kresevu i Fojnici, koji,
uz manja i veca stradanja, aktivno djeluje ve¢ gotovo Sest i pol stoljeca. Prvi pisani trag o samostanu nalazimo u popisu
franjevackog pisca Bartola Pisanskog iz 1385. godine. Nakon osmanskog prodora i osvajanja Bosne, biljeSku o samostanu
nalazimo u jednom osmanskom popisu iz 1469. godine. Pretrpio je teska osteéenja u vise navrata. Tako je, tijekom progona
1524. godine, nasilno porusen. Godine 1658. u velikom poZaru nestale su brojne samostanske dragocjenosti, a potpuno su
izgorjeli arhiv i knjiZznica. Novi samostan podignut je 1664. godine. U vrijeme beckog rata, krajem 17. stoljeca, franjevci
su ga morali, zbog velikih nameta, napustiti i Zivjeti po seoskim kolibama. Vratili su se 1704. godine, kad su se politicke
prilike smirile. Tijekom 19. stolje¢a samostan je dva puta rekonstruiran, posljednji put od 1888.do 1890., kada je dobio
danashnji izgled. Samostan i crkva danas imaju bogatu knjiznicu, muzej, galeriju i crkvu sv. Ivana Krstitelja.
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PjeSacka tura

OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA IZLETA

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio:

1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kronic¢ne bolesti koje nije prijavio vodicu izleta,
te da je psihofizicki spreman za napore na izletu,

2) da ¢e slusSati sve u dobroj namjeri izrecene upute vodi¢a na terenu, te da svojim djelovanjem nece
ugrozavati druge sudionike izleta.

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s placenom akontacijom prijevoza, izlet se moZe otkazati odmah
po zakljucenju liste sudionika izleta. Upla¢eni novac sudionicima izleta se vraca. Ostavlja se mogu¢nost vodicu
izleta da s prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji autobus, kombi, osobni
automobili ... ) te korigira cijenu prijevoza ako je potrebno.

Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se moze otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet.
Organizator je duzan o otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Upla¢eni novac sudionicima
izleta se vraca.

Sudionik izleta moZe otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s moguénoséu povrata
uplacenog novca. Ako se izlet otkazuje zadnja 4 (Cetiri) dana prije polaska na izlet, povrat uplacenog novca nije
mogu¢. Sudionik izleta moze za sebe pronaci zamjenu i o tome obavijestiti vodi¢a/organizatora izleta.

Vodic¢ prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s zahtjevima
iz najave izleta, vodic je duzan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Upla¢eni novac se ne vraca.

Vodic prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizi¢ko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da netko
od prijavljenih sudionika ne¢e mo¢i izdrzati napore predvidenog puta moze takvoj osobi zabraniti sudjelovanje
na izletu. Upla¢eni novac se ne vraca.

Zbog iznenada pogorSanih vremenskih uvjeta na terenu vodi¢ ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje
odrediSe, odnosno moZe prekinuti odvijanje izleta.

Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodi¢ donosi optimalne odluke: odreduje
sudionike izleta koji ¢e se pobrinuti za ugrozenog ¢lana, odnosno, u krajnjoj nuzdi, prekida izlet.

Sudionik izleta mora biti ¢lan Hrvatskog planinarskog saveza s placenom ¢lanarinom za tekuéu godinu. Clansku
iskaznicu mora imati sa sobom za vrijeme izleta.

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vodenju izleta HPD LIPA SESVETE)



NIZgore!

nekamo iz zagreba, gore! u planine!
sekcija za lutanje s planinama pri

H Z@@]f@ﬂ HPD LIPA SESVETE

PRISOJNIK-RAZOR

15. - 16. srpanj 2017.

Pogacnikov dom (iza doma desno vidi se Razor a lijevo Planja)

Polazak iz Sesveta u subotu u 5:00 sati. Vozimo se auto-cestom do Ljubljane i dalje prema Kranjskoj gori. Zatim se
penjemo do prijevoja Vrsi¢ gdje ostavljamo vozilo. Polazna tocka je prijevoj Vrsi¢ i kreCemo na uspon prema vrhu Prisojnik
(2547 mnv). To vrha Prisojnik nam treba oko 4 sata. Nakon toga kre¢emo dalje prema vrhu Razor (2601 mnv) i
Pogacnikovom domu (2050 mnv) gdje ¢emo prenoditi. Od Prisojnika do Pogacnikovog doma ce trebati oko 6 sati. Ukupno
¢e u subotu biti oko 10 sati hodanja. Sutradan ujutro uzimamo stvari i kreCemo nazad prema prijevoju Vrsi¢. Usput se
mozemo popeti na vrh Planja i nakon toga idemo nazad do Vrsi¢a. U nedjelju ce biti oko 8 sati hodanja. Dolazimo do
vozila oko 18 sati. Nakon povratka na Vrsi¢ kre¢emo prema Sesvetama. Ocekivani povratak u Sesvete je oko 22 sata.

Zahtjevnost planiranih ruta:
Kondicijski: K4 — VRLO TESKO; 9 i viSe sati hoda
Tehnicki: T3 —ZAHTJEVNO; povremeno penjanje uz upotrebu ruku i pomagala (klinovi i Celi¢na uzad)

Prijevoz: automobilom.
Predvida se oko 180 kuna troskova po osobi.

Nocenje: u Pogacnikovom domu. Cijena je 11,5 eura za ¢lanove HPS-a.
Prehrana: za vrijeme hodanja treba imati hrane u ruksaku jer u dom dolazimo tek navecer. U domu ima dobra ponuda

hrane i pi¢a pa savjetujemo da navecer jedemo u objektu. Cijena hrane je 5-10 eura, a pi¢a 1,5 - 4 eura. Potrebno je sa
sobom uzeti dosta tekuéine (2-3 litre minimalno).



Oprema: klasi¢na ljetna planinarska odjeca; obvezno je imati: duge hlaCe, ruksak, robusne gojzerice, kacigu, komplet
za samoosiguranje te eventualno Stapove. Nekoliko majica (idemo na dva dana), topli pulover, laganu vijetrovku ... Ceona
svjetilika je obvezna! Potrebna je takoder zastita od sunca (kapa i krema za suncanje, labelo).

S obzirom da imamo samo dva mjesta u autu odnosno Cetiri rezervirana mjesta za spavanje, poZurite sa prijavom.
Prijave za izlet primaju se do srijede 12. srpnja ili do popunjenosti mjesta.

Obavezno je sa sobom imati iskaznicu HPS-a s uplacenom clanarinom za 2017. godinu.

v

Organizatori i vodici izleta: Natasa Drame, 099/2349982, email: Natasa.Drame@pliva.com
Dubravko Pali¢, 091/2016476, email: dubravko.palic@zg.t-com.hr

OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA IZLETA

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio:

1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kroni¢ne bolesti koje nije prijavio vodicu izleta, te da je psihofizicki spreman za
napore na izletu,

2) da Ce slusati sve u dobroj namijeri izre¢ene upute vodica na terenu, te da svojim djelovanjem nece ugrozavati druge sudionike izleta.

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s placenom akontacijom prijevoza, izlet se moze otkazati odmah po zakljucenju liste sudionika izleta.
Uplaceni novac sudionicima izleta se vraca.

Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se moze otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet. Organizator je duZan o otkazivanju izleta
odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Uplaceni novac sudionicima izleta se vraca. Ostavlja se mogucnost vodicu izleta da s prijavljenim sudionicima
izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji autobus, kombi, osobni automobili ... ) te korigira cijenu prijevoza ako je potrebno.

Sudionik izleta moze otkazati sudjelovanje na izletu do tri dana prije polaska na izlet s moguc¢nosc¢u povrata uplacenog novca. Ako se izlet otkazuje
zadnja dva dana prije polaska na izlet, povrat uplacenog novca nije mogué. Sudionik izleta moZe za sebe pronaci zamjenu.

Vodi€ prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s zahtjevima iz najave izleta, vodic je duzan takvoj
osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Uplaceni novac se ne vraca.

Vodic prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizicko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da netko od prijavljenih sudionika ne¢e modi
izdrzati napore predvidenog puta moZe takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Uplaceni novac se ne vraca.

Zbog iznenada pogorsanih vremenskih uvjeta na terenu vodic¢ ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje odrediSe, odnosno moZze prekinuti odvijanje
izleta.

Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodi¢ donosi optimalne odluke: odreduje sudionike izleta koji ¢e se pobrinuti za
ugrozenog ¢lana, odnosno, u krajnjoj nuzdi, prekida izlet.

Sudionik izleta mora biti ¢lan Hrvatskog planinarskog saveza s placenom &lanarinom za tekuéu godinu. Clansku iskaznicu mora imati sa sobom za
vrijeme izleta.

(izvod iz odredbi Pravilnika o organiziranju i vodenju izleta HPD LIPA SESVETE)

HPD
LIPA SESVETE ;<>



NIZgore!

nekamo iz zagreba, gore! u planine!
sekcija za lutanje s planinama pri
HPD LIPA SESVETE

SATORIJADA NA LIPI
22-23.07.2017.GODINE

Satorijada na Lipi osmiljena je ne samo kao klasi¢no kampiranje nego vie kao zajednicko druZenje i uZivanje u
prirodi. Nakon dolaska do Lipe slijedi postavljanje Satora na livadi kod kapelice Hrvatskih mucenika i druZenje uz
plamicak vatre do dugo u noc. Satorijada se odrzava trecu godinu zaredom i osim ¢lanova sekcije NIZgore pozvani su
svi koji vole ovakav oblik druzenja. Svi koji su bili prosle i pretprosle godine izrazili su Zelju da se to ponovi pa eto
prilike da nam se pridruZe i ostali koji nisu tada bili. Vjerujemo da ce biti isto tako lijepo ako ne i ljepSe nego proteklih
godina, a u svakom slucaju jedno lijepo i zanimljivo iskustvo.

1. DAN

Okupljanje je u 12 sati u subotu 22.7.2017.godine na parkiralistu pored crkve u Planini donjoj. Kre¢emo se prema PD
Lipa, gdje mozemo odloZiti Satore, vrece za spavanje i karimate. Nakon kratkog odmora i okrijepe u domu na Lipi
idemo do livade gdje ¢emo izabrati najpovoljnija mjesta za logorovanje. Slijedi postavljanje Satora i nakon toga
paljenje vatre i peCenje mesa koje smo sami donijeli. Navecer se oCekuje veselje, pjesma i ples oko logorske vatre.
2. DAN

Nakon ustajanja i popijene kave, spremanja opreme, ukoliko bude zainteresiranih, mozemo krenuti u laganu Setnju i
obilazak nekih lokaliteta u blizini Lipe. Povratak prema PD Lipa gdje je odmor i nakon toga spustanje prema Planini
donjoj.

PRIJEVOZ: osobnim automobilima ili javnim gradskim prijevozom

HRANA: Iz ruksaka-ponijeti hranu za osobne potrebe tijekom 2 dana, a hrana se moze kupiti i u domu. Ponijeti nesto
za ispeci na Zaru za subotu navecer. Picem se mozemo opskrbiti takoder u domu Lipa tako da se ne treba preopteretiti
velikim zalihama.

OPREMA: Oprema: klasi¢na planinarska oprema te zastita od kiSe i vjetra. VreCa za spavanje i karimat, Sator (sudionici
se mogu dogovoriti da se za dvije osobe nosi jedan Sator). Stapovi i ¢eona lampa su obavezni. Ponijeti rezervnu
odjecu, Carape i rublje za dvodnevni boravak u prirodi te pribor za osobnu higijenu, nuzne lijekove i prvu pomoc.
Obavezno je uz sebe imati planinarsku iskaznicu s pla¢éenom ¢lanarinom za 2017. godinu!!

Sudjelovanje na izletu se prijavljuje organizatoru;

Zadniji dan za prijave je kod organizatora dogadanja do Cetvrtka 20.07.2017.godine do 19,00 sati

Organizator dogadanja/izleta:
Darko Motik, mob.099/2112522, darko.motik@gmail.com
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HRVATSKO PLANINARSKO DRUSTVO
"LIPA" SESVETE

SEKCIJA

NIZgore!

Sekcija NIZgore! up! Sekcija drustvenih
izleta ,HAJ LIP"

pozivaju ¢lanove drustva na zajednicko druzenje

ROSTILJADA NA LIPI
nedjelja, 30. srpnja 2017.

\ Rostiljada ima za cilj druZenje clanova HPD LIPA na nekom od lokaliteta unutar zasticenog podrucia Lipe ... |

Okupljanje planinara kod kapele sv. Jurja u Planini Donjoj do 8.15 sati (po dolasku ZET-ovog autobusa linije
262 koji s terminala u Dupcu polazi u 7.40 sati). Zajednicki odlazak markiranom planinarskom stazom do
planinarskog doma na Lipi. Nakon kraceg odmora odlazak do odmorista SRUK iznad Velike peci gdje ce biti
glavno dogadanije rostiljade.

VAZNO:

Svaki sudionik druzenja mora sa sobom donijeti meso ili povrce koje ¢e peci na rostilju. Preporuca se donijeti
kolace.

Pi¢e donijeti sa sobom ili se opskrbiti u planinarskom domu Lipa.

POTREBNA OPREMA: planinarske cipele, zastita od kiSe i sunca, Stapovi, baterija, rezervna odjeca i
ostala oprema potrebna za jednodnevni izlet, ovisno o vremenskim uvjetima

ORGANIZATORI/VODICI: Darko Motik, Sekcija NIZgore! up! 099/211 25 22
Zlatko Milinkovi¢, Sekcija HAJ LIP 098/417 477

Molimo da se najavite organizatorima do petka, 28. srpnja 2017.




