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Lipin list
tjedni pregled dogadanja

broj 36/2017
5. rujna 2017.

U subotu je u Planini Donjoj postavljen
veliki, lijepi i nadamo se dugovjecni putokaz prema nasem domu na Lipi.

PREGLED DOGADANJA

Datum Dogadaj Napomena
10. 9. | Srednji Velebit — Ljubicko brdo i Metla Organizator: Jasminka Fabijancic za
sekciju HAJ LIP
30.9. — | Otocke obilaznice — Losinj i Susak Organizator: Jasminka Fabijancic i
1.10. Vladimir BeStak za sekciju HAJ LIP
rujan / | izlozba u Muzeju Prigorja 0 nasem Organizatori: Muzej Prigorja te Upravni
listopad | planinarskom drustvu i planinarstvu odbor HPD LIPA SESVETE

opcenito
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Sesvete, 16.08.2017.

poziva ¢lanove drustva na jednodnevni planinarski izlet

SREDNJI VELEBIT
(LJUBICKO BRDO — METLA)

nedjelja 10. rujan 2017.

Okupljanje je do 6.20 na parkiraliStu kod spomenika Hrvatskim braniteljima u Sesvetama. Polazak autobusa
u 6.30 sati. VoZnja autocestom u pravcu Bosiljeva do izlaza Gospi¢. Nastavak voznje drzavnom cestom
Gospi¢ — Karlobag do mjesta Brusani s dolaskom oko 10.00 sati, gdje zapocinje hodanje.

Grupa A i Grupa B Baske Ostarije — Ljubicko brdo Polazak hodanja od crkve u Ostarijama. Nakon
pocetnog hodanja po cesti, slijedi ulaz u Sumu i potom strmi uspon travnatim pojasom. Zavrsni dio do vrha
vodi grebenskom stazom s prekrasnim pogledom na Ostarije i more. Zajednicki odmor i rucak na vrhu.
Povratak obje grupe prema dolje.

Ljubicko brdo (1320 m), kto HPO zatvara sa sjeverne strane ostarijsko polje. NiZze padine obrasle su sumom, a
iznad toga je travnati pojas. Na sjeverozapadnom dijelu brda nalaze se slikovite okomite stijene ... kukovi. Vrh je
travnat s prekrasnim pogledom na vrhunce juznog Velebita, more, Liku, Dabarske kukove i ostarijsko polje. Na njemu
se nalazi jednostavan drveni kriZ.

Grupa A nastavlja uspon na Metlu, a grupa B lagano odlazi do obliznjeg hostela na ruc¢ak i odmor. Prema
Zelji i moguénosti obilazak obliznjeg Badnja, Kubusa ...

Metla (1288 m), KT HPO. Istaknuti vrh na lickom rubu vrsnog dijela Velebita, iznad Jadovna. Vrh je travnat, a na
njemu osteceni kameni stup. S vrha se lijepo vidi strmi Ostri Kozjak i veliki dio Like oko Gospica.

Grupa A Povratak prema Ostarijama do hostela. Odmor i okrijepa.

Predvideno vrijeme povratka je oko 18.30 sati, a dolazak u Sesvete oko 22.00 sata

TEZINA IZLETA: srednje zahtjevno hodanje.
Grupa A - ukupno vrijeme hodanja je 7 sati.
Grupa B — ukupno vrijeme hodanja 3,5 sata.

PREHRANA: u vlastitoj reZiji, iz ruksaka.

TROSAK IZLETA - PRIJEVOZ: 150,00 kn (na bazi 30 uplaéenih mjesta). Troskove prijevoza treba
uplatiti kod prijave. Uplata = prijava!

OPREMA: Planinarske cipele, zastita od kiSe (pelerina, kiSobran...), zastita od sunca (kapa, sun¢ane naocale),
Stapovi za hodanje, te ostala oprema za jednodnevni izlet.

Organizator/vodi¢: Jasminka Fabijanci¢, planinski vodi¢, 099/5045136
Suvodic: Vladimir Bestak, planinski vodic

Obavezna planinarska iskaznica s uplacéenom clanarinom za tekuc¢u 2017. godinu, zdravstvena i vazeca
osobna iskaznica.



http://www.hpdlipa.hr/
mailto:info@hpdlipa.hr

Vodic¢ zadrzava pravo promjena programa za slucaj novonastalih
i neplaniranih okolnosti na terenu.

Prijave s uplatom cetvrtkom od 18.00 - 19.00 sati u tajnistvu HPD ,Lipa" ili kod vodica
najkasnije do 05.09.2017.

OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA IZLETA

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio:

1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kroni¢ne bolesti koje nije prijavio vodicu izleta,
te da je psihofizicki spreman za napore na izletu,

2) da ce slusati sve u dobroj namijeri izreCene upute vodiCa na terenu, te da svojim djelovanjem nece
ugrozavati druge sudionike izleta.

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s placenom akontacijom prijevoza, izlet se moze otkazati odmah po
zakljuceniju liste sudionika izleta. Uplaceni novac sudionicima izleta se vraca. Ostavlja se mogucnost vodicu izleta da s
prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji autobus, kombi, osobni automobili ... ) te
korigira cijenu prijevoza ako je potrebno.

Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se moZe otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet.
Organizator je duzan o otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Uplaceni novac sudionicima izleta se
vraca.

Sudionik izleta moze otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s moguc¢nos¢u povrata
uplacenog novca. Ako se izlet otkazuje zadnja 4 (Cetiri) dana prije polaska na izlet, povrat uplacenog novca nije
moguc. Sudionik izleta moZe za sebe pronacdi zamjenu i o tome obavijestiti vodi¢a/organizatora izleta.

Vodi¢ prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s zahtjevima iz
najave izleta, vodiC je duzan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Uplaéeni novac se ne vraca.

Vodi¢ prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizicko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da netko od
prijavljenih sudionika nece modi izdrzati napore predvidenog puta moze takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu.
Uplaceni novac se ne vraca.

Zbog iznenada pogorsanih vremenskih uvjeta na terenu vodi¢ ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje odredise,
odnosno moze prekinuti odvijanje izleta.

Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodi¢ donosi optimalne odluke: odreduje sudionike
izleta koji ¢e se pobrinuti za ugrozenog ¢lana, odnosno, u krajnjoj nuzdi, prekida izlet.

Sudionik izleta mora biti ¢lan Hrvatskog planinarskog saveza s placenom ¢&lanarinom za tekucu godinu. Clansku
iskaznicu mora imati sa sobom za vrijeme izleta.

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vodenju izleta HPD LIPA SESVETE)
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Sesvete, 30.08.2017.
Poziva vas na dvodnevni planinarski izlet

OTOCKE OBILAZNICE

(o
LOSIN] - SUSAK

subota/nedjelja, 30. rujan i 1. listopada 2017.

SUBOTA, 30. rujna

Sastanak u Sesvetama na parkiraliStu kod spomenika Hrvatskim braniteljima u 5.15. Polazak u 5.30. Nakon cca
3 sata voZnje (uz jedno zaustavljanje) autocestom Zagreb - Rijeka i preko otoka Krka, dolazimo do trajektne
luke Valbiska. Trajekt polazi u 9.15. VoZnja trajektom do luke Merag na Cresu 25 min. Nakon silaska s trajekta
nastavljamo voznju u pravcu Osora do Nerezina - polazne tocke za planinarenje na Osorscicu. U 11.00 sati
kreéemo u pravcu prijevoja Pocivalice (246 mnv). Dalje nastavljamo do kapelice Sv.Mikul (557 mnv) - KT HPO,
gdje je odmor i rucak iz ruksaka. Od kapelice grebenskim putom kreéemo u pravcu vrha Televrin (589 mnv) i
planinarske kuc¢e Sv. Gaudent (274 mnv), te se spustamo prema Osoru. Vrijeme hodanja: 5 - 6 sati. Za slabije
hodace postoji varijanta pjeSacenja od Osora do planinarske kuée Sv.Gaudent i natrag u trajanju od 3 sata. Slijedi
voznja u pravcu Velog LoSinja te smjeStaj prema prethodnom rasporedu u Omladinskom hostelu HFHS-a.
Popodnevno kupanje i zajednicka vecera.

LoSinjsko otocje obuhvaca otok Losinj (74,68 km?2), te manje otoke: Unije (16,77 kmZ), llovik (5,88 km?), Susak (3,76 kmZ), Vele
Srakane (1,17 kmZ), kao i niz mali otoka i otoci¢a: Karbarus, Zabodarski, Murtar, Koludarc, Kozjak, Sv. Petar, Vele i Male
Orjule, Palacol, Oruda, Trasorka, te Veli i Mali Osir, koji su prave oaze mira i kupanja. Glavna karakteristika loSinjske klime su
blage zime i ne suvise vruca ljeta.

Osor grad spomenik povijesti i kulture, do 15.st. glavni grad Cresa i LoSinja. Nekad sjediste biskupa. Umjetnicke priredbe i

.....

otokom LosSinjem povezan pokretnim mostom.

NEDJELJA, 1. listopada

Ranojutarnji odlazak unajmljenim brodom na Otok Susak. Voznja traje oko 75 minuta Cijena po osobi ovisi o
broju sudionika izleta. Postoji mogu¢nost zajednickog rucka na brodu.

Otok Susak - najizbaceniji otok arhipelaga pravo je ¢udo prirode i iznenadenje za svakog posjetioca. To je u punom
smislu rijeci pjes¢ani otok Ciji nanosi pijeska na sjevernoj strani dosezu visinu i do 98 metara. Na toj strani otoka
nalazi se najstarije mjesto, Gornje selo, niklo oko benediktinske opatije Sv . Nikole iz 11. st. Dok je Donje selo na
moru i novijeg je datuma

Hodanje markiranim planinarskim stazama otoka u trajanju oko 2,5 sati s obilaskom najviSeg vrha -
V.Straza (91 mnv). Kupanje. Povratak u Mali LoSinj, te polazak u pravcu trajektne luke Merag. Trajekt polazi
u 17.30. Dolazak u Sesvete oko 21.30.

Planirani troskovi:



http://www.hpdlipa.hr/
mailto:info@hpdlipa.hr

Cijena prijevoza od 250 do 290 kuna (ukljucena cestarina, mostarina, trajekti) - ovisno o broju sudionika izleta.
Iznos od 250 kuna uplatiti kod prijave!

Ostale troskove placaju sudionici izleta individualno davateljima usluga na licu mjesta. Dodatne informacije kod
vodica.

PREHRANA-INFO: U toku puta hrana i pi¢e iz ruksaka. Zajedni¢ka vecera iz ruksaka ili u ugostiteljskim
objektima u mjestu nocéenja po, dogovoru. Pla¢anje individualno davateljima usluga. Za hodanje nositi 2 litre
vode.

SMJESTAJ-INFO: Omladinski hostel HFHS-a u Velom Loginju. Pla¢a se individualno davatelju usluge (spavanje +
dorucak + BP =120 kuna)

OPREMA: Planinarske cipele za hodanje po krsu, zastita od kiSe (pelerina, kiSobran...), zaStita od sunca (kapa,
suncane naocale), Stapovi za hodanje, baterijska svjetiljka, pribor za osobnu higijenu, lonc¢i¢ za vodu, zamjenske
tenisice, kupaci kostim, te ostala oprema za viSednevni izlet. Nositi manji ruksak (30 - 40 litara) za planinarenje.
Potrebnu putnu prtljagu spakirati u putnu torbu.

Obavezna planinarska iskaznica s upla¢enom ¢lanarinom za tekué¢u 2017. godinu,
zdravstvena i vaZec¢a osobna iskaznica.

Vodici zadrzavaju pravo promjena programa za slucaj novonastalih
i neplaniranih okolnosti na terenu. Program hodnji prilagodit ¢e se kondiciji grupe.

ORGANIZATOR/VODIC: Jasminka Fabijanci¢ 099/5045 136 e-mail: fabijancic.j@gmail.com
SUVODIC: Vladimir Bestak 091/533 5391

Prijave s uplatom prijevoza ¢etvrtkom od 18.00 - 19.00 sati u tajnistvu HPD LIPA
ili kod vodica ¢im prije zbog rezervacije smjestaja i prijevoza,
najkasnije do 14.09.2017., odnosno do popune mjesta.
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OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA IZLETA

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio:

1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kroni¢ne bolesti koje nije prijavio
vodicu izleta, te da je psihofizicki spreman za napore na izletu,

2) da ¢e slusati sve u dobroj namjeri izreCene upute vodi¢a na terenu, te da svojim djelovanjem
nece ugrozavati druge sudionike izleta.

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s placenom akontacijom prijevoza, izlet se moZe
otkazati odmah po zakljucenju liste sudionika izleta. Uplaceni novac sudionicima izleta se vraca.
Ostavlja se moguc¢nost vodicu izleta da s prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno
sredstvo (manji autobus, kombi, osobni automobili ... ) te korigira cijenu prijevoza ako je potrebno.

Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se moze otkazati najkasnije 12 sati prije polaska
na izlet. Organizator je duzan o otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Uplaceni
novac sudionicima izleta se vraca.

Sudionik izleta moZe otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s
mogucénoséu povrata upla¢enog novca. Ako se izlet otkazuje zadnja 4 (Cetiri) dana prije polaska na
izlet, povrat upla¢enog novca nije mogué. Sudionik izleta moZe za sebe prona¢i zamjenu i o tome
obavijestiti vodi¢a/organizatora izleta.



Vodic prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s
zahtjevima iz najave izleta, vodic je duZan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Uplac¢eni novac
se ne vraca.

Vodic prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizi¢ko stanje sudionika izleta; ako ustanovi
da netko od prijavljenih sudionika ne¢e moc¢i izdrzati napore predvidenog puta moZe takvoj osobi
zabraniti sudjelovanje na izletu. Uplac¢eni novac se ne vraca.

Zbog iznenada pogorsSanih vremenskih uvjeta na terenu vodi¢ ima pravo promijeniti smjer kretanja i
krajnje odrediSe, odnosno moze prekinuti odvijanje izleta.

Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodi¢ donosi optimalne odluke:
odreduje sudionike izleta koji ¢e se pobrinuti za ugroZenog ¢lana, odnosno, u krajnjoj nuzdi, prekida
izlet.

Sudionik izleta mora biti ¢lan Hrvatskog planinarskog saveza s placenom ¢lanarinom za tekucu godinu.
Clansku iskaznicu mora imati sa sobom za vrijeme izleta.

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vodenju izleta HPD LIPA SESVETE)



