Lipin list
tjedni pregled dogadanja

HPD broj 36/2021
LIPA SESVETE . - 7 o 202,

Dragi svi,

Veceras je pocCela opéa planinarska Skola. Stignete se josS uvijek prikljuciti ...
U nedjelju je sveta misa koju predvodi pater Stjepan Ivan Horvat.

Za subotnji obiteljski izlet ima slobodnih mjesta. U toku proSle i ove godine bilo je dosta upita za
organiziranje planinarskih aktivnosti za djecu. Ovo je izlet prilagoden za djecu i za roditelje. Medutim,
odaziv je vrlo slab.

Nakon dosta vremena ponovno imamo jedno predavanje. U goste nam dolazi Mario Celini¢, Sesvecanin
koji je ove godine osvojio Mount Everest, a s njim ¢e doci i nas proslavljeni alpinist, osvajac svjetskih
vrhova Stipe Bozic.

Jasminka Fabijanci¢

Ma gdje god ovih dana bili, pridrZavajte se naputaka i epidemioloskih preporuka Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo propisuju
osiguranje opc¢ih i posebnih higijenskih i sigurnosnih uvjeta u svezi COVID-19, a dostupne su na poveznici
https://www.hzjz.hr/sluzba-epidemiologija-zarazne-bolesti/ koronavirus-najnovije-preporuke.


https://www.hzjz.hr/sluzba-epidemiologija-zarazne-bolesti/koronavirus-najnovije-preporuke

DOGADANJA U DRUSTVU

PREGLED DOGADANJA

Datum Dogadaj Napomena
rujan — p . v , )
listopad 2021. Opca planinarska skola Organizator: UO HPD LIPA
) Biokovo — Sv.Ilija Organizator: Zeljko Loucki za sekciju
10.-12.9.2021. Matokit — Sv.Rok NIZgore!up!
11.9.2021. Psunj — Omanovac Organizator: Vesna Sari¢ za HPD Lipa Sesvete

OBITELJSKI IZLET
12.9.2021. Misa u Kapelici (Izrrig\glggiléator: za UO HPD LIPA SESVETE Ivan

22.9.2021 Putopisno izlaganje USPON NA | Organizator: za UO HPD LIPA SESVETE Ivan

MOUNT EVEREST Krivacic

Otocka obilaznica — Srednja Organizatori: Vladimir Bestak i Jasminka
24.-27.9.2021. e s iy .

Dalmacija FabijanciC za sekciju HAJ Lip

Tajnistvo radi ¢etvrtkom od 18.00 do 19.00 sati.

Uplata ¢lanarine vréi se na bankovni ra¢un HPD LIPA SESVETE. Clanarinu nije mogucée platiti
u gotovini.

Podaci za uplatu:

Primatelj: HPD LIPA SESVETE, Trg D.Domjanica 6/2 Sesvete

IBAN: HR4723600001101585359

Svrha uplate: ¢lanarina za 2021. godinu (navesti ime i prezime osoba za koje se
placa clanarina)

Cijena clanarine za 2021. godinu je:

Odrasli: 150,00 kuna

Umirovljenici, djeca, ucenici, studenti: 75,00 kuna

Obiteljska clanarina I: 300,00 kn (ukljucuje roditelje i njihovu djecu do zavrsetka
Skolovanja)

Obiteljska clanarina II: 150,00 kn (ukljucuje jednog roditelja i njegovu djecu do
zavrsetka skolovanja).

S Clanskom iskaznicom i dokazom o uplati dodite u tajnistvo u uredovno vrijeme Cetvrtkom
od 18.00 do 19.00 sati; u ¢lansku iskaznicu ¢e vam biti zalijepljena markica HPS-a




Sekcija HAJ LIP na Papuku

Na nedjeljnom izletu na Maliséak i Ivacku glavu okupili su se LipaSi od tri do osamdeset
tri godine. Sudjelovali su i stari iskusni hodadi, a bilo je ¢ak 9 sudionika, novih Lipasa,
koji su po prvi put sudjelovali na jednom ovakvom planinarskom hodanju.

Krenuli smo svi zajedno do MaliS¢aka. Tu smo se razdvojili na dvije grupe. Grupa A
nastavila je hodanje do Ivacke glave, a grupa B nakon pauze za rucak spustila se do
bazena na kupanje. Staze su ugodne za hodanje i dobro oznacene. Jednim dijelom
prolazili smo i pou¢nom stazom.

Posebno treba pohvaliti djecu. Noa 10 godina, novi ¢lan od proslog tjedna. 5 sati
hodanja i to s jacom ekipom, osvojio je Ivacku glavu. Bravo Noa!

Sestre Lucija, Paula i Anabela ... 3, 5i 7 godina ... do MaliS¢aka i natrag do Velike 3
sata hoda ... Bravo cure!
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NIZgore! UP

Nekamo iz Zagreba, gore u planine!
sekcija za lutanje s planinama pri HPD
LIPA SESVETE

BIOKOVO - SV.ILUA
MATOKIT - SV. ROK
10 - 12. 09. 2021.

Sv. llija—vrh

KT HPO 19.4.,1642 m

Sveti llija i njegov hrbat nalaze se sjeverozapadno od sredisSnjega dijela Biokova, a od njega
se razlikuje po tome Sto ima oblik izrazita grebena. lako je greben malo nizi, po slikovitosti
stijena i Sirini vidika ne zaostaje nimalo za skupinom Sv. Jure. Na vrhu je bijela kapela sv.
llije, sagradena na starim temeljima.


https://www.hps.hr/files/data/26/vrhovi.folder/19-4.jpg

Matokit — vrh Sv. Rok

KT HPO 19.10., 1062 m

Sv. Rok je najvisi vrh Matokita, osamljenog i izdvojenog brda strmih strana sjeverozapadno
od Vrgorca. lako je to brdo dugo samo oko 8 kilometara i povrSinom maleno, vrlo je strmo
i razmjerno visoko u odnosu na okolna brda. Ne treba ga ni planinarski podcijeniti: od Ravée
ili Vrgorca do vrha treba tijekom 3 sata hoda svladati oko 700 metara visinske razlike. Sam
Sv. Rok je lijep kameniti vrh s ostacima kapele sv. Roka s kojega se pruza Sirok vidik na sve
strane. Stjenoviti greben Matokita koji ostro dijeli dvije strane planine predstavlja
najslikovitiji dio cijelog Matokita.

Polazak iz Sesveta (okupljaliSte kod spomenika) petak 10.09.2021. u 14h.

Vozimo se iz Sesveta — Lucko — Makarska. U Makarskoj uzimamo kljuceve od pl. kuce te
nastavljamo dalje preko Ravne vlaske do pl. Doma pod Voscem . Uzimamo stvari iz
kombija i penjemo se 20 min. na vrh Vosac gdje noéimo.

Subota 11. 09. polazak u 7h prema kuci na Lokvama ( 1h) kraéi odmor te nastavljamo
grebenskim putem prema krsevitoj visoravni Motike (1h) dalje nastavljamo hrptom uz
brdo do Sv. llije ( 2h). Povratak istim putem nazad na Vosac gdje no¢imo.

Nedjelja 12.09. polazak u 7h prema kombiju. Vozimo se do Vrgorca od kuda pocinje
uspon na vrh Matokita Sv. Rok (3h). Sami uspon pocinje iz centra Vrgorca i vodi ulicom
Put Gradine te poslije vodospreme ulazimo u borovu Sumu do visoravni Poljanica poslije
visoravni kreée uspon po grebenu na vrh Sv. Rok. Povratak istim putem do Vrgorca. Na
povratku za Sesvete moZzemo stati negdje na rucak.

Povratak u Sesvete u kasnim vecernjim satima.

KONDICISKA ZAHTJEVNOST  K3-TESKO 7 — 9 SATI HODA
TEHNICKA ZAHTJEVNOST ~ T2-UMJERENO ZAHTJEVNO hodanje uz povremenu upotrebu ruku

Namirnice hrana i pice: iz ruksaka


https://www.hps.hr/files/data/26/vrhovi.folder/19-10.jpg

Obavezna oprema: uobicajena planinarska, slojevita odjeca, zastita od eventualnih oborina, vjetra i sunca, ¢eona
svjetiljka, prva pomo¢, karimat ( podloZak za spavanje), vreca za spavanje,
Preporucena dodatna oprema : hodacki stapovi, fotoaparat

Udio/prilog u troskovima prijevoza po osobi: 450.00 kn ( izra¢un na bazi8 ljudi) 500.00kn ( izracun na bazi7
ljudi) u cijenu je uracunato i no¢enje

Organizator i vodic izleta : Zeljko Loucki - mob. 091/5443339

Napomenal!
Na izletu se pridrzavamo svih naputaka i epidemioloskih preporuka HZJZ koje propisuju osiguranje opcih i
posebnih higijenskih i sigurnosnih uvjeta.

KLASIFIKACIJA PLANINARSKOG IZLETA/TURE/POHODA/USPONA

KONDICISKA ZAHTJEVNOST TEHNICKA ZAHTJEVNOST
T1-NE ZAHTJEVNO , hodanje bez upotrebe ruku i
pomagala
K1-LAGANO DO 5 SATI HODA T2-UMIJERENO ZAHTJEVNO hodanje uz povremenu upotrebu ruku
K2-UMIJERENO TESKO 5 - 7 SATI HODA T3-ZAHTJEVNO povremeno penjanje uz upotrebu ruku i
K3-TESKO 7 — 9 SATI HODA pomasala(klinovi Celi¢na uzad) ZIMI upotreba dereza i cepina po
potrebi

K4-VRLO TESKO 91 VISE SATI HODA
T4-VRLO ZAHTJEVNO duZe i zahtjevne dionice osiguranih

puteva(klinovi, ¢eli¢na uzad) ozbiljno penjanje ZIMI konstantna
upotreba dereza i cepina

OBAVIJESTI | UPUTE SUDIONICIMA IZLETA

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio:

1)da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kroni¢ne bolesti koje nije prijavio vodicu izleta, te da je psihofizicki spreman za napore na
izletu,

2) da ¢e slusati sve u dobroj namjeri izreCene upute vodica na terenu, te da svojim djelovanjem nece ugrozavati druge sudionike izleta.

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s placenom akontacijom prijevoza, izlet se moZe otkazati odmah po zakljucenju liste sudionika izleta.
Uplaéeni novac sudionicima izleta se vraca.

Ostavlja se mogucnost vodicu izleta da s prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji autobus, kombi, osobni automobili ... ) te
korigira cijenu prijevoza ako je potrebno.

Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se moZe otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet. Organizator je duZan o otkazivanju izleta
odmah obavijestiti sve sudionike izleta.Uplaéeni novac sudionicima izleta se vraca.

Sudionik izleta moZe otkazati sudjelovanje na izletu do tri dana prije polaska na izlet s moguénos¢u povrata uplacenog novca. Ako se izlet otkazuje zadnja dva
dana prije polaska na izlet, povrat upla¢enog novca nije mogué. Sudionik izleta moZe za sebe pronaci zamjenu.

Vodi¢ prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s zahtjevima iz najave izleta, vodic je duzan takvoj osobi
zabraniti sudjelovanje na izletu. Uplaéeni novac se ne vraca.

Vodi¢ prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizicko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da netko od prijavljenih sudionika nec¢e moci izdrzati
napore predvidenog puta moze takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Uplac¢eni novac se ne vraca.

Zbog iznenada pogorsanih vremenskih uvjeta na terenu vodi¢ ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje odrediSe, odnosno moze prekinuti odvijanje
izleta.

Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodi¢ donosi optimalne odluke: odreduje sudionike izleta koji ¢e se pobrinuti za
ugrozenog ¢lana, odnosno, u krajnjoj nuzdi, prekida izlet.

Sudionik izleta mora biti ¢lan Hrvatskog planinarskog saveza s pla¢éenom ¢lanarinom za tekuéu godinu. Clansku iskaznicu mora imati sa sobom za vrijeme
izleta.

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vodenju izleta HPD LIPA SESVETE)




HRVATSKO PLANINARSKO DRUSTVO
"LIPA" SESVETE

HPD
LIPA SESVETE .. 1o»

Trg Dragutina Domjanicéa 6/11
10360 Sesvete
www.hpdlipa.hr

hpd.lipa.sesvete@hps.hr
Sesvete, 24.08.2021.

Pozivamo vas na

OBITELJSKI izlet HPD LIPA

PSUN] O OMANOVAC

subota, 11. rujna 2021.

Okupljanje je do 6.50 sati na parkiraliStu ispred spomenika Hrvatskim braniteljima na raskrizju
Zagrebacke i Bistricke ulice u Sesvetama. Polazak autobusa je u 7.00 sati. VoZnja autocestom do izlaza
Novska, a zatim lokalnom cestom do Lipika u koji dolazimo do 8.45 sati. Odlazak do DrZavne Ergele
Lipik i obilazak u trajanju oko 1 sat.

https://www.tz-lipik.hr/1/clanak/66/lipicanci-i-konji.html

Ergelu u Lipiku osnovao je 1843. godine grof Izidor pl. Jankovi¢ izgradivsi Stale za konje. Od tog trena pocinje prica koja
povezuje konje i Lipik. Status drZavne ergele dobiva 1938. godine kada se Kraljevska drzavna ergela Stancic seli u Lipik.
Pocetkom Domovinskoga rata i agresije na Hrvatsku ergela je sustavno unistavana, staja je spaljena, a dio konja je poubijan.
Ostatak konja je u studenom 1991. godine otuden te preko Bosne i Hercegovine prevezen u Republiku Srbiju. Nakon
mnogobrojnih pregovora 13. listopada 2007. godine, konji koji su preZivjeli ovo stradanje napokon se vracaju u maticne
staje u Lipiku. DRZAVNA ERGELA LIPIK danas predstavlja Zivi spomenik Domovinskog rata, povijesti i tradicije uzgoja konja,
a ujedno je i dom sezdeset predivnih lipicanaca. Ergela svojom turistickom ponudom objedinjava kulturno-povijesni, ruralni
i tradicijski doZivljaj zapadne Slavonije, a pri tome ujedno pruza svim posjetiteljima cjelokupni uZitak druzenja s konjima,
voznje fijakerom kroz prekrasan grad Lipik te rekreativno jahanje predivnom i o¢uvanom prirodom ovoga kraja.

Nastavak voZnje do Muzeja vojne i ratne povijesti Pakrac gdje ¢emo uz stru¢no vodstvo vidjeti razne
eksponate vezane za hrvatsku, a dijelom i za svjetsku vojnu i ratnu povijest. Obilazak dijela grada.



http://www.hpdlipa.hr/
mailto:hpd.lipa.sesvete@hps.hr
https://www.tz-lipik.hr/1/clanak/66/lipicanci-i-konji.html

Slijedi voznja do planinarskog odmorista Tromeda (430 m) gdje izlazimo iz autobusa i zapoc¢injemo
jednosatnu planinarsku turu na Omanovac, najprije kroz Sumarak, kratko poljskim putem, zatim
$umom kroz podruéja Kre$evina i Zirovnjak da bi na kraju dosli do planinarskog doma Omanovac.
Odmor, zajednicki rucak i druZenje na igraliStima uz planinarski dom.

Planinarski dom "Omanovac” (655 m/nm) u vilasnistvu je PD "Psunj" iz Pakraca koje ga je izgradilo 1977. na temeljima
ranijeg doma iz 1963, koji je izgorio1974. g. Nalazi se na najvisoj tocki istoimene Sumovite i strme gorske kose iznad sela
Seovice, na Cistini okruZenoj crnogori¢nom sumom. Dobro je vidljiv iz Pakraca. Dom je reprezentativna velika dvokatna
zgrada, s terasom i Sirokim balkonom. Za sada raspolaZe sa 59 leZaja, opremljenom kuhinjom, sanitarnim ¢vorom, dvije sale
koje zajedno mogu primiti 100-tinjak osoba, uredenim okolisem sa postavljenim stolovima i klupama, uredenim travnjacima,
velikim i malim nogometnim igralistem, prostorima za pecenje rostilja, velikim kriZanjem psunjskih planinarskih staza na
koje usmjerava centralni putokaz na livadi pored planinarskog doma.

Povratak za Sesvete u 17.00 sati, a oCekivani dolazak je do 19.00 sati.

ZAHTJEVNOST HODANJA: tehnicki nezahtjevno; kondicijski lagano

PLANINARSKA OPREMA: planinarske cipele, zaStita od kiSe/sunca i vjetra, kapa, zamjenska
odjeca, Stapovi za hodanje, te ostala oprema za jednodnevni izlet, ovisno o vremenskim uvjetima.

DOKUMENTI: osobnaizdravstvena iskaznica, te planinarska iskaznica s markicom za 2021.

PREHRANA: organizirano u planinarskom domu Omanovac. Orijentacijska cijena obroka 30 do
50 kn; placa se davatelju usluge. Potrebno se izjasniti kod prijave.

TROSAK ULAZNICE za obilazak Ergele i Muzeja: po10 kn; placa se davatelju usluge

UDIO/prilog u trosku prijevoza: 110 kuna po roditelju/odraslom;
4.0 kuna za jedno dijete, odnosno 60 kuna za dvoje djece.

PRIJAVE S UPLATAMA:u tajniStvu DrusStva do 9.rujna, odnosno do popune mjesta.
ORGANIZATOR IZLETA: VesnaSari¢  091/3660 430  vesnasaric.retkovec@gmail.com
VODICI NA TERENU: raspoloZivi vodic¢i HPD LIPA

Svi koji sudjeluju na izletu trebaju se tijekom putovanja i planinarenja obzirno pridrZavati naputaka i epidemioloskih
preporuka Hrvatskog zavoda za javno zdravstvo koje propisuju osiguranje op¢ih i posebnih higijenskih i sigurnosnih uvjeta
u svezi COVID-19. Stoga sa sobom morate imati zasStitnu masku za lice, dezinfekcijsko sredstvo i osvjeZavajuce maramice. U
susretu s drugim sudionicima izleta izbjegavajte rukovanje, grljenje i poljupce te odrZavajte udaljenost s drugim ljudima od
barem 1,5 metra kod razgovora. Obavezno perite ruke prije i nakon pripreme hrane, prije jela, nakon koristenja toaleta, te
uvijek kada ruke izgledaju prijavo.



mailto:vesnasaric.retkovec@gmail.com

Trasa planinarenja

OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA IZLETA

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio:

1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kroni¢ne bolesti koje nije prijavio vodicu izleta, te da
je psihofizicki spreman za napore na izletu,

2) da ce slusati sve u dobroj namjeri izreCene upute vodica na terenu, te da svojim djelovanjem nece ugrozavati druge
sudionike izleta.

3) da pristupa izletu na vlastitu odgovornost. U slucaju losih vremenskih uvjeta, vodi¢ ima pravo promijeniti rutu ili
otkazati izlet.

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s placenom akontacijom troskova izleta, izlet se moZe otkazati odmah
po zakljucenju liste sudionika izleta. Uplaceni novac sudionicima izleta se vraca. Ostavlja se moguénost vodicu izleta da s
prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji autobus, kombi, osobni automobili ... ) te
korigira troskove izleta ako je potrebno.

Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se moZe otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet. Organizator
je duZan o otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Upla¢eni novac sudionicima izleta se vraca.

Sudionik izleta moZe otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s mogu¢noséu povrata
upla¢enog novca. Ako se izlet otkazuje zadnja 4 (Cetiri) dana prije polaska na izlet, povrat upla¢enog novca nije moguc.
Ukoliko se radi o viSednevnim izletima otkazivanje sudjelovanja je moguce najkasnije 14 dana prije odrZavanja izleta uz
povrat upla¢enog novca. Ukoliko se izlet otkazuje do 7 dana prije odrzavanja izleta mogu¢ je povrat 50% upla¢enog
iznosa. Nakon toga povrat novca mogu¢ je samo u sluc¢aju kada sudionik izleta pronade zamjenu. Sudionik izleta moze za
sebe pronaci zamjenu, no o tome mora obvezno obavijestiti vodi¢a / organizatora izleta.

Vodi¢ prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s zahtjevima iz najave
izleta, vodi€ je duZan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaceni troskovi se ne vraéaju.

Vodi¢ prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizicko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da netko od
prijavljenih sudionika ne¢e mo¢i izdrzati napore predvidenog puta moze takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu.
Prethodno uplaceni troskovi se ne vraéaju.

Zbog iznenada pogorsanih vremenskih uvjeta na terenu vodic¢ ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje odredise,
odnosno moze prekinuti odvijanje izleta.

Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodi¢ donosi optimalne odluke: odreduje sudionike
izleta koji ¢e se pobrinuti za ugroZenog ¢lana, odnosno, u krajnjoj nuzdi, prekida izlet.

Sudionik izleta mora biti ¢lan Hrvatskog planinarskog saveza s plaéenom ¢lanarinom za tekuéu godinu. Clansku iskaznicu
mora imati sa sobom za vrijeme izleta.

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vodenju izleta HPD LIPA SESVETE)
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DRAGI PLANINARI!

SV. MISA

ispred
kapele Hrvatskih mucenika

12 na LIPA- ROG 1200

RUJAN predvodi pater Stjepan lvan NEDJELJA
2021 Horvat, druzba misionara
Krvi Kristove






MARIO CELINIC

33848m

Vas pozivaju na putopisno izlaganje

0 usponu na najvisi vrh svijeta -
Mount Everest

GOST: STIPE BOZIC
22. RUJAN 2021 | 19:30H |

VELIKA DVORANA NARODNOG
SVEUCILISTA "SESVETE"




HRVATSKO PLANINARSKO DRUSTVO

LoD LIPA" SESVETE
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Sesvete, 06.07.2021.
Poziva vas na viSednevni planinarski izlet

OTOCKE OBILAZNICE

o
SREDNJA DALMACIJA

petak/ponedjeljak, 24.do 27. rujna 2021.

Dugi otok i Kornati nastavak su nasih OTOCKIH OBILAZNICA. Dugi otok, otok kontrasta - na
pucinskoj strani strme litice, a na drugoj prekrasne mirne uvale i jedna od najljepsih pjeScanih plaza
na Jadranu. Juzno od Dugog otoka nadovezuje se NP Kornati.

Dugi otok svoje ime opravdava duZinom od oko 45 km i Sirinom izmedu 1 i 4 km, s najvisim vrhom Vela StraZa
(338 m). Obalu Dugog otoka prema otvorenom moru karakteriziraju oStre suprotnosti: dio koji se nalazi u Parku
prirode Telas¢ica ve¢inom je strm i ine ga ocaravajuce litice, dok se na jugoisto¢noj strani otoka mogu naci
mirne uvale te pjescana plaza Sakarun.

DYUGTE OTO K

BOZAVA DRAGOVE

BRBINJ

ol I (TELASCICA

‘ PETAK, 24. rujna

Okupljanje u Sesvetama na parkiraliStu kod spomenika Hrvatskim braniteljima do 5.20. Polazak
autobusa je u 5.30. VoZnja autocestom Zagreb - Karlovac - ¢vor Zadar 2 do trajektnog pristanista
GaZenica. U 10.00 sati polazak trajekta za Dugi otok s dolaskom u Brbinj u 11.40. VoZnja prema
sjevernom dijelu Dugog otoka do Velog Rata, najveceg svjetionika na Jadranu te pjeS¢ane plaze Sakarun. Potom
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slijedi planinarski uspon na vrhove Ostravica i Orljak, kontrolnu tocku HPO (301 m). Obilazak $pilje Strasna
pec. U nastavku voznja do mjesta Sali i smjeStaj u Hotel Sali (https://hotel-sali.hr/). Vecera, druZenje i
Setnja uz more.

Sali je najvece naseljeno mjesto Dugog otoka i istoimene opcine. Smjestio se na juznom dijelu ovog najveéeq otoka
zadarskog arhipelaga. Sali je mjesto koje u potpunosti proZima ribarska tradicija, u svakoj kudci, obitelji i
pojedincu skrivaju se ribarske tajne cuvane stolje¢ima i prenoSene s koljena na koljeno. O tradiciji ribarstva
najbolje svjedoci prvi pisani spomenik o ribarstvu cak iz 995. godine, koji govori o ribolovnim podrucjima oko
Sali. Mjesto Sali trenutno broji 710 trajno naseljenih stanovnika od kojih se, osim ribarstvom, dobar dio njih bavi
poljoprivredom, maslinarstvom, a sve vise i turizmom, koji postaje jedna od glavnih grana gospodarstva
posljednjih pedeset godina. Zanimljivosti u ovom Zivopisnom, ribarskom raju, su sakralni objekti crkve Sv. Marije,
Sv. Nikole, Sv. Roka, kapelica Male Gospe, te ostaci crkvice Sv. Stjepana i Sv. Ante. U blizini mjesta na juZnoj strani
otoka, moZemo posjetiti i ¢udesni park prirode Telaséica. U Salima se svake godine odrZava i jedna od
najpoznatijih kulturnih manifestacija ovog kraja - Salske uzZance, koja se tradicionalno postoji jos od 1958.
godine, a daleko poznat je i njihov simbol Tovareca muzika, koja grotesno odraZava poimanje smisla Zivota
ovdasnjeg stanovnistva.

| SUBOTA, 25. rujna

Nakon dorucka odlazak na cjelodnevni izlet u Nacionalni park Kornati. VoZnja brodom i pjeSacka tura s
usponom na najvisi vrh Metlinu (237 m), dalje do Magazinovih Skrila te do spomen podrucja KriZi - obiljezju
poginulim vatrogascima na Kornatu. Obilazak otoka Zuta. Odmor i kupanje prema dogovoru. Povratak u Sali
na veceru.

Nacionalni park Kornati sacinjava 89 otoka, otocica i grebena poznatih po visokim stijenama. Ovo je ujedno i
najrazvedeniji dio obale u Sredozemlju. Kornati su pravi labirint kamenih otoka na kojima su se stanovnici morali
boriti s teSkim uvjetima da bi preZivjeli. Nalaze se u sjevernom dijelu Dalmacije, jugozapadno od grada Zadra, a
pokrivaju podrucje od 320 Cetvornih kilometara. Vise: http://www.np-kornati.hr/index.php?lang=hr

Otok Zut - otok netaknute prirode, gdje svakodnevnica prestaje, gdje je priroda &ista i nedirnuta... noéu ga
obasjavaju milijuni zvijezda, okruZen je s bezbroj otoka koje zapljuskuje kristalno Cisto more i osjeti se miris soli
u zraku. Zut je drugi najveci od otoka iz kornatske otocne skupine. Ovaj duguljasti otok ima strmu i vrio
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razvedenu obalu duz koje se nizu uvale Luka, Hiljaca, Saruscica, Zut, Bizikovica i druge. Na otoku nema stalnih
naselja, vec tu periodicno borave ribari i cuvari stoke, uzgajaci maslina i beraci smokava s otoka Murtera. Vrh
Gubavac 155 m/nm pruza impresivni pogled na Zutsko-sitski arhipelag koji oduzima dah...

NEDJELJA, 26. rujna

Nakon dorucka odlazak na cjelodnevni izlet brodom na otoke Molat, Zverinac i Rava. VozZnja brodom,
rucak na brodu. Obilazak otoka, Setnja, kupanje.
Povratak u Sali na veceru.

Otok Molat naseljen je od starijeg kamenog doba, a prvi zapisi o otoku javljaju se u 10. stoljecu. Nalazi se na
sjevernom dijelu zadarskog otocja, smjesten izmedu Virskog mora i otvorene pucine Jadranskog mora. Obala
mu je razvedena i raznolika s velikom prirodnom lukom i naseljem Zapuntel. Molat je otok obrastao makijom i
borovom Sumom i mediteranskim biljem. Odlikuje ga niz uvala, kanala, plaZa i Spilja. Po cijelom otoku su
rasprostranjene mlade Ssume i makija koje ostavljaju dojam vjecnog zelenila. Najvisi mu je vrh Lokardenik (148
m/nv) do kojeg postoji i ugodna pjesacka staza.

Zverinac je mali otok u Zadarskom arhipelagu, a nalazi se izmedu Dugog otoka i otoka Tun Veli. Pretezno je
brdovit; a najvisi vrh je Klis (111 m/nv). Zverinac zauzima povrsinu od otprilike 4 kvadratna kilometra, uz duljinu
od 4,5 kilometra te Sirinu od 1,2 kilometara. Jedino naselje na otoku zove se Zverinac, a nalazi se na zapadnoj
strani otok koja gleda prema Dugom otoku. Njegovi se stanovnici bave zemljoradnjom (vinova loza, masline,
smokve) i ribolovstvom

Otok Rava smjesten je izmedu otoka IZa i Dugog otoka, odnosno izmedu Iskog i Ravskog kanala. Povrsine je 3,63
km? a obala otoka je izuzetno razvedena, s ¢ak 15 uvala na 15 km obale. Na otoku postoje dva naselja: (Vela)
Rava smjestena u sredisnjem dijelu otoka, te Mala Rava na sjeverozapadnom dijelu otoka. U proslosti ta su naselja
cinila jedinstvenu funkcionalnu cjelinu, a i danas imaju neke zajednicke funkcije sa sredistem u Veloj Ravi. Otok
Rava je horizontalno podijeljen kamenim zidovima - mocirama, a vertikalno trmezalima. Mala Rava je
smjeStena uz uvalu Lokvina. Uvala je otvorena prema zapadu, odnosno prema Dugom otoku, te otoci¢ima
Mrtovnjaku i Galijici u Ravskom kanalu. Preko svega 100 m uske prevlake, Mala Rava je povezana i s uvalom
Tanko, otvorenom prema sjeveroistoku, odnosno prema otoku IZu. Ovo je brdovit otok i razlikuje od svih ostalih
hrvatskih otoka jer je jedini graden iskljucivo od dolomitnih naslaga. Najveci vrh na otoku je Babi¢ovac visok 98
m/nv.

PONEDJELJAK, 27. rujna

Nakon dorucka, spremanje stvari iz hotela te voZnja do parkiraliSta na pocetku ulaza u Park prirode Telascica.
Slijedi pjesacka tura uz more u trajanju oko 1,5 sati. Obilazak parka, slanog jezera i klifova. Rucak iz ruksaka.
Odlazak za Brbinj u 15.30 sati. Polazak trajekta iz trajektne luke Brbinj za Zadar je u 17.00 sati, a polazak
autobusa iz Zadra je u 19.00 sati s dolaskom u Sesvete oko 23.00 sata.

? > l_sa\Léz.r‘xH[vaskiplaninarskisavez

Udio/prilog u tro$kovima prijevoza: na bazi 45 uplacenih mjesta iznosi 340 kuna. U ovaj iznos ukljucen je
trosak prijevoza autobusom na relaciji Sesvete - Zadar - Sesvete, trajekt Zadar - Brbinj - Zadar, prijevoz
autobusom po Dugom otoku. Konacni iznos ovisit ¢e o ukupnom broju sudionika i eventualnim troskovima u
tijeku puta. Maksimalni broj sudionika 50 osoba.

Smjestaj: u dvokrevetnim sobama Hotela ,Sali“ na bazi 3 polupansiona. Pla¢a se individualno davatelju
usluge (informacije kod vodica).




Izlet brodom s ru¢kom: Trosak izleta brodom s uklju¢enim ruckom i ulaznicom u nacionalni park plac¢a se
individualno davatelju usluga.

AKONTACIJA troska prijevoza

1. rata: do Cetvrtka, 15. srpnja (potvrda ozbiljnosti prijave) - 200 kuna

2. rata: do Cetvrtka, 2. rujna - 140 kuna

Kod uplate donijeti planinarsku iskaznicu

NAPOMENA: U pretprijavi tijekom godine prijavio se veéi broj zainteresiranih. Nakon njihove uplate
akontacije troska prijevoza do 15. srpnja, znat e se to¢no brojno stanje.

OPREMA: Planinarske cipele za hodanje po krsu, zastita od kisSe (pelerina, kiSobran...), zastita od sunca (kapa,
sunane naocale), Stapovi za hodanje, baterijska svjetiljka, pribor za osobnu higijenu, lonc¢i¢ za vodu,
zamjenske tenisice, kupaci kostim, te ostala oprema za viSednevni izlet.

Nositi manji ruksak (30 - 40 litara) za planinarenje. Potrebnu putnu prtljagu spakirati u putnu torbu/kofer.

DOKUMENTI: osobna i zdravstvena iskaznica, te planinarska iskaznica s markicom za 2021.

Vodici zadrzavaju pravo promjena programa za slucaj novonastalih
i neplaniranih okolnosti na terenu.

ORGAI\‘I’IZATORI za HPD LIPA SESVETE
VODIC: Jasminka Fabijan¢i¢ =~ 099/5045 136  e-mail: fabijancic.j@gmail.com
VODIC: Vladimir Bestak 091/5335391 e-mail: vladimir.bestak@gmail.com

Prijave s uplatom akontacije prijevoza cetvrtkom od 18.00 - 19.00 sati u tajnistvu HPD LIPA
ili kod vodica najkasnije do 15.07.2021., a zbog rezervacije smjestaja i prijevoza.

Svi sudionici izleta duzni su se pridrZavati naputaka i epidemioloskih preporuka Hrvatskog zavoda za javno
zdravstvo koje propisuju OSIguran]e opcih i posebmh hlgljensklh i s:gurnosmh uvjeta u svezi cowd 19, a dostupne
su na poveznici https:

OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA IZLETA

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio:

1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kronicne bolesti koje nije prijavio vodicu izleta, te da je psihofizicki
spreman za napore na izletu,

2) da ce slusati sve u dobroj namjeri izreCene upute vodica na terenu, te da svojim djelovanjem nece ugrozavati druge sudionike
izleta.

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s pla¢enom akontacijom tros$kova izleta, izlet se moZe otkazati odmah po zakljuc¢enju
liste sudionika izleta. Uplaceni novac sudionicima izleta se vraca. Ostavlja se moguc¢nost vodicu izleta da s prijavljenim sudionicima
izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji autobus, kombi, osobni automobili ... ) te korigira troskove izleta ako je potrebno.

Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se moZze otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet. Organizator je duzan o
otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Upla¢eni novac sudionicima izleta se vraca.

Sudionik izleta moZe otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s moguénos¢u povrata upla¢enog novca. Ako
se izlet otkazuje zadnja 4 (Cetiri) dana prije polaska na izlet, povrat uplacenog novca nije mogu¢. Ukoliko se radi o viSednevnim
izletima otkazivanje sudjelovanja je moguce najkasnije 14 dana prije odrZavanja izleta uz povrat upla¢enog novca. Ukoliko
se izlet otkazuje do 7 dana prije odrzavanja izleta moguc je povrat 50% uplacenog iznosa. Nakon toga povrat novca moguc je
samo u slucaju kada sudionik izleta pronade zamjenu. Sudionik izleta mozZe za sebe pronaci zamjenu, no o tome mora
obvezno obavijestiti vodica / organizatora izleta.

Vodic prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s zahtjevima iz najave izleta, vodic¢
je duzan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaéeni troskovi se ne vracaju.

Vodic¢ prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizicko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da netko od prijavljenih
sudionika ne¢e mo¢i izdrzati napore predvidenog puta moZze takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaceni troskovi
se ne vracaju.

Zbog iznenada pogorsSanih vremenskih uvjeta na terenu vodic¢ ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje odrediSe, odnosno moze
prekinuti odvijanje izleta.

Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodi¢ donosi optimalne odluke: odreduje sudionike izleta koji ¢e
se pobrinuti za ugrozZenog ¢lana, odnosno, u krajnjoj nuzdi, prekida izlet.

Sudionik izleta mora biti ¢lan Hrvatskog planinarskog saveza s plaéenom ¢lanarinom za tekuéu godinu. Clansku iskaznicu mora imati
sa sobom za vrijeme izleta.
(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vodenju izleta HPD LIPA SESVETE)
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