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Gospodo,

Napokon! Izlozba!
Svi clanovi ,Lipe", njihove obitelji i prijatelji pozvani su na otvorenje!
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3 LIPE

HPD “"LIPA” SESVETE /©’ MUZEJ PRIGORJA

S velikim veseljem i ponosom
pozivamo Vas na

svecano otvorenje izlozbe

o planinarstvu i

Hrvatskom planinarskom drustvu ,Lipa” Sesvete
povodom 65 godina drustva

u &etvrtak, 5. listopada 2017. u 19.00 sati

Muzej Prigorja,
Sesvete, Trg D. Domjaniéa 5

HPD
LIPA SESVETE ...
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Izlet na Zavizan odrzan je u subotu 23. rujna. Bilo je lijepo vrijeme, bilo je dobro
raspolozenje, hodalo se pet sati ... nekoliko je nasih ¢lanova po prvi put osjetilo magiju Zavizana!
Sudionici izleta dobili su od organizatora, za dugo sje¢anje, mali tzv. blagoslov,
karticu s prigodnom fotografijom i mudrom izrekom.




PREGLED DOGADANJA

Datum Dogadaj Napomena

30.9. — | Otocke obilaznice — LoSinj i Susak Organizator: Jasminka Fabijancic i
1.10. Vladimir BeStak za sekciju HAJ LIP

30.9. — | Paklenica — Ivine Vodice Organizatori: Ivan Paici¢ i Andelko
1. 10. Modiljanin za sekciju NIZgore! up!
7.10. | Lubenovac — Veliki Kozjak Organizatori: Natasa Drame i Ante

Mili¢evic za sekciju NIZgore! up!

14. — | 60. planinarski krizni put Organizatori Vi§nja Zegarac i Jasminka
15. 10. Fabijanci¢
listopad/ | izlozba u Muzeju Prigorija: Organizatori: Muzej Prigorja te Upravni
studeni | ,PUT PLANINARA S LIPE" odbor HPD LIPA SESVETE

otovorenje 5. 10. u 19.00 sati

Gdje je planinarsaki dom Zavizan!?? foto.: Marica Behtani¢

Uplata ¢lanarine vrsi se na bankovni racun HPD LIPA SESVETE. Clanarinu nije moguce platiti u
gotovini.

Podaci za uplatu:

Primatelj: HPD LIPA SESVETE, Trg D.Domjanica 6/2 Sesvete
IBAN: HR4723600001101585359

Svrha uplate: ¢lanarina za 2017. godinu

Cijena cClanarine za 2017. godinu je:
Odrasli: 150,00 kuna
Umirovljenici, djeca, ucenici, studenti: 75,00 kuna

S Clanskom iskaznicom i dokazom o uplati dodite u tajnistvo u uredovno vrijeme cetvrtkom od
18.00 do 19.00 sati; u ¢lansku iskaznicu ¢e vam biti zalijepljena markica HPS-a te ovjerena zigom
Drustva a sve kao potvrda da ste Clanarinu uplatili.




NiZgore! UP!

HZ U Nekamo iz Zagreba, gore u planine!
@@F@o sekcija za lutanje s planinama

pri HPD LIPA SESVETE

Paklenica - Ivine Vodice
30.09. - 1.10.2017.

NP Paklenica Ilvine Vodice
Zbog svoje jedinstvene prirodne osnove, izuzetnih geomorfoloskih oblika i velicanstvenih Suma, prostor Velike i Male
Paklenice vec je 1949. g. proglasen nacionalnim parkom. Osnovni razlog proglasenja ovog prostora nacionalnim parkom
bila je zastita najocuvanijeg i najveceg Sumskog kompleksa na podrucju Dalmacije.

Nacionalni park Paklenica se prostire na povrsini od 95 km? na juZnim obroncima Velebita, ispod najvisih vrhova
Vaganskog vrha (1757m) i Svetog brda (1753 m). Obuhvaca podrucje bujicnih tokova Velike i Male Paklenice, odnosno
njihove prepoznatljive kanjone okomito urezane u juZne padine Velebita, te Siri okolni prostor. Na relativno malom
podrucju susrece se iznimno bogatstvo geomorfoloskih pojava i oblika, raznolik biljni i Zivotinjski svijet, atraktivni
krajolici i netaknuta priroda. Raznolikost Zivog svijeta je uvjetovana klimatskim karakteristikama ali i bogatom i
raznolikom geoloskom proslosti.

Prepoznatljiva obiljeZja Nacionalnog parka Paklenica su autohtone Sume crnog bora, nekoliko tipova bukovih suma, i
duboki kanjoni s potocima — buji¢njacima Velika i Mala Paklenica. Siri prostor NP Paklenica odlikuje se i bogatom i
raznolikom kulturnom bastinom.

Polazak autima iz Sesveta (okupljaliste kod spomenika) u subotu 30. 09. 2017. u 6:00 sati.

VozZnja autocestom do Starigrad Paklenice i dalje do parkiralista NP Paklenica. Planirani dolazak do pocetne tocke je
oko 10:00 sati. Do sklonista Ivine Vodice (1200 m/nv) uspinjemo se kroz kanjon Male Paklenice. Ukupno trajanje
hodanja je izmedu 6 i 8 sati. Smjestaj u skloniStu i veCera koju ¢emo zajedno pripremiti od onoga $to smo ponijeli u
ruksaku.

Nedjelja. Nakon dorucka kreéemo obilaznim putem preko Velike Paklenice do automobila. Ukupno trajanje
planinarenja je takoder od 6 do 8 sati.

Predviden povratak u Zagreb je oko 22:00 sata.

Namirnice: Hrana i pie su iz ruksaka, ponijeti dovoljnu koli¢inu hrane i vode za dva dana.

Obavezna oprema: Odjec¢a — jesenska, viSeslojna, jakna, kapa, rukavice, gojzerice, ¢eona lampa, vreéa za spavanje,
karimat.

Preporucena dodatna oprema: Hodacki Stapovi, kabanica, rezervna odjeca.

Trosak po osobi: 250-300 kn.



Obavezno je uz sebe imati planinarsku iskaznicu s placenom ¢lanarinom za 2017. godinu.

KONDICIJSKA ZAHTJEVNOST: K3 — TESKO; oko 8 sati hoda/dan.
TEHNICKA ZAHTJEVNOST: T2 — UMJERENO ZAHTJEVNO; hodanje, upotreba planinarskih $tapova.

Prijave vodici zaprimaju do Cetvrtka 29. 09. do 18 sati.

Vodici izleta:
lvan Pavici¢ - 0911657390
Andelko Moéiljanin - 098819055

OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA IZLETA

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio:

1)da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kroni¢ne bolesti koje nije prijavio vodicu izleta, te da je psihofizicki spreman za napore na
izletu,

2) da Ce slusati sve u dobroj namjeri izreCene upute vodica na terenu, te da svojim djelovanjem nece ugroZavati druge sudionike izleta.

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s placenom akontacijom prijevoza, izlet se moZe otkazati odmah po zakljucenju liste sudionika izleta. Uplaceni
novac sudionicima izleta se vraca.
Ostavlja se mogucnost vodicu izleta da s prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji autobus, kombi, osobni automobili ... ) te korigira
cijenu prijevoza ako je potrebno.
Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se moze otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet. Organizator je duzan o otkazivanju izleta odmah
obavijestiti sve sudionike izleta.Uplac¢eni novac sudionicima izleta se vraca.
Sudionik izleta moZe otkazati sudjelovanje na izletu do tri dana prije polaska na izlet s moguénos¢u povrata uplacenog novca. Ako se izlet otkazuje zadnja dva dana
prije polaska na izlet, povrat uplacenog novca nije moguc. Sudionik izleta moze za sebe pronaci zamjenu.
Vodi¢ prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s zahtjevima iz najave izleta, vodic je duzan takvoj osobi zabraniti
sudjelovanje na izletu. Uplaéeni novac se ne vraca.
Vodi¢ prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizicko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da netko od prijavljenih sudionika ne¢e modi izdrzati napore
predvidenog puta moze takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Upla¢eni novac se ne vraca.
Zbog iznenada pogorsanih vremenskih uvjeta na terenu vodi¢ ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje odrediSe, odnosno moze prekinuti odvijanje izleta.
Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodi¢ donosi optimalne odluke: odreduje sudionike izleta koji ¢e se pobrinuti za ugrozenog ¢lana,
odnosno, u krajnjoj nuzdi, prekida izlet.

Sudionik izleta mora biti ¢lan Hrvatskog planinarskog saveza s pla¢éenom ¢lanarinom za tekuéu godinu. Clansku iskaznicu mora

imati sa sobom za vrijeme izleta.

(izvod iz odredbi Pravilnika o organiziranju i vodenju izleta HPD LIPA SESVETE)
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NIZgore!

nekamo iz zagreba, gore! u planine!

HZ U sekcija za lutanje s planinama pri
@@r@o HPD LIPA SESVETE

Lubenovac - Veliki Kozjak (1629 mnv)

Subota, 7.10.2017.

B S ../1 o 2
) Hrvatski planinarski savez l

plsavez.hi

V.Kozjak — jesenski ugodaj V.Kozjak - vrh »

Veliki Lubenovac jedno je od najljepsih mjesta u Nacionalnom parku Sjeverni Velebit. To je krska udolina smjestena
na samom rubu Strogog rezervata Hajducki i Rozanski kukovi. Neko¢ su na Lubenovcu u ljetnim mjesecima obitavali
ljudi, zajedno sa svojom stokom, a danas se tamo nalaze ostaci pedesetak ljetnih stanova, suhozida i Sterni. Na
Lubenovcu je ostala sacuvana i lokva, Lubenovacka ruja, koja je u proslosti sluzila za napajanje stoke - ovaca, koza,
krava i konja.

Veliki Kozjak je jedan od najljepsih vrhova sjevernog Velebita. To je veliki kameniti greben koji se dize iz nepreglednog
Sumskog bogatstva. Njegove okomite stijene privlace pogled izdaleka, a najljepse se vide s V. Lubenovca, upotpunjujuci
liepotu te kotline. Stijene Velikog Kozjaka zanimljive su i za penjace te je u njima izvedeno nekoliko desetaka smjerova
raznih tezina.

S vrha se pruza prekrasan pogled na Jadransko more i otoke Pag, Rab, Goli otok, Prvi¢ i Krk, te na licko zalede s
kontinentalne strane.

Vrh je obiljezen je natpisom imena, KT i nadmorske visine vrha na kamenu. Na susjedni kamen ugraden je planinarski
Zig.

Veliki Lubenovac — Veliki Kozjak 1.30 h

Pristup Lubenovcu pocinje kod Careve kucée na stirovackoj cesti. Od nje do ruba Velikog Lubenovca ima 8 km makadama.
Cestom treba poci najprije malo u smjeru Alana, pa za markacijama I. strmo uzbrdo u Sumu. Put dva puta sijece cestu
Alan — Lubenovac, prolazi mimo Lubenovacke ruje i nakon 30' uspona stize do ceste koja ovamo stize s V. Alana. Postoje
dvije varijante uspona prema vrhu. Atraktivnija ali zahtjevnija je varijanta preko Oblog kuka, no jednostavnija je varijanta
koja ulazi u Sumu na prijevoju ceste prema Vranjkovoj dragi. Puteljak se uspinje na hrbat obrastao travom na zapadnom
grebenu Kozjaka, odakle se ukazuje stijena vrha. Dalje put vodi polukruzno, prateci desno greben i zaobilazeci duboku
ponikvu, da bi vrhu priSao s juzne strane. Uspon zavrSava alpskim stilom kroz stijenu.

PLAN IZLETA

Polazak iz Sesveta, s parkiralisSta kod T-coma, u subotu 7. listopada 2017., u 6:00 sati.
Vozimo se iz Sesveta preko Karlovca, do izlaza Otocac i dalje lokalnom, zavojitom cestom prema Krasnom
(oko 2,5 sata voznje). U Krasnom se zaustavljamo na jutarnjoj kavi.


http://www.google.hr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjpxu-9z7DWAhWKVhoKHbD3AsQQjRwIBw&url=http://www.hps.hr/info/hrvatski-vrhovi/veliki-kozjak-vrh/&psig=AFQjCNGn04-vlA6GgPdUp0mmMLncPyFnNA&ust=1505888908346109

Nastavljamo voznju cestom prema NP Sjeverni Velebit. Kod Careve kuée na Stirovackoj cesti skrecemo na
makadam po kojem nakon petnaestak minuta stizemo na rub Lubenovca gdje ostavljamo vozila.

Uzimamo opremu i krecemo od smjerokaza prema Velikom Kozjaku. Staza odmah ulazi u visoku bukovu Sumu,
vodi uzbrdo po ugodnoj podlozi za hodanje, do pod sam vrh.

Odavde ide po kamenitom, nesto ostrijem usponu, a na kraju po cistom kamenjaru, na vrh.
Uspon nije posebno zahtjevan niti naporan. Ukupno trajanje uspona i silaska oko 4 sata.

Po povratku na Veliki Lubenovac pogledati cemo obnovljene pastirske stanove a ako vrijeme bude dozvoljavalo
opcija je i da se popnemo na obliznji Krajacev kuk (dodatnih 3 sata hoda).

Povratak u Sesvete u vecernjim satima.

Prijevoz: osobnim automobilima

Hrana: iz ruksaka

Oprema: klasi¢na viSeslojna planinarska oprema; zastita od sunca te eventualnih oborina i vjetra, rukavice,
kapa, gamase i Stapovi.

Gojzerice su obavezne! Ne zaboravite Ceonu svjetiljku jer je dan kraci!

Obavezno je uz sebe imati planinarsku iskaznicu s placenom clanarinom za 2017.!

Vodici: Natasa Drame , 099/2349982, natandrame@gmail.com
Ante Milicevic, 098/787523, antemil@gmail.com

Prijave za izlet primaju vodici do cetvrtka, 5. listopada.

Prilikom prijave navedite jeste li spremni voziti svojim autom. Ukupni troSak prijevoza dijeli se na sve sudionike
(ne ukljucujuéi vozace osobnih automobila).

Ocekivani trosak po osobi je 180 kn.

OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA IZLETA

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio:
1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kroni¢ne bolesti koje nije prijavio vodiCu izleta, te da je psihofizicki spreman za napore na izletu,
2) da Ce slusati sve u dobroj namijeri izre¢ene upute vodi¢a na terenu, te da svojim djelovanjem nece ugrozavati druge sudionike izleta.

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s placenom akontacijom prijevoza, izlet se moZe otkazati odmah po zakljuCenju liste sudionika izleta. Uplaceni novac
sudionicima izleta se vraca.

Ostavlja se moguénost vodicu izleta da s prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji autobus, kombi, osobni automobili ... ) te korigira cijenu
prijevoza ako je potrebno.

Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se moZze otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet. Organizator je duzan o otkazivanju izleta odmah obavijestiti
sve sudionike izleta. Uplaceni novac sudionicima izleta se vraca. Ostavlja se mogucénost vodicu izleta da s prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo
(manji autobus, kombi, osobni automobili ... ) te korigira cijenu prijevoza ako je potrebno.

Sudionik izleta moZe otkazati sudjelovanje na izletu do tri dana prije polaska na izlet s mogu¢noscu povrata uplacenog novca. Ako se izlet otkazuje zadnja dva dana prije
polaska na izlet, povrat upla¢enog novca nije mogu¢. Sudionik izleta moZe za sebe pronadi zamjenu.

Vodi¢ prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s zahtjevima iz najave izleta, vodi¢ je duzan takvoj osobi zabraniti
sudjelovanje na izletu. Uplaceni novac se ne vraca.

Vodic prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizicko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da netko od prijavljenih sudionika ne¢e modi izdrzati napore predvidenog
puta moze takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Uplaceni novac se ne vraca.

Zbog iznenada pogorsanih vremenskih uvjeta na terenu vodic¢ ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje odrediSe, odnosno moZe prekinuti odvijanje izleta.

Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodi¢ donosi optimalne odluke: odreduje sudionike izleta koji ¢e se pobrinuti za ugroZzenog ¢lana, odnosno,
u krajnjoj nuzdi, prekida izlet.

Sudionik izleta mora biti ¢lan Hrvatskog planinarskog saveza s placenom ¢lanarinom za teku¢u godinu. Clansku iskaznicu mora imati sa sobom za vrijeme izleta.

(izvod iz odredbi Pravilnika o organiziranju i vodenju izleta HPD LIPA SESVETE)
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HRVATSKO PLANINARSKO DRUSTVO
"LIPA" SESVETE

HPD ,
LIPA SESVETE .. = SEKCIJA DRUSTVENIH IZLETA ,,HA] LIP“

"HAJ LIP"

Trg Dragutina Domjaniéa 6/11
10360 Sesvete
www.hpdlipa.hr
info@hpdlipa.hr

Sesvete, 30.08.2017.
Poziva vas na dvodnevni planinarski izlet

OTOCKE OBILAZNICE

(o)
LOSIN] - SUSAK

subota/nedjelja, 30. rujani 1. listopada 2017.

SUBOTA, 30. rujna

Sastanak u Sesvetama na parkirali$tu kod spomenika Hrvatskim braniteljima u 5.15. Polazak u 5.30. Nakon cca 3
sata voznje (uz jedno zaustavljanje) autocestom Zagreb - Rijeka i preko otoka Krka, dolazimo do trajektne luke
Valbiska. Trajekt polazi u 9.15. VoZnja trajektom do luke Merag na Cresu 25 min. Nakon silaska s trajekta
nastavljamo voZnju u pravcu Osora do Nerezina - polazne toCke za planinarenje na Osorscicu. U 11.00 sati
kre¢emo u pravcu prijevoja Pocivalice (246 mnv). Dalje nastavljamo do kapelice Sv.Mikul (557 mnv) - KT HPO,
gdje je odmor i rucak iz ruksaka. Od kapelice grebenskim putom kre¢emo u pravcu vrha Televrin (589 mnv) i
planinarske kuc¢e Sv. Gaudent (274 mnv), te se spustamo prema Osoru. Vrijeme hodanja: 5 - 6 sati. Za slabije
hodace postoji varijanta pjeSacenja od Osora do planinarske kuc¢e Sv.Gaudent i natrag u trajanju od 3 sata. Slijedi
voznja u pravcu Velog LoSinja te smjeStaj prema prethodnom rasporedu u Omladinskom hostelu HFHS-a.
Popodnevno kupanje i zajednicka vecera.

LoSinjsko otocje obuhvaca otok Losinj (74,68 km?2), te manje otoke: Unije (16,77 kmZ), llovik (5,88 km?), Susak (3,76 kmZ), Vele
Srakane (1,17 km?2), kao i niz mali otoka i otocic¢a: Karbarus, Zabodarski, Murtar, Koludarc, Kozjak, Sv. Petar, Vele i Male Orjule,
Palacol, Oruda, Trasorka, te Veli i Mali Osir, koji su prave oaze mira i kupanja. Glavna karakteristika loSinjske klime su blage
zime i ne suvise vruca ljeta.

Osor grad spomenik povijesti i kulture, do 15.st. glavni grad Cresa i LoSinja. Nekad sjediste biskupa. Umjetnicke priredbe i

.....

otokom LosSinjem povezan pokretnim mostom.

NEDJELJA, 1. listopada

Ranojutarnji odlazak unajmljenim brodom na Otok Susak. VoZnja traje oko 75 minuta Cijena po osobi ovisi o
broju sudionika izleta. Postoji mogu¢nost zajednickog rucka na brodu.

Otok Susak - najizbaceniji otok arhipelaga pravo je ¢udo prirode i iznenadenje za svakog posjetioca. To je u punom
smislu rijeci pjes¢ani otok Ciji nanosi pijeska na sjevernoj strani doseZu visinu i do 98 metara. Na toj strani otoka
nalazi se najstarije mjesto, Gornje selo, niklo oko benediktinske opatije Sv. Nikole iz 11. st. Dok je Donje selo na moru
i novijeg je datuma

Hodanje markiranim planinarskim stazama otoka u trajanju oko 2,5 sati s obilaskom najviSeg vrha - V.Straza
(91 mnv). Kupanje. Povratak u Mali LoSinj, te polazak u pravcu trajektne luke Merag. Trajekt polazi u 17.30.
Dolazak u Sesvete oko 21.30.

Planirani troskovi:
Cijena prijevoza od 250 do 290 kuna (ukljuc¢ena cestarina, mostarina, trajekti) - ovisno o broju sudionika izleta.
Iznos od 250 kuna uplatiti kod prijave!

Ostale troskove placaju sudionici izleta individualno davateljima usluga na licu mjesta. Dodatne informacije kod
vodica.

PREHRANA-INFO: U toku puta hrana i pi¢e iz ruksaka. Zajednicka vecera iz ruksaka ili u ugostiteljskim objektima
u mjestu nocenja po, dogovoru. Placanje individualno davateljima usluga. Za hodanje nositi 2 litre vode.
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SMJESTAJ-INFO: Omladinski hostel HFHS-a u Velom LoSinju. Pla¢a se individualno davatelju usluge (spavanje +
dorucak + BP =120 kuna)

OPREMA: Planinarske cipele za hodanje po krsu, zastita od kiSe (pelerina, kiSobran...), zastita od sunca (kapa,
suncane naocale), Stapovi za hodanje, baterijska svijetiljka, pribor za osobnu higijenu, lonci¢ za vodu, zamjenske
tenisice, kupadi kostim, te ostala oprema za viSednevni izlet. Nositi manji ruksak (30 - 40 litara) za planinarenje.
Potrebnu putnu prtljagu spakirati u putnu torbu.

Obavezna planinarska iskaznica s uplacenom ¢lanarinom za tekuéu 2017. godinu,
zdravstvena i vazeca osobna iskaznica.

Vodi¢i zadrzavaju pravo promjena programa za slucaj novonastalih
i neplaniranih okolnosti na terenu. Program hodnji prilagodit ¢e se kondiciji grupe.

ORGANI%ATOR/VODIC: Jasminka Fabijanc¢i¢ 099/5045 136 e-mail: fabijancic.j@gmail.com
SUVODIC: Vladimir Bestak 091/5335391

Prijave s uplatom prijevoza ¢etvrtkom od 18.00 - 19.00 sati u tajnistvu HPD LIPA
ili kod vodica ¢im prije zbog rezervacije smjestaja i prijevoza,
najkasnije do 14.09.2017., odnosno do popune mjesta.
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HRVATSKO PLANINARSKO DRUSTVO
"LIPA" SESVETE

HPD

LIPA SESVETE oo SEKCIJA DRUSTVENIH IZLETA ,,HA] LIP“ SEus

Trg Dragutina Domjanica 6/I11
10360 Sesvete
www.hpdlipa.hr
info@hpdlipa.hr

Sesvete, 20.09.2017.

Poziva vas na

60. PLANINARSKI KRIZNI PUT
14.i15. listopada 2017.

ViSegodisSnju aktivnost sudjelovanja ¢lanova naseg planinarskog drustva na planinarskim
kriZznim putovima nastavljamo i ovog listopada, na jubilarnom 60. Planinarskom kriZnom
putu. Na poziv organizatora, Udruge Ekosspiritus iz Samobora, naSe se drustvo
priklju¢uje dvodnevnoj hodnji po Samoborskom gorju na podrucju Kozlaka (Bregana),
Ruda i Samobora.

U nastavku je letak kojim nas Udruga Ekosspiritus poziva da u hodu, molitvi i druZenju u
lijepoj prirodi provedemo taj vikend.

Svi zainteresirani (oni koji su ve¢ isli na planinarski krizni put, kao i oni koji bi se Zeljeli
po prvi puta prikljuciti), neka se jave do 5. listopada 2017. (Cetvrtak) radi prijave Vis$nji
Zegarac (098/180 7547) ili Jasminki Fabijané¢i¢ (099/5045 136;
fabijancic.j@gmail.com), animatorima naseg Drustva. Uplate u prostorijama HPD Lipa
zakljucnos 05.10.2017.

NAPOMENA: Odazivom na izlet svaki pojedinac potvrduje da je upoznat s uvjetima izleta te da ispunjava
zdravstvene, fizicke i tehnicke uvjete za sigurno sudjelovanje na izletu, da ima placenu ¢lanarinu, te da pristupa
izletu na vlastitu odgovornost.

Udruga Ekosspiritus, Samobor
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u suradnji s

Planinarskom bratovstinom Sv. Bernarda

i pokroviteljstvo

Povjerenstva za pastoral mladih Zagrebacke nadbiskupije

organizira

60. PLANINARSKI KRIZNI PUT

14.115. listopada 2017.
KOZLAK - RUDE - SAMOBOR

,Mir poCinje osmijehom"
(sv. Majka Terezija )

Dragi mladi prijatelji, hodoc¢asnici, planinari, sudionici Planinarskih kriZnih puteva i oni koji ¢e to tek
postati!

Napunili smo trideset godina kako ¢udo poboZnosti Planinarskog kriZznog puta mijenja zemlju i ljude koje
dotice. Osmero mladih koji su davne 1987. godine krenuli hodati za kriZem nisu mogli niti slutiti Sto ¢e njihov
vikend u Samoborskom gorju pokrenuti. Ogromno bogatstvo dionica puteva, razni dijelovi Hrvatske i
inozemstva koje smo obisli, tekstovi meditacija i himni koje je Duh Sveti nadahnuo da nastanu, zanimljive
fotografije, silne molitve i Zrtve, bezbrojna prijateljstva i ljubavi... ObiljeZavamo veliki jubilej kojim sigurno
ne¢emo moci obuhvatiti sve $to smo proZivjeli, ali jedno znamo sigurno: bez tebe, koji sada Citas ove retke,
sigurno ¢emo ostati uskraceni za nesto vrijedno.

Zato te pozivamo: odazovi se na na$ poziv i ukljuci u jubilarni 60. Planinarski kriZni put! Napravi to zbog
svega Sto je bilo... Napravi to zbog svega Sto e biti... Radosno te o¢ekujemo!

Udruga Ekosspiritus - Samobor

OKVIRNI PLAN

Subota, 14. listopad

Autobusi ¢e krenuti po obicaju iz redovitih mjesta polaska (Sveti Ivan Zelina, Dugo Selo, Samobor, Zabok, Velika
Gorica i Jastrebarsko) u ranim jutarnjim satima subote ako se popuni barem 25 mjesta na pocetnom polazisStu
autobusa.

Kona¢ni raspored polazaka autobusa s to¢nim stajaliStima bit ¢e objavljen na stranici
www.ekosspiritus.hr do srijede, 11. listopada.

Prva postaja je na Kozlaku iznad sela Podvrh (Bregana), ispred kapelice sv. Josipa. Odlucili smo se za to mjesto jer
se odazivamo na poziv naSeg nadbiskupa da se Sto viSe aktivnosti odvija uz kapele i crkve sveca kojem je
posvecena ova pastoralna godina. Kapelicu sv. Josipa na zemljistu obitelji BlaZevi¢ i Kenda gradili su sudionici
Planinarskih kriZznih puteva prikupljaju¢i donacije tijekom nekoliko pohoda, a blagoslovljena je uoci 28.
Planinarskog kriZznog puta koji se odrzao 13.i 14. listopada 2001.

Nakon jutarnje molitve hodamo prema mjestu Rude gdje je nocenje u prostorijama Osnovne Skole, veCernji
katehetski program i zajednicka euharistija.

Nedjelja, 15. listopad
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Nakon budenja i pospremanja mjesta noc¢enja, polazak prema planinarskom domu ,Cerinski vir“ gdje ¢e biti
zajednicki ruc¢ak. Nastavljamo prema Samoboru, gdje se susrecemo s mladima koji ¢e hodati na dionici puta koju
organizira Planinarska Bratovs$ina sv. Bernarda. Zajedno ¢emo, u tradicionalnoj procesiji uc¢i u grad i crkvu sv.
Anastazije u kojoj ¢emo slaviti sve¢anu euharistiju, zahvalnicu za trideset godina i 60. pohod Planinarskog kriZznog
puta.

Oni koji Zele hodati samo u nedjelju moraju do¢i u Rude do 8:00h (postoji redovna autobusna linija Samobor -
Rude u 7:30h) ili nedjeljno popodne (obitelji s djecom) mogu na Cerinu do¢i do 12:00h ili ¢ekati u Smeroviscu
(redovna autobusna linija Samobor - SmeroviS¢e u 12:50 krece iz autobusnog kolodvora u Samoboru).

ODLUCIO SAM/ODLUCILA SAM KRENUTI NA PLANINARSKI KRIZNI PUT.

STO MI JE CINITI?
Ova poboznost traje 30. godinu u organizaciji vjernika laika koji pripremaju i vode program. Potrebno je znati
kako ovo nije tek obi¢an hod, ve¢ susret koji Zeli proslaviti Gospodina Isusa, a to ¢e se ostvariti kroz molitvu,
sluSanje i razmisljanje o Rijec¢i BoZjoj. Sredis$nji dio zbivanja bit ¢e euharistije, a za njih ¢emo se pripremati kroz
kateheze i meditacije kod postaja. Upoznavati ¢emo Samoborsko gorje, mjesto iz kojeg je iznikla ova poboZnost,
njegove sakralne objekte i prirodne ljepote

STO NOSITI?
Potrebna je vreca za spavanje i podmetac. Treba uzeti zastitu od KiSe, rezervnu odjecu, viSe pari carapa, dobre
cipele za hod i papuce za ulazak u skolske prostorije, hranu za dva dana. Sve stvari se nose, pa uzmite teret prema
svojim mogucnostima i obavezno ga smjestite u naprtnjacu - ruksak.

STO NIKAKO NE NOSITI?
Strogo su zabranjena alkoholna pi¢a, kao i slusalice za sluSanje glazbe u hodu (pjevanje u zajedniStvu s drugima
pokazalo se boljim iskustvom).

OSTALI UVJETI
Podrazumijeva se da Cete biti spremni prihvatiti sve ono $to nosi svaki kriZni put: Zuljeve, bol u nogama i ledima,
tvrdi pod, blato, mogucu kiSu... Treba se dobro ,naoruzati“ strpljenjem, poniznosc¢u, tolerancijom, kondicijom i
naravno: ljubavlju za sve nepredvidive situacije.

HRANA I PICE
U subotu ujutro moci ¢e se popiti topli ¢aj. U nedjelju je zajednicki topli rucak na Cerini, za koji treba ponijeti
zlicu i zdjelicu. Hranu i pi¢e za ostale obroke treba ponijeti sa sobom.

PRIJAVE
Cijena sudjelovanja na pohodu je 40 kn.
Cijena organiziranog prijevoza je 60 kn.

Prijave i uplate ¢e biti u petak 6. listopada u agenciji Samoborc¢ek na Autobusnom kolodvoru od 15:00 -
16:30 sati.

INFORMACIJE
Radovan 091/9397-554 radovan.libricZ@gmail.com

Svaki sudionik mora imati primjerak ovog listi¢a za Sto je zaduZen animator zajednice.
Prijava je moguéa samo uz vlastorucno ispunjenu prijavnicu.
Uz prijavnice, voditelj skupine prilikom prijave na prvoj postaji priloZiti ¢e skupnu listu i pritom podici
zajednicko obiljeZje.

Planinarski krizni put se ne odgada
zbog loseg vremena.
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