Lipin list
tjedni pregled dogadanja

broj 39/2023

HPD 26. rujan 2023.
LIPA SESVETE . ic:

Dragi svi,

Prosli ¢etvrtak u sklopu Europskog tjedna mobilnosti predstavili smo naSe Drustvo i planinarenje u centru
Sesveta.

U nedjelju je usprkos nepovoljnom vremenu odrzZana jos jedna misa na Lipi.

Gorska sekcija odrzala je svoj izlet u Logarsku dolinu.

I jedna informacija u vezi naseg doma na Lipi. UspjeSno smo zavrsili I fazu rekonstrukcije planinarskog
doma Lipa. Uz pomo¢ Fonda za zastitu okolisa i energetsku ucinkovitost financirana je izrada projektne
dokumentacije. Cekamo natjecaj za sljede¢u fazu u kojoj ¢e se izvoditi sami radovi.

Sutra rano ujutro sekcija HAJ LIP krece na joS jednu otocku obilaznicu: Elafiti — Snijeznica — Dubrovnik.
Idemo na jug nase domovine. S nama ce sljedeéih pet dana biti i nekoliko ¢lanova iz prijateljskog drustva
HPD Vitez. Medu ostalim planiran je i posjet Muzeju domovinskog rata na Srdu jer su Sesvecani za vrijeme
Domovinskog rata branili Dubrovnik Sto Dubrovcani i danas jako cijene. Pozelimo im sretan put, lijepo
vrijeme i da nam se vrate s lijepim pricama i fotografijama.

Predsjednica

Jasminka Fabijancic¢



DOGADANJA U DRUSTVU

PREGLED DOGADANJA

Datum Dogadaj Napomena
27.rujan-1.listopad | Otocka obilaznica 2023. Organizator: Jasminka Fabijancic za
2023. ELAFITI — SNIJEZNICA - Dubrovnik sekciju HAJ LIP

Organizator: Zeljko Kosalec za sekciju

7.-8.listopad 2023. | Premuziceva staza u 2 dana NIZgorelup!

Obiteljski izlet — Gorski kotar — PARK

8.listopad 2023. | &mA GOLUBINIAK

Organizator za HPD Lipa: Vesna Sari¢

20.-22. listopad BIOKOVO — Veliki Sibenik i Kimet Organizator: Zeljko Kosalec za sekciju
2023. NIZgore!up!

22 .listopad 2023. KESTENIJADA na Lipi Organizator UO HPD Lipa Sesvete

Tajnistvo radi cetvrtkom od 18.00 do 19.00 sati.

Placanje clanarine iznosi godisnjih clanarina:

od 01.01.2023. Kategorija
20 € odrasli
10€ godisnje djeca, ucenici, studenti i umirovljenici
40 € obiteljska ¢lanarina za dvoje roditelja i njihovu djecu do zavrsetka
Skolovanja, ukljucujudi, redovne studente na fakultetu
20 € obiteljska ¢lanarina za jednog roditelja i njegovu djecu

Uplatu clanarine je moguce izvrsiti isklju€ivo putem e-bankarstva ili opéom uplatnicom.

(Clanarina se ne moZe platiti u gotovini u tajnistvu.)

Podaci za placanje:

Primatelj: HPD LIPA Sesvete, Trg Dragutina Domjanica 6/Il, Sesvete
IBAN HR4723600001101585359

U rubriku ,poziv na broj primatelja” obavezno upisite vas OIB broj

Rubriku ,,model” ostavite praznu (ili unesite 99 ako 99 ako aplikacija zahtijeva broj)

Svrha uplate: €lanarina za 2023.godinu, navesti ime i prezime osoba za koje se plaéa ¢lanarina
Ako upladujete obiteljsku ¢lanarinu obavezno je upisati imena djece.

Sa ¢lanskom iskaznicom i dokazom o uplati dodite u tajnistvo u uredovno vrijeme ¢etvrtkom od 18.00 do
19.00 sati; u ¢lansku iskaznicu ¢e vam biti zalijepljena markica HPS-a

Prilikom dolaska u tajnistvo (kod uclanjenja) donosite:

- Dokaz da ste transakciju proveli

- Ispunjene pristupnice. Za svaku osobu ispunjava se posebno pristupnica.
- lzjave za maloljetnu djecu koje potpisuje iskljuivo jedan od roditelja.




EUROPSKI
TJEDAN

MOBILNOSTI

16. — 22. RUJNA 2023.

Kombiniraj i kreci se!

Obiljezili smo europski tjedan mobilnosti. Prolaznici su zainteresirano prilazili. Djecu je najvise
zanimao Sator. Pokazali smo i opremu za visokogorje. Odrasli su se okupili oko kuhala za kavu.
Upoznali smo prolaznike s radom drustva, moguénosti pohadanja planinarske skole. Podruzili smo
se, te ako smo zainteresirali jednoga buduc¢eg planinara mi smo zadovoljni.










MISA NA LIPI 24.rujna 2023.

Hvala svima na dolasku, i hvala Stjepan Ivan Horvat na jos$ jednoj misi, kiSa nas ne moze sprijeciti!



https://www.facebook.com/stjepanivanhorvat?__cft__%5b0%5d=AZUwZbR7shrBmmz4WxTdv1MRVw_A8cTHmDYa_KWL5gHizlQ02EBfCzX6GC--a_NU-o0lPzh1tER4itlm9GFPiviUO2Zf1FMI3xu_j8Byylm9xgn4uFi3mXPJAdsfSMXDk-kcF4Ic-PyZV9vR9X67SGEDafika_XkVn11ppc9oK4fKRv9BRBaHydwUg8H2-fUcrE&__tn__=-%5dK-R













GORSKA SEKCIJA
LOGARSKA DOLINA 24.09.2023.

Iz Sesveta smo u 6:00 sati krenuli na izlet prema Logarskoj dolini. Kako je planirano stali smo u hotelu
Polica, odmorili se pola sata i nastavili dalje. Put do odredista trajao je viSe od 3 sata. Cijelim putem pratila
nas je dosadna kiSa. Temperatura zraka bila je oko 14 stupnjeva.

Kada smo stigli u mjesto Luce koje se nalazi na ulazu u Logarsku dolinu, mogli smo vidjeti posljedice
prirodne katastrofe koja je pogodila Sloveniju prije dva mjeseca. Slovenci su dobar dio Stete veé sanirali,
ali je joS uvijek puno toga ostalo za napraviti.

Putujuéi prema odrediStu naseg planinarenja sve viSe su nas okruzivali i izdizali se vrhovi Kamnisko
savinjskih Alpi koji su viSi 2000 metara i pokriveni su gustim sivim oblacima. Unato¢ oblacima lijepo se
vidjelo Kamnisko sedlo koje je na 1903 m visine, Brana 2253 m koja je viSe njega bila je pokrivena tankim
bijelim prekrivacem, kisa se na toj nadmorskoj visini pretvorila u snijeg i led.

PolaziSna tocka naseg planinarenja bila je ispod slapa Rinka i vidikovca Orlovo gnijezdo koji se nalaze na
nekih 800 metara nadmorske visine. Zeljni hodanja zurno smo se uputili preko mosti¢a na gradenu i dobro
osiguranu stazu koja prvo vodi ispod slapa, kroz Sumom obraslu padinu, uspinje se iznad slapa i ide kroz
kuloar do djela koji je prekriven gustom Sumom u kojoj se nalazi i dom na Okreslju.

Sa staze se povremeno otvaraju lijepi vidici na Ojstricu 2394 i Planjavu 2392 m. Pratilo nas je nekoliko
planinara iz Austrije koji su dosli uzivati u ovim prirodnim ljepotama. Usput smo sreli i alpiniste iz Hrvatske
koji su se sa kacigama na glavama i opremom za penjanje vracali u podnozje planine. Pokusali su prodi
okolne vrhove ali su zbog loSih vremenskih uvjeta odustali od tog nauma s namjerom da potraze neke
sigurnije stijene za penjanje.

Dom na Okreslju nalazi se na 1378 m i trenutno je u izgradnji nakon pozara u kojem je izgorio prije
nekoliko godina. U njegovoj se blizini nalazi malena drvena kudica sa dvoje simpati¢nih domara koji sluze
pi¢a i tople napitke i promrzlim planinarima pruzaju potrebno utociste i toplinu. Ovdje smo se zadrzali oko
sat vremena u ugodnom druzenju, presvukli, ugrijali i dobro raspolozeni unato¢ padalinama krenuli nazad.
Nismo mogli odoliti a da na silasku ne svratimo na popularni vidikovac Orlovo gnijezdo koje ima najbolji
pogled na slap Rinke.

RaspoloZenje u automobilima je bilo dobro. Uz povremena stajanja vracali smo se dolinom Savinje, potom
Save, preko Laskog, Sevnice i KrSkog natrag u Zagreb i Sesvete. U Sesvete smo sretno stigli oko 19 sati.

Zahvaljujem svima koji su sudjelovali na dobrom raspolozZenju i pozitivnoj energiji, kao ostalima koji su
nas bodrili.

Goran Leko
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Duh zajedniStva




Qjstrica i Planjava u daljini




HRVATSKO PLANINARSKO DRUSTVO

"LIPA" SESVETE
HPD

LIPA SESVETE w11 SEKCIJA DRUSTVENIH IZLETA ,HAJ LIP" sexcun

"HAJ LIP®

Trg Dragutina Domjanica 6/11
10360 Sesvete
www.hpdlipa.hr

Sesvete, 23.08.2023.

poziva ¢lanove drustva na viSednevni planinarski izlet

DUBROVACKO ZALEDE I ELAFITI
srijeda/nedjelja, 27.9. do 1.10. 2023.

Ovogodisnjim planinarenjem OTOCKIM OBILAZNICAMA upoznajemo najjuzniji dio nase Domovine,
podrucje Dubrovacko-neretvanske zupanije.

| SRIJEDA, 27. rujna

Okupljanje je do 5.20 sati na parkiraliStu kod spomenika Hrvatskim braniteljima u Sesvetama. Polazak
autobusa u 5.30 sati, voznja autocestom A1 Zagreb — Ploce — Peljeski most i dalje prema Dubrovniku do
naselja Mlini, gdje je smjestaj. Potreban broj stajanja i odmora. U poslijepodnevnim satima dolazak u
Arboretum Trsteno i razgled arboretuma. Nastavak voznje do Mlini, smjestaj i moguénost kupanja na plaZi
Srebreno. Vecera i nocenje.

Arboretum Trsteno poznat je po povijesnim perivojima i po zbirci sredozemnih i egzoticnih vrsta biljaka. Osnovan
Jje 1948. na prostoru i podlozi povijesnog ladanjskog posjeda dubrovacke plemicke obitelji Gucetic-Gozze, datiranog
od 1494., te u cjelini zakonom zasticen kao spomenik vrtne arhitekture. Arboretum na svom prostoru od 25 hektara
objedinjuje nekoliko razlicitih cjelina.: povijesni renesansni perivoj s ljetnikovcem, povijesni neoromanticarski perivoj
iz 19/20. st,, povijesni maslinik, te prirodnu vegetaciju sume hrasta medunca, alepskog bora i cempresa, vegetaciju

makije i priobalne stijene.

CETVRTAK, 28. rujna

Nakon dorucka odlazimo na cjelodnevno planinarenje. Vozimo se autobusom do naselja Mihanici (220 m)
u Konavlima gdje Grupa A krece na pjesacki uspon od sat i pol do planinarske kuée Skola Kuna Konavoska
(721 m), te potom nastavlja uspon (dva sata) na najvisi vrh Dubrovacko-neretvanske zupanije, vrh
Snijeznice - Sv. Ilija (1234 m), kontrolna tocka HPO. U popodnevnim satima dolazak autobusa u Mihaniée
i voznja do Cavtata.



http://www.hpdlipa.hr/

SnijeZnica Konavoska ili dubrovacka Snijeznica je najjuzniji gorski greben Dinarskog gorja u Hrvatskoj. Gorski
greben sadasnje SnijeZnice povrh antickog grada Epidauruma (Cavtata) bio je u ono doba poznat pod imenom Mons
Cadmeus. S najviseg vrha SnijeZnice pruza se pogled na Konavosko polje, zracnu luku u Cilipima, Elafite, Mljet,
Korculu, Lastovo i poluotok Peljesac, na bosanske i hercegovacke visoke planine Cvrsnicu, Prenj, VeleZ Zelengoru i
druge, pa na crnogorske planine Durmitor, Orjen, Subru i Lovcen te na jugoistok do Komova i Prokietija. Padine
SnijeZnice pokrivene se rijetkim sredozemnim [jekovitim biljem i raslinjem, pelinom, vrijeskom, smrijekom i makijom.
Na SnijeZnici raste i zagonetna biljka mandragora, Ciji se Korjjen od davnina povezuje s magicnim i ljekovitim
svojstvima.

Grupa B nastavlja voznju autobusom preko Pridvorja i Ljute do mjesta Dunave (Dubravka), gdje je
organiziran razgled tvrdave Sokol grad. Potom slijedi voznja do Cilipa gdje se pjesaci pjeSackom stazom
Cilipi - Mocici - Cavtat koja prolazi primorskim krajolikom Konavala u duzini od 8 km (2,5 sati). U Cavtatu
je kupanje/individualni razgled grada.

Sokol grad je utvrda Dubrovacke Republike strateski pozicionirana uz granicu s ondasnjim Otomanskim Carstvom.
Smyjestila se u danasnjem selu Dunave, na nepristupacnoj, vise od 25 metara visokoj stijeni. Prvi spomen Sokola
datira u vrijeme prije Dubrovacke Republike, a kontinuitet Zivota moZemo pratiti jos od prapovijesti. Prapovijesna
utvrda je imala ulogu zastite stanovnika podgradskih naselja dok bizantska utvrda brani konavosko podrucie od
vanjskih neprijatelja. Dubrovcani ostaju u posjedu Sokola od prve polovice 15, stoljeca pa sve do kraja 17. stoljeca,
kada ju nakon ,Velike tresnje" 1667, godine i napustaju. Narednih 300 godina Sokol grad je prepusten propadanju,
unistavanju i skorom zaboravu. Zahvaljujuci Drustvu prijatelja dubrovacke starine koji dolazi u posjed Sokola 1966.
godine, utvrda je obnvijena te 2013. godine otvorena za javnost.
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Povratak u Mlini. Vecera i nocenje.

| PETAK, 29. rujna

Voznja do Dubrovnika, uspon na brdo Srd (415 m) s prekrasnim pogledom na staru jezgru grada, razgled
grada (Knezev dvor, Orlandov stup, Stradun,...), zidina i franjevackog samostana (najstarija europska
liekarna - ljekarna Male brace od 1317. g.). Voznja brodom do otoka Lokruma (15 min plovidbe) na kojem
se nalaze benediktinski samostan, tvrdava-vidikovac, jezero, Suma, staze za Setnju, plaze.... Mogucnost
kupanja.

Otok Lokrum prvi put se spominje 1023. godine kao mjesto utemeljenja benediktinske opatije i samostana. Prema
legendi je bas na Lokrumu spas od brodoloma nasao Richard I. Lavijeg Srca, vracajuci se 1192, godine s krizarskog
pohoda iz Palestine. Zavjet po kojemu ce, ako se spasi, izgraditi crkvu na mjestu spasenja, djelomicno je ispunio.
Spasio se iskrcavsi se na Lokrumu, ali je na molbu Dubrovcana pristao da crkva bude sagradena u samom Gradu.

Povratak u Mlini. Vecera i nocenje.

| SUBOTA, 30. rujna

Nakon dorucka voivnja do Dubrovnika, luka Gruz. Cjelodnevni izlet brodom do Elafita - posjeta tri otoka:
Kolocep, Lopud i Sipan (planinarenje, razgled i kupanje). Povratak u popodnevnim satima u mijesto
smjestaja. Vecera, nocenje.
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OTOCJE ELAFITI - Zapadno od Dubrovnika iz mora se uzdizu njegovi nijemi straZari u neobicnoj formaciji, zbog
koje su i dobili naziv Elafiti — "jelenji otoci”, Najveci otoci arhipelaga Elafiti: Sipan, Lopud i Kolocep, ujedno su i jedini
naseljeni. Tipicna mediteranska vegetacija otocja Elafiti prosarana egzoticnim biljnim doseljenicima, stapa se u

Jedinstvenu simfoniju mirisa, koja nije narusena navalom moderne tehnologije.

| NEDJELJA, 1. listopada |

Nakon dorucka napustanje apartmana i voznja u pravcu Zagreba. Usputno zaustavljanje na Badinskim
jezerima kod Ploca. Moguénost voznje po jezerima Neretvanskim ladama.

BACINSKA JEZERA, krska jezera kod sela Bacine, sjeverozapadno od usca rijeke Neretve, Dalmacija; 2,96 km?2.
Jezera (Ocusa, Crnisevo, Podgora, Sladinac, Sipak i Plitko jezero) i najmanje, odvojeno jezero Vrbnik, medusobno su
spojene kriptodepresije (povrsina im je 3 do 5 m iznad, a dno 32 m ispod razine mora). Tunelom su spojena s
periodickim Virgorskim jezerom, a tunelom (164 m) i kanalom (700 m) s morem. Jezera su bogata ribom (cipal i dr.),
turisticko i izletnicko odrediste. Vise na:
https.//zastita-prirode-dnz.hr/wp-content/uploads/2016/03/Brosura-Bacinska-jezera. pdf

Dolazak u Sesvete u vecernjim satima.

UDIO/PRILOG u troskovima prijevoza: na bazi 45 uplaéenih mjesta iznosi 90 eura. Konacni iznos
ovisit ¢e o ukupnom broju sudionika i eventualnim troskovima u tijeku puta. Maksimalni broj sudionika 50
osoba.

SMJESTAJ: u privatnim apartmanima na bazi 4 noéenja. Placa se individualno davatelju usluge
(informacije kod vodica).

Ostale troskove (ulaznice, izlet brodom, ...) plaéaju sudionici izleta individualno davateljima usluga na licu
mjesta. Dodatne informacije kod vodica.

PREHRANA-INFO: Tijekom puta hrana i pi¢e iz ruksaka. Mogucnost individualno u ugostiteljskim
objektima. Placanje individualno davateljima usluga.

OPREMA: Planinarske cipele za hodanje po krsu, zastita od kiSe (pelerina, kiSobran...), zastita od sunca
(kapa, suncane naocale), Stapovi za hodanje, baterijska svijetiljka, pribor za osobnu higijenu, lonci¢ za
vodu, zamjenske tenisice, kupaci kostim, te ostala oprema za viSednevni izlet. Nositi manji ruksak (30 —
40 litara) za planinarenje. Potrebnu putnu prtljagu spakirati u putnu torbu/kofer.

| Obavezna planinarska iskaznica s uplacenom clanarinom za 2023. god., zdravstvena i vaZzec¢a osobna iskaznica. |

Vodici zadrzavaju pravo promjena programa za slucaj novonastalih
i neplaniranih okolnosti na terenu. Program hodnji prilagodit ¢e se kondiciji grupe.

ORGANIZATORI za HPD LIPA SESVETE - PLANINSKI VODICI:
Jasminka Fabijancic 099 5045 136 e-mail: fabijancic.j@gmail.com
Vladimir Bestak 091 533 5391 e-mail: vladek.bestak@gmail.com

Prijave s uplatom priloga u troskovima prijevoza cetvrtkom od 18.00 - 19.00 sati u tajniStvu HPD LIPA
ili kod vodica najkasnije do 7. rujna, odnosno do popune mjesta.



https://zastita-prirode-dnz.hr/wp-content/uploads/2016/03/Brosura-Bacinska-jezera.pdf
mailto:fabijancic.j@gmail.com
mailto:vladek.bestak@gmail.com

OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA IZLETA

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio:

1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kroni¢ne bolesti koje nije prijavio vodicu
izleta, te da je psihofizicki spreman za napore na izletu,

2) da ce slusati sve u dobroj namijeri izreCene upute vodica na terenu, te da svojim djelovanjem neée
ugrozavati druge sudionike izleta.

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s placenom akontacijom troskova izleta, izlet se moze
otkazati odmah po zakljuCenju liste sudionika izleta. Uplaceni novac sudionicima izleta se vraca. Ostavlja
se mogucnost vodicu izleta da s prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji
autobus, kombi, osobni automobili ... ) te korigira troskove izleta ako je potrebno.

Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se moze otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na
izlet. Organizator je duzan o otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Uplaceni novac
sudionicima izleta se vraca.

Sudionik izleta moze otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s moguc¢nosScu
povrata uplacenog novca. Ako se izlet otkazuje zadnja 4 (Cetiri) dana prije polaska na izlet, povrat
uplacenog novca nije moguc. Ukoliko se radi o viSednevnim izletima otkazivanje sudjelovanja je
moguce najkasnije 14 dana prije odrzavanja izleta uz povrat upla¢enog novca. Ukoliko se
izlet otkazuje do 7 dana prije odrzavanja izleta moguc je povrat 50% uplacenog iznosa.
Nakon toga povrat novca moguc je samo u slucaju kada sudionik izleta pronade zamjenu.
Sudionik izleta mozZe za sebe pronaci zamjenu, no o tome mora obvezno obavijestiti vodica /
organizatora izleta.

Vodi¢ prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s
zahtjevima iz najave izleta, vodic je duzan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaceni
troSkovi se ne vracaju.

Vodi¢ prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizicko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da
netko od prijavljenih sudionika nece modi izdrzati napore predvidenog puta moze takvoj osobi zabraniti
sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaéeni troskovi se ne vraéaju.

Zbog iznenada pogorsanih vremenskih uvjeta na terenu vodi¢ ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje
odrediSe, odnosno moze prekinuti odvijanje izleta.

Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodi¢ donosi optimalne odluke:
odreduje sudionike izleta koji ¢e se pobrinuti za ugrozenog ¢lana, odnosno, u krajnjoj nuzdi, prekida izlet.

Sudionik izleta mora biti ¢lan Hrvatskog planinarskog saveza s placenom clanarinom za tekucu godinu.
Clansku iskaznicu mora imati sa sobom za vrijeme izleta.

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vodenju izleta HPD LIPA SE
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GORSKI KOTAR O PARK SUMA GOLUBINJAK

nedjelja, 8. listopada 2023.

Polazak autobusa iz Sesveta s parkiraliSta kod spomenika Hrvatskim braniteljima je u 7.00 sati.
VoZnja autocestom Zagreb - Rijeka do izlaza Delnice gdje je krac¢i odmor uz jutarnju kavicu i caj, te
nastavak voznje starom cestom do Lokvi i Park Sume Golubinjak (720 m).

Park-suma Golubinjak se nalazi na geomorfoloski vrlo zanimljivom podrucju krsa, blizu autoceste Rijeka-
Zagreb u Gorskom kotaru i na udaljenosti 1 km od sredista Lokava. Prostire se na 51 hektar zasticenog podrucja
na nadmorskoj visini od 730 - 800 metara i 1954. godine proglasena je park-sumom. PjeSacke staze vode kroz
sumu bukve, jele i smreke na kamenim blokovima. Najimpozantnije drvo ,Kraljica sume* je divovska jela starosti
od preko 250 godina, visinom od preko 35 m i Sirine u promjeru od 140 cm Posebno zanimljiv je i jedan otvor u
stijeni koji nosi ime ,,Paklena vrata“

Slijedi planinarenje KruZnom stazom u Parku uz obilazak Golubinje $pilje, Ledene 3pilje i Paklenih
vrata, te poseban doZivljaj - zagrljaj Kraljice Sume, najvece jele u Gorskom kotaru.



http://www.hpdlipa.hr/

Lokvarsko jezero je umjetno jezero u Lokvama koje je na pojedinim mjestima duboko i do 40 metara. PruZa se
sve do podnoZja Risnjaka, Sto ¢ini jedinstvenu vizualnu razglednicu Gorskog kotara. Nastalo je izgradnjom brane
1954. godine, kojom je zaustavljen tok rijeke Lokvarke. Uz Lokvarsko jezero tradicionalno se odrZava susret
planinara i ljubitelja Setnji te biciklista. Osim Setnje uz jezero u njemu se ljeti moZe i kupati, a tijekom cijele godine
pogodno je za ribolov. U ovom su jezeru uhvacene neke od najvecih pastrva na svijetu!

VoZnja prema FuZinama i posjet pravom “divljem zapadu”, gradi¢u Roswell, mjestu snimanja filma
Winnetou. Danasnje izdanje western sela nudi posjetiteljima sve ono $to su nekad osvajaci na Divljem
zapadu imali: kovacnice, banke, saloon, pivovara, poStanski ured, trgovina, mala pilana, javna
kupaonica, pojilo za konja kao i Stala te naravno Serifov ured.

Kaubojsko selo Roswell - Umjetni gradi¢ koji je sagraden 2015. godine za potrebe shimanja filma o americkoj
poglavici Winnetou, izmisljenom indijanskom poglavici iz plemena Apaca. Zbog specifi¢nog krajolika i bogate
prirode gradic¢ je nastavio Zivjeti kao zabavni park koji nudi sadrZaj za odrasle i djecu, za svakoga tko se Zeli
okusati u jahanju ili kaubojskim vjestinama.

Odlazak za Sesvete planiran je u 17.00 sati.

ZAHTJEVNOST HODANJA: tehnicki nezahtjevno; kondicijski umjereno tesko.

PLANINARSKA OPREMA: planinarske cipele, zastita od kiSe/sunca, zamjenska odjeca, Stapovi za
hodanje, te ostala oprema za jednodnevni izlet, ovisno o vremenskim uvjetima.

DOKUMENTI: osobna i zdravstvena iskaznica, te planinarska iskaznica s markicom za 2023.
PREHRANA: iz ruksaka.

Cijena ulaznice za Park Sumu Golubinjak: 3,5 eura (orijentacijski)

ULAZNICA za Kaubojsko selo: 4 eura (odrasli); 3 eura (djeca)

UDIO - prilog u trosku izleta: 20 eura po roditelju/odraslom;
10 eura za dijete (trece dijete iz obitelji besplatno).

PRIJAVE S UPLATAMA: u tajniStvu Drustva do 28. rujna, odnosno do popune mjesta.
ORGANIZATOR IZLETA:  VesnaSari¢  091/3660 430 vesnasaric.retkovec@gmail.com
VODIC NA TERENU: Goran Leko SUVODIC: Zlatko Svetli¢i¢

Vodici zadrzavaju pravo promjena programa za sluc¢aj novonastalih
i neplaniranih okolnosti na terenu.

AT E [
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KRUZNA STAZA PARKA GOLUBINJAK

OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA 1ZLETA

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio:

1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kroni¢ne bolesti koje nije prijavio vodicu izleta, te da
je psihofizicki spreman za napore na izletu,

2) da ¢e slusati sve u dobroj namjeri izre¢ene upute vodica na terenu, te da svojim djelovanjem nece ugrozavati druge
sudionike izleta.

3) da pristupa izletu na vlastitu odgovornost. U slucaju losih vremenskih uvjeta, vodi¢ ima pravo promijeniti rutu ili
otkazati izlet.

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s pla¢enom akontacijom troskova izleta, izlet se moze otkazati odmah
po zakljucenju liste sudionika izleta. Uplaceni novac sudionicima izleta se vraca. Ostavlja se moguénost vodicu izleta da s
prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji autobus, kombi, osobni automobili ... ) te
korigira troskove izleta ako je potrebno.

Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se moze otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet. Organizator
je duzan o otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Uplaceni novac sudionicima izleta se vraca.

Sudionik izleta moze otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s mogucnoséu povrata
upla¢enog novca. Ako se izlet otkazuje zadnja 4 (Cetiri) dana prije polaska na izlet, povrat upla¢enog novca nije moguc.
Ukoliko se radi o viSednevnim izletima otkazivanje sudjelovanja je moguce najkasnije 14 dana prije odrzavanja izleta uz
povrat uplaéenog novca. Ukoliko se izlet otkazuje do 7 dana prije odrzavanja izleta moguc je povrat 50% upla¢enog
iznosa. Nakon toga povrat novca moguc je samo u slucaju kada sudionik izleta pronade zamjenu. Sudionik izleta moZe za
sebe pronadi zamjenu, no o tome mora obvezno obavijestiti vodi¢a / organizatora izleta.

Vodic prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s zahtjevima iz najave
izleta, vodic je duZan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaceni troSkovi se ne vracaju.

Vodi¢ prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizicko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da netko od
prijavljenih sudionika ne¢e mo¢i izdrzati napore predvidenog puta moze takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu.
Prethodno uplaceni troskovi se ne vracaju.

Zbog iznenada pogorsSanih vremenskih uvjeta na terenu vodic¢ ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje odredise,
odnosno moZe prekinuti odvijanje izleta.

Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodi¢ donosi optimalne odluke: odreduje sudionike
izleta koji ¢e se pobrinuti za ugrozenog ¢lana, odnosno, u krajnjoj nuzdi, prekida izlet.

Sudionik izleta mora biti ¢lan Hrvatskog planinarskog saveza s placenom ¢lanarinom za tekuéu godinu. Clansku iskaznicu
mora imati sa sobom za vrijeme izleta.
(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vodenju izleta HPD LIPA SESVETE)
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NIZgore! UP
Nekamo iz Zagreba, gore u planine!

sekcija za lutanje s planinama pri HPD
LIPA SESVETE

Premuzi¢eva staza u 2 dana, subota i nedjelja
07.-08.10. 2023.

“Tko bude u buducnosti ovim lijepim i komodnim putem prolazio, jedva ¢ée si moéi da predstavi trud i
napore, koje su morali da podnesu prvi pioniri, koji su se kretali ovim teSko prohodnim terenom bez ikakvih
staza...”

Dr. Ivan Krajac, "Hrvatski planinar

e

Premuzi¢evu stazu danas smatramo pravim remek-djelom graditeljstva jer je gradena u kamenu -
suhozidu, te je polozena tako da nas na vrlo jednostavan nacin vodi u najsurovije i najkrSevitije
dijelove sjevernog Velebita — Hajducke i Rozanske kukove. Proteze se hrptom planine od Zavizana
do Baskih Ostarija u srednjem Velebitu i duga je 57 km. Staza nema teskih uspona pa je pogodna i
za posjetitelje nenavikle na planinarenje.



Staza je izgradena u samo cetiri godine, od 1930. do 1933., a zbog kvalitete gradnje i uklopljenosti
u prirodni okoli$ ova staza predstavlja biser graditeljstva pjesackih puteva u Hrvatskoj. Nazvana
je po Sumarskom inzenjeru Anti Premuziéu (1889. — 1979.) koji je u to vrijeme bio gradevinski
referent u Direkciji Suma u Susaku: on ju je projektirao, organizirao izgradnju i sudjelovao u njoj.
Radove su izvodili brojni radnici iz podvelebitskih sela. Izgradnjom staze omogucen je pristup u
najnepristupacnije i najljepse dijelove Velebita dotad poznate samo malom broju stanovnika.

Plan puta,

Polazak iz Sesveta od parkiraliS§ta T-coma je u subotu 07.10 u 5 sati, vozimo se autocestom do izlaza
Otocac te dalje preko Krasnoga do planinarskog doma na Zavizanu uz usputno zaustavljanje za kavu.

Nase hodanje poc€inje od parkinga na Zavizanu, nosimo ruksak za dva dana uklju€ujuci Satore jer je
spavanje na Gornjim Koritima, jedinom izvoru vode na cijeloj stazi. Staza u svom prvom dijelu koji je ujedno
i najpopularniji prolazi kroz predjele od kojih zastaje dah, divote krajolika kao i same staze koja je
kompletno gradena u tehnici suhozidanja, prolazi kroz RoZzanske kukove koji su jedan od dva najstroze
zasticena predjela u Hrvatskoj. Posjetit cemo Rossijevu kolibu prosli bi iznad planinarskog doma Alan bez
zaustavljanja u domu te nastavili juznom stranom sada sa nevjerojatnim pogledima na Jadranske otoke,
prvenstveno Rab i Pag do nasega odredista na Gornjim Koritima gdje bi postavili Satore za tu no¢.

U nedjelju nakon dorucka i pospremanja logora nastavljamo Premuzi¢evom stazom, prolazimo uz
skloniste Skorpovac te dalje stazom do Baskih OStarija koje su i cilj nase ture gdje bi nas ¢ekali kombiji te
bi imali duzu okrjepu u Hostelu koji je odlicno opskrbljen hranom i picem, u blizini je i sirana gdje se moze
kupiti vrhunske, domacée mlijeCne proizvode.

Staza je ukupno duga 57 km nema izrazenih uspona i spustanja, prvi dan nam je nesto duzi, procjenjujem
9-10h hoda po zasigurno najliepSem dijelu Hrvatske, trazi se odredena kondicijska spremnost, ruksaci su
optereceni Satorima i hranom za dva dana ali nidta preteSko i prosje€an planinar to mozZe savladati.
Preduvjet za odrZzavanje izleta bit ¢e i povoljna vremenska prognoza da bi mogli potpuno uZivati u stazi.

Broj sudionika ogranicen je na 18 sudionika,

Predvideni udio u troSkovima je 55€ Sto ukljuCuje troSkove prijevoza kao i ulaznice u nacionalni park
Sjeverni Velebit.

Organizatori i vodiéi izleta za sekciju NIZgore UP!; Maja Poldrugaé, Andelko Mogiljanin i Zeljko Kosalec
tel: 092/2944771


https://hr.wikipedia.org/wiki/1930.
https://hr.wikipedia.org/wiki/1933.
https://hr.wikipedia.org/wiki/Hrvatska
https://hr.wikipedia.org/wiki/Ante_Premu%C5%BEi%C4%87
https://hr.wikipedia.org/wiki/1889.
https://hr.wikipedia.org/wiki/1979.
https://hr.wikipedia.org/wiki/Su%C5%A1ak

OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA 1ZLETA

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio:

1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kronicne bolesti koje nije prijavio vodicu izleta, te da
je psihofizicki spreman za napore na izletu,

2) da ¢e slusati sve u dobroj namjeri izrecene upute vodica na terenu, te da svojim djelovanjem nece ugrozavati druge
sudionike izleta.

3) da pristupa izletu na vlastitu odgovornost. U slucaju losih vremenskih uvjeta, vodi¢ ima pravo promijeniti rutu ili
otkazati izlet.

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s placenom akontacijom troSkova izleta, izlet se moZe otkazati odmah
po zakljucenju liste sudionika izleta. Upla¢eni novac sudionicima izleta se vraca. Ostavlja se moguc¢nost vodicu izleta da s
prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji autobus, kombi, osobni automobili ... ) te
korigira troskove izleta ako je potrebno.

Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se moze otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet. Organizator
je duzan o otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Uplaceni novac sudionicima izleta se vraca.

Sudionik izleta moZe otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s moguénosS¢u povrata
upla¢enog novca. Ako se izlet otkazuje zadnja 4 (Cetiri) dana prije polaska na izlet, povrat upla¢enog novca nije moguc.
Ukoliko se radi o viSednevnim izletima otkazivanje sudjelovanja je moguce najkasnije 14 dana prije odrzZavanja izleta uz
povrat upla¢enog novca. Ukoliko se izlet otkazuje do 7 dana prije odrzavanja izleta moguc¢ je povrat 50% uplacenog
iznosa. Nakon toga povrat novca moguc je samo u slucaju kada sudionik izleta pronade zamjenu. Sudionik izleta moZe za
sebe pronadi zamjenu, no o tome mora obvezno obavijestiti vodi¢a / organizatora izleta.

Vodic prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s zahtjevima iz najave
izleta, vodic je duzan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaceni troskovi se ne vracaju.

Vodi¢ prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizicko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da netko od
prijavljenih sudionika ne¢e mo¢i izdrzati napore predvidenog puta moze takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu.
Prethodno uplaceni troskovi se ne vracaju.

Zbog iznenada pogorsanih vremenskih uvjeta na terenu vodic¢ ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje odredise,
odnosno moze prekinuti odvijanje izleta.

Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodi¢ donosi optimalne odluke: odreduje sudionike
izleta koji ¢e se pobrinuti za ugroZenog ¢lana, odnosno, u krajnjoj nuzdi, prekida izlet.

Sudionik izleta mora biti ¢lan Hrvatskog planinarskog saveza s placenom ¢lanarinom za tekucu godinu. Clansku iskaznicu
mora imati sa sobom za vrijeme izleta.

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vodenju izleta HPD LIPA SESVETE)
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Nekamo iz Zagreba, gore u planine!
sekcija za lutanje s planinama pri HPD
LIPA SESVETE

BIOKOVO 20. - 22.10.2023.

Veliki Sibenik — vrh, k1 HPO 193, 1467 m

Veliki Sibenik je jedan od najljepsih vidikovaca na grad Makarsku i na makarsku rivijeru. To je jedan u
nizu vrhova na rubu stjenovite barijere, dobro vidljiv iz Makarske. Izgovarajuéi naziv ovoga vrha, mnogi
grijede naglasavajuci ga kratkosilazno kao i ime grada Sibenika, a ne dugosilazno, kako se ime ovoga
vrha izgovara u Podbiokovlju. Sama vrsna tocka je u Sumarku, a 5' dalje je vidikovac s impresivnim
vidikom u dubinu.

Kimet — vrh kT HPO 19.8, 1536 m

podrucjem koje obiluje vrtaCama i krsevitim grebenima prosaranim mjesavinom niske bjelogori¢ne
sume, klekovine, naoko travnatim povrsinama prepunih kamenja, ali i prekrasnog cvijeca. Vrsni dio
ima oblik istaknutoga grebena s tri izrazitije kamene glavice. Najvisa je srednja glavica. Vrh je
oznacen malim kamenim stoScem, na kojem je metalni zig.

Polazak iz Sesveta (okupljaliste kod spomenika) petak 20.10.2023. u 14h.
Vozimo se iz Sesveta — Lu¢ko — Gracac — Knin — Sinj — Makarska.



Dolazak do doma na Voscu planiran oko 20h. Od parkinga do samog doma ima petnajstak minuta uspona.
Subota 21. 10. Polazak na turu u 9h. Spustamo se do planinarske kuc¢e na Lokvama (1h) kratak odmor i
nastavak do V. Sibenika(1,30h) duzi odmor i povratak istim putem na Vogac.

Nedjelja 22.10. Polazak iz doma u 8h kombijem do Ravne vlaska gdje ostavljamo kombi. MoZzemo kratko
proc¢i Nebesku Setnicu te krenuti prema vrhu Kimet (2h) odmor i povratak istim putem do kombija. U
povratku za Zagreb moZemo stati negdje i nesto pojesti.

Povratak u Sesvete u vecernjim satima.

KONDICISKA ZAHTJEVNOST K2-UMJERENO TESKO 5 - 7 SATI HODA
TEHNICKA ZAHTJEVNOST  T1-NE ZAHTJEVNO , hodanie bez upotrebe ruku i pomagala

Namirnice hrana i pice: iz ruksaka,

Obavezna oprema: uobicajena planinarska, slojevita odjeca, zastita od eventualnih oborina, vjetra i sunca, ¢eona
svjetiljka, prva pomo¢, vreca za spavanje

Preporucena dodatna oprema : hodacki Stapovi, kabanica, rezervna odjeca

Prilog u troskovima prijevoza : 55,00 eura na bazi 8 izletnika
60,00 eura na bazi 7 izletnika
Nocenje: 26,00 eura dva nocenja

Organizator i vodi¢ izleta : Zeljko Loucki - mob. 091/5443339

Napomena!
Na izletu se pridrzavamo svih naputaka i epidemioloskih preporuka HZJZ koje propisuju osiguranje opcih i

posebnih higijenskih i sigurnosnih uvjeta.



KLASIFIKACIJA PLANINARSKOG IZLETA/TURE/POHODA/USPONA
KONDICISKA ZAHTJEVNOST TEHNICKA ZAHTJEVNOST

T1-NE ZAHTJEVNO , hodanje bez upotrebe ruku i pomagala
T2-UMJERENO ZAHTJEVNO hodanje uz povremenu upotrebu ruku

K1-LAGANO DO 5 SATI HODA T3-ZAHTJEVNO povremeno penjanje uz upotrebu ruku i
K2-UMJERENO TESKO 5 - 7 SATI HODA pomagala(klinovi ¢eliéna uzad) ZIMI upotreba dereza i cepina po
K3-TESKO 7 — 9 SATI HODA potrebi

K4-VRLO TESKO 91 VISE SATI HODA T4-VRLO ZAHTJEVNO duZe i zahtjevne dionice osiguranih

puteva(klinovi, ¢eli¢na uzad) ozbiljno penjanje ZIMI konstantna

upotreba dereza i cepina

OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA 1ZLETA

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio:

1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kronicne bolesti koje nije prijavio vodicu izleta, te da
je psihofizicki spreman za napore na izletu,

2) da ¢e slusati sve u dobroj namjeri izrecene upute vodica na terenu, te da svojim djelovanjem nece ugrozavati druge
sudionike izleta.

3) da pristupa izletu na vlastitu odgovornost. U slucaju losih vremenskih uvjeta, vodi¢ ima pravo promijeniti rutu ili
otkazati izlet.

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s platenom akontacijom troSkova izleta, izlet se moZe otkazati odmah
po zakljucenju liste sudionika izleta. Upla¢eni novac sudionicima izleta se vraca. Ostavlja se moguc¢nost vodicu izleta da s
prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji autobus, kombi, osobni automobili ... ) te
korigira troskove izleta ako je potrebno.

Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se moze otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet. Organizator
je duzan o otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Uplaceni novac sudionicima izleta se vraca.

Sudionik izleta moZe otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s moguénosc¢u povrata
upla¢enog novca. Ako se izlet otkazuje zadnja 4 (Cetiri) dana prije polaska na izlet, povrat upla¢enog novca nije moguc.
Ukoliko se radi o viSednevnim izletima otkazivanje sudjelovanja je moguce najkasnije 14 dana prije odrzavanja izleta uz
povrat upla¢enog novca. Ukoliko se izlet otkazuje do 7 dana prije odrzavanja izleta moguc¢ je povrat 50% uplacenog
iznosa. Nakon toga povrat novca moguc¢ je samo u slucaju kada sudionik izleta pronade zamjenu. Sudionik izleta moze za
sebe pronadi zamjenu, no o tome mora obvezno obavijestiti vodi€a / organizatora izleta.

Vodic prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s zahtjevima iz najave
izleta, vodiC je duzan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaceni troskovi se ne vracaju.

Vodic prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizicko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da netko od
prijavljenih sudionika ne¢e mo¢i izdrzati napore predvidenog puta moze takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu.
Prethodno uplaceni troskovi se ne vracaju.

Zbog iznenada pogorsanih vremenskih uvjeta na terenu vodic¢ ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje odredise,
odnosno moze prekinuti odvijanje izleta.

Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodi¢ donosi optimalne odluke: odreduje sudionike
izleta koji ¢e se pobrinuti za ugroZenog ¢lana, odnosno, u krajnjoj nuzdi, prekida izlet.

Sudionik izleta mora biti ¢lan Hrvatskog planinarskog saveza s placenom ¢lanarinom za tekucu godinu. Clansku iskaznicu
mora imati sa sobom za vrijeme izleta.

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vodenju izleta HPD LIPA SESVETE)



