Lipin list
tjedni pregled dogadanja

broj 4/2023
HPD 24. sije€anj 2023.

LIPA SESVETE o 12

Dragi svi,

Vederas smo na promociji zbirke putopisa ,Gdje misli nestaju" autora Damira Santek imali priliku vidjeti
neobi¢na mjesta koja je autor knjige posjetio i planinario.

Nase dvije sekcije su protekli vikend uZzivale u pravom zimskom vremenu.

U domu je bila guzva, trazilo se mjesto vise.

Vidimo se u subotu na no¢nom usponu na Lipu.

Predsjednica

Jasminka Fabijancic¢



DOGADANJA U DRUSTVU

PREGLED DOGADANJA

Datum Dogadaj Napomena
) Organizatori: Vladimir Bestak i Josip
28.sijecanj 2023. | NOCNI USPON DO LIPE Radan za sekcije HAJ LIP i Gorsku
sekciju
) .y DINARA Organizator: Zeljko Loucki za sekciju
4.-5.veljace 2023. Velika DuvjakusSa —Troglav NIZgore!up!
11.veliade 2023 HRVATSKO ZAGORIJE Organizator: za HPD Lipa Sesvete Vesna
Vel " | Stazama Gupcevih puntara Sari¢

Organizator: Zeljko Kosalec za sekciju

11.veljace 2023. | MEDVEDNICA Transverzala NIZgore!up!

Tajnistvo radi cetvrtkom od 18.00 do 19.00 sati.

| jedna obavijest ....

HPD LIPA SESVETE, trazi pojedince ili tvrtke koji bi zajedno s nama stvorili novu, modernu web
stranicu drustva i koja bi obuhvatila, osim postojec¢ih elemenata, online u¢lanjenja, prijave/odjave na
newsletter, webshop, interakciju s drugim platformama, kalendar, pitanja i odgovore...

Naravno, otvoreni smo i za nove ideje, javite nam se ako nam mozete pomod¢i, ili nekoga preporugiti
zaizradu i hosting...

Javiti se mozete na mail hpd.lipa.sesvete@hps.hr ili tajniku Drustva na mob. 091 5208 390, lvan
Krivacié.



mailto:hpd.lipa.sesvete@hps.hr

Pla¢anje ¢lanarine iznosi godiSnjih ¢lanarina:

od 01.01.2023. Kategorija
20€ odrasli
10€ godisnje djeca, ucenici, studenti i umirovljenici
40 € obiteljska ¢lanarina za dvoje roditelja i njihovu djecu do zavrsetka
Skolovanja, ukljucujudi, redovne studente na fakultetu
20€ obiteljska ¢lanarina za jednog roditelja i njegovu djecu

Uplatu clanarine je moguce izvrsiti isklju€ivo putem e-bankarstva ili opcom uplatnicom.

(Clanarina se ne moZe platiti u gotovini u tajnistvu.)

Podaci za placanje:

Primatelj: HPD LIPA Sesvete, Trg Dragutina Domjanica 6/Il, Sesvete
IBAN HR4723600001101585359

U rubriku ,poziv na broj primatelja” obavezno upisite vas OIB broj

Rubriku ,,model” ostavite praznu (ili unesite 99 ako 99 ako aplikacija zahtijeva broj)

Svrha uplate: €lanarina za 2023.godinu, navesti ime i prezime osoba za koje se plaéa ¢lanarina
Ako upladujete obiteljsku €lanarinu obavezno je upisati imena djece.

Sa ¢lanskom iskaznicom i dokazom o uplati dodite u tajnistvo u uredovno vrijeme Cetvrtkom od 18.00 do
19.00 sati; u ¢lansku iskaznicu ¢e vam biti zalijepljena markica HPS-a

Prilikom dolaska u tajnistvo (kod uélanjenja) donosite:

- Dokaz da ste transakciju proveli

- Ispunjene pristupnice. Za svaku osobu ispunjava se posebno pristupnica.
- lzjave za maloljetnu djecu koje potpisuje iskljuivo jedan od roditelja.




PLANINARI NA VINCEKOVOM - izvjesce pripremio. Viadimir Bestak

Jo§ jedno Vincekovo u Prigorju je iza nas. Ovaj puta je 50 planinara ,,Lipe® i planinarskih
prijatelja Drustva u subotu, 21. sije¢nja sudjelovalo na obiljezavanju Svetog Vinka — zastitnika
vinogradara i vinara koje je u vinogradu domac¢ina Marka Hukleka u Bukevju organizirala
Vinogradarsko-vinarska udruga ,ZAGREBACKO VINOGORJE*.

Do mjesta blagoslova trsja u Cast sv. Vinka mi planinari napravili smo hodnju od Lakteca, do
kojeg smo dosli prepunim autobusom ZET-a, da bi potom preko Sume Leskovec i uz Cernicki
brijeg nakon jednog sata stigli do naselja Bukevije.

Na pocetku hOdnJe gdje je puhao Iedenl VJetar I temperatura bila tek nesto visa od nule
3\ docekao nas je procelnik Sekcije HAJ LIP,
Janko, ,,08trom“ okrjepom koja nas je
ugrijala. U 12 sati smo dosli do kapele
Gospe Snjezne gdje je donjozelinski zupnik
vl¢. Dragutin Smrkulj vodio misno slavlje
za novu rodnu i plodnu vinogradarsku
godinu da bi potom u obliznjem vinogradu
domacina i blagoslovio vinograd.




Ceremonijal je potom dalje vodio meStar Borko pri ¢emu
smo vidjeli kako trs treba dobro ,nahraniti* Spekom 1
kobasama kako ne bi gladoval, te ga ,,napojiti* s peharcem
staroga vina. Za peharec je ovaj puta bio zaduZen Hrvoje
Kos¢ec, gradonacelnik Grada Svetog Ivana Zeline na ¢ijem
gradskom podrucju je odrzano ovo dogadanje. DruZenje se
nastavilo kod obliznjeg Lovackog doma Srnda¢ pecenjem
kobasica 1 Speka na Stapovima uz pijenje domaceg kuhanog
vina i jedenjem slatkih kolaca. su Uz razigrane i raspjevane
muzikaSe nase planinarke ,,pograbile” su za ples muske
vinogradare i planinare, te je i ovo obiljezavanje zavrsilo U
razdraganom veselju. U povratku prema autobusu, gdje su
nas podarile snjezne pahulje, dali Smo si obecanje da se
vidimo i dogodine na nekom drugom bregu.

VISE: https://www.facebook.com/Sekcija-HAJ-LIP-1211698912232844/

https://www.sesvete-danas.hr/vijesti/sesvetski-vinogradari-obiljezili-vincekovo-u-bukevju-15006



https://www.facebook.com/Sekcija-HAJ-LIP-1211698912232844/
https://www.sesvete-danas.hr/vijesti/sesvetski-vinogradari-obiljezili-vincekovo-u-bukevju-15006

Klek - nedjelja, 22.sijecanj 2023.
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Skupina od 14 planinara krenula je u nedjelju na Klek, uobic¢ajena kava i pekara u Ogulinu svi
se veselimo snijegu. lzvjesée za Ogulin; 31 cm na Kleku je to malo vise, mozemo mi to.
Parkiramo na poznatom parkingu, piSe Klek 2 sata, mi budemo valjda za 3. Kre¢emo, sve je
bijelo oko nas, snijeg visi od svuda, veseli smo, hodamo, smijemo se, pa to je cilj izleta, prosla
su i3 sata, doSli smo do pod Mrcinu ( tako planinari zovu taj uspon), dalje nejde, snijeg je do
ruksaka na mjestima.




Dok smo jos veseli donosimo odluku da se vracéamo, Z i S su prtili cijelim putem, naklon za napore
koje su izdrzali imamo iznenadenje za prisutne u vidu graha i okrijepe kod Mladenovog kuma Miska
koji bas tu ima predivnu vikendicu. Na kraju, bio je to joS jedan predivan planinarski dan, vrh neki

drugi put.

Zeljko Kosalec



Planinarski utorak u citaonici — 24.sijecanj 2023.

Damir Santek ,GDJE MISLI NESTAJU"
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HRVATSKO PLANINARSKO DRUSTVO
"LIPA" SESVETE

HPD
LIPA SESVETE ..

@‘

GORSKA SEKCIJA Sekcija drustvenih
izleta ,,HAJ LIP“

pozivaju ¢lanove drustva na zajednicki planinarski izlet

NOCNI USPON DO LIPE

subota, 28. sijeCcnja 2023.

Krajem sijecnja tradicionalno idemo na Nocni uspon na nasu Lipu. Uspon na planinu uvijek je izazovan...
U tisini noci Cuje se samo sum vjetra kroz krosnje stabala koja se nadvijaju nad nama ili skripavi snijeg/lis¢e pod
gojzericama, a sve uz mjesecinu sto je poseban ugodaj!
Nedostatak mjesecine planinari zamijene Ceonim svjetiljkama Cija nam svjetlost osvjetljava put, a kompaktnu
skupinu hodaca iz daljine doZivljavamo kao pokretljivu gusjenicu ...

varijanta planinarenja iz Planine Donje

Okupljanje je u 17.25 sati na ZET-ovom autobusnom stajalistu na raskrizju Zagrebacke i Bistricke ulice
u Sesvetama u pravcu Kasine. Do Planine Donje putujemo ZET-ovim autobusom linije (262) koji iz
Dupca polazi u 17.25 sati. Oni koji dodu svojim automobilima direktno u Planinu Donju do parkiralista
kod kapele Sv. Jurja, spustaju se do 18.00 sati do bunara i autobusne stanice i ¢ekaju dolazak ZET-
ovog busa. Zajedno planinarimo najprije spojnom, makadamskom cestom Planina Donja - Vejalnica,
te se nakon 15 minuta odvajamo na Sumski put kojim stizemo do markirane staze 1M. Dalje
nastavljamo preko Mackovog kamena do planinarskog doma na Lipi. Planirani dolazak do 19.30 sati.

varijanta planinarenja od Hunjke

Okupljanje je na terminalu ZET-a na Mihaljevcu, na stajalistu linije 140 Mihaljevac - Sljeme. Autobus
polazi u 15.00 i vozi do Hunjke. Pjesacenje stazom 1M zapocinje u 16.00 sati u pravcu Gorscice te
dalje preko Rocicevih sjenokosa do planinarskog doma na Lipi do kojeg planiramo dodi do 19.30 sati.
Za ovo hodanje treba oko 3 sata.

Kraci odmor i druzenje ispod nadstresnice uz vatru rostilja te zajednicki povratak obje grupe s Lipe
prema Planini Donjoj u 21.00 sat. Polazak autobusa iz Planine Donje prema Sesvetama (u povratku)
je u 21.45 sati. Moze se ostati spavati u planinarskom domu.

POTREBNA OPREMA: planinarske cipele, kapa, rukavice, gamasne, zimska vjetrovka, flis, rezervne
majice, Stapovi i ostala oprema potrebna za jednodnevni izlet, ovisno o vremenskim uvjetima.

Obavezno nositi svjetiljku (€eonu ili obi¢énu ru¢nu), te rezervne baterije.

HRANA: iz ruksaka (kobasice/spek za rostilj). Toplo pic¢e u planinarskom domu.
TROSAK PRIJEVOZA: u vlastitoj reziji

ORGANIZATORI IZLETA:

Goran Leko, Gorska sekcija 095/925 4166 vodic varijante od Hunjke

Vladimir Bestak, Sekcija HAJ LIP 091/533 5391  vodic varijante iz Planine Donje

Molimo da se najavite vodi¢ima do Cetvrtka, 26. sije€nja 2023.
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Trasa pje§at‘:'ke varijante od Hunjke

OBAVIJESTI | UPUTE SUDIONICIMA IZLETA

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio:
e da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kronicne bolesti koje nije
prijavio vodicu izleta, te da je psihofizicki spreman za napore na izletu,
e da ce slusati sve u dobroj namjeri izreCcene upute vodica na terenu, te da svojim
djelovanjem nece ugrozavati druge sudionike izleta,
e daima placenu clanarinu za 2023. godinu,
e da pristupa izletu na vlastitu odgovornost uz pridrzavanje svih epidemioloskih mjera.




HPD

LIPA SESVETE .. - NIZ gore! UP Nekamo iz Zagreba, gore u
o planine!sekcija za lutanje s planinama pri HPD LIPA SESVETE

DINARA

Velika Duvjakusa —Troglav
04. — 05. 02. 2023.

Velika Duvjakusa na Dinari (1709 m) je kontrolna tocka Hrvatske planinarske obilaznice (HPO), a na samom
vrhu je izgraden spomenik 31 poginulom pripadniku 7. GBR “Pume” na Dinari, pored kojeg je ugraden
pecCat i postavljena upisna kutija.

Ispod Velike Duvjakuse podno Rosi¢a glavice na 1630 m nalazi se planinarska ku¢a “Puma”. To je zidana
katnica s 20-ak leZaja koja ima bunar s pitkom vodom. Kuca je u vlasnistvu HGSS-a Stanice Split, a ujedno
je i obavijesna tocka. Svojom pozicijom i visinom od 1630 m. i jedanim od ljepSih pogled sa terase na
srednje-dalmatinskie planine do mora i otoka Sibenskog arhipelaga.

Izleti od kuce su zanimljivi i raznovrsni. Za planinare je osobito interesantan uspon na Troglav 1913 m,
najvisi vrh Dinare koji se nalazi u BIH. Od planinarske kué¢e “Puma” je potrebno 1 sat i 30 minuta
markiranom stazom duzine 2 km i 700m, a visinske razlike 285 m. Na Velikoj Duvjakusi (1709 m) smo za
10 min. Na 2-3 h laganog hoda je Jankovo brdo (1780 m), najvisi vrh Splitsko-dalmatinske Zupanije.

Polazak kombijem iz Sesveta (okupljaliSte kod spomenika) subota 04.02.2023. u 5:30 h. Voznja
autocestom do Gracaca i dalje starom cestom za Knin, Vrlika, Perucko jezero .

Ocekivani dolazak do polazne tocke uspona je oko 10 sati.

Uspon do planinske kucée “Pume” traje oko 4 sata ako nema snijega, posto je ovo zimski uspon sigurno ¢e
ga biti barem na vrSnom dijelu. Po dolasku u ku¢u ¢emo se odmorit, zapaliti vatru u peéii rucati. U sklonistu
¢emo ostaviti viSak stvari i krenuti na obliznji vrh Velika Duvjakusa. U kuéi ima voda iz Sterne , pec na plin
i posude tako da se mozemo dogovoriti za neku zajednicku klopu.

Kondicijska zahtjevnost K2 // Tehnicka zahtjevnost T1



Nedjelja 05.02.

Polazak iz planinarske kuée “Pume” 07,00 sati prema Troglavu do kojega nam je potrebno oko 2,00 sata
hoda . Po povratku sa vrha ru¢amo kratko se odmorimo i kre¢emo prema kombiju. Planirani dolazak u
Sesvete u kasnim vecernjim satima.

Kondicijska zahtjevnost K2 // Tehnicka zahtjevnost T3

Namirnice: hrana iz ruksaka

Obavezna oprema: Vise slojna zimska odjeéa , kapa, rukavice, dereze, cepin, ¢eona lampa, vreca
za spavanje

Preporucena dodatna oprema : hodacki Stapovi, kabanica, rezervna odjeca

Prilog u troskovima prijevoza : 45,00 eura na bazi 8 izletnika; 50,00 eura na bazi 7 izletnika

Organizator i vodi€ izleta : Zeljko Loucki - mob. 091/5443339
Zeljko Kosalec - mob. 092/2944771

KLASIFIKACIJA PLANINARSKOG IZLETA/TURE/POHODA/USPONA

KONDICISKA ZAHTJEVNOST TEHNICKA ZAHTJEVNOST

K1-LAGANO DO 5 SATI HODA T1-NE ZAHTJEVNO, hodanje bez upotrebe ruku i

K2-UMJERENO TESKO 5 - 7 SATI HODA pomagala T2-UMJERENO ZAHTJEVNO hodanje uz

K3-TESKO 7 — 9 SATI HODA povremenu ruku

K4-VRLO TESKO 91 VISE SATI HODA T3-ZAHTJEVNO povremeno penjanje uz upotrebu ruku i
pomagala(klinovi celi¢na uzad) ZIMI upotreba dereza i cepina po
potrebi
T4-VRLO ZAHTJEVNO duZe i zahtjevne dionice osiguranih
puteva(klinovi, ¢eli¢na uzad) ozbiljno penjanje ZIMI konstantna
upotreba dereza i cepina

OBAVUESTI | UPUTE SUDIONICIMA IZLETA

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio:

1)da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kroni¢ne bolesti koje nije prijavio vodicu izleta, te da je psihofizicki spreman za
napore na izletu,

2) da ¢e slusati sve u dobroj namjeri izre¢ene upute vodi¢a na terenu, te da svojim djelovanjem nece ugrozavati druge sudionike izleta.

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s plaéenom akontacijom prijevoza, izlet se moZe otkazati odmah po zakljucenju liste sudionika izleta.
Uplaceni novac sudionicima izleta se vraca.

Ostavlja se mogucnost vodicu izleta da s prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji autobus, kombi, osobni automobili ... ) te
korigira cijenu prijevoza ako je potrebno.

Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se moZe otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet. Organizator je duzan o otkazivanju izleta odmah
obavijestiti sve sudionike izleta.Uplaceni novac sudionicima izleta se vraca.

Sudionik izleta moZe otkazati sudjelovanje na izletu do tri dana prije polaska na izlet s moguc¢nos¢u povrata uplacenog novca. Ako se izlet otkazuje zadnja
dva dana prije polaska na izlet, povrat uplaéenog novca nije moguc¢. Sudionik izleta moZe za sebe pronaci zamjenu.

Vodi¢ prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s zahtjevima iz najave izleta, vodic je duzan takvoj osobi
zabraniti sudjelovanje na izletu. Uplaéeni novac se ne vraca.

Vodic prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizicko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da netko od prijavljenih sudionika ne¢e modi
izdrzati napore predvidenog puta moze takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Uplac¢eni novac se ne vraca.

Zbog iznenada pogorsanih vremenskih uvjeta na terenu vodi¢ ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje odredise, odnosno moZze prekinuti
odvijanje izleta.

Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodi¢ donosi optimalne odluke: odreduje sudionike izleta koji ¢e se pobrinuti za
ugroZenog ¢lana, odnosno, u krajnjoj nuzdi, prekida izlet.

Sudionik izleta mora biti ¢lan Hrvatskog planinarskog saveza s plaéenom ¢lanarinom za tekuéu godinu. Clansku iskaznicu mora imati sa sobom za
vrijeme izleta (napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vodenju izleta HPD LIPA SESVETE)
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"LIPA" SESVETE

HPD
LIPA SESVETE .1 1c:-

Trg Dragutina Domjanié¢a 6/11
10360 Sesvete
www.hpdlipa.hr

Sesvete, 12.01.2023.

Pozivamo vas na

OBITELJSKI izlet HPD LIPA

affe‘a TACKA BUNA

/ﬁ?-lbl‘b BITKA KO? STUBICE

HRVATSKO ZAGORJE

Stazama GupcCevih puntara

subota, 11. veljace 2023.

U organizaciji PD ,Stubi¢an“ odrZava se tradicionalni planinarski pohod ,Stazama Gupcevih puntara“.
Pohod se organizira na dan inscenacije velike zavrSne bitke Seljacke bune koju prireduju Druzba
vitezova zlatnog kaleZa i Turistic¢ka zajednica Gupcev kraj.

5. veljace. 1573 god. zbila se krvava bitka kod Stubice kojom je zavrSila seljacka buna pod vodstvom
Matije Gupca. Rekonstrukcija ,Bitke nad bitkama“ sa statistima u srednjovjekovnim kostimima feudalaca
i seljaka, naoruZanih macevima, topovima, vilama, kopljima i srpovima vjerni je prikaz zavrsne bitke,
koja je dobila i nagradu najboljeg turistickog dogadaja na ovim prostorima.

Okupljanje planinara ,Lipe“ je do 7.50 sati na parkiraliStu kod spomenika Hrvatskim braniteljima u
Sesvetama. Polazak autobusa je u 8.00 sati. VoZnja preko KasSine i Laza do Donje Stubice. Tamo
sudjelujemo na organiziranom 53. planinarskom pohodu Stazama Gupcevih puntara u organizaciji PD
,Stubican®.

Okupljanje sudionika pohoda je u 9.00 sati u centru Donje Stubice kod crkve Presvetog Trojstva (Park
Jure Stubicanca). Trasa pohoda: Donja Stubica - Matenci - Vinterovec - Gornja Stubica - Stubicki
Golubovec.

Nakon obilaska stubickih sela i zaseoka po bregima u kojima su nekad davno puntari skupljali svoju
vojsku, odlazimo do dvorca Stubicki Golubovec gdje Ce se odrZati uprizorenje ,bitke“ ugnjetavanih
kmetova i plemicke vojske.



http://www.hpdlipa.hr/

Odlazak iz Donje Stubice planiran je u 17.00 sati.

ZAHTJEVNOST HODAN]JA: tehnicki nezahtjevno; kondicijski umjereno tesko.
3 do 4 sata laganog hoda

PLANINARSKA OPREMA: planinarske cipele, zastita od kiSe/snijega, kapa, zamjenska odjeca, Stapovi za hodanje,
te ostala oprema za jednodnevni izlet, ovisno o vremenskim uvjetima.

DOKUMENTI: osobnaizdravstvena iskaznica, te planinarska iskaznica s markicom za 2023.
PREHRANA: na mjestu odrzavanja bitke, kod Satora, restoranima u Donjoj Stubici ili iz ruksaka.

UDIO - prilog u trosku izleta: 10 eura po roditelju/odraslom;
6 eura za dijete (trece dijete iz obitelji besplatno).

PRIJAVE S UPLATAMA: u tajniStvu Drustva do 4. veljace, odnosno do popune mjesta.
ORGANIZATOR IZLETA: Vesna Sari¢ 091/3660 430 vesnasaric.retkovec@gmail.com
VODICI NA TERENU: Vladimir Bestak & Katarina Jankovic¢

Svi koji sudjeluju na izletu trebaju se tijekom putovanja i planinarenja obzirno pridrZavati naputaka i epidemioloskih preporuka
u svezi COVID-19, te na taj nacin brinuti o vlastitoj sigurnosti i sigurnosti drugih.

OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA 1ZLETA

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio:

1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kroni¢ne bolesti koje nije prijavio vodicu izleta, te da je
psihofizicki spreman za napore na izletu,

2) da c¢e slusati sve u dobroj namjeri izrecene upute vodica na terenu, te da svojim djelovanjem nece ugrozavati druge
sudionike izleta.

3) da pristupa izletu na vlastitu odgovornost. U slucaju loSih vremenskih uvjeta, vodi¢ ima pravo promijeniti rutu ili
otkazati izlet.

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s placenom akontacijom troskova izleta, izlet se moze otkazati odmah po
zakljuCenju liste sudionika izleta. Uplac¢eni novac sudionicima izleta se vraca. Ostavlja se moguénost vodicu izleta da s
prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji autobus, kombi, osobni automobili ... ) te korigira
troskove izleta ako je potrebno.

Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se moze otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet. Organizator je
duzan o otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Uplaceni novac sudionicima izleta se vraca.

Sudionik izleta moze otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s moguénos$¢u povrata uplacenog
novca. Ako se izlet otkazuje zadnja 4 (Cetiri) dana prije polaska na izlet, povrat upla¢enog novca nije mogu¢. Ukoliko se radi
o viSednevnim izletima otkazivanje sudjelovanja je moguce najkasnije 14 dana prije odrzavanja izleta uz povrat uplacenog
novca. Ukoliko se izlet otkazuje do 7 dana prije odrzavanja izleta moguc¢ je povrat 50% upla¢enog iznosa. Nakon toga povrat
novca moguc¢ je samo u slucaju kada sudionik izleta pronade zamjenu. Sudionik izleta moZe za sebe pronaci zamjenu, no o
tome mora obvezno obavijestiti vodiCa / organizatora izleta.

Vodic prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s zahtjevima iz najave
izleta, vodic je duZan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaceni troSkovi se ne vracaju.

Vodic¢ prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizicko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da netko od
prijavljenih sudionika neée moc¢i izdrZati napore predvidenog puta moZe takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu.
Prethodno uplaceni troskovi se ne vracaju.

Zbog iznenada pogorsSanih vremenskih uvjeta na terenu vodi¢ ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje odredise,
odnosno moZe prekinuti odvijanje izleta.

Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodi¢ donosi optimalne odluke: odreduje sudionike izleta
koji ¢e se pobrinuti za ugroZenog ¢lana, odnosno, u krajnjoj nuzdi, prekida izlet.

Sudionik izleta mora biti ¢lan Hrvatskog planinarskog saveza s pla¢enom ¢lanarinom za teku¢u godinu. Clansku iskaznicu
mora imati sa sobom za vrijeme izleta.

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vodenju izleta HPD LIPA SESVETE)
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Nekamo iz Zagreba, gore u planine!
sekcija za lutanje s planinama pri HPD
LIPA SESVETE

Medvednica-Transferzala

11.02.2023.

Planinarska staza 1 je glavna i najduza planinarska staza koja ide hrptom (sljemenom ili vrSnim
rubom) Medvednice po cijeloj njenoj duzini s jednog na drugi njen kraj. Staza kojom ¢emo se mi
kretati dugacka je oko 40-tak km i moZe se pjeSice (sa odmorima) prijeci za 12-tak sati hoda.




Polazak iz Sesveta (okupljanjenje na Zeljeznickoj stanici u Sesvetama) subota 11.02.2023. do 5h
vlak polazi u 5,06 min.

Vozimo se vlakom iz Sesveta do stajaliSta Podsused gdje pocinje nase hodanje a ujedno je i zapadna
polaziSna tocka staze 1 ili 1M koju ¢emo vecim dijelom slijediti.

Prolazimo Podsusedskim trgom uz dvoranu Sutinska Vrela te se u pocetku ulicom Kamenim Svatima
penjemo prema istoimenom pl.domu koji po mom dosadasnjem iskustvu u nase vrijeme dolaska
nije otvoren pa se pouzdajemo u ruksake.

Obilazimo vrh Kameni Svati te nastavljamo hodanje vrSnom stazom do doma Grafiar gdje ¢emo
imati duzi odmor i ruc¢ak u domu koji je dobro opskrbljen ili iz ruksaka.

Nakon odmora nastavljamo prema vrhu Medvednice(Sljeme) spustamo se bijelom livadom te
nastavljamo prema objektu Mala Hunjka gdje imaju odlicne deserte. Nastavljamo stazom 1 prema
Gorscici te dalje prema Lipi gdje imamo duzi odmor prije spustanja po izboru, ovisi koja strana
najbolje odgovara.

Po mojem dosadasnjem iskustvu treba cca 10h hoda s odmorima oko 12 ovisi i 0 uvjetima na stazi,
nije za svakoga, moze se podijeliti recimo od pocetka do Sljemena ili od Sljemena do Lipe po
dogovoru, izgledno je da ¢emo hodati i po mraku pa naglavnu svijetiljku isticem kao obavezan dio
opreme, nije lako ali zadovoljstvo nakon prehodane staze je veliko.

KONDICISKA ZAHTJEVNOST K4-vrlo tesko 9 i vise sati hoda
TEHNICKA ZAHTJEVNOST  T1- hodanje bez upotrebe ruku i tehni¢kih pomagala

Namirnice hrana i pice: iz ruksaka ili u domovima na Medvednici.

Obavezna oprema: uobicajena planinarska, slojevita odjeéa, zastita od eventualnih oborina,
vjetra i sunca, obavezna ¢eona svijetiljka, po potrebi zabice-dereze,prva pomoc¢
Preporucena dodatna oprema : hodacki Stapovi

Troskovi prijevoza po osobi :  Prijevoz vlakom, plac¢a se u vlaku do sada je bilo 13 kn
Organizator i vodic izleta : Zeljko Kosalec - mob.092/2944771

Napomenal!
Na izletu se pridrzavamo svih naputaka i epidemioloskih preporuka HZJZ koje propisuju osiguranje opcih i posebnih

higijenskih i sigurnosnih uvjeta.



KLASIFIKACIJA PLANINARSKOG IZLETA/TURE/POHODA/USPONA
KONDICISKA ZAHTJEVNOST TEHNICKA ZAHTJEVNOST
T1-NE ZAHTJEVNO , hodanje bez upotrebe ruku i pomagala
K1-LAGANO DO 5 SATI HODA T2-UMJERENO ZAHTJEVNO hodanje uz povremenu upotrebu ruku
K2-UMJERENO TESKO 5 - 7 SATI HODA T3-ZAHTJEVNO povremeno penjanje uz upotrebu ruku i pomagala(klinovi
K3-TESKO 7 — 9 SATI HODA Celi¢na uzad) ZIMI upotreba dereza i cepina po potrebi
K4-VRLO TESKO 91 VISE SATI HODA T4-VRLO ZAHTJEVNO duZe i zahtjevne dionice osiguranih puteva(klinovi,
Celi¢na uzad) ozbiljno penjanje ZIMI konstantna upotreba dereza i cepina

OBAVUESTI | UPUTE SUDIONICIMA IZLETA

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio:
1)da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kroni¢ne bolesti koje nije prijavio vodicu izleta, te da je psihofizi¢ki spreman za napore na
izletu,

2) da Ce slusati sve u dobroj namjeri izreCene upute vodica na terenu, te da svojim djelovanjem nece ugroZavati druge sudionike izleta.

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s platenom akontacijom prijevoza, izlet se moZe otkazati odmah po zakljuéenju liste sudionika izleta. Uplaceni
novac sudionicima izleta se vraca.

Ostavlja se mogucnost vodicu izleta da s prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji autobus, kombi, osobni automobili ... ) te
korigira cijenu prijevoza ako je potrebno.

Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se moze otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet. Organizator je duzan o otkazivanju izleta odmah
obavijestiti sve sudionike izleta.Uplac¢eni novac sudionicima izleta se vraca.

Sudionik izleta moZe otkazati sudjelovanje na izletu do tri dana prije polaska na izlet s moguénoscu povrata uplac¢enog novca. Ako se izlet otkazuje zadnja dva
dana prije polaska na izlet, povrat upla¢enog novca nije moguc. Sudionik izleta moZe za sebe pronadi zamjenu.

Vodi¢ prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s zahtjevima iz najave izleta, vodic je duzan takvoj osobi
zabraniti sudjelovanje na izletu. Uplaceni novac se ne vraca.

Vodi¢ prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizicko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da netko od prijavljenih sudionika nece modi izdrZati napore
predvidenog puta moZe takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Uplaceni novac se ne vrada.

Zbog iznenada pogorsanih vremenskih uvjeta na terenu vodic ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje odredise, odnosno moZze prekinuti odvijanje izleta.

Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodi¢ donosi optimalne odluke: odreduje sudionike izleta koji ¢e se pobrinuti za ugroZzenog
¢lana, odnosno, u krajnjoj nuzdi, prekida izlet.

Sudionik izleta mora biti ¢lan Hrvatskog planinarskog saveza s pla¢enom &lanarinom za tekuéu godinu. Clansku iskaznicu mora imati sa sobom za vrijeme izleta.

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vodenju izleta HPD LIPA SESVETE)



