Lipin list
tjedni pregled dogadanja

HPD broj 44/2017

LIPA SESVETE . 31 listopada 2017.

PREGLED DOGADANJA

Datum Dogadaj Napomena
listopad/ | izlozba u Muzeju Prigorija: Organizatori: Muzej Prigorja te Upravni
studeni | ,PUT PLANINARA S LIPE" odbor HPD LIPA SESVETE

30.10. | Predavanje u Muzeju Prigorja: Sandra Organizator: Zdravko Bartoli¢

Slovenc Vojvodi¢: Snaga mirnog uma

4.11. | Izlet na Risnjak Organizatori: NataSa Drame i Ante
MiliCevic za sekciju NIZgore! Up!

12.11. | Cicarija / Veliki Planik Organizator: Jasminka Fabijancic i
Vladimir BeStak za sekciju HAJLIP

Ljudi koji se odluce po prvi put uclaniti
u HPD LIPA SESVETE
za vrijeme trajanja izlozbe, imaju popust od
enormnih 60% na redovnu cijenu ¢lanarine:
Odrasli: 60,00 kuna
Umirovljenici, djeca, ucenici, studenti: 30,00 kuna

(ovo ne vrijedi za povratnike u drustvo niti za redovne clanove koji jos nisu uplatiti ¢lanarinu za 2017. godinu!)

Uplata ¢lanarine vrsi se na bankovni racun HPD LIPA SESVETE. Clanarinu nije mogucée platiti u gotovini.

Podaci za uplatu:

Primatelj: HPD LIPA SESVETE, Trg D.Domjanica 6/2 Sesvete
IBAN: HR4723600001101585359

Svrha uplate: ¢lanarina za 2017. godinu

Cijena c¢lanarine za 2017. godinu je:
Odrasli: 150,00 kuna
Umirovljenici, djeca, ucenici, studenti: 75,00 kuna

S ¢lanskom iskaznicom i dokazom o uplati dodite u tajnistvo u uredovno vrijeme Cetvrtkom od 18.00 do 19.00 sati; u
¢lansku iskaznicu ¢e vam biti zalijepljena markica HPS-a te ovjerena zigom Drustva a sve kao potvrda da ste
¢lanarinu uplatili.




NIZgore!

nekamo iz zagreba, gore! u planine!
sekcija za lutanje s planinama pri
HPD LIPA SESVETE

RISNJAK( 1528 mnv)
Subota 04.11.2017.
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Nacionalni park ""Risnjak'", u Gorskom kotaru, osnovan je 1953. godine na povrsini od 3041 hektara.
Osnovu parka ¢ini masiv planine Risnjak, s vrhom na 1528 metara,a 1997 godine povrsina parka poveéana je na 6400 hektara i
danas je na podrucju parka izvor rijeke Kupe.

Ulaz u nacionalni park i planinarenje) je moguce iz nekoliko smjerova:od zgrade Uprave nacionalnog parka u Bijeloj Vodici (Crni

Lug) ,od Gornjeg Jelenja preko Vilja ili od Platka.

PLAN IZLETA

Polazak iz Sesveta-parkiraliste kod T-coma, subota 04.11.2017. u 6:00.

Na izlet se ide kombijem ili osobnim automobilima. Prilikom prijave na izlet javite da li ste spremni voziti
svojim autom.

Idemo auto-cestom prema Rijeci do izlaza Delnice odakle nastavljamo do Crnog Luga gdje ¢emo ostaviti
vozila i popiti kavu (uz koju dobro ide lokalni specijalitet — strudla od Sumskog voca).

Biti ¢e potrebno kupiti ulaznice za nacionalni park stoga nemojte zaboraviti iskaznice sa uplacenom
¢lanarinom za 2017.

Prema Risnjaku idemo tzv. Horvatovom stazom. Staza je Sumovita i umjereno strma, no uspon traje ¢itavo
vrijeme tako da je dobra kondicija nuzna. Stazom se stize do podnozja Risnjaka gdje je smjesten Schlosserov
dom ( vjerojatno nece raditi u ovo doba godine ali je moguée uci u zimsku sobu i malo se ugrijati).

Od doma staza vodi vrlo oStro uzbrdo najprije kroz klekovinu pa zatim ostro uz kamenjar koji je osiguran
sajilama sve do samog kamenitog vrha koji je oznac¢en metalnom Sipkom na koju je zavaren metalni volan a
ugradena je u vrs$ni kamen(zanimljivo).


https://hr.wikipedia.org/wiki/Gorski_kotar
https://hr.wikipedia.org/wiki/1953
https://hr.wikipedia.org/wiki/Hektar
https://hr.wikipedia.org/wiki/Risnjak
https://hr.wikipedia.org/wiki/1997
https://hr.wikipedia.org/wiki/Kupa
https://hr.wikipedia.org/w/index.php?title=Platak&action=edit&redlink=1
http://www.google.hr/url?sa=i&rct=j&q=&esrc=s&source=images&cd=&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwi31-f0kIbXAhUDtBQKHZKVAccQjRwIBw&url=http://www.tz-delnice.hr/Sto_dozivjeti/Prirodna_bastina/NP_Risnjak&psig=AOvVaw2UEwXddlNTGcY3_GDV3mID&ust=1508827046176534

Zig je ugraden u kamen neposredno ispod vrinog kamena. Tu je i metalni tuljak s upisnom knjigom. Vidik s
vrha otvoren je na sve strane.

Dobro se vide Rijecki zaljev, Krk, Ucka, Cicarija, Snjeznik, slovenski Sneznik, Lokvarsko jezero,
Bjelolasica, Velebit. Pogled je zaista prekrasan.

Povratak sa vrha istim putem ili stazom preko Medvjedih vrata.
Ukupno vrijeme hodanja 6- 7 h.

Povratak: do 21.00 sati na mjesta polaska.

Hrana - iz ruksaka (po individualnim zeljama moguce je nesto toplo pojesti 1 u restoranu u Crnom Lugu po
povratku).

Oprema- klasi¢na planinarska oprema, ¢vrste gojzerice , gamasne te zasStita od kiSe i vjetra. Rukavice i kapa
ée dobro doéi bude li vjetrovito. Stapovi obavezni kao i ¢eona svjetiljka jer ¢e nas na povratku susti¢i mrak.
Pozeljno je ponijeti rezervnu odjecu.

Obavezno je uz sebe imati planinarsku iskaznicu s placenom ¢lanarinom za 2017. godinu!!

Cijena prijevoza: na izlet se ide kombijem i/ili osobnim automobilima sudionika; dogovor o cijeni prijevoza
s vozacima, preporucena cijena 150,00 kuna po osobi.

Prijave za izlet kod organizatora izleta; zadnji dan za prijave je cetvrtak, 02.11. 2017.

Organizator izleta:
Natasa Drame 099/2349982, natan.drame@gmail.com
Vodici izleta:
Natasa Drame 099/2349982, natan.drame@gmail.com
Ante Milicevic 098/787523, antemil©gmail.com
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HRVATSKO PLANINARSKO DRUSTVO
"LIPA" SESVETE

HPD SEKCIJA DRUSTVENIH IZLETA ,HAJ LIP"
LIPA SESVETE .. s

10360 Sesvete
www.hpdlipa.hr
info@hpdlipa.hr
Sesvete, 27.10.2017.
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poziva ¢lanove drustva na jednodnevni planinarski izlet

CICARIJA — VELIKI PLANIK
nedjelja 12. studeni 2017.

Okupljanje je do 6.20 na parkiraliStu kod spomenika Hrvatskim braniteljima u Sesvetama. Polazak autobusa
u 6.30 sati. Voznja autocestom u pravcu Rijeke i tunela Ucka. Nastavak voznje lokalnom cestom do mjesta
Brgudac. VoZznja traje cca 2,5 sata. Uz put je predvidena pauza za kavu.

Po dolasku u Brgudac formiranje dvije ekipe za hodanje.
Grupa A Brgudac — pl.kuc¢a Korita — Veliki Planik — Zupanj vrh — pl.kuca Korita - Brgudac
Ukupno 6 sati hoda.

Grupa B  Brgudac — pl.kuéa Korita — Zupanj vrh — pl.kuca Korita — Brgudac
Ukupno 3 sata hoda.

Veliki Planik (1272 m), kto HPO najvisi vrh Cicarije. Virh je s istocne strane travnat i kament, a s drugih je strana
sumovit, Vidik s vrha orijentiran je na Ucku, Hrvatsko primorje i Gorski kotar. Vidik je jos ljepsi i siti s obliznjega Malog
Planika.

Korita (izvor) su smjestena pod liticom Brajkove stijene. Sastoje se od deset masivnih drvenih korita u cijem je podnoZju
poveca lokva bogata biljnim i Zivotinjskim svijetom. SluZila su za napajnje stoke. Nekad su Zene s Korita nosile pitku vodu
do Brgudca. Uz izvor je uredeno odmoriste s kojega se pruZa prekrasan pogled na planinski masiv Ucke, a jasno se vidi
antena i kula na Vojaku. Postavijene su i poucne ploce koje govore o kulturnom i prirodnom znacaju ovog mjesta, te
bilinom i Zivotinjskom svijetu.

Zupanj vrh (1138 m), KT HPO. Lako dostupan iz planinarske kuce Korita. Sjeverna strana vrha obrasla je Sumom
a vidik je otvoren preko travnate padine od istoka do jugozapada prema Velikom Planiku i Ucki.

Predvideno vrijeme povratka je oko 18.00 sati, a dolazak u Sesvete oko 20.30 sata

TEZINA IZLETA: srednje zahtjevno hodanije.

PREHRANA: iz ruksaka i ponude ugostiteljskog objekta (informacije kod vodica).

TROSAK IZLETA - PRIJEVOZ: 140,00 kn (na bazi 30 uplaéenih mjesta). Troskove prijevoza treba
uplatiti kod prijave. Uplata = prijava!

OPREMA: Planinarske cipele, zastita od kiSe (pelerina, kiSobran...), zastita od sunca (kapa, suntane naocale),
Stapovi za hodanje, te ostala oprema za jednodnevni izlet.

Organizator/vodi¢: Jasminka Fabijanci¢, planinski vodic, 099/5045136, fabijancic.j@gmail.com
Suvodic: Vladimir Bestak, planinski vodic

Obavezna planinarska iskaznica s uplacenom clanarinom za tekuc¢u 2017. godinu, zdravstvena i vazeca
osobna iskaznica.

Vodic zadrzava pravo promjena programa za slucaj novonastalih i neplaniranih okolnosti na terenu.

Prijave s uplatom cetvrtkom od 18.00 - 19.00 sati u tajnistvu HPD ,Lipa" ili kod vodica
najkasnije do 07.11.2017.
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Izvor karte: HGGS

OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA IZLETA

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio:

1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kronic¢ne bolesti koje nije prijavio vodiCu izleta,
te da je psihofizicki spreman za napore na izletu,

2) da ¢e slusati sve u dobroj namjeri izreCene upute vodica na terenu, te da svojim djelovanjem neée ugrozavati
druge sudionike izleta.

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s pla¢enom akontacijom prijevoza, izlet se moze otkazati odmah po
zakljucenju liste sudionika izleta. Uplac¢eni novac sudionicima izleta se vraéa. Ostavlja se mogucnost vodicu izleta da s
prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji autobus, kombi, osobni automobili ... ) te
korigira cijenu prijevoza ako je potrebno.

Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se mozZe otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet. Organizator
je duzan o otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Uplaceni novac sudionicima izleta se vraca.

Sudionik izleta moZe otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s moguc¢noS¢u povrata
uplacenog novca. Ako se izlet otkazuje zadnja 4 (Cetiri) dana prije polaska na izlet, povrat uplacenog novca nije moguc.
Sudionik izleta moZe za sebe pronadi zamjenu i o tome obavijestiti vodi¢a/organizatora izleta.

VodiC prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s zahtjevima iz najave
izleta, vodi¢ je duzan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Uplaceni novac se ne vraca.

Vodi¢ prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizicko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da netko od
prijavljenih sudionika ne¢e modi izdrzati napore predvidenog puta moZe takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu.
Uplaceni novac se ne vraca.

Zbog iznenada pogorsanih vremenskih uvjeta na terenu vodic¢ ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje odredise,
odnosno moze prekinuti odvijanje izleta.

Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodi¢ donosi optimalne odluke: odreduje sudionike
izleta koji ¢e se pobrinuti za ugrozenog ¢lana, odnosno, u krajnjoj nuzdi, prekida izlet.

Sudionik izleta mora biti ¢lan Hrvatskog planinarskog saveza s pla¢enom ¢lanarinom za tekuc¢u godinu. Clansku iskaznicu
mora imati sa sobom za vrijeme izleta.

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vodenju izleta HPD LIPA SESVETE)
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Pozivamo vas na predavanje

SANDRA SLOVENC VOJVODIC
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MC AP ERAS CEMC ORITI O T@ME KAKO
C1 TAJ DIS OJI GARANTIRA USPJEH NABILO KOM
UCJU ZIVLJENJA.
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istra farmacije vec¢ dugi niz godina povezuje svoju profesiju sa
itacije. U posliednjih 15 godina vodi seminare osobnog razvoja
i razvoj Brahma Kumaris u Zagrebu. Predmet njenog interesa je
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 odriati u Muzeju Pri
ada 2017. v 18.30 sati




