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Dragi svi, 
 
Približio se i kraj godine. Godine u kojoj smo obilježili 70 godina postojanja našeg društva. U nedjelju nakon 
70 godina Lipaši su ponovno bili na Petehovcu - u organizaciji sekcije HAJ Lip obilježen je još jedan jubilej, 
prvi organizirani izlet Lipaša 29.11.1952. Hvala dečkima iz HPD Petehovac što su proveli dan s nama. 
Ostavljamo Petehovac i njegove sniježne staze za neke nove Lipaše koji tek dolaze. 
 
U petak 25.11.2022. u dvorani Narodnog sveučilišta “Sesvete” (Kino dvorana), s početkom u 19.00 sati održat 
će se promocija monografije i filma Planinarskog saveza Herceg Bosne „KAD ČOVJEK POSTANE PLANINA“ 
koja je nastala povodom obilježavanja 25 godina postojanja Planinarskog saveza Herceg-Bosne. Knjigu će 
predstaviti njeni autori Željka Zlojo - Martinović i Miro Blaž, predstavnici PS HB i njihovi gosti iz svijeta 
planinarstva. Film „Kad čovjek postaje planina“ je kratki eksperimentalni film koji govori o evoluciji i životnoj 
filozofiji planinara u životnim izazovima naše realnosti. 
Bilo bi lijepo da se okupimo u što većem broju. Dovedite i svoje prijatelje, članove obitelji koji nisu planinari, 
možda će nakon ove promocije to postati. 
 
Čestitke našoj članici Adriani za osvojenu prvu gojzericu. 
 
 
               Predsjednica 
 
       Jasminka Fabijančić 
  



 

 

 

DOGAĐANJA U DRUŠTVU 
 

 

PREGLED DOGAĐANJA 
 

Datum Događaj Napomena 

25.studeni 2022. 
KAD ČOVJEK POSTANE PLANINA – 
prezentacija monografije i filma 

Organizator: UO HPD LIPA 

26.studeni 2022. Preko Pečovja do Lipe Organizator: Željko Kosalec za HPD LIPA 

1.prosinac 2022. 
u 18:00 

Godišnja skupština  
sekcije društvenih izleta „HAJ LIP“  

Organizator: UO sekcije HAJ Lip 

1.prosinac 2022. 
u 19:00 

Godišnja skupština  
sekcije NIZgore!up! 

Organizator: UO sekcije NIZgore!up! 

1.prosinac 2022. 
u 20:00 

Godišnja skupština Gorske 
sekcije 

Organizator: UO Gorske sekcije 

2.-4.prosinac 
2022. 

Krk – Camino 4 Organizator: Željko Loucki za sekciju NIZgore!up! 

4.prosinac 2022. SREDIŠNJA MEDVEDNICA Organizator: Vladmir Beštak za sekciju HAJ LIP 

Tajništvo radi četvrtkom od 18.00 do 19.00 sati. 

 

 
 

  

Uplata članarine vrši se na bankovni račun HPD LIPA SESVETE. Članarinu nije moguće 
platiti u gotovini. 
 

Podaci za uplatu: 
Primatelj: HPD LIPA SESVETE, Trg D.Domjanića 6/2 Sesvete 
IBAN: HR4723600001101585359  
Svrha uplate: članarina za 2022. godinu (navesti ime i prezime osoba za koje 
se plaća članarina) 

Iznos članarine za 2022. godinu je: 
Odrasli: 150,00 kuna 
Umirovljenici, djeca, učenici, studenti: 75,00 kuna 
Obiteljska članarina I: 300,00 kn (uključuje roditelje i njihovu djecu do 
završetka školovanja) 
Obiteljska članarina II: 150,00 kn (uključuje jednog roditelja i njegovu 
djecu do završetka školovanja). 
 

Sa članskom iskaznicom i dokazom o uplati dođite u tajništvo u uredovno vrijeme 
četvrtkom od 18.00 do 19.00 sati; u člansku iskaznicu će vam biti zalijepljena markica 
HPS-a 



 

 

 
 

 

 



 

 

GOJZERICA – Adriana Belko Vdović 
 

 
 

 



 

 

   
 

     



 

 

 

     
 

 



 

 

                 NIZgore!up!      
   
Snježnik i Risnjak, 19. 11. 2022. 

            Tekst: Željko Kosalec 
 

 
 
 

U organizaciji sekcije NIZgore!up! pojačani novo diplomiranim planinarima iz PD Izvor, 
Kalinje  i Uki iz Matice koja je već malo i naša, ove subote održan je izlet na Snježnik i 
Risnjak. S uobičajenog zbornog mjesta krećemo rano, kao da smo znali, treba požuriti, 
vozimo do Delnica, kava, Jelenje,Vilje, Cajtiga, postoji vrh po kojem je dobila ime - to  
ćemo popeti drugom prilikom, tu ostavljamo aute. Dvoje zaljubljenih smo ostavili na  
Vilju, procijenili su da će im biti previše cijela tura pa odlaze na Risnjak bez Snježnika. 
 

 



 

 

 

 
 
Krećemo, vrijeme izmišljeno za planinarenje, sunce, bukova šuma, znamo mi svi 
prognozu, veselimo se suncu dok ga imamo, nešto prije vrha Snježnika naoblačilo se. 
 

 
 
Kratko se zadržavamo na vrhu Snježnika te silazimo do otužnog, nekad prekrasnog doma 
pod Snježnikom, kratka okrijepa te krećemo prema Risnjaku. 
 



 

 

 
 
Do Risnjaka nas lovi nešto između kiše i snijega, ali takva je prognoza, Anđelko vodi 
novodiplomirane na vrh Risnjaka mi ostali idemo odmah prema autima nakon 4 sata i 
prijeđenih više od 14 km po bez obzira na mokro vrijeme jednom prekrasnom kružnom 
stazom. Okupljamo se kod auta, umorni, ali zadovoljni, okrijepa u Delnicama, odlazimo iz 
Delnica prije velikog snijega koji je pao tu noć, ali to treba povezati sa izletom sljedećeg dana 
u blizini. 

 



 

 

 

SEKCIJA DRUŠTVENIH IZLETA „HAJ LIP“ 
 

GORSKI KOTAR    Delnice – Petehovac 
Tragom prvog Lipinog izleta 

 
 

Gotovo nitko od nas 44 planinara nije mnogo vjerovao da ćemo proteklu nedjelju stvarno stići do Gorskog 

Kotara, posebno zato što je kiša lijevala već treći dan zaredom, ali smo se svi pojavili na dogovorenom mjestu 

u dogovoreno vrijeme – kod Spomenika u 7 sati ujutro, i krenuli tragom jednog davnog Lipinog izleta. Naime, 

Hrvatsko planinarsko društvo „Lipa“ Sesvete ove godine obilježava 70. obljetnicu postojanja Društva. Jedna 

od aktivnosti je i obilježavanje prvog planinarskog izleta izvan Sesveta - Tragom prvog Lipinog izleta koji se 

održao 28.-29. studenoga 1952. na tadašnji Dan Republike i to na Petehovac iznad Delnica. 

Prema zapisu u arhivi zabilježeno je kako “sesvetski planinarski veterani Zora i Mijo Ribarić, Vinko Šmalcelj, 

Božena i Josip Bradarić i Drago Budić, nisu još imali nikakvu planinarsku opremu te je zanimljivo da su na 

Petehovcu, među brojnim Zagrepčanima koji su bili u potpunoj zimskoj planinarskoj opremi, osvanuli u 

dugačkim zimskim kaputima i s kovčezima u ruci.” 

Kako bismo približili duh tih starih vremena, dogovor je bio da svatko od nas današnjih planinara obuče nešto 

od retro opreme pa su se tako mogle vidjeti karirane flannel košulje, retro gojzerice, vunene kape na cofleke 

ili stare Toper triglavke, te čak jedan filcani šešir kakvog je nekada nosio i sam Kekec. Tako je naše veselo 

društvance stiglo do Delnica zametenih u snijegu, a putem nam je naš član Zlatko Svetličić, rođeni Goranin, 

pričao mnoge zanimljive priče o povijesti delničkog kraja uz glazbenu podlogu pjesama o Gorskom Kotaru. 

Bolji uvod u pohod na Petehovec nismo mogli zamisliti.  

U Delnicama nas je dočekalo četvero kolega iz HPD „Petehovac“ Delnice – predsjednik Društva Marino, 

tajnik Tomislav zvani Gile, te članovi Zvonimir i Valter, koji su bili naši suvodiči na pohodu prema Petehovcu. 

Tura je započela kod Konzuma, pa padinom Gerovske rebar te dalje uz ograđenu jamu "Grijalica" i izvor 

Jezerka na Štimčev vrh do Planinskog centra Petehovac. Snijeg je u Delnicama padao od subote i nas je u 

zabjeljenoj šumi dočekalo dobrih pola metra čvrstog snijega što miriše na pravu zimu i svježinu. Noge su 

gazile što su bolje mogle, lica se rumenjela, veselje neizmjerno. Sreća je i da nismo imali duge kapute i kovčege 

kao naši stari kolege na prvom Lipinom izletu u Gorski Kotar. 

Na Petehovcu smo se odmorili, ručali i družili u Planinskom centru Petehovac, a kad je došlo vrijeme povratka, 

spustili smo se prteći snijeg uz žičaru do Delnica. Ostavili smo Delnice “pod plaštom snijega, u tihom šaptu 

iz daljine”, kako pjeva Ivo Robić u jednoj divnoj, staroj pjesmi o Delnicama. Do idućeg puta… 
 

            Ivana Gorički 

 

 



 

 

 
 

 

 
 



 

 

 
 

 



 

 

                                     
 

 



 

 

 

    
 

 
 



 

 

   
 

   
 



 

 

 
 

 



 

 

HRVATSKO PLANINARSKO DRUŠTVO 
"LIPA" SESVETE 

 
Trg Dragutina Domjanića 6/II 
10360 Sesvete 
www.hpdlipa.hr 
Sesvete,  22.11.2022. 
 

Preko Pečovja do Lipe   
 

subota,  26.  studeni 2022. 

Vidovec-Pečovje-Gorščica-Lipa-kapelica Marije Snježne-Vidovec 

 

Svakom tko se upusti u odlazak na Pečovje pružit će se poseban užitak jer se na zapadnoj stazi 
nalaze, neki od najljepših vidikovaca Medvednice, pećinicâ, stijenâ i drugo. Staza nije lagana, ali 
trud se svakako isplati, putem se može sresti i patuljke. 

Okupljanje planinara do 9 sati kod Konzuma u naselju Vidovec, predzadnja stanica autobusa 208 
koji polazi iz Dubrave ili osobnim automobilima koji se mogu parkirati kod osnovne škole u 
Vidovcu. 

Krećemo stazom 25 do iznad naselja Vidovec gdje prelazimo na nemarkiranu stazu 56 koja nas 
vodi prema vrhu Pečovje sa nekim od najljepših pogleda sa Medvednice. Staza je nemarkirana, 
prolazi krškim dijelom Medvednice na jednom dijelu potrebna je upotreba ruku ali planinari sa 
malo iskustva prolaze bez problema. 

Sa Pečovja nastavljamo prema Gorščici gdje ćemo imati okrjepu prije polaska na Lipu do koje nam 
treba 1,30 min. Na Lipi imamo duži odmor i ručak, ako cemo imati uvjete mozda posadimo i koju 
sadnicu lipe klonirane sa lipa iz Planine Donje. 

 

http://www.hpdlipa.hr/


 

 

           

Sa Lipe se spuštamo stazom koja vodi uz kapelicu Marije Snježne do Vidovca za što ćemo trebati 
oko 2 h. 

Na izletu će prisustvovati autori knjige KAD ČOVJEK POSTANE PLANINA te ugledni gosti iz svijeta 
planinarstva i naši prijatelji iz Viteza, izlet vode Lipini vodiči pripravnici te vas sve pozivamo da 
nam se priključite. 

 

 

 



 

 

KONDICISKA ZAHTJEVNOST  K2-UMJERENO TEŠKO 5 – 7 SATI HODA 

TEHNIČKA ZAHTJEVNOST        T2-UMJERENO ZAHTJEVNO hodanje uz povremenu upotrebu ruku 

Namirnice hrana i piće: iz ruksaka ili u planinarskim objektima 
Obavezna oprema: uobičajena planinarska, slojevita odjeća, zaštita od eventualnih oborina, vjetra i sunca,  čeona 
svjetiljka, prva pomoć. 
Preporučena dodatna oprema : hodački štapovi, fotoaparat 
 
Troškovi prijevoza po osobi :     Vlastiti ili javni prevoz  

Organizator i vodič izleta :         Željko Kosalec -  mob.  092/2944771 

                                                      Katarina Janković - mob.099/3164433 

                                                      Anđelko Močiljanin - mob.098/819055 
Napomena! 
Na izletu se pridržavamo svih naputaka i epidemioloških preporuka HZJZ koje propisuju osiguranje općih i posebnih 
higijenskih i sigurnosnih uvjeta. 
 
 

KLASIFIKACIJA PLANINARSKOG IZLETA/TURE/POHODA/USPONA 

KONDICISKA ZAHTJEVNOST TEHNIČKA ZAHTJEVNOST 

K1-LAGANO DO 5 SATI HODA 

K2-UMJERENO TEŠKO 5 - 7 SATI HODA 

K3-TEŠKO 7 – 9 SATI HODA 

K4-VRLO TEŠKO 9I VIŠE SATI HODA 

T1-NE ZAHTJEVNO , hodanje bez upotrebe ruku i pomagala 

T2-UMJERENO ZAHTJEVNO hodanje uz povremenu upotrebu ruku 

T3-ZAHTJEVNO povremeno penjanje uz upotrebu ruku i pomagala(klinovi 

čelična užad) ZIMI upotreba dereza i cepina po potrebi 

T4-VRLO ZAHTJEVNO duže i zahtjevne dionice osiguranih puteva(klinovi, 

čelična užad) ozbiljno penjanje ZIMI konstantna upotreba dereza i cepina 

 
OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA IZLETA 

 
Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio: 

1)da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kronične bolesti koje nije prijavio vodiču izleta, te da je psihofizički spreman za napore na 

izletu, 

2) da će slušati sve u dobroj namjeri izrečene upute vodiča na terenu, te da svojim djelovanjem neće ugrožavati druge sudionike izleta. 

 
Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s plaćenom akontacijom prijevoza, izlet se može otkazati odmah po zaključenju liste sudionika izleta. Uplaćeni 
novac sudionicima izleta se vraća. 
Ostavlja se mogućnost vodiču izleta da s prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji autobus, kombi, osobni automobili ... ) te 
korigira cijenu prijevoza ako je potrebno. 
Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se može otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet. Organizator je dužan o otkazivanju izleta odmah 
obavijestiti sve sudionike izleta.Uplaćeni novac sudionicima izleta se vraća. 
Sudionik izleta može otkazati sudjelovanje na izletu do tri dana prije polaska na izlet s mogućnošću povrata uplaćenog novca. Ako se izlet otkazuje zadnja dva 
dana prije polaska na izlet, povrat uplaćenog novca nije moguć. Sudionik izleta može za sebe pronaći zamjenu. 
Vodič prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s  zahtjevima iz najave izleta, vodič je dužan takvoj osobi 
zabraniti sudjelovanje na izletu. Uplaćeni novac se ne vraća.  
Vodič prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizičko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da netko od prijavljenih sudionika neće moći izdržati napore 
predviđenog puta može takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Uplaćeni novac se ne vraća. 
Zbog iznenada pogoršanih vremenskih uvjeta na terenu vodič ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje odrediše, odnosno može prekinuti odvijanje izleta. 
 
Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodič donosi optimalne odluke: određuje sudionike izleta koji će se pobrinuti za ugroženog 
člana, odnosno, u krajnjoj nuždi, prekida izlet. 
 
Sudionik izleta mora biti član Hrvatskog planinarskog saveza s plaćenom članarinom za tekuću godinu. Člansku iskaznicu mora imati sa sobom za vrijeme izleta. 
 
(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vođenju izleta HPD LIPA SESVETE) 
  



 

 

 
 

HRVATSKO PLANINARSKO DRUŠTVO 

"LIPA" SESVETE 
 

SEKCIJA DRUŠTVENIH IZLETA „HAJ LIP“ 
 
 
Sesvete, 22. studenoga  2022. 
 
 
 

- Članovima  Sekcije „HAJ LIP“ 
 
 

Temeljem članka 38. Statuta HPD LIPA SESVETE, Odluke Upravnog odbora Sekcije društvenih izleta 
„HAJ LIP“, te u skladu s člankom 11. Pravilnika o radu Sekcije društvenih izleta „HAJ LIP“ pri HPD 
LIPA SESVETE  
 

 
pozivamo Vas na 

 
godišnju Skupštinu  

 

Sekcije društvenih izleta „HAJ LIP“  
 
koja će se održati u četvrtak, 1. prosinca 2022. godine s početkom u 18.00 sati u prostoru 
Područnog ureda gradske uprave Sesvete (Plava dvorana), Trg Dragutina Domjanića 6 (ulaz 
vanjskim stepenicama). 
 

DNEVNI RED: 
 
1. Otvaranje sjednice Skupštine 
2. Izbor radnog predsjedništva, zapisničara i dva ovjerovitelja zapisnika 
3. Izvješće o radu i financijskom poslovanju Sekcije „HAJ LIP“ u 2022. godini 
4. Plan i program rada za 2023. godinu 
5. Razno 
 
 
Molimo Vas da svojim prisustvom i sudjelovanjem u radu sjednice Skupštine pridonesete 
boljitku Sekcije i našeg Društva. 
 
 
 

             P R O Č E L N I K  
 

Janko Bastašić, v.r. 
  



 

 

 

 
 
HPD LIPA SESVETE 
Sekcija NIZgore! up! 
Trg D. Domjanića 6/2 
 

 

 
 
U Sesvetama, 17. studenog 2022. 
 
 

POZIV 
na skupštinu Sekcije NIZgore! up! 

 
 
 Poštovani, 
 
 na temelju Odluke Upravnog odbora Sekcije NIZgore! Up! donesene 17. studenog 2022. 
pozivamo vas na  
 

Skupštinu Sekcije NIZgore! up! pri HPD LIPA SESVETE 
 
koja će se održati u četvrtak 1. prosinca 2022. s početkom u 19:00 sati u Plavoj dvorani na Trgu 
Dragutina Domjanića 6.   
 
 
Dnevni red: 
 

1. Otvaranje sjednice Skupštine; 
2. Izbor radnog predsjedništva, zapisničara i dva ovjerovitelja zapisnika;  
3. Izvješće o radu Sekcije u 2022. (izvršenje plana, pripreme za planiranje izleta i događanja u 2023. 

godini) 
4. Financijsko izvješće 
5. Članstvo u Sekciji 
6. Oprema Sekcije 
7. Razno 

 
 

 Molio bih da sjednici prisustvuju svi naši članovi i oni budući kao i bivši.  
 
 

          Željko Kosalec 
          pročelnik 

 



 

 

 
                   NIZgore! UP 

             Nekamo iz Zagreba, gore u planine!  
            sekcija za lutanje s planinama pri HPD  
             LIPA SESVETE 
 

CAMINO 4 - KRK 
02. - 04. 12. 2022. 

 

 
 

Camino Krk definiran kao otočna kružna ruta, ukupno duga više od 150 kilometara, koja prati 
infrastrukturu postojećih pješačkih staza. 

Njezina početna točka nalazi se u otočnom središtu – gradu Krku, tj. Krčkoj katedrali, a završna u naselju 
Kornić u župnoj crkvi posvećenoj upravo sv. Jakovu apostolu. Sam obilazak krčke rute podijeljen je u 
sedam hodočasničkih poglavlja, točnije sedam dana koliko je potrebno da se istinski doživi otočna 
povijesna, kulturna, a posebice sakralna baština uronjena u impresivne prirodne ambijente i 
jedinstvene urbanističke cjeline. 

Svi hodočasnici koji prijeđu Camino Krk dobit će hodočasničku putovnicu ili Credential del Peregrino, kao i 
službenu ispravu o realiziranom hodočašću tj. hodočasnički certifikat ili Compostelu. U hodočasničku putovnicu 
mogu se arhivirati pečati ili vjerodajnice mjesta (i znamenitosti) kroz koja prolazi Camino ruta, a koji su, duž istu, 
postavljeni u prilagođenim i uvijek dostupnim ormarićima. 

Obilježavanje krčke sekcije hrvatske Camino rute, nasljedujući srednjovjekovne hodočasničke staze otoka Krka, 
odvijalo se između 2019. i 2021. godine. Krčka Camino ruta, u svojevrsnoj sintezi hodočašću svojstvene 
kontemplacije i otkrivanja otočnog prirodnog, povijesnog i kulturnog blaga, slijedeći gotovo u cijelosti konturu 
otoka prvog dana vodi od Krka do naselja Brzac (23 kilometra), drugog dana od Brzca do Malinske (22,9 
kilometra), trećeg dana od Malinske do Omišlja (19 kilometara), četvrtog dana od Omišlja do Čižića (21 
kilometar), petog dana od Čižića do Vrbnika (21,6 kilometara), šestog dana od Vrbnika do Baške (23,3 kilometra) 
te posljednjeg, sedmog dana od Baške do Kornića (21,4 kilometra). 



 

 

 

 

 

 
 
 

https://www.tz-krk.hr/images/zbivanja/2021/1019/01.jpg


 

 

Polazak iz Sesveta (okupljalište kod spomenika)  petak 02.12.2022. u 17h.                                                                                                                                                           
Vozimo se iz Sesveta – Lučko –  Kikovica – Draga Bašćanska. Prespavati ćemo kod mene u vikendici 
tako da u subotu ujutro možemo ranije krenuti. 
 
Subota 03. 12. 2022. u 8h krećemo na sedmu rutu Camina od Baške do Kornića (21,4 
kilometara).  Sedma ruta, razgledavanje Bašćanske staze glagoljice, upoznavanje s kompleksom opatije 
sv. Lucije u Jurandvoru najpoznatijem po kamenom pluteju oltarne pregrade poznatom kao Bašćanska 
ploča, Batomalj svetište Majke Božje Goričke stare preko 600god. Uspon na najviši vrh otoka Krka ( 
Obzova 569nm), spuštanje u Punat, te uživanje u svim ljepotama otočića Košljuna smještenog usred 
slikovitog zaljeva –Puntarske drage, kratak uspon do krajnje točke Camino Krka mjesto Kornić. 

 

 

 

 
 



 

 

 
 

 

  



 

 

Lošinj – Osorščica – vrh Sv. Mikula  

KT HPO 15.3., 557 m  

 

Sv. Mikula je najljepši vrh na otoku Lošinju. Na njemu stoji prastara kapela sv. Nikole (u lokalnom govoru 
sv. Mikule) građena od tesana kamena. U njoj je planinarska upisna knjiga, a sama kapela može poslužiti 
kao zaklon od kiše i sunca jer je stalno otvorena. Zanimljivo je da je upravo Osorščica na Lošinju bila 
prva planina jadranskog otočja koja je privukla pozornost turista. U Malom je Lošinju 1886. osnovano 
turističko društvo, a njegovi su članovi već iduće godine (28. ožujka 1887.) poveli na najviši otočni vrh 
Televrinu (589 m) austrijskog prijestolonasljednika Rudolfa, a poslije potaknuli gradnju planinarske 
staze iz Nerezina na vrh Sv. Mikule. Ta se staza i danas koristi kao najkraći prilazni put na Sv. Mikulu. 
Osorščica je zahvalna za izlete tijekom cijele godine, a po cijelom otoku uređen je niz šetnica i pješačkih 
staza koje upotpunjuju turističku i planinarsku ponudu. 

Nedjelja  04. 12. 2022.  polazak iz Drage Bašćanske u 6,30h na trajekt za Cres te se vozimo do Osora 
na Lošinju gdje ćemo napraviti kružnu turu preko Malog Tržića, Križica, Televrina, Sv.Mikula, 
Nerezine. Sve ukupno oko 6h hoda. Povratak na trajekt u 17,30h. 

Povratak u Sesvete u kasnim večernjim satima. 

Ograničeni broj sudionika zbog noćenja je na 14 ljudi. 
 
Namirnice hrana i piće: iz ruksaka 
Obavezna oprema: uobičajena planinarska, slojevita odjeća, zaštita od eventualnih oborina, vjetra i 
sunca,  čeona svjetiljka, prva pomoć, vreća za spavanje,  
Preporučena dodatna oprema : štapovi za hodanje, fotoaparat 
 
Prilog u troškovima prijevoza:     270.00 Kn ( izračun na bazi 8 ljudi)  
                                                                    300.00  Kn ( izračun na bazi 7 ljudi)  
Troškovi trajekta: 1300,00 kn za dva auta, koje dijelimo sa brojem sudionika 
 
Organizator i vodič izleta :         Željko Loucki  -  mob.  091/5443339    
Suvodič:                                              Željko Kosalec 092294 4771 
 

KONDICISKA ZAHTJEVNOST                K2-UMJERENO TEŠKO 5 - 7 SATI HODA 

TEHNIČKA ZAHTJEVNOST                T1-NE ZAHTJEVNO , hodanje bez upotrebe ruku i pomagala 

https://www.hps.hr/files/data/26/vrhovi.folder/15-3.jpg


 

 

 

Namirnice hrana i piće: iz ruksaka 
Obavezna oprema: uobičajena planinarska, slojevita odjeća, zaštita od eventualnih oborina, vjetra i sunca,  
čeona svjetiljka, prva pomoć, vreća za spavanje,  
Preporučena dodatna oprema : štapovi za hodanje, fotoaparat 
 

Udio/prilog u troškovima prijevoza po osobi :     270.00 kn ( izračun na bazi ljudi) 300.00kn ( izračun na 
bazi ljudi) u predviđene troškove je uračunato i noćenje 
Ograničeni broj sudionika zbog noćenja je na 14 ljudi. 
 

Organizator i vodič izleta:  Željko Loucki  -  mob.  091 544 3339    
Suvodič:                 Željko Kosalec     092 294 4771 
 

Napomena! 
Na izletu se pridržavamo svih naputaka i epidemioloških preporuka HZJZ koje propisuju osiguranje općih i 
posebnih higijenskih i sigurnosnih uvjeta. 
 

KLASIFIKACIJA PLANINARSKOG IZLETA/TURE/POHODA/USPONA 

KONDICISKA ZAHTJEVNOST TEHNIČKA ZAHTJEVNOST 

K1-LAGANO DO 5 SATI HODA 

K2-UMJERENO TEŠKO 5 - 7 SATI HODA 

K3-TEŠKO 7 – 9 SATI HODA 

K4-VRLO TEŠKO 9I VIŠE SATI HODA 

T1-NE ZAHTJEVNO , hodanje bez upotrebe ruku i pomagala 

T2-UMJERENO ZAHTJEVNO hodanje uz povremenu upotrebu ruku 

T3-ZAHTJEVNO povremeno penjanje uz upotrebu ruku i 

pomagala(klinovi čelična užad) ZIMI upotreba dereza i cepina po 

potrebi 

T4-VRLO ZAHTJEVNO duže i zahtjevne dionice osiguranih 

puteva(klinovi, čelična užad) ozbiljno penjanje ZIMI konstantna 

upotreba dereza i cepina 

 

OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA IZLETA 
 

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio: 
1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kronične bolesti koje nije prijavio vodiču izleta, te da je psihofizički 
spreman za napore na izletu, 
2) da će slušati sve u dobroj namjeri izrečene upute vodiča na terenu, te da svojim djelovanjem neće ugrožavati druge sudionike izleta. 

 

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s plaćenom akontacijom troškova izleta, izlet se može otkazati odmah po zaključenju 
liste sudionika izleta. Uplaćeni novac sudionicima izleta se vraća. Ostavlja se mogućnost vodiču izleta da s prijavljenim sudionicima izleta 
dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji autobus, kombi, osobni automobili ... ) te korigira troškove izleta ako je potrebno. 
Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se može otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet. Organizator je dužan o 
otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Uplaćeni novac sudionicima izleta se vraća. 
 

Sudionik izleta može otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s mogućnošću povrata uplaćenog novca. Ako se 
izlet otkazuje zadnja 4 (četiri) dana prije polaska na izlet, povrat uplaćenog novca nije moguć. Ukoliko se radi o višednevnim izletima 
otkazivanje sudjelovanja je moguće najkasnije 14 dana prije održavanja izleta uz povrat uplaćenog novca.  Ukoliko se izlet otkazuje do 7 
dana prije održavanja izleta moguć je povrat 50% uplaćenog iznosa. Nakon toga povrat novca moguć je samo u slučaju kada sudionik izleta 
pronađe zamjenu. Sudionik izleta može za sebe pronaći zamjenu, no o tome mora obvezno obavijestiti vodiča / organizatora izleta. 
 

Vodič prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s  zahtjevima iz najave izleta, vodič je 
dužan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaćeni troškovi se ne vraćaju. 
 

Vodič prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizičko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da netko od prijavljenih sudionika 
neće moći izdržati napore predviđenog puta može takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaćeni troškovi se ne vraćaju. 
 

Zbog iznenada pogoršanih vremenskih uvjeta na terenu vodič ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje odrediše, odnosno može 
prekinuti odvijanje izleta. 
Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodič donosi optimalne odluke: određuje sudionike izleta koji će se 
pobrinuti za ugroženog člana, odnosno, u krajnjoj nuždi, prekida izlet. 
 

Sudionik izleta mora biti član Hrvatskog planinarskog saveza s plaćenom članarinom za tekuću godinu. Člansku iskaznicu mora imati sa 
sobom za vrijeme izleta. 

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vođenju izleta HPD LIPA SESVETE)  
 

 
 
 



 

 

HRVATSKO PLANINARSKO DRUŠTVO 
"LIPA" SESVETE 

 

SEKCIJA DRUŠTVENIH IZLETA „HAJ LIP“ 
Trg Dragutina Domjanića 6/II 
10360 Sesvete 
www.hpdlipa.hr 
 

Sesvete,  07.11.2022. 
 

pozivamo vas na planinarski izlet 
 

SREDIŠNJA MEDVEDNICA 

Gračani - Sljeme 
 

nedjelja,  04. prosinca  2022. 
 
 

Izlet se organizira javnim prijevozom (autobus/tramvaj ZET-a). Okupljanje na okretištu tramvaja 
Mihaljevec do 8.25 sati. Do Mihaljevca se dolazi osobnim automobilom ili tramvajem br. 14. Do Zagreba 
se može doći i vlakom koji iz Sesveta polazi u 7.20 sati. 

 

U 8.30 polazi tramvaj linije 15 prema Gračanima. Izlazimo na trećoj tramvajskoj stanici u Gračanima 
odakle započinje naše planinarenje na trasi: Gračani - brdo Gračec - Jelačić plac - Tusti vrh - Snopljak 
(staza br. 57) - gornja stanica žičare (staza br. 15) - vrh (Sljeme). 
 

Planinarsko sklonište "Snopljak" nalazi se uz planinarsku stazu 57 nedaleko od bivšeg Sanatorija "Brestovac". Sklonište 
je sagradio 2008. godine Planinarski savez Zagreb na spomen Prvog izleta Hrvatskog planinarskog društva na Sljeme, 
koje je bilo 1875. godine. U blizini skloništa nalazi se izdašni izvor pitke vode. 
 

Visina polazišta:   250 m 
Visina odredišta: 1030 m 
Visinska razlika:   780 m 
 

Od vrha pješačka tura po hrptu Medvednice prema nekom od planinarskih domova na ručak i odmor. 
Povratak sa Sljemena autobusom ZET-a do Mihaljevca ili žičarom.  
Ovisno od vremenskih prilika i dogovorom učesnika moguć povratak nekom od planinarskih staza. 
 
VRIJEME TRAJANJA USPONA: 2 sata. Duljina staze: cca 6 km.  

Tehnički nije zahtjevno; kondicijski umjereno teško. 
 

PLANINARSKA OPREMA: Planinarske cipele, zaštita od kiše/snijega, zamjenska odjeća, štapovi za 
hodanje, baterijska svjetiljka, te ostala oprema za jednodnevni izlet, ovisno o vremenskim uvjetima.  

 

DOKUMENTI:  osobna i zdravstvena iskaznica, te planinarska iskaznica s markicom za 2022. 
 

PREHRANA:    iz ruksaka i u planinarskim domovima 
 

PRIJEVOZ: javni prijevoz – ZET. Trošak prijevoza snosi svaki sudionik osobno. 
 
 

ORGANIZATOR/VODIČ: Vladimir Beštak 091/533 53 91 vladimir.bestak@zagreb.hr  
 

Prijave kod vodiča do četvrtka,  01.12.2022. 
 

NAPOMENA:   Odazivom na izlet svaki pojedinac potvrđuje da je upoznat s uvjetima izleta, te da ispunjava zdravstvene, 

fizičke i tehničke uvjete za sigurno sudjelovanje na izletu, da ima plaćenu članarinu za 2016., te da pristupa izletu na 

vlastitu odgovornost. U slučaju loših vremenskih uvjeta, vodič ima pravo promijeniti rutu ili otkazati izlet. 

 

http://www.hpdlipa.hr/
mailto:vladimir.bestak@zagreb.hr


 

 

 
 

        Izvor:  planinarska karta SMAND 

 
 
 



 

 

OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA IZLETA 
 

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio: 
1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kronične bolesti koje nije prijavio vodiču izleta, 
te da je psihofizički spreman za napore na izletu, 
2) da će slušati sve u dobroj namjeri izrečene upute vodiča na terenu, te da svojim djelovanjem neće 
ugrožavati druge sudionike izleta. 

 

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s plaćenom akontacijom prijevoza, izlet se može otkazati 
odmah po zaključenju liste sudionika izleta. Uplaćeni novac sudionicima izleta se vraća. Ostavlja se mogućnost 
vodiču izleta da s prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji autobus, kombi, 
osobni automobili ... ) te korigira cijenu prijevoza ako je potrebno. 
 

Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se može otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet. 
Organizator je dužan o otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Uplaćeni novac sudionicima 
izleta se vraća. 
 

Sudionik izleta može otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s mogućnošću povrata 
uplaćenog novca. Ako se izlet otkazuje zadnja 4 (četiri) dana prije polaska na izlet, povrat uplaćenog novca nije 
moguć. Sudionik izleta može za sebe pronaći zamjenu i o tome obavijestiti vodiča/organizatora izleta. 
 

Vodič prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s  zahtjevima 
iz najave izleta, vodič je dužan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Uplaćeni novac se ne vraća.  
 

Vodič prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizičko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da netko 
od prijavljenih sudionika neće moći izdržati napore predviđenog puta može takvoj osobi zabraniti sudjelovanje 
na izletu. Uplaćeni novac se ne vraća. 
 

Zbog iznenada pogoršanih vremenskih uvjeta na terenu vodič ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje 
odrediše, odnosno može prekinuti odvijanje izleta. 
 

Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodič donosi optimalne odluke: određuje 
sudionike izleta koji će se pobrinuti za ugroženog člana, odnosno, u krajnjoj nuždi, prekida izlet. 
 

Sudionik izleta mora biti član Hrvatskog planinarskog saveza s plaćenom članarinom za tekuću godinu. Člansku 
iskaznicu mora imati sa sobom za vrijeme izleta. 
 

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vođenju izleta HPD LIPA SESVETE) 
 

 


