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Pozivamo vas na

OBITELJSKI izlet HPD LIPA

HRVATSKO PRIMORJE
CRIKVENICA - VRBNIK

nedjelja, 8. svibnja 2022.

Okupljanje do 6.20 sati na parkiraliStu kod spomenika Hrvatskim braniteljima na raskrizju
Zagrebacke i Bistricke ulice u Sesvetama. Polazak autobusa je u 6.30 sati. VoZnja autocestom do ¢vora
OStrovica te potom do KriZiS¢a i Triblja.

U 9.00 sati zapocinje pjesacka tura dijelom Ljubavne cestice, jednom je od najljepsih Setnica na
crikvenickome podrucju koja se nalazi u neposrednoj blizini grada, a pruza jedinstven doZivljaj
Sumskog mira, opojnih mirisa mediteranskoga raslinja i upoznavanja s povijesno-kulturnom
bastinom. Pocela se uredivati tridesetih godina 20. st., a zbog dolaska mnogobrojnih mladih
zaljubljenih parova je poeticno prozvana Ljubavna cestica. Duga je otprilike 8 km, a mi ¢emo hodati
dijelom od oko 4 km.

Gradina Badanj je najstariji spomenik srednjovjekovnog fortifikacijskog graditeljstva u Vinodolu, a koju su
stanovnici napustili nakon velikog potresa 1323. kada je veéi dio utvrde porusen. Anticki nalazi svjedoce da je
gradena u ranobizantskom dobu, izmedu 4. i 6. stolje¢a. Utvrda je nepravilnog kruznog oblika, a sastoji se od
prostrane sredisnje kule u kojoj se nalaze prostorije za boravak posade i vodosprema. U njezinom se podnoZju
nalaze i rusevine crkvice sv. Duha koja potjece iz 12. stolje¢a i uz koju se nalazi srednjovjekovno groblje.

U 11.30 sati po dolasku u luku Crikvenica ukrcavamo se na turisticki brod - katamaran ,Mali Marino®,
ostakljen trupovima za razgledavanje podmorja. Plovimo panoramskom voZnjom do Vrbnika, na
otoku Krku. Po dolasku u Vrbnik uZivamo u obilasku i ljepotama mjesta. Nakon Cetiri sata morske
ture, povratak u Crikvenicu gdje se zadrZzavamo jedan sat za slobodnu Setnju i rucak u vlastitoj reZiji.
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Vrbnik, bez sumnje, jedno je od najpoznatijih hrvatskih mjesta. Zahvaljuje to svojoj glagoljaskoj bastini i cuvenoj
narodnoj pjesmi osebujne melodije i sadrZaja koja je interpretirana i aranZirana u nizu varijanti "Vrbnice nad
morem". I Vrbnik se poput drugih starih kastela na otoku smjestio visoko, na gotovo 50 metarskoj visini, a na
zaista osobitome mjestu na hridi $to doslovce uranja u more. Uz Silo u Dobrinjstini, jedino je veée mjesto na
istocnoj obali otoka Krka. Prvi put se spominje 1100 god. Stanovnici su se najvise bavili poljoprivredom, manje
pomorstvom i ribarstvom. Danas je najpoznatiji proizvod Vrbnickog polja i Vrbnika uopce zlatnoZuto vino-
Zlahtina; postalo je glasovito i u Sirim hrvatskim razmjerima. Prema pri¢anju starijih mjestana, prije nego sto je
vino steklo slavu, u polju su se uzgajale Zitarice za prehranu obitelji koje su imale vise ¢lanova, nego danasnje. U
takvim su uvjetima lozu uzgajali uz rubove polja jer nije bilo trZista i vino se proizvodilo samo za vlastite potrebe.
Vrbnik je jos uvijek, uglavnom, izletnicko mjesto, Sto mu je na neki nacin i prednost, iako ima kapaciteta u sobama
i apartmanima obiteljskih kucéa te ponesto i u hotelu. U Vrbniku prevladavaju uske ulicice pa ne cudi da se najuza
ulica na svijetu nalazi upravo ovdje. Blaz Baromi¢ je osnivac prve poznate hrvatske glagoljaske tiskare u Senju,
¢ime je uvelike doprinio hrvatskoj kulturnoj bastini. Bududi da je roden upravo u Vrbniku, njemu u cast, podignut
je spomenik.

Odlazak iz Crikvenice u 17.30, a dolazak u Sesvete oko 19.30 sati.

ZAHTJEVNOST HODAN]JA: tehnicki nezahtjevno; kondicijski lagano.

PLANINARSKA OPREMA: planinarske cipele, zastita od kiSe, vjetra i sunca, kapa, zamjenske tenisice i
odjeéa, Stapovi za hodanje, te ostala oprema za jednodnevni izlet, ovisno o vremenskim uvjetima.

DOKUMENTI: osobnaizdravstvena iskaznica, te planinarska iskaznica s markicom za 2022.
PREHRANA: iz ruksaka i u ugostiteljskim objektima

UDIO - prilog u trosku izleta: 120 kuna po roditelju/odraslom;
50 kuna za dijete (trece dijete iz obitelji besplatno).

OSTALI TROSKOVI: prijevoz katamaranom do Vrbnika i nazad - 100 kn odrasli, a 50 kn djeca.
Karta se placa davatelju usluge.

PRIJAVE S UPLATAMA: u tajnistvu Drustva do Cetvrtka, 28. travnja, odnosno do popune mjesta.
ORGANIZATOR IZLETA: Vesna Sari¢ 091/3660 430, vesnasaric.retkovec@gmail.com
VODIC NA TERENU: Vladimir Bestak 091/533 5391

Napomena: Odazivom na izlet svaki pojedinac potvrduje da ispunjava zdravstvene i psihofizicke uvjete za sigurno
sudjelovanje na istom, da izletu pristupa na osobnu odgovornost te da ce se u skladu s planinarskom etikom pridrZavati
plana izleta, odluka i uputa vodica. Vodi¢ ima pravo izmjene programa izleta obzirom na objektivne okolnosti na
terenu.
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Gradina Badanj Ljubavna cestica Vrbnik

OBAVIJESTI 1 UPUTE SUDIONICIMA IZLETA

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio:

1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kroni¢ne bolesti koje nije prijavio vodic¢u
izleta, te da je psihofizic¢ki spreman za napore na izletu,

2) da ¢e slusati sve u dobroj namjeri izrecene upute vodic¢a na terenu, te da svojim djelovanjem nece
ugrozavati druge sudionike izleta.

3) da pristupa izletu na vlastitu odgovornost. U slucaju loSih vremenskih uvjeta, vodi¢ ima pravo
promijeniti rutu ili otkazati izlet.

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s plac¢enom akontacijom troSkova izleta, izlet se moze
otkazati odmah po zakljucenju liste sudionika izleta. Upla¢eni novac sudionicima izleta se vraca. Ostavlja
se mogucnost vodicu izleta da s prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji
autobus, kombi, osobni automobili ... ) te korigira troSkove izleta ako je potrebno.

Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se moze otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na
izlet. Organizator je duzan o otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Upla¢eni novac
sudionicima izleta se vraca.

Sudionik izleta moZe otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s moguénos$éu
povrata uplaéenog novca. Ako se izlet otkazuje zadnja 4 (Cetiri) dana prije polaska na izlet, povrat
uplacenog novca nije mogu¢. Ukoliko se radi o viSednevnim izletima otkazivanje sudjelovanja je moguce
najkasnije 14 dana prije odrzavanja izleta uz povrat uplacenog novca. Ukoliko se izlet otkazuje do 7 dana
prije odrZavanja izleta moguc¢ je povrat 50% upla¢enog iznosa. Nakon toga povrat novca moguc je samo u
slucaju kada sudionik izleta pronade zamjenu. Sudionik izleta moZe za sebe pronaéi zamjenu, no o tome
mora obvezno obavijestiti vodica / organizatora izleta.

Vodi¢ prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s
zahtjevima iz najave izleta, vodi¢ je duzan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno
uplaceni troskovi se ne vracéaju.

Vodic prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizicko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da
netko od prijavljenih sudionika ne¢e mo¢i izdrzati napore predvidenog puta moze takvoj osobi zabraniti
sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaceni troskovi se ne vracaju.

Zbog iznenada pogorSanih vremenskih uvjeta na terenu vodi¢ ima pravo promijeniti smjer kretanja i
krajnje odrediSe, odnosno moze prekinuti odvijanje izleta.

Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodi¢ donosi optimalne odluke:
odreduje sudionike izleta koji ¢e se pobrinuti za ugrozenog ¢lana, odnosno, u krajnjoj nuzdi, prekida izlet.

Sudionik izleta mora biti ¢lan Hrvatskog planinarskog saveza s plaéenom ¢lanarinom za tekuéu godinu.
Clansku iskaznicu mora imati sa sobom za vrijeme izleta.

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vodenju izleta HPD LIPA SESVETE)



