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pozivamo vas na planinarski izlet 
 

ISTOČNA MEDVEDNICA 

Kašina Gornja - Kamenica – Grohot - Blaguša 
 

nedjelja,  11. listopada  2026. 
 

Izlet se organizira povodom obilježavanja 40. obljetnice HPD „BLAGUS“ na Grohotu. 
 

Do početne točke, Kašine Gornje putujemo javnim prijevozom (autobus ZET-a). Sudionici izleta iz Sesveta 
sastaju se na stanici ugibališta Bistrička/Zagrebačka ulica u 8.35 gdje čekaju ZET-ov autobus linije (263) 
Dubec – Planina Gornja koji polazi s terminala Dubec u 8.30 sati. U Kašinu Gornju stižemo u 9.00 sati 
gdje započinjemo našu 6,5 km dugačku turu do Grohota.  
Oni koji dođu osobnim automobilom mogu parkirati na početku ture. 
 

Grohot (492 m) je neznatno istaknut vrh na istočnom dijelu Medvednice. Istočna Medvednica planinarski je slabo 
posjećena ali se zato to područje odlikuje prirodnom divljinom i tišinom. Glavna okosnica istočne Medvednice proteže 
se smjerom jz. – si. od kašinskog prijevoja na Lazu do Sv. Ivana Zeline. 

 

Od ugostiteljskog objekta „Prigorska klet“ (200 mnv) hodamo preko potoka Kašina i nastavljamo laganim 
usponom u pravcu sjevera. Cijelim vremenom hodamo kroz šumu, najprije uz lokalitet Križevčak (392 
mnv), dalje preko lokaliteta Pogled (424 mnv) i ispod visokonaponskog dalekovoda te uz brdo Kamenica 
(437 mnv) spuštamo se do novog potoka (360 mnv), a potom stižemo završnim usponom do vrha Grohot 
s vidikovcem i kapelom na otvorenom (492 mnv) i planinarskom kućom (474 mnv).  
Duljina ture je 6,5 km, a za što nam je potrebno 2,5 sati. 
 

Planinarska kuća Grohot (474 m) zidana je kućica smještena u kestenovoj šumi, 100 m zapadno od šumovita vrha 
Grohota. Sagradio ju je i uredio HPD „Blagus“ do koje iz Blaguše vode dva pristupna puta. Od planinarske kuće stiže se 
do 14 m visoke razgledne piramide s koje se pružaju lijepi vidici na gotovo cijeli masiv Medvednice, našu Lipu, 
Hrvatsko Zagorje i Posavinu. Iza razgledne piramide izgrađena je kamena crkva na otvorenom, sa lijepim kamenim 
oltarom.  
 

Kod planinarske kuće Grohot sudjelujemo u programu domaćina, – HPD „Blagus“. Uz obilje hrane. 
zabavljat će nas prigorski muzikaši. 

 

Povratak s Grohota je oko 14.45 sati markiranom stazom prema Blaguši. Hodanje završavamo na 
okretištu autobusa ZET-a linije 270, gdje autobus ZET-a za Sesvete, odnosno Dubec polazi u 16.15 sati. Za 
one koji su ostavili osobne automobile u Kašini Gornjoj, organizira se vođenje iz Blaguše stazom u duljini 
od 1,5 km. 
 

UKUPNO VRIJEME HODANJA: oko 4 sata. Tehnički nije zahtjevno; kondicijski umjereno teško. 
 

PLANINARSKA OPREMA: Planinarske cipele, zaštita od kiše/vjetra, toplija odjeća za preobući, štapovi za 
hodanje, baterijska svjetiljka, te ostala oprema za jednodnevni izlet, ovisno o vremenskim uvjetima.  
 

DOKUMENTI:  osobna i zdravstvena iskaznica, te planinarska iskaznica s markicom za 2026. 
 

PREHRANA:    iz ruksaka i obilne ponude domaćina na Grohotu. 
 

PRIJEVOZ: javni prijevoz –ZET. Trošak prijevoza snosi svaki sudionik osobno. 
 

PRIJAVE kod:  Vladimir Beštak,   091/533 53 91,   e-mail:   vladek.bestak@gmail.com  
najkasnije do  8.10.2026.  jer vođena grupa čini najviše 35 sudionika. 

http://www.hpdlipa.hr/
mailto:vladek.bestak@gmail.com


 
 

 
 
staza            Izvor:  Topografska karta 

 



 
OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA IZLETA 
 

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio: 
1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kronične bolesti koje nije prijavio vodiču 
izleta, te da je psihofizički spreman za napore na izletu, 
2) da će slušati sve u dobroj namjeri izrečene upute vodiča na terenu, te da svojim djelovanjem neće 
ugrožavati druge sudionike izleta. 
3) da pristupa izletu na vlastitu odgovornost. U slučaju loših vremenskih uvjeta, vodič ima pravo promijeniti 
rutu ili otkazati izlet. 

 
 

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s plaćenom akontacijom troškova izleta, izlet se može 
otkazati odmah po zaključenju liste sudionika izleta. Uplaćeni novac sudionicima izleta se vraća. Ostavlja se 
mogućnost vodiču izleta da s prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji 
autobus, kombi, osobni automobili ... ) te korigira troškove izleta ako je potrebno. 
 

Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se može otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet. 
Organizator je dužan o otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Uplaćeni novac sudionicima 
izleta se vraća. 
 

Sudionik izleta može otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s mogućnošću 
povrata uplaćenog novca. Ako se izlet otkazuje zadnja 4 (četiri) dana prije polaska na izlet, povrat uplaćenog 
novca nije moguć. Ukoliko se radi o višednevnim izletima otkazivanje sudjelovanja je moguće najkasnije 14 
dana prije održavanja izleta uz povrat uplaćenog novca.  Ukoliko se izlet otkazuje do 7 dana prije održavanja 
izleta moguć je povrat 50% uplaćenog iznosa. Nakon toga povrat novca moguć je samo u slučaju kada 
sudionik izleta pronađe zamjenu. Sudionik izleta može za sebe pronaći zamjenu, no o tome mora obvezno 
obavijestiti vodiča / organizatora izleta. 
 

Vodič prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s  
zahtjevima iz najave izleta, vodič je dužan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaćeni 
troškovi se ne vraćaju. 
 

Vodič prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizičko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da 
netko od prijavljenih sudionika neće moći izdržati napore predviđenog puta može takvoj osobi zabraniti 
sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaćeni troškovi se ne vraćaju. 
 

Zbog iznenada pogoršanih vremenskih uvjeta na terenu vodič ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje 
odrediše, odnosno može prekinuti odvijanje izleta. 
Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodič donosi optimalne odluke: određuje 
sudionike izleta koji će se pobrinuti za ugroženog člana, odnosno, u krajnjoj nuždi, prekida izlet. 
 

Sudionik izleta mora biti član Hrvatskog planinarskog saveza s plaćenom članarinom za tekuću godinu. 
Člansku iskaznicu mora imati sa sobom za vrijeme izleta. 
 

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vođenju izleta HPD LIPA SESVETE)  

 


