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Sesvete, 23.02.2026.

pozivamo vas na planinarski izlet
UPOZNAJMO MEDVEDNICU
Gornje Vrapce - Risnjak - Mikulic¢i
nedjelja, 15. ozujka 2026.

Izlet se organizira javnim prijevozom (vlak/autobus ZET-a). Polaznici iz Sesveta sastaju se na
Zeljeznickom kolodvoru u 7.20 gdje kupuju povratnu kartu do Vrapca. Umirovljenici i osobe starije od
65 godina, uz pametnu karticu HZ Putnic¢kog prijevoza, ostvaruju pravo na besplatan prijevoz.

Vlak iz Sesveta polazi u 7.29 sati, a na ZG-Gl. kolodvor dolazi u 7.47. U Vrapce stiZe u 8.00 sati gdje ih
¢eka vodic¢. Odlazak do ZET-ovog ugibaliSta na Vrapcanskoj ulici (15 minuta) gdje se ¢eka autobus za
Gornje Vrapée koji sa stajalista linije 125 terminala ZET-a u Crnomercu polazi u 8.30. Slijedi petnaest
minutna voznja do Gornjeg Vrapca gdje zapocCinje planinarenje planinarskim stazama 10 i 9 do
planinarskog doma , Risnjak®.

Vrapce je zagrebacko gradsko naselje na zapadnom dijelu grada. Pripada gradskoj cetvrti Podsused - Vrapce.
Vrapce se dijeli na Gornje Vrapce, Vrapce centar i Vrapce jug. Kroz to podrucje tece potok Vrapcak. Gornje Vrapce
cini cjelinu sa Skolom, kulturnim domom, ambulantom na takozvanom podrucju Bregi. Nekadasnje srediste s crkvom
sv. Barbare ostalo je u sredini, izmedu dva nova sredista.

Vrapce je naziv za srednjevjekovno kmetsko seliste zagrebacke Crkve. U stara vremena to naselje se zvalo Rabuc. Za
pojavu izvornog imena Rabuc pretpostavlja se da ili potjece od starohrvatskog imena Raba (najstariji poznati Zitelj
na podrucju Vrapca) ili od stanovnika koji su bili robovi Kaptola (Ropce).

U pocetku markirana staza (10) vodi naseljem, a potom nastavlja usponom Sumom, zaobilazi manji vrh
BreZan (359 m) s lijeve strane i ide dalje do Crnog vrha (377 m) stalno pomalo dobivaju¢i na visini.
Nastavak dalje vodi po predjelu Javorsc¢ak do Zahurte (460 m) gdje se, nakon prijedenih 4.2 km, spaja sa
stazom 9 koja dolazi iz Talana. Do planinarskog doma ,Risnjak®. nastavljamo stazom 9 oko 50 minuta, u
duljini od 2 km.

Planinarski dom "Risnjak” (724 m) nalazi se na Sumskom proplanku na podrucju Medvednice zvanom Pongracevo.
Dom je 1955. godine izgradilo Planinarsko drustvo "Risnjak”. U blizini doma se nalazi Pongraceva lugarnica, a oko
doma je veliki prostor s drvenim klupama za odmor i s prekrasnim pogledom na Zagreb. Ovaj planinarski dom
raspolaZe s 12 leZaja i tu se vikendom izletnicima i planinarima redovno nude jelo i pice.

Odlazak iz planinarskog doma u 14.00 sati. PjeSacki povratak u duljini od 4 km je stazom 9 do Mikuli¢a.
Autobus ZET-a linije (127) iz Mikuli¢a za Crnomerec polazi u 15.10. Od Crnomerca odlazak do stajaliSta
vlaka Kustosija (15 min) gdje vlak za Sesvete polazi u 15.57 s dolaskom u 16.29 sati.

UKUPNO VRIJEME HODAN]JA: 4 sati. Tehnicki nije zahtjevno; kondicijski umjereno tesko.

PLANINARSKA OPREMA: Planinarske cipele, zastita od kiSe/sunca, slojevita odjeca, Stapovi za hodanje,
baterijska svjetiljka, te ostala oprema za jednodnevni izlet, ovisno o vremenskim uvjetima.

DOKUMENTI: osobna i zdravstvena iskaznica, te planinarska iskaznica s markicom za 2026.
PREHRANA: izruksakaiu planinarskom domu Risnjak

PRIJEVOZ: javni prijevoz - vlak/ZET. TroSak prijevoza snosi svaki sudionik osobno.
VODICI: Bozica Sabi¢i Vladimir Be$tak

PRIJAVE kod: Vladimir Bestak, 091/533 5391, e-mail: vladek.bestak@gmail.com
najkasnije do 9.03.2026. jer vodena grupa Cini najviSe 35 sudionika.
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Izvor: interaktivna planinarska karta Medvednice
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OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA IZLETA

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio:

1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kronic¢ne bolesti koje nije prijavio vodicu izleta, te da je
psihofizic¢ki spreman za napore na izletu,

2) da ¢e slusati sve u dobroj namjeri izreCene upute vodica na terenu, te da svojim djelovanjem nece ugrozavati druge
sudionike izleta.

3) da pristupa izletu na vlastitu odgovornost. U slucaju losih vremenskih uvjeta, vodi¢ ima pravo promijeniti rutu ili
otkazati izlet.

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s platenom akontacijom troSkova izleta, izlet se moze
otkazati odmah po zakljucenju liste sudionika izleta. Upla¢eni novac sudionicima izleta se vraéa. Ostavlja se
mogucnost vodicu izleta da s prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji
autobus, kombi, osobni automobili ... ) te korigira troSkove izleta ako je potrebno.

Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se moze otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet.
Organizator je duzan o otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Upla¢eni novac
sudionicima izleta se vraca.

Sudionik izleta mozZe otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s mogu¢nos$éu
povrata upla¢enog novca. Ako se izlet otkazuje zadnja 4 (Cetiri) dana prije polaska na izlet, povrat upla¢enog
novca nije mogué. Ukoliko se radi o viSednevnim izletima otkazivanje sudjelovanja je moguce najkasnije 14
dana prije odrzavanja izleta uz povrat upla¢enog novca. Ukoliko se izlet otkazuje do 7 dana prije odrZavanja
izleta mogu¢ je povrat 50% uplacenog iznosa. Nakon toga povrat novca mogu¢ je samo u slucaju kada
sudionik izleta pronade zamjenu. Sudionik izleta moze za sebe pronaci zamjenu, no o tome mora obvezno
obavijestiti vodi¢a / organizatora izleta.

Vodi¢ prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s
zahtjevima iz najave izleta, vodic je duzan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaéeni
troskovi se ne vracaju.

Vodic prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizicko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da
netko od prijavljenih sudionika ne¢e moc¢i izdrzati napore predvidenog puta moze takvoj osobi zabraniti
sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaéeni troskovi se ne vracaju.

Zbog iznenada pogorsanih vremenskih uvjeta na terenu vodi¢ ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje
odrediSe, odnosno moZe prekinuti odvijanje izleta.

Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodi¢ donosi optimalne odluke: odreduje
sudionike izleta koji ¢e se pobrinuti za ugrozenog ¢lana, odnosno, u krajnjoj nuzdi, prekida izlet.

Sudionik izleta mora biti ¢lan Hrvatskog planinarskog saveza s plaéenom c¢lanarinom za tekuéu godinu.
Clansku iskaznicu mora imati sa sobom za vrijeme izleta.

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vodenju izleta HPD LIPA SESVETE)



