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Sesvete, 14.07.2020.
pozivamo vas na planinarski izlet s kupanjem

MRZLO POLJE - VINICA - DUGA RESA
nedjelja, 19. srpnja 2020.

[zlet se organizira vlakom. Sastanak na Glavnom kolodvoru u Zagrebu u 7.45 kod vlaka za Karlovac.
Vlak iz ZG-Gl. kolodvor polazi u 8.08, a u Mrzlo Polje iza Karlovca dolazi u 9.15 sati. Polaznici iz
Sesveta do Glavnog kolodvora putuju vlakom koji iz Sesveta polazi u 7.19 sati.

Planinarsko hodanje zapocinjemo od Zeljeznicke stanice Mrzlo Polje, prelazimo mostom rijeku
MreZnicu i dolazimo do Curilovi¢ sela te se dalje uspinjemo Sumom do planinarske kuce “ Mladen
Polovi¢” (309 m) ivrha Vinica (321 m) - KT HPO. Za hodanje nam je potrebno jedan i pol sat.

Planinarsku kuéu na Vinici 1995 zapocinje graditi PD ,Vinica“ iz Duge Rese. Tijekom 2003. i 2004.
intenzivirala se gradnja da bi svecano bila otvorena sredinom 2005. godine. Planinarska kuca ,,Mladen Polovi¢“
sagradena je nadomak vrha Vinice, na mjestu odakle se pruZa pregledan vidik prema Karlovcu. U prizemlju kuce
je blagovaonica i soba deZurnog, a potkrovlje je uredeno kao skupna spavaonica. Nazvana je imenom
dugoreskog planinara poginulog u Domovinskom ratu. Pokraj kuce su u hladovini klupe za odmor i nadstresnica.

Nakon jednosatnog odmora u hladu planinarske kuce slijedi pedesetak minuta laganog spusta do
gradskog kupalista Duga Resa na rijeci MreZnici. Kupanje do popodnevnih sati,

DUGA RESA je industrijski gradi¢ na rijeci MrezZnici nedaleko Karlovca, na raskriZju puteva prema Rijeci i Senju.
Po popisu iz 2011. godine, podrucje Grada Duge Rese je imalo 11.180 stanovnika. Do novog teritorijalnog
ustrojstva Hrvatske, postojala je bivsa velika opcina Duga Resa koja je ukinuta, a na tom podrucju formirani su
Grad Duga Resa i opéine: Barilovié, Bosiljevo, Generalski Stol i Netretic.

Vlak za Zagreb iz Duge Rese polazi u 15.05 sati, a na Glavni kolodvor stiZe u 16.20 sati.

UKUPNO VRIJEME HODANJA: 2,5 sati. Tehnicki nije zahtjevno; kondicijski umjereno tesko.
PLANINARSKA OPREMA: Planinarske cipele, zastita od sunca (kapa, marama, suncane naocale,
zaStitna krema ...), laganija odjeca, Stapovi za hodanje, kupac¢i kostim, ru¢nik i natikaci te ostala
oprema za jednodnevni izlet, ovisno o vremenskim uvjetima.
DOKUMENTI: osobna i zdravstvena iskaznica, te planinarska iskaznica s markicom za 2020.
PREHRANA: iz ruksaka. Nositi 1,5 1 vode.
OCEKIVANI TROSAK PRIJEVOZNE POVRATNE KARTE: puna cijena cca 75 kn.

Skupna karta za 10 i viSe sudionika - popust 40% po osobi

ORGANIZATOR/VODIC: Vladimir Be§tak 091/533 5391 e-mail: vladimir.bestak@zagreb.hr

Prijave kod vodica Sto prije zbog organizacije izleta i rezervacije skupne karte, a najkasnije do
cetvrtka, 16.07.2020.

Svi sudionici duzni su pridrZavati se naputaka i epidemioloskih preporuka Hrvatskog zavoda za
javno zdravstvo koje propisuju osiguranje opcih i posebnih higijenskih i sigurnosnih uvjeta u
svezi COVID-19, a dostupne su na poveznici https://www.hzjz.hr/sluzba-epidemiologija-
zarazne-bolesti/koronavirus-najnovije-preporuke .
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PLANINARSKE STAZE DO VINICE I DUGE RESE

OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA IZLETA

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio:

1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kroni¢ne bolesti koje nije prijavio vodicu
izleta, te da je psihofizicki spreman za napore na izletu,

2) da ce slusati sve u dobroj namjeri izreCene upute vodica na terenu, te da svojim djelovanjem nece
ugroZavati druge sudionike izleta.

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s placenom akontacijom prijevoza, izlet se moze otkazati
odmah po zakljuCenju liste sudionika izleta. Uplaé¢eni novac sudionicima izleta se vraéa. Ostavlja se mogu¢nost
vodicu izleta da s prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji autobus, kombi,
osobni automobili ... ) te korigira cijenu prijevoza ako je potrebno.

Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se moZe otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet.
Organizator je duzan o otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Uplac¢eni novac sudionicima
izleta se vraca.

Sudionik izleta moZe otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s mogucnoscu
povrata uplacenog novca. Ako se izlet otkazuje zadnja 4 (Cetiri) dana prije polaska na izlet, povrat uplacenog
novca nije mogu¢. Sudionik izleta moZe za sebe pronaéi zamjenu i o tome obavijestiti vodi¢a/organizatora
izleta.

Vodi¢ prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s
zahtjevima iz najave izleta, vodiC je duZan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Uplaéeni novac se ne
vraca.

Vodic¢ prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizicko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da
netko od prijavljenih sudionika ne¢e moc¢i izdrzati napore predvidenog puta moZe takvoj osobi zabraniti
sudjelovanje na izletu. Upla¢eni novac se ne vraca.

Zbog iznenada pogorsanih vremenskih uvjeta na terenu vodi¢ ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje
odredise, odnosno moZe prekinuti odvijanje izleta.

Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodi¢ donosi optimalne odluke: odreduje
sudionike izleta koji ¢e se pobrinuti za ugrozenog ¢lana, odnosno, u krajnjoj nuzdi, prekida izlet.

Sudionik izleta mora biti ¢lan Hrvatskog planinarskog saveza s pla¢enom c¢lanarinom za tekucu godinu.
Clansku iskaznicu mora imati sa sobom za vrijeme izleta.

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vodenju izleta HPD LIPA SESVETE)
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