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Sesvete, 14.10.2026.

Pozivamo vas na planinarski izlet na

NANOS
14.11.2026.

Nanos je visoki kraski greben smjeSten na zapadnom dijelu pokrajine Notranjske, koji dijeli sjeverni dio
Slovenije od Primorja. To je 12 km dug 1 6 km Sirok kraSki plato, sa odrezanim strmim rubom visokim 500 do
700 m imenovanim ,,PleSe” koji pored Sneznika dominira na zapadnom djelu pokrajine Notranjske. Na
jugozapadu uzdiZe najviSi Sumoviti - Suhi vrh (1.313 m) koji je nezanimljiv za planinare. Prosje¢na visina
grebena, okvirno, kre¢e se oko 1.100 m nadmorske visine. Zbog svojih botanickih zanimljivosti dio juznog i
zapadnog obronka Nanosa, proglaSen je 1987 godine Krajinskim parkom (Park prirode). Nanosom prolazi
Slovenski planinarski put, Evropski pjesacki put i Slovenski geoloski put. Za planinare najzanimljiviji je juzni
vrh PleSa (1.262 m), gdje je ispod samog vrha smjesten TV odasilja¢, a nesto niZe i planinarski dom ,,Vojkova
koca®.

PROGRAM IZLETA: Okupljanje planinara je do 6.00 sati na parkiraliStu kod spomenika Hrvatskim
braniteljima u Sesvetama. Planirana je voZnja autocestom u pravcu Ljubljane 1 Razdrto. Uspon traje oko 2 sata s
odmorima, spust isto toliko. Na vrhu ¢emo se zadrzati neko vrijeme i uzivati u pogledu, tamo je i dom u kojemu
se mozemo odmoriti 1 okrijepiti. Hranu 1 vodu dobro je ponijeti sa sobom iako u domu imaju poslugu hrane 1
napitaka. Povratak u Zagreb je u vecernjim satima.

Pristup do ishodiSta

Sa parkiraliSta Razdrto, preko mosta do Spine — izvora vode 1 smjerokaza planinarskih putova. Uspon na vrh
moguc je iz dva smjera. Prva staza je teza i kraca, ali strmija, vrijeme hoda za Slovence ili ,,sluzbeno* je 1 hi 30
minuta. Druga staza je polozenija — laksa, ali je duza. Predvideno ukupno vrijeme hoda gore i1 dolje je oko 4 sata.
Mi ¢emo krenuti na uspon strmim putem. Planinarska staza skre¢e desno umjerenim usponom po travnatom
dijelu, a nakon njega dalje kroz Sumu, prijeci se jedno manje melis¢e — sipar, te se uskoro stize do naj zahtjevnijeg
dijela, gdje staza ulazi u okomite, djelomi¢no usjeéene stijene, osigurane sajlama i klinovima. Sto se vise uspinje,
planinarska staza je sve strmija i trazi visSe odmora. Nastavak uspona je na kamenitu golet, otvara se prekrasan
vidik na naselje Razdrto i autocestu Ljubljana - Kopar. Nakon izlaska na travnati greben do vrha je jo§ 15-tak



minuta hoda. Na Vrhu Plesa (1.262 m) je 1 TV odasiljac, a u neposrednoj blizini je i planinarski dom "Vojkova
koca* (1.246 m). Povratak s vrha Plesa je stazom zvanom ,,po strelovodu® i na taj na¢in pravi se mala kruzna turu
oko vrha.

UKUPNO VRIJEME HODANJA: oko 4 sata. Tehnicki je umjereno zahtjevno; kondicijski je umjereno tesko.
PLANINARSKA OPREMA: Planinarske cipele, zaStita od kiSe, sunca, toplija odjeca za preobudi, Stapovi za
hodanje, te ostala oprema ovisno o vremenskim uvjetima.

DOKUMENTT: osobna i1 zdravstvena iskaznica, te planinarska iskaznica s markicom za 2026. godinu.
PREHRANA: je planirana iz ruksaka ili u domu, stoga je potrebno ponijeti oko 2 litre vode 1 neSto za pojesti
(sendvici ili tome sli¢no).

UDIO/PRILOG U TROSKU PRIJEVOZA: Predvideni troskovi puta su 40 eura. Osobni automobili.
ORGANIZATOR/VODIC: Goran Leko 095 925 4166, prijave i uplate kod vodi¢a.

OBAVIJESTI | UPUTE SUDIONICIMA IZLETA

1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kronic¢ne bolesti koje nije prijavio vodicu izleta, te da
je psihofizicki spreman za napore na izletu,

2) da Ce slusati sve u dobroj namijeri izrecene upute vodi¢a na terenu, te da svojim djelovanjem nece ugroZavati
druge sudionike izleta.

3) da pristupa izletu na vlastitu odgovornost. U slucaju losih vremenskih uvjeta, vodi¢ ima pravo promijeniti rutu ili
otkazati izlet.

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s platenom akontacijom troSkova izleta, izlet se moze otkazati odmah po
zakljuCenju liste sudionika izleta. Uplaéeni novac sudionicima izleta se vraca. Ostavlja se moguénost vodicCu izleta da s
prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji autobus, kombi, osobni automobili ... ) te korigira
troskove izleta ako je potrebno.

Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se moZe otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet. Organizator je
duZan o otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Uplaceni novac sudionicima izleta se vraca.

Sudionik izleta moZe otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s moguc¢noscu povrata upla¢enog
novca. Ako se izlet otkazuje zadnja 4 (Cetiri) dana prije polaska na izlet, povrat uplacenog novca nije mogu¢. Ukoliko se radi o
viSednevnim izletima otkazivanje sudjelovanja je moguce najkasnije 14 dana prije odrzavanja izleta uz povrat upla¢enog novca.
Ukoliko se izlet otkazuje do 7 dana prije odrzavanja izleta mogu¢ je povrat 50% upla¢enog iznosa. Nakon toga povrat novca
moguc je samo u slucaju kada sudionik izleta pronade zamjenu. Sudionik izleta moZe za sebe pronaci zamjenu, no o tome mora
obvezno obavijestiti vodi¢a / organizatora izleta.

Vodi¢ prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s zahtjevima iz najave izleta,
vodi€ je duzan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaceni troskovi se ne vracaju.

Vodic prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizicko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da netko od prijavljenih
sudionika neée mo¢i izdrzati napore predvidenog puta moze takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaceni
troskovi se ne vracaju.

Zbog iznenada pogorsanih vremenskih uvjeta na terenu vodi¢ ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje odrediSe, odnosno
moZe prekinuti odvijanje izleta.

Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodi¢ donosi optimalne odluke: odreduje sudionike izleta
koji ¢e se pobrinuti za ugrozenog ¢lana, odnosno, u krajnjoj nuzdi, prekida izlet.

Sudionik izleta mora biti ¢lan Hrvatskog planinarskog saveza s placenom ¢lanarinom za tekuéu godinu. Clansku iskaznicu mora
imati sa sobom za vrijeme izleta.

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vodenju izleta HPD LIPA SESVETE)



