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Sesvete, 07.11.2022.

pozivamo vas na planinarski izlet

SREDISNJA MEDVEDNICA

Gracani - Sljeme

nedjelja, 04. prosinca 2022.

[zlet se organizira javnim prijevozom (autobus/tramvaj ZET-a). Okupljanje na okretiStu tramvaja
Mihaljevec do 8.25 sati. Do Mihaljevca se dolazi osobnim automobilom ili tramvajem br. 14. Do
Zagreba se moze doci i vlakom koji iz Sesveta polazi u 7.20 sati.

U 8.30 polazi tramvaj linije 15 prema GraCanima. Izlazimo na trecoj tramvajskoj stanici u
Gracanima odakle zapocinje nase planinarenje na trasi: Gracani - brdo Gracec - Jelaci¢ plac - Tusti
vrh - Snopljak (staza br. 57) - gornja stanica Zicare (staza br. 15) - vrh (Sljeme).

Planinarsko skloniste "Snopljak” nalazi se uz planinarsku stazu 57 nedaleko od bivseg Sanatorija "Brestovac”.
Skloniste je sagradio 2008. godine Planinarski savez Zagreb na spomen Prvog izleta Hrvatskog planinarskog drustva
na Sljeme, koje je bilo 1875. godine. U blizini sklonista nalazi se izdasni izvor pitke vode.

Visina polazista: 250 m
Visina odredista: 1030 m
Visinska razlika: 780 m

Od vrha pjesacka tura po hrptu Medvednice prema nekom od planinarskih domova na rucak i
odmor. Povratak sa Sljemena autobusom ZET-a do Mihaljevca ili Zicarom.
Ovisno od vremenskih prilika i dogovorom ucesnika mogu¢ povratak nekom od planinarskih staza.

VRIJEME TRAJANJA USPONA: 2 sata. Duljina staze: cca 6 km.
Tehnicki nije zahtjevno; kondicijski umjereno tesko.

PLANINARSKA OPREMA: Planinarske cipele, zaStita od kiSe/snijega, zamjenska odjeca, Stapovi za
hodanje, baterijska svjetiljka, te ostala oprema za jednodnevni izlet, ovisno o vremenskim uvjetima.

DOKUMENTTI: osobna i zdravstvena iskaznica, te planinarska iskaznica s markicom za 2022.
PREHRANA: iz ruksakaiu planinarskim domovima

PRIJEVOZ: javni prijevoz - ZET. Trosak prijevoza snosi svaki sudionik osobno.

ORGANIZATOR/VODIC: Vladimir Bestak 091/5335391 vladimir.bestak@zagreb.hr

Prijave kod vodica do cetvrtka, 01.12.2022.

NAPOMENA: Odazivom na izlet svaki pojedinac potvrduje da je upoznat s uvjetima izleta, te da ispunjava
zdravstvene, fizicke i tehnic¢ke uvjete za sigurno sudjelovanje na izletu, da ima plaéenu ¢lanarinu za 2016., te da
pristupa izletu na vlastitu odgovornost. U slucaju losih vremenskih uvjeta, vodi¢ ima pravo promijeniti rutu ili
otkazati izlet.
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Izvor: planinarska karta SMAND




OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA IZLETA

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio:

1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kroni¢ne bolesti koje nije prijavio vodic¢u
izleta, te da je psihofizicki spreman za napore na izletu,

2) da ¢e sluSati sve u dobroj namjeri izreCene upute vodi¢a na terenu, te da svojim djelovanjem nece
ugrozavati druge sudionike izleta.

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s placenom akontacijom prijevoza, izlet se moZe otkazati
odmah po zakljuCenju liste sudionika izleta. Uplaceni novac sudionicima izleta se vraca. Ostavlja se
mogucnost vodicu izleta da s prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji
autobus, kombi, osobni automobili ... ) te korigira cijenu prijevoza ako je potrebno.

Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se moze otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet.
Organizator je duZan o otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Upla¢eni novac
sudionicima izleta se vraca.

Sudionik izleta mozZe otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s moguénoscu
povrata upla¢enog novca. Ako se izlet otkazuje zadnja 4 (Cetiri) dana prije polaska na izlet, povrat uplaéenog
novca nije mogué. Sudionik izleta moze za sebe pronadi zamjenu i o tome obavijestiti vodi¢a/organizatora
izleta.

Vodi¢ prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s
zahtjevima iz najave izleta, vodic je duZan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Upla¢eni novac se ne
vraca.

Vodi¢ prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizicko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da
netko od prijavljenih sudionika ne¢e moc¢i izdrZati napore predvidenog puta moZe takvoj osobi zabraniti
sudjelovanje na izletu. Upla¢eni novac se ne vraca.

Zbog iznenada pogorsanih vremenskih uvjeta na terenu vodi¢ ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje
odredise, odnosno moZe prekinuti odvijanje izleta.

Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodi¢ donosi optimalne odluke: odreduje
sudionike izleta koji ¢e se pobrinuti za ugrozenog ¢lana, odnosno, u krajnjoj nuzdi, prekida izlet.

Sudionik izleta mora biti ¢lan Hrvatskog planinarskog saveza s placenom c¢lanarinom za tekuc¢u godinu.
Clansku iskaznicu mora imati sa sobom za vrijeme izleta.

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vodenju izleta HPD LIPA SESVETE)
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