
 

 

                                    
                                                               NIZgore! UP 
            Nekamo iz Zagreba, gore u planine!  
           sekcija za lutanje s planinama pri HPD LIPA SESVETE 

    Sesvete, 2.rujan 2026. 
  

              
P L A N I N A R S K I   I Z L E T 

 
SJEVERNI VELEBIT – ZAVIŽAN 

Staza zviri i Trag čovika 
19. 9. 2026. 

 
 
 

 
Zavižan je jedan od najpoznatijih 
planinaskih predjela u Hrvatskoj, smješten 
je na sjevernom Velebitu unutar 
nacionalnog parka. U blizini se nalazi i 
Velebitski botanički vrt. 
Do Zavižana vode brojne planinarske staze, 
a mi ćemo u ovom izleti proći dvije počne 
staze - Stazu zviri i Trag čovika. One vode od 
ulaza u nacionalni park Babić Siče do 
Zavižana. 
 
 
 
 

 
 

PLAN IZLETA: 
Polazak iz Sesveta s parkirališta kod spomenika Hrvatskim braniteljima u 
subotu u 6:30 h.  
 
Uz Krasnom ćemo stati na kavu, a zatim nastavljamo do početne točke 
uspona - Babić Siča - ulaz u nacionalni park Sjeverni Velebit. Krećemo na 
uspon Stazom zviri, do Zavižana nam treba oko 1:30 h. Nakon kraćeg 
odmora kod planinarskog doma Zavižan, popet ćemo se na obližnji vrh 
Vučjak (1644 m), zatim i na Zavižansku kosu (1620 m). Prema dogovoru 
prošetat ćemo i do Velebitskog botaničkog vrta. Prema Babić Siči vratit 
ćemo se Stazom čovika koja prati stare stočarske puteve. Za silazak će 
nam trebati oko 3h. Povratak u Zagreb u večernjim satima. 

 

UKUPNO VRIJEME HODANJA: 4 - 5 sati 

KONDICIJSKA ZAHTJEVNOST: umjereno zahtjevno (K1-K2) 

TEHNIČKA ZAHTJEVNOST: zahtjevno (T1) 

PREHRANA: iz ruksaka  

VRSTA PRIJEVOZA: osobna vozila 

ULAZNICE ZA NACIONALNI PARK: 5 eura, plaća se na ulazu u NP 

UDIO u trošku izleta u dogovoru s vozačima: 30 eura, maksimalni broj sudionika 13 



 
VODIČI NA TERENU: Tihana Pašalić, 091/5369533 

Maja Poldrugač 091/7892081 

 

PRIJAVE ZA IZLET: Tihana Pašalić, 091/5369533, ako netko želi voziti molim da napomene prilikom prijave 

 

DOKUMENTI:   osobna i zdravstvena iskaznica, te planinarska iskaznica s markicom za 2026.godinu 

 

PLANINARSKA OPREMA: minimalno 2 l vode, planinarske cipele, naglavna lampa, zaštita od kiše i vjetra, kapa, 

zamjenska odjeća i tenisice, štapovi za hodanje, te ostala oprema za jednodnevni izlet, ovisno o vremenskim 

uvjetima. 
 

OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA IZLETA 
 

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio: 
1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kronične bolesti koje nije prijavio vodiču izleta, te da je 
psihofizički spreman za napore na izletu, 
2) da će slušati sve u dobroj namjeri izrečene upute vodiča na terenu, te da svojim djelovanjem neće ugrožavati druge 
sudionike izleta. 
3) da pristupa izletu na vlastitu odgovornost. U slučaju loših vremenskih uvjeta, vodič ima pravo promijeniti rutu ili 
otkazati izlet. 

 
Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s plaćenom akontacijom troškova izleta, izlet se može otkazati odmah po 
zaključenju liste sudionika izleta. Uplaćeni novac sudionicima izleta se vraća. Ostavlja se mogućnost vodiču izleta da s prijavljenim 
sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji autobus, kombi, osobni automobili ... ) te korigira troškove izleta 
ako je potrebno. 
 
Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se može otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet. Organizator je dužan 
o otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Uplaćeni novac sudionicima izleta se vraća. 
 
Sudionik izleta može otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s mogućnošću povrata uplaćenog novca. 
Ako se izlet otkazuje zadnja 4 (četiri) dana prije polaska na izlet, povrat uplaćenog novca nije moguć. Ukoliko se radi o višednevnim 
izletima otkazivanje sudjelovanja je moguće najkasnije 14 dana prije održavanja izleta uz povrat uplaćenog novca.  Ukoliko se izlet 
otkazuje do 7 dana prije održavanja izleta moguć je povrat 50% uplaćenog iznosa. Nakon toga povrat novca moguć je samo u 
slučaju kada sudionik izleta pronađe zamjenu. Sudionik izleta može za sebe pronaći zamjenu, no o tome mora obvezno obavijestiti 
vodiča / organizatora izleta. 
 
Vodič prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s  zahtjevima iz najave izleta, 
vodič je dužan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaćeni troškovi se ne vraćaju. 
 
Vodič prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizičko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da netko od prijavljenih 
sudionika neće moći izdržati napore predviđenog puta može takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaćeni 
troškovi se ne vraćaju. 
 
Zbog iznenada pogoršanih vremenskih uvjeta na terenu vodič ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje odrediše, odnosno 
može prekinuti odvijanje izleta. 
Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodič donosi optimalne odluke: određuje sudionike izleta koji 
će se pobrinuti za ugroženog člana, odnosno, u krajnjoj nuždi, prekida izlet. 
 
Sudionik izleta mora biti član Hrvatskog planinarskog saveza s plaćenom članarinom za tekuću godinu. Člansku iskaznicu mora 
imati sa sobom za vrijeme izleta. 
 
(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vođenju izleta HPD LIPA SESVETE)  

 
 


