LIPA SESVETE od 1952, NIZgore! UP

Nekamo iz Zagreba, gore u planine!
sekcija za lutanje s planinama pri HPD
LIPA SESVETE

STAZA 7 SLAPOVA MIRNE
26. 04. 2025.

Staza sedam slapova se s razlogom zove jednom od najljepsih i najatraktivnijih staza u Istri. Na njoj ¢emo
uzivati u raznolikoj prirodi, kanjonima, malim i malo ve¢im jezerima, malim i malo veéim slapovima ali i
lijepim Sumskim stazama. Staza se ubraja medu najpopularnije planinarske staze Istre a svojim putem
prolazi pored predivnih prirodnih ljepota rijeke Mirne i njenog pritoka rjeCice Drage. Putem ¢emo imati
poglede na sedam slapova, na razigrano korito, neka napustena istarska sela i popularno izletiste Kotli.

Svaki ljubitelj planinarenja i prirode bi trebao barem jednom proci ovu stazu uz zubor rijeke i osvjezenje
slapova. Na ovoj stazi ¢e te priroda opet iznova iznenaditi svojom kreativnoScu u stvaranju tako raznolikog
terena i oblika na tako malom prostoru.

Polazak iz Sesveta (okupljaliste kod spomenika) subota 26.04.2025. u 7h.
Vozimo se iz Sesveta — Lucko — Rijeka — Buzet

Uz kratko zaustavljanje za kavu nastavljamo Buzeta prelazak mosti¢a te se punih nekoliko sati diviti
prirodnim ljepotama Velog slapa, Zagona, Bacve, Male pedi, Slapa, ZelenS¢aka i Grjoka. Nakon tre¢eg
slapa slijedi strmiji uspon uz stijenu nazvanu Greben koji je potpomognut sajlama i na dijelovima
klinovima/stepenicama. Predah ¢emo napraviti u idilicnoj atmosferi sela Kotli, uz okrijepu iz ruksaka.
Nastavljamo kroz napustena sela Glistoniju i S¢aveti, prelazimo predivan Napoleonov most. Duzina staze
je oko 15 km, a visinska razlika cca 300m.

Povratak u Sesvete u vecernjim satima

Namirnice hrana i pice: iz ruksaka

Obavezna oprema: uobicajena planinarska, slojevita odjeca, zastita od eventualnih oborina, vietra i
sunca, Ceona svijetiljka, prva pomo¢, vreéa za spavanije

Preporucena dodatna oprema : hodadi stapovi, fotoaparat

Prilog troskova prijevoza po osobi:  40.00 eura
Organizator i vodic izleta : Zeljko Loucki - mob. 091/5443339

KONDICISKA ZAHTJEVNOST  K2-UMJERENO TESKO 5 - 7 SATI HODA

TEHNICKA ZAHTJEVNOST  T1-NE ZAHTJEVNO , hodanije bez upotrebe ruku i pomagala




KLASIFIKACIJA PLANINARSKOG IZLETA/TURE/POHODA/USPONA
KONDICISKA ZAHTJEVNOST TEHNICKA ZAHTJEVNOST
T1-NE ZAHTJEVNO, hodanje bez upotrebe ruku i pomagala
K1-LAGANO DO 5 SATI HODA T2-UMJERENO ZAHTJEVNO hodanje uz povremenu upotrebu ruku
K2-UMJERENO TESKO 5 - 7 SATI HODA T3-ZAHTJEVNO povremeno penjanje uz upotrebu ruku i pomagala(klinovi
K3-TESKO 7 — 9 SATI HODA Celi¢na uzad) ZIMI upotreba dereza i cepina po potrebi
K4-VRLO TESKO 91 VISE SATI HODA T4-VRLO ZAHTJEVNO duZe i zahtjevne dionice osiguranih puteva(klinovi,
Celi¢na uzad) ozbiljno penjanje ZIMI konstantna upotreba dereza i cepina

OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA IZLETA

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio:

1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kronic¢ne bolesti koje nije prijavio vodi¢u
izleta, te da je psihofizicki spreman za napore na izletu,

2) da ce slusati sve u dobroj namjeri izreCene upute vodica na terenu, te da svojim djelovanjem nece
ugrozavati druge sudionike izleta.

3) da pristupa izletu na vlastitu odgovornost. U slucaju loSih vremenskih uvjeta, vodi¢ ima pravo
promijeniti rutu ili otkazati izlet.

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s plaéenom akontacijom trosSkova izleta, izlet se moze otkazati odmah
po zakljucenju liste sudionika izleta. Uplac¢eni novac sudionicima izleta se vraéa. Ostavlja se mogucnost vodicu izleta da s
prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji autobus, kombi, osobni automobili ... ) te
korigira troskove izleta ako je potrebno.

Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se moZze otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet. Organizator
je duzan o otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Uplaceni novac sudionicima izleta se vraca.

Sudionik izleta moze otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s moguéno$éu povrata
uplaéenog novca. Ako se izlet otkazuje zadnja 4 (Cetiri) dana prije polaska na izlet, povrat upla¢enog novca nije moguc.
Ukoliko se radi o viSednevnim izletima otkazivanje sudjelovanja je moguce najkasnije 14 dana prije odrzZavanja izleta uz
povrat upla¢enog novca. Ukoliko se izlet otkazuje do 7 dana prije odrZavanja izleta mogu¢ je povrat 50% uplacenog
iznosa. Nakon toga povrat novca moguc je samo u slucaju kada sudionik izleta pronade zamjenu. Sudionik izleta moze za
sebe pronaci zamjenu, no o tome mora obvezno obavijestiti vodiCa / organizatora izleta.

Vodic prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s zahtjevima iz najave
izleta, vodiC je duzan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaceni troskovi se ne vracaju.

Vodi¢ prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizicko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da netko od
prijavljenih sudionika neée mo¢i izdrzati napore predvidenog puta moze takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu.
Prethodno uplaceni troskovi se ne vracaju.

Zbog iznenada pogorsanih vremenskih uvjeta na terenu vodic¢ ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje odredise,
odnosno moZe prekinuti odvijanje izleta.

Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodi¢ donosi optimalne odluke: odreduje sudionike
izleta koji ¢e se pobrinuti za ugrozenog ¢lana, odnosno, u krajnjoj nuzdi, prekida izlet.

Sudionik izleta mora biti ¢lan Hrvatskog planinarskog saveza s placenom ¢lanarinom za tekuéu godinu. Clansku iskaznicu
mora imati sa sobom za vrijeme izleta.

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vodenju izleta HPD LIPA SESVETE)



