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Sesvete, 18.08.2025.

Pozivamo vas na planinarski izlet

TOSC
20.09.2025.

Tosc (2.275 m), prije je bio poznat kao Tolstec, Slovenci ga zovu jos i ToSc, kao i balkon
Triglava, jeste mocéna planina i vrh srediSnjih Julijskih Alpi, koji se nalazi par kilometara
juzno od vrha Triglava i za lijepog vremena pruza fascinantne poglede na Triglav i okolne
planine. Sjeverna strana Tosca je strma, gotovo okomita, jugozapadna je blaza i travnata.
Prema sjeveroistoku je povezan s Malim i Velikim Draskim vrhom te ViSevnikom. Do
Tosca se najlak$e dolazi iz sportskog centra Pokljuka, vozilom se savladava veliki dio
nadmorske visine, tako da visinska razlika koju ¢emo raditi nije prevelika iako se radi o
prilicno visokom vrhu Julijskih Alpa.

PROGRAM IZLETA: Okupljanje planinara je do 6.00 sati na parkiraliStu kod
spomenika Hrvatskim braniteljima u Sesvetama. Planirana je voznja autocestom u



pravcu Ljubljane, Lesce, Bleda i Pokljuke. Uspon traje oko 4 sata od Rudnog polja,
preko Studorskog prevala (prijevoja) u smjeru Vodnikovog doma, gdje se nepunih
sat vremena prije doma skrec¢e desno i uspinje po strmoj travnatoj padini na
zaravnati vrh Tosca. Na vrhu éemo se zadrzati neko vrijeme i uzivati u pogledu ako
nam to dozvoli vrijeme. Hranu i vodu potrebno je nositi sa sobom. Spust je istim
putem i traje nesto krace od uspona. Povratak u Zagreb je u vecernjim satima.

UKUPNO VRIJEME HODANJA: oko 8 sati. Tehnicki nije zahtjevno; kondicijski je
umjereno tesko.

PLANINARSKA OPREMA: Planinarske cipele, zastita od kiSe, sunca, toplija odjeéa
za preobudi, Stapovi za hodanje, te ostala oprema za dvodnevni izlet ovisno o
vremenskim uvjetima.

DOKUMENTI: osobna i zdravstvena iskaznica, te planinarska iskaznica s markicom
za 2025. godinu.

PREHRANA: je planirana iz ruksaka, stoga je potrebno ponijeti minimalno 2 litre
vode i nesto za pojesti (sendvici ili tome sli¢no).

PRIJEVOZ: osobnim automobilima. Predvideni troskovi puta su 35 eura.
ORGANIZATOR/VODIC: Goran Leko 095 925 4166, prijave i uplate kod vodica.

OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA IZLETA Sudionik izleta je svojom prijavom za
sudjelovanjem na izletu potvrdio:

1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kronicne bolesti koje
nije prijavio vodicu izleta, te da je psihofizicki spreman za napore na izletu,

2) da ce slusati sve u dobroj namjeri izreCene upute vodi¢a na terenu, te da svojim
djelovanjem nece ugrozavati druge sudionike izleta.

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s platenom akontacijom troskova izleta, izlet se moZe otkazati odmah
po zakljucenju liste sudionika izleta. Upla¢eni novac sudionicima izleta se vrac¢a. Ostavlja se moguénost vodicu izleta da s
prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji autobus, kombi, osobni automobili ... ) te
korigira troskove izleta ako je potrebno.

Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se moze otkazati najkasnije 12 sati prije polaska na izlet. Organizator
je duzan o otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Upla¢eni novac sudionicima izleta se vraca.
Sudionik izleta moze otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s mogu¢nos$¢u povrata
uplac¢enog novca. Ako se izlet otkazuje zadnja 4 (Cetiri) dana prije polaska na izlet, povrat uplacenog novca nije mogu¢.
Ukoliko se radi o viSednevnim izletima otkazivanje sudjelovanja je moguce najkasnije 14 dana prije odrzavanja izleta uz
povrat upla¢enog novca. Ukoliko se izlet otkazuje do 7 dana prije odrzavanja izleta moguc¢ je povrat 50% uplacenog
iznosa. Nakon toga povrat novca mogu¢ je samo u slucaju kada sudionik izleta pronade zamjenu. Sudionik izleta moze za
sebe pronaci zamjenu, no o tome mora obvezno obavijestiti vodi¢a / organizatora izleta.

Vodic prije polaska na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s zahtjevima iz najave
izleta, vodic je duzan takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaceni troskovi se ne vracaju.

Vodic prije polaska na izlet provjerava zdravstveno i psihofizicko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da netko od
prijavljenih sudionika ne¢e mo¢i izdrzati napore predvidenog puta moze takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu.
Prethodno uplaceni troskovi se ne vracaju.

Zbog iznenada pogorsanih vremenskih uvjeta na terenu vodi¢ ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje odredise,
odnosno moze prekinuti odvijanje izleta.

Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodi¢ donosi optimalne odluke: odreduje sudionike
izleta koji ¢e se pobrinuti za ugrozenog ¢lana, odnosno, u krajnjoj nuzdi, prekida izlet.

Sudionik izleta mora biti ¢lan Hrvatskog planinarskog saveza s plaéenom ¢lanarinom za tekuéu godinu. Clansku iskaznicu
mora imati sa sobom za vrijeme izleta.

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vodenju izleta HPD LIPA SESVETE)



