
                                    
                     

Sesvete, 15.srpanj 2026. 
NIZgore! UP 

            Nekamo iz Zagreba, gore u planine!  

           sekcija za lutanje s planinama pri HPD LIPA SESVETE 

              

P L A N I N A R S K I   I Z L E T 

Triglav 

08.-09.08.2026. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Triglav je najviša planina u Sloveniji, visoka 2.864 metra, i nalazi se u srcu Triglavskog nacionalnog parka, u 

Julijskim Alpama. Poznat je kao simbol Slovenije te privlači brojne planinare i ljubitelje prirode iz cijelog svijeta. 

Uspon na Triglav pruža nezaboravan doživljaj zahvaljujući prekrasnim pogledima na planinske vrhove, doline i 

kristalno čista jezera. Osjećaj kada se stigne na vrh ispunjen je ponosom, mirom i divljenjem prema ljepoti 

prirode. 

Polazak kombi/auto iz Sesveta u 6:00h. S parkirališta kod spomenika hrvatskim braniteljima. Vozimo se prema 

Ljubljani (pauza za kavu), Mojstrane do Aljaževog doma, naše polazne točke. Idemo Tomiškovom fertaom do 

doma na Kredarici, 5-6 sati hoda. Visinska razlika oko 1.500 metara. Večera i spavanje.  



Nedjelja 09.08.2026. Ustajanje u 6:00h, doručak, oblačenje opreme, polazak u 7:00h prema vrhu Triglava. 

Potrebno je oko 1:30-2:00h hoda. Na vrhu radimo pauzu, dužina pauze ovisi o vremenskim uvjetima. Nakon 

pauze idemo preko Triglavske škrbine do doma na Doliću, oko 2:00h hoda. Gdje radimo pauzu za ručak. Nakon 

ručka idemo prema dolini Trente, Luknje i Aljaževom domu. 3:00-4:00h hoda. Na Aljaževom domu radimo 

okrijepu i povratak prema Sesvetama. 

Namirnice: hrana i piće iz ruksaka; na domovima Kredarica, Dolić i Aljaž ima hrane i pića 

Obavezna oprema: dobre gojzerice, odjeća prikladna za visoka gorja (topla odjeća), jakna protiv vjetra i kiše, 

kapa, rukavice, zaštita od sunca (sunčane naočale, krema za sunce), penjački pojas, kaciga, Y komplet, paničar 

(gurtna s karabinerom) 

Napomena: tura je jako lijepa, ali dosta zahtjevna, tako da se od svakog planinara traži da je u dobroj fizičkoj 

kondiciji 

Učešće u troškovima: prijevoza, spavanja, vineta, parking – 90 eura 

Organizator i vodič izleta: Anđelko Močiljanin - 098 819 055 

 

OBAVIJESTI I UPUTE SUDIONICIMA IZLETA 

Sudionik izleta je svojom prijavom za sudjelovanjem na izletu potvrdio: 
1) da je upoznat sa svim detaljima izleta, da je zdrav i da nema kronične bolesti koje nije 
prijavio vodiču izleta, te da je psihofizički spreman za napore na izletu, 
2) da će slušati sve u dobroj namjeri izrečene upute vodiča na terenu, te da svojim 
djelovanjem neće ugrožavati druge sudionike izleta. 
3) da pristupa izletu na vlastitu odgovornost. U slučaju loših vremenskih uvjeta, vodič ima 
pravo promijeniti rutu ili otkazati izlet. 

 

Zbog premalog broja prijavljenih sudionika izleta s plaćenom akontacijom troškova izleta, izlet se može otkazati odmah po 

zaključenju liste sudionika izleta. Uplaćeni novac sudionicima izleta se vraća. Ostavlja se mogućnost vodiču izleta da s 

prijavljenim sudionicima izleta dogovori drugo prijevozno sredstvo (manji autobus, kombi, osobni automobili ... ) te korigira 

troškove izleta ako je potrebno. Zbog nepovoljnih vremenskih uvjeta na terenu, izlet se može otkazati najkasnije 12 sati 

prije polaska na izlet. Organizator je dužan o otkazivanju izleta odmah obavijestiti sve sudionike izleta. Uplaćeni novac 

sudionicima izleta se vraća. Sudionik izleta može otkazati sudjelovanje na izletu do 5 (pet) dana prije polaska na izlet s 

mogućnošću povrata uplaćenog novca. Ako se izlet otkazuje zadnja 4 (četiri) dana prije polaska na izlet, povrat uplaćenog 

novca nije moguć. Ukoliko se radi o višednevnim izletima otkazivanje sudjelovanja je moguće najkasnije 14 dana prije 

održavanja izleta uz povrat uplaćenog novca. Ukoliko se izlet otkazuje do 7 dana prije održavanja izleta moguć je povrat 

50% uplaćenog iznosa. Nakon toga povrat novca moguć je samo u slučaju kada sudionik izleta pronađe zamjenu. Sudionik 

izleta može za sebe pronaći zamjenu, no o tome mora obvezno obavijestiti vodiča / organizatora izleta. Vodič prije polaska 

na izlet provjerava opremu sudionika izleta; ako netko nema opremu u skladu s zahtjevima iz najave izleta, vodič je dužan 

takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaćeni troškovi se ne vraćaju. Vodič prije polaska na izlet 

provjerava zdravstveno i psihofizičko stanje sudionika izleta; ako ustanovi da netko od prijavljenih sudionika neće moći 

izdržati napore predviđenog puta može takvoj osobi zabraniti sudjelovanje na izletu. Prethodno uplaćeni troškovi se ne 

vraćaju. Zbog iznenada pogoršanih vremenskih uvjeta na terenu vodič ima pravo promijeniti smjer kretanja i krajnje 

odrediše, odnosno može prekinuti odvijanje izleta. Zbog problema sa zdravstvenim stanjem pojedinih sudionika izleta vodič 

donosi optimalne odluke: određuje sudionike izleta koji će se pobrinuti za ugroženog člana, odnosno, u krajnjoj nuždi, 

prekida izleta. Sudionik izleta mora biti član Hrvatskog planinarskog saveza s plaćenom članarinom za tekuću godinu. 

Člansku iskaznicu mora imati sa sobom za vrijeme izleta. 

(napisano prema odredbama Pravilnika o organiziranju i vođenju izleta HPD LIPA SESVETE) 


