HRVATSKO PLANINARSKO DRUSTVO
"LIPA" SESVETE

POVIJERENSTVO ZA IZLETE

Trg Dragutina Domjanica 6/1II
10360 Sesvete
www.hpdlipa.hr

Sesvete, 27. Auguast 2012.

Povjerenstvo za izlete poziva Clanove drustva na planinarski izlet: dana 09.09.2012.

UCKA - LOVRAN
vrh VOJAK (1400 m)

gajevima u mjestu i okolici na istocnim strmim padinama Ucke, Lovran je
najstarije naselje koje je izraslo neposredno uz obalu Liburnije. Lovran je
sacuvao svoju povijesnu jezgru srednjovijekovne urbane koncepcije. Stari grad je
bio okruzen obrambenim zidom i bastionima na ¢ijim su temeljima i zidovima
vremenom izgradene kuce. Dobra klima, bujna mediteranska vegetacija i
povoljan zemljopisni polozaj omogudili su snazni razvoj turizma na prijelazu iz
'_-_: 19. u 20. stoljece. Lovran je od tog vremena, uz Opatiju, najvaznije mjesto

glasovite Rivijere. Lovran u 21. stoljecu raspolaze s bogatom povijesnom
bastinom, stoljetnom turistickom tradicijom, ocuvanom prirodom, izgradenom infrastrukturom, a sve to
omogucuje ponovni uzlet turizma uz odrzivi razvoj i postivanje svih ekoloskih standarda.

PROGRAM IZLETA

do 6:15 Okupljanje u Sesvetama kod spomenika i voznja autocestom za Rijeku
8:30 Dolazak u Lovran te nastavak voznje prema Lignju (10 min), priprema i polazak oko
9,00 sati

Kratak opis: Markacija pocinje kod crkvice sv. Roka te prolazi izmedu vrtova kroz zaseoke Dindi¢e i
Ivuliée. Po izlasku iz sela 30 min uzbrdo do zaravanaka KaluzZe, gdje ske¢emo lijevo prema Vojaku.
Slijedi strmi dio puta zavojito kroz Sumu na prijevoj Vrata ili Prohod (1216 m), zatim preko Sumske
ceste rubom Sume do Sedla izmedu Suhog vrha i Vojaka. Od Sedla uspinjemo se ostro uzbrdo hrptom
Ucke jos 30 min. Planirano hodanje oko 3,00 sata. Odmor te povratak prema Lovranskoj Dragi.
Ukupno oko 5,5 sati hoda u oba smjera. Savladava se visinska razlika od 1200 m. U povratku razgled
Lovrana i slobodno vrijeme (kupanje).

Varijanta B. Oni koji ne Zele hodati imaju mogucnost ostati u Lovranu (Setati Setnicom Lungo Mare do
Opatije oko 7-8 km, kupati se, razgledavati Lovran)

Povratak u Sesvete prema dogovoru.

OBAVEZNA OPREMA: planinarska iskaznica, osobna i zdravstvena iskaznica te uobiajena
planinarska oprema u skladu s vremenskim prilikama. Ponijeti kupaéi kostim

OBAVEZNA OPREMA: planinarska iskaznica, osobna i zdravstvena iskaznica te uobi¢ajena
planinarska oprema u skladu s vremenskim prilikama.

PREHRANA: iz ruksaka
PRIJEVOZ: Autobus. Cijena prijevoza: 180,00 kn
PRIJAVE: Kod Dragutina Kristofa Cetvrtkom u 19:00 ili vodi¢u osobno

VODIC: Milivoj Obradovi¢ (Mi¢o) ~ 099-8009530; Suvodi¢: Silvana Pongrac 092-2005-129

NAPOMENA: Odazivom na izlet svaki pojedinac potvrduje da je upoznat s uvjetima izleta te da ispunjava
zdravstvene, fizicke i tehnicke uvjete za sigurno sudjelovanje na izletu, da ima placenu ¢lanarinu, te da
pristupaizletu na vlastitu odgovornost. U slu€aju loSih vremenskih uvjeta ili nedovoljnog broja
prijavljenih, vodi€¢ ima pravo promijeniti rutu ili otkazati izlet.



