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Povjerenstvo za izlete poziva članove društva na  planinarski izlet :    dana  09.09.2012.                               
 

                  UČKA – LOVRAN 
                 vrh VOJAK (1400 m) 

Lovran. Ime je dobio po lovoru (laurus nobilis) koji u izobilju raste u zimzelenim 
gajevima u mjestu i okolici na istočnim strmim padinama Učke, Lovran je 
najstarije naselje koje je izraslo neposredno uz obalu Liburnije. Lovran je 
sačuvao svoju povijesnu jezgru srednjovjekovne urbane koncepcije. Stari grad je 
bio okružen obrambenim zidom i bastionima na čijim su temeljima i zidovima 
vremenom izgrađene kuće. Dobra klima, bujna mediteranska vegetacija i 
povoljan zemljopisni položaj omogućili su snažni razvoj turizma na prijelazu iz 
19. u 20. stoljeće. Lovran je od tog vremena, uz Opatiju, najvažnije mjesto 
glasovite Rivijere. Lovran u 21. stoljeću raspolaže s bogatom povijesnom 

baštinom, stoljetnom turističkom tradicijom, očuvanom prirodom, izgrađenom infrastrukturom, a sve to 
omogućuje ponovni uzlet turizma uz održivi razvoj i poštivanje svih ekoloških standarda.  

PROGRAM IZLETA 

do 6:15  Okupljanje u Sesvetama kod spomenika i vožnja autocestom za Rijeku 
8:30   Dolazak u Lovran te nastavak vožnje prema Lignju (10 min), priprema i polazak oko 
9,00 sati 
 
Kratak opis:  Markacija  počinje kod crkvice sv. Roka te prolazi  između vrtova kroz zaseoke Dindiće i 
Ivuliće. Po izlasku iz sela 30 min uzbrdo do zaravanaka Kaluže, gdje skećemo lijevo prema Vojaku. 
Slijedi strmi dio puta zavojito kroz šumu na prijevoj Vrata ili Prohod (1216 m), zatim preko šumske 
ceste rubom šume do Sedla između Suhog vrha i Vojaka. Od Sedla uspinjemo se oštro uzbrdo hrptom 
Učke još 30 min. Planirano hodanje oko 3,00 sata. Odmor te povratak prema Lovranskoj Dragi. 
Ukupno oko 5,5 sati hoda u oba smjera. Savladava se visinska razlika od 1200 m. U povratku razgled 
Lovrana i slobodno vrijeme (kupanje).  
 

Varijanta B. Oni koji ne žele hodati imaju mogućnost ostati u Lovranu (šetati šetnicom Lungo Mare do 
Opatije oko 7-8  km, kupati se,  razgledavati Lovran) 
 
Povratak u Sesvete prema dogovoru. 
 
OBAVEZNA OPREMA: planinarska iskaznica, osobna i zdravstvena iskaznica te uobičajena 
planinarska oprema u skladu s vremenskim prilikama. Ponijeti kupaći kostim 
 
OBAVEZNA OPREMA: planinarska iskaznica, osobna i zdravstvena iskaznica te uobičajena 
planinarska oprema  u skladu s vremenskim prilikama. 
 
PREHRANA:  iz ruksaka 
 
PRIJEVOZ:  Autobus.    Cijena prijevoza:    180,00 kn 
 
PRIJAVE: Kod  Dragutina Krištofa  četvrtkom u 19:00  ili vodiću osobno 
 
VODIČ:   Milivoj Obradović (Mićo)      099-8009530; Suvodić: Silvana Pongrac 092-2005-129 
 
NAPOMENA:   Odazivom na izlet svaki pojedinac potvrđuje da je upoznat s uvjetima izleta te da ispunjava 
zdravstvene, fizičke i tehničke uvjete za sigurno sudjelovanje na izletu, da ima plaćenu članarinu, te da 
pristupa izletu na vlastitu odgovornost. U slučaju loših vremenskih uvjeta ili nedovoljnog broja 
prijavljenih, vodič ima pravo promijeniti rutu ili otkazati izlet.        


